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REINCARNAREA - REALITATE SAU ILUZIE?

Nicolae Achimescu

1. Preliminarii privind dezbaterea actuald asupra reincarnarii

In lumea crestind apuseani, de mai bine de doud secole, patrund idei
specifice unor religii orientale. Intermediarii acestora mai apropiati au fost din
totdeauna oamenii de gtiinta, poetii si filosofii. Dintre religiile aparute in spatiul
indian, hinduismul §i budismul au starnit interes §i gi-au gésit adepti. Din acelasi
spatiu apar mai tdrziu noi fenomene cu caracter religios §i privind conceptia
despre lume: tendinte difuze, noi migcari, cordbii salvatoare. Multele teme
propuse de ele se afld la indemana gi-1 atrag pe multi dintre semenil nostri:
superstitie, magie, divinizarea naturii, o gnoza sublima cu caracter intelectual gi
estetic, cu pretentia de a descifra tainele lumii §i secretele misticii; un cult al
vrajitoarelor, secte juvenile §i religiozitate cu caracter vagabond; reintoarcerea la
religiile arhaice §i la zeitele §i zeii lor; forme de terapie ca substituit religios;
explicatii privind lumea, care nu corespund realitdtii §i schite generale
pseudo-stiintifice, neconfirmate cu ajutorul experientei §i ratiunii.

Ideea de reincarnare! face parte si ea din randul acelor multe conceptii
religioase vehiculate actualmente in cadrul intilnirii cu diferite culturi i religii
strdine, care pot fi corelate cu alte elemente (meditatie, astrologie etc.) si care,
totodata, au scdpat de sub controlul marilor traditii.

Invatitura despre reincarnare s-a rispandit concomitent cu acel val al noii
religiozitati, care a luat amploare pe la inceputul anilor ’70, profitind de
momentul decaderii traditiei in lumea apuseana, declangat in urma tulburirilor
din anul 1968 si dupa aceea. Decaderea traditiilor crestine apusene a atras dupa
sine, in primul rand, un interes marcant pentru religiozitatea orientala’.

In anii ’80 acest val a cipitat o amploare §i mai mare, iar miscirile
religioase §i ezoterice inrddacinate mai puternic in cultura occidentald au primit
un nou impuls. Dintre acestea fac parte, in primul rand, spiritismul modern, ale
carui inceputuri dateaza de prin anul 1848, ca si Societatea teosofica, intemeiata
in 1875 si antroposofia izvoradta din aceasta in 1913. Un rol decisiv in cadrul
acestora il joacd conceptele de karma gi reincarnare, corelate cu gandirea

evolutionistd apuseand, nu in ultima instantd datorita influentelor asiatice, care
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au inceput sid-si arate efectele in secolul anterior prin traducerea scrierilor sacre
orientale in Europa si America. In prezent, elemente orientale si occidentale ale
noii religiozitati se regasesc laolalta in migcarea New Age. Un element comun,
alaturi de multele elemente absolut distincte ale acestei miscari, il reprezinta
convingerea ca omul nu are o singura viata, ci se afld, dimpotriva, pe calea unor
reincarndri succesive, in cadrul cdrora acumuleazd permanent experiente §i
aspecte ale cosmosului in intregul sdu §i i§1 epuizeaza tot mai pregnant propriul
sau potential; este vorba de insasi credinta in reincarnare.

Intrucit cei mai multi oameni poarti din punct de vedere religios in mod
predominant amprenta crestinismului, se pune tot mai clar intrebarea daca si in
ce masura crestinismul s-ar putea concilia cu invatatura despre reincamare. Este
aceasta un “corp striin”’, care conduce la dezechilibrul intregului organism? J.M.
Pryse, el insugi un adept al doctrinei despre reincarnare, vede in aceasta “nu doar
un adevir care se adaugd sumei generale a celorlalte, ci1 un nou factor care
schimbi intreaga ecuatie™.

Existi o multime de cirti despre experientele unor pacienti readusi la viata®.

Reveniti din starea de limita dintre viata §i moarte in urma unui accident sau
a unei crize generate de o anume boald, conform motto-ului “am fost mort clinic”,
ei relateaza despre viziuni luminoase, aparitia unor decedati §i despre calatorii ale
sufletului in spatii necunoscute pana atunci. Pe aceeast linie se plaseazi interesul
tot mai crescand pentru anumite experiente similare din istoria religioasa recenta:
extazele samaniste §i practicile care conduc la acestea, caderile meditative in extaz
si stirile de congtiinta induse prin utilizarea drogurilor. Inclusiv psihologia s-a aratat
de multi vreme interesati de aceste “mutatii ale stirii de congtiinta™”.

“Psihologia transpersonald” s-a consacrat cercetarii stiintifice dupi ce
medicul Carol Gustav Jung® abordase deja cu mult timp in urmi domeniul
experientei religioase ca obiect al psihologiei. In cele din urma, sub influenta sa, a
fost reabilitat tot ceea ce stiinta §1 cregtinismul anatematizasera in deplin acord in
secolul anterior ca superstitie.

O temai predilecta a psihologiei transpersonale o constituie experientele
propriei nasteri §i morti sub influenta LSD sau a unor psihotehnici si tehnici de
meditatie avand ca scop schimbarea constiintei’.

De acest domeniu tin §i acele regresiuni realizate intr-o stare similara
transei, care conduc, aparent parcurgand in sens invers faza nasterii §i a gestatiei,
inapoi spre vietile anterioare.

2. inviititura despre reincarnare din perspectivi hinduista si budista

nvatitura despre reincarnare este mai veche decét crestinismul. Cercetarea
istoricd in privinta originilor ei ne conduce pana in perioada straveche a Vedelor,

pana in primul mileniu precrestin in care a inflorit atdt de bogata literatura
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sanscritd. In orice caz, ideea de reincarnare a devenit un element fundamental al
gandirii indiene in perioada Upanishadelor, respectiv a Vedelor tarzii. Aceste
scrieri filosofice cu caracter speculativ — cea mai veche dintre ele datand de prin
jurul anului 500 i.d. Hr. - contineau initial invataturi secrete, ceea ce presupune
cd la inceput §i ideea de reincarnare a fost o invatatura secretd. Ulterior, aceasta
s-a contopit cu la fel de vechea Invatiturd despre rasplata faptelor in lumea de
dincolo si a determinat pe mai departe conceptiile indiene despre fundamentul,
substanta si destinul oricdrei fiinte vii, despre calea si finalitatea mantuirii
oamenilor. Prin intermediul budismului, in fine, aceste conceptii s-au raspandit
cu mult peste granitele Indiei, spatiul in care au aparut.

Potrivit doctrinei hinduiste, in fiinta cea mai interioara a omului se afld un
“atman” care, fiind dincolo de constiinta eu-lui i distingdndu-se esentialmente
de suflet si spirit, este de substanti divini, este indestructibil si neschimbabil. In
Upanishadele timpurii, importante erau in primul rand reflectiile pe marginea
problemei legate de cine este purtitorul vietii®.

Aceastd problemd s-a pus nu doar in India, ci in toate filosofiile; si
raspunsurile sunt cumva similare. Inclusiv in India s-au incercat raspunsuri,
pornindu-se, in primul rand, de la elemente particulare. Este cumva piatra de
temelie a cosmosului si a vietii umane apa, focul sau aerul (duflul de viati?). in
corelatie cu aceste reflectii, incd de timpuriu, s-au facut speculatii cu privire la
destinul de dupd moarte al omului. De pilda, acest destin a fost comparat in
circuitul apei, care se evapora spre vizduh iar apoi revine pe pamant §i produce
hrand si o noui viatid. Insi raspunsul definitiv este mult mai profund:
fundamentul realitétii, din care au aparut la inceput absolut toate elementele, este
ceva de naturd spirituald, mai mic decéat un bob de orez §i mai mare decét toate
cerurile, de necuprins §i indestructibil, respectiv atman-ul, “sinele”. Cauza
primordiald a existentei §i nucleul individual al persoanei, fundamentul cosmic
si cel spiritual, Brahman §i atman sunt identice. Pentru vizionarii Upanishadelor,
eliberarea §i mantuirea este inclusa in realizarea intuitivi a acestei cunoasteri'®,

Aici avem si o aluzie la raspunsul privind intrebarea legata de ceea ce este
propriu-zis “sufletul”, care potrivit invatdturii indiene despre “transmigratia
sufletului” trece de la o existentd la alta. Upanishadele afirmd cu o anumiti
simplitate: atman-ul, sinele. Atman-ul transmigreaza de la o existentd la alta
asemenea unei omizi care coboara de pe un firicel de iarba si se catdrd pe altul.
Fireste, in realitate, problema este mai complicatd. Aceasta, pentru ci in
conceptia hinduistd atman-ul se afla dincolo de orice eveniment care tine de
lume. El rdmane intangibil in ceea ce priveste moartea §i viafa, timpul si
schimbarea. Este “martorul” absolut pasiv al oricdrui proces evenimential i, in
ce-1 priveste, nu face nimic. Privit din aceastd perspectivd, de fapt, el nici nu
“transmigreaza”. In plus, el nu depinde de vreo individualitate. A recunoaste

atman-ul, inseamna a renunta la finitudinile oricarei individualititi si a abandona
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orice sentiment de “eu” si “al meu”. In contrast cu variantele ei occidentale,
doctrina indiand despre “reincarnare” nu este preocupatd deloc de evolutie si de
desivirsirea vreunei individualititi. In aceasti situatie, cum este garantati
identitatea persoanei de la o viatd la alta? Aceasta intrebare va capata un accent
si mai mare in budism, dupa cum se va vedea, pentru cd budismul contestd nu
doar persoana, ci §i existenta vreunui atman.

Deosebirea fatd de hinduism consté in faptul cd budismul infirma existenta
atman-ului, in acelasi timp pune sub semnul intrebarii identitatea persoanei de la
o existenta la alta gi, in cele din urma, complica $i mai mult dificila problema
hindusa legata de ceea ce transmigreaza.

“Este cel ce se reincarneaza acelagi cu cel raposat, sau este el sau un
altul?”, se pune intrebarea in Milinda — Pahria. Raspunsul: “Nu este nici acelagi
nici altul... Un fenomen apare, un altul dispare, desi ele se succed fara intre-
rupere. In acest fel, cineva nu ajunge nici ca aceeasi persoani nici ca o alta pana
la configurarea noii congtiinte”. Noul individ, aparut ca urmare a dorintelor si
efectelor karmice anterioare, se afld intr-o relafie sensibila fatd de existentele
sale anterioare, asemenea unui ecou, unei imagini in oglindd sau unei amprente
a sigiliului, asa cum afirma textele din canonul pali, care constituie temelia bu-
dismului Theravada. in budismul Mahayana de mai tarziu, aceastd conceptie
despre ciclul reincarnarilor a fost §i mai serios pusa sub semnul indotelii: con-
form doctrinei mahayaniste, acest ciclu existd doar in imaginatia celui
neiluminat.

Canonul pali priveste viata ca pe un curs mereu inainte, constituit din
diferiti “factori ai existentei’, care se conditioneaza reciproc si care sunt impartiti
in cinci grupe (skandhas). Acest curs n-are nici un fel de personalitate §i
substantd. Omul trebuie s3 abandoneze iluzia de “eu” §i “al meu” §i si priveasca
realitatea ca un joc al unor forte impersonale. Numai astfel se poate proteja de
existentele ulterioare. Practic, interesul budist se invarte in jurul acestui curs al
existentei i analizei sale, ci nu in jurul problemei supravietuirii individuale.
Rezultatul acestei analize rezidd in doctrina despre “nasterea conditionata”
(pratityasamutpada). Ea nu poate fi prezentata aici in toatd complexitatea sa.
Semnificatia ei propriu-zisd constd in argumentul cd nimic din aceastd lume
vizibild nu este neconditionat. in momentul cind cineva reugeste sa elimine o
singurd verigd a acestui conditionism s§i sd intrerupa lantul cauzal, atunci
respectivul ajunge la eliberare, ceea ce semnificd Nirvana.

Budistii moderni japonezi se exprimd mai pufin conservativ in aceasta
privint. In Japonia, invatitura despre reincarnare n-a jucat niciodata un rol asa
de important ca in India, iar interesul maestrilor Zen se indreapta in primul rand
spre aparitia spontand a iluminarii, ci nu spre o desdvarsire lenta a sinelui pe
parcursul multelor renasteri. In afara de aceasta, in Japonia moderna, ca si in alte

conceptii, doctrina despre reincarnare este pusd sub semnul indoiehi. D. T.
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Suzuki'!, un mare marturisitor al Zen-ului in Occident, considera si el
transmigratia sufletului doar “o teorie de inspiratie, plind de impulsuri poetice”,
fara sd se declare in mod evident un adept al acesteia.

Si el pledeaza pentru faptul ca “dorinta” este cauza primordiald, este “creatorul
universului”. Insi el nu intelege aceastd nofiune in sensul “dorintei de viatd” din
filosofia lui Schopenhauer sau in acela al conceptiei traditionale despre “nasterea
conditionatd”. Pentru el, acestea au o conotatie prea negativa. El subliniaza: “Budistii
de mai tirziu concepeau frisna (dorinta, setea de viatd) ca fiind identica cu natura
umani, cu totul... §i c3 a nega trisna ar insemna a recurge la suicid”. Susuki vede in
dorinta de a birui aceasta sete de viatid chiar o expresie a acestei sete de viata.
Purificata de toate, setea de viata trebuie sd devind, in cele din urma, un mare act de
caritate. In acest sens, Susuki se bazeazi pe cele spuse de citre maestrii Zen: “Bud-
dha este Buddha prin trisna”. Sau “Buddha este trisna”. Pe fundalul monist al
budismului Mahayana, aceasta apare ca o simpld consecventa.

Tot la D. T. Suzuki descoperim o idee modernist-budista tipica §i anume
cd, in fapt, reincarnarea se realizeaza permanent, ci nu doar dupa moarte. Pentru
Lama Angarika Govinda este clar “cd nagterea §i moartea nu sunt fenomene
unice ale vietii umane, ci ceva ce se realizeaza neintrerupt in noi”. Cilugarul
Buddhadasa'? din Tailanda, un cunoscut ganditor reformator, s-a exprimat
intr-un mod similar: in sens religios, orice eradicare a sentimentului de “eu” §i “al
meu” inseamnd o renastere. Acest lucru s-ar putea repeta de mai multe ori in
aceeagsi zi. Din aceasta perspectiva, un om obignuit se poate “nagte” frecvent, un
om evoluat spiritual mai rar, pentru ca in cele din urma sa inceteze pentru el
acest ciclu al renagterilor. Acest lucru nu are, insd, nimic de-a face cu nasterea
biologica din pantecele mamei.

De fapt, aici este vorba despre “demitologhizarea” invatiturii budiste
despre karma §i reincarnare. Se pastreaza analiza traditionald a proceselor
psihologice, dar se elimina consecintele lor cosmologice. Nagterea reald nu mai
este inteleasd ca o urmare a ignorantei, setei de viatd i karmei. Asemenea
tendinte moderne in conflict cu concepfiile traditional-populare, insd pot
contribui la o conciliere cu spiritul modernitafii. Fireste, acest lucru nu se
realizeaza fara dificultate. Céci invdtatura despre reincarnare reprezinta in
budism, consecinta necesara a doctrinei despre legea karmica. Cum trebuie sa se
repercusioneze karma, daca nu primeste ocazia spre aceasta in existenta viitoare?
Daci este suficientd o singura viata pentru compensarea karmica, atunci credinta
in karma intra in conflict cu experienta de viata si, prin aceasta, chiar intr-o stare
de criza. Acelasi lucru il sustine §i Lama Angarika Govinda, in ciuda analizei
sale cu caracter modern, pe care o face pe marginea problemei reincarnarii. “Fara
aceastd convingere, invititura budistd devine fara sens, intrucidt in aceasta
situatie moartea ar insemna stingerea §i nimicirea totala, prin care orice nazuinta

ar fi lipsita de finalitate™'?.
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3. “Transmutatio animarum” in spatiul apusean

In ultima vreme, reprezentantii invataturii despre reincarnare au incercat in
repetate randuri sa argumenteze ci aceastd doctrind a fost $1 o componenta
initiala a invataturii crestine. Ei afirmd ca crestinii primelor secole credeau pe
deplin 1n aceasta invataturd. Tocmai de aceea, in Evanghelii, nu se vorbeste ex-
plicit despre ea, pentru simplul motiv cd in acea vreme era acceptata de la sine.
Doctrina despre reincarnare a fost respinsa si interzisa abia in timpul imparatului
Constantin, fiindcd Biserica s-a supus statului. Teosofa Beatrice Fleming
pretinde ca, in acea perioadd, aceastd invatitura a fost eliminata in urma unei
decizii majoritare a demnitarilor dornici de putere ai Bisericii. Ea nu explica,
insa, ce legatura are interdictia acesteia cu dorinta de putere a capilor Bisericii.
Facédnd abstractie de aceasta, nici in literatura primelor secole post-crestine nu
gasim vreo proba care sa ateste cd in acel timp transmigratia sufletelor
(“transmutatio animarum) ar fi reprezentat o parte integrantid a credintei
crestine'®.

Fireste, in spatiul din apropierea celui crestin, existau anumite conceptii
inrudite cu invatatura despre reincarnare. Asemenea conceptii descoperim deja la
orfici (aprox. 600 i.d.Hr.). Acestia le-au preluat din credintele populare primitive:
sufletul trebuie sd transmigreze dintr-un trup in altul'® si sa silisluiasca chiar in
animale; doar cel initiat in misterele orfice §i cel care cunoagste formula care-1
legitimeaza drept “pur” in Hades, are sansa de a intrerupe ciclul reincarnarilor'®.

Alti adepti ai invataturii despre reincarnare sunt Empedocle, Pindar,
Pitagora'’, care spunea despre sine ci ar fi fost intr-o existentd anterioard un
asediator al Troiei §i mai tarziu filosoful Hermotimus. Inclusiv Platon a cunoscut
si a folosit in cele din urma aceastd doctrina'®.

in Egipt, invatitura despre transmigratia sufletelor a aparut ca o doctrina
secretd. In cartile lui Hermes Trismegistul se giseste o viziune despre germenii
spirituali care coboara din sferd in sferd din regiunile Caii Lactee, se infagoara in
invelisuri mai grele, devin tot mai mult prizonierele materiei §i, imbibate de
viatd, se pribugsesc in cele din urmi in inchisoarea pimanteasca. In functie de
gradul de desdvarsire atins in viata pdmanteasca, ei pot ajunge dupa moarte din
nou in sferele superioare §i redobandi bunurile divine, sau, dimpotriva, incercand
s acceada in regiunea lumii, pot fi rearuncati pe pimant'’.

In vreme ce la orificii si egipteni, ca si in India, transmigratia sufletelor era
privita din capul locului ca un impediment, intr-un cu totul alt spatiu al lumii
antice apare, pentru prima data, un motiv absolut nou. Se afirma ci §i druizii
galici ar fi fost adeptii reincarnirii’®.

Pentru ei, insd, aceasta nu reprezenta nici un blestem, ci expresia unei
increderi deosebite in viatd, motiv pentru care, in opinia lui Iulius Cezar, tinerii

galici nici nu se temeau de moarte.
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in perioada clasicistd $i a romantismului, importante personalitati precum
Lessing si Herder, Goethe, Schlosser si Scheling se simt atrasi spre speculatiile
privind transmigratia sufletului §i anume in lumina clard a publicitatii literare,
fiind inspirati spre aceasta si de cunostintele despre Orient, mijlocite de
perspectiva stiintifica si literara?'.

Si in randul spiritigtilor, in Anglia 51 SUA se aflad foarte multi adepti ai
invataturii despre transmigratia sufletelor, dar acegtia sunt reprezentati in mod
deosebit in Brazilia. Cea mai mare autoritate a spiritistilor brazilieni este Allan
Kardek. In spatele acestui pseudonim se ascunde, in fapt, francezul Hypolite
Léon Denizart-Rivail, nascut la Lyon in 1804 si decedat la Paris in 1869. Adeptii
sai sunt convingi de faptul cé in istoria omenirii de pind acum au existat trei
revelatii, respectiv prin Moise, Hristos §i Allan Kardec. Pentru ei, Hristos nu este
Fiul lui Dumnezeu, ci medium-ul lui Dumnezeu.

Credinta occidentald moderni de reincarnare este un “copil” al secolului al
XIX-lea si impartageste optimismul progresiv al acesteia. Faptul ca omul, in
evolutia sa spre trepte superioare, ar putea cddea din nou pe trepte inferioare sau
cd, aga cum presupun conceptele orientale despre reincarnare, s-ar putea chiar
reincarna ca animal, este inacceptabil. “O dati om, pentru totdeauna om’,
reclama un principiu teosofic, comun tuturor conceptelor moderne apusene
despre reincarnare.

4. Pretinse argumente stiintifice privind reincarnarea

Reprezentantii doctrinei reincarnirii se folosesc de experiment pentru a
demonstra cu ajutorul sdu ca transmigratia sufletului are realmente loc. Ca argu-
ment convingdtor in aceastd privintd sunt evocate in special rememorarile
existentelor anterioare. Este vorba, deci, de experiente irepetabile din punct de
vedere experimental. De obicei, ele sunt considerate fenomene parapsihice.
Acestea capata credibilitate doar in situatia in care persoanele care intrd in
procesul de regresie relateaza despre lucruri doveditoare istoric si despre care, in
mod normal, n-ar fi putut §ti absolut nimic.

Numairul unor asemenea relatiri este foarte mare. in cele mai multe cazuri,
acestea sunt pomenite chiar de céitre reventisti. In consecintd, ele au loc
totdeauna in tarile in care apar reventistii, respectiv in India, Italia sau Franta,
Anglia, SUA sau Germania. Nici o relatare nu prezintd vreun protocol venit din
partea unei a treia persoane, neutre §i nici nu contine declaratii amanuntite ale
unor martori, desi, pe de o parte, ele sunt formulate tocmai in acest scop, pe
motivul: “Totul s-a dovedit adevarat, am auzit §i am véazut noi insine”. Fireste,
foarte deseori, evenimentele s-au petrecut de asemenea cu multi ani in urma,
chiar in urma cu decenii, reprezentand de cele mai multe ori simple amintiri.

O imagine profunda a complexelor dedesubturi psihologice ale invataturii
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despre transmigrarea sufletelor ne-o oferd afacerea cu caracter de aventuri a
americancel Virginia Tighe, desfasuratd in anti 50 ai acestui secol. V. Tighe,
sotia unui comerciant din Pueblo (Colorado), a fost supuséd unui ciclu de sase
sedinte de hipnoza intre 18 decembrie 1952 si 10 octombrie 1953 de citre indus-
triasul Morey Bemnstein care, intre altele, practica §i hipnoza ca amator. Pe par-
cursul acestor sedinte, el a incercat sa o conduca §i inapoi spre inceputul ciclului
renasterilor, aceasta facand cu acest prilej o mulfime de declaratii precise legate
de reincarnarea ei anterioara??,

in cele din urmi, taina n-a fost deslusita nici de reporteri si nici de
psihologi, ci de catre un pastor din Chicago, Wally White. El a cercetat trecutul
Virginiei Tighe si a descoperit cad aceasta, in anii copilariei din Chicago, se juca
cu copiii familiei Corkell, a carei mama era nascutd cu numele Bridey Murphy.
Doamna Crokell le povestea cu pasiune copiilor despre copilaria sa din Irlanda
natald, iar micuta Virginia facea parte, evident, din cercul ascultitorilor sai cei
mai atenti. Pastorul White a descoperit cd doamna Corkell citea deseori texte
irlandeze §i prezenta dansuri din tara sa natald, adunand chiar bani de la
trecatorii pe stradd pentru spectacolul oferit. Din aceastd perioada provin, de
altfel si amintirile medium-ului Virginia Tighe legate de “Sean” care trebuie si
fi jucat un anume rol in viata doamnei Bridey Murphy: acest “Sean” era un baiat
cdruia fetita de zece ani, Virginia, ii purtase odinioard o intensid dragoste de
copil.

Prin urmare, povestirile medium-ului nu erau altceva decit vise din Chi-
cago, amintiri din copilarie, reactualizate prin hipnoza. O veche prietend din
copilérie a fetitei Virginia facea urmatoarea remarcd in legaturd cu acest caz:
“Virginia avea aga de multd fantezie. Am crezut totdeauna ca ea va scrie candva
o carte?’,

Fascinatia crescanda fata de conceptul de reincarnare se coreleaza §i cu
interesul fata de experientele de frontiera. In principal, in acest caz, nu este vorba
de experiente care au drept continut vietile anterioare sau ulterioare. Oricum, ele
aduc in discutie ideea unei existente de sine a sufletului, independenta de trup,
deci conceptia despre o “animatd separata”. Din acest punct, drumul spre
credinta in reincarnare este, fireste, deseori foarte scurt.

Un exemplu bun in acest sens este Edgar Cayce, “profetul adormit”,
decedat in anul 1944. Acest american s-a facut cunoscut prin diagnozele
vizionare §i prin prescriptiile sale terapeutice. Crescut intr-o familie cregtin-
ortodoxa, la inceput a avut retineri serioase in a crede in reincarnare. Cu toate
acestea, intr-o buni zi, el a debutat cu asa-numitele “readings” karmice, mesaje
exprimate in trans3, care justificau anumite boli §i probleme de viata pe baza
unor experiente si fapte din vietile anterioare. Desigur, aceste “readings” au
inceput abia dupa ce Cayce devenise oaspetele casei lui Arthur Lammers, un

teosof convins st un adept al astrologiei §i reincarnirii. In aceastd atmosfera,
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inspirat din discutiile despre teme ezoterice, Cayce incepe sa reproduca treptat
caracteristici esentiale ale conceptiei teosofice despre lume, aga cum se poate
vedea in biografia lui Cayce scrisd de citre Gina Cerminara®*: faptul ca omul se
poate reincarna doar ca om, ci nu ca animal, faptul cd oamenii ar fi trait
odintoard in Atlantida §.a.m.d.

In mod sigur, Cayce poseda capacititi parapsihice speciale. Asa cum se
obisnuieste totdeauna a fi explicatd originea “mesajelor” sale, acestea au inceput
sa aiba drept obiect karma i reincarnarea abia in momentul in care a intrat in
casa lui Lammers. In cazul “regresiilor”, elementul sugestiei este indispensabil,
dupi cum rezultd din protocoalele lui T. Dethlefson si ale altora®”.

Credinta in reincarnare aduce in prim plan maselor experiente
corespunzitoare sau cel putin le faciliteaza, influentdnd publicul si in primul
rand, cercurile mai restranse.

De aici nu trebuie sd se deduca faptul cd sugestia ar fi o explicatie
satisfacitoare pentru toate experientele legate de reincarnare. in cazul celor
reanimati, tema reincarnirii nu apare absolut deloc in prima fazi. in general,
experientele lor din apropierea mortii se rezuma la viziuni luminoase, aparitia
unor decedati sau unor figuri religioase, ca §i a sentimentului de plutire peste
sala de reanimare sau masa de operatie. Relatdrile despre anumite experiente
privind reincamarea sunt, indiscutabil, rezultatul contactului de mai tarziu cu lite-
ratura ezoterica. Cu certitudine, experientele din faza de apropiere a mortii am-
plificd disponibilitatea pentru a crede la reincarnare, intrucat aceasta se coreleaza
cu conceptul despre o “anima separata”. Deseori, aceasta este imaginea despre
credinta in reincarnare. Cand cineva se increde vreodati intr-o atare imagine
“descoperd” nu de putine ori ci anterior ar fi fost un peste in Marea Adriatica
sau o victima a razboaielor indiene nord-americane. De aceasta data, este vorba
de un proces invers: orice conceptie despre lume are drept consecintd si
experientele corespunzitoare?®.

Totusi, experienta regresiilor nu este suficientd in cazul adeptilor
invataturii despre transmigratia sufletului, pentru a oferi un certificat de garantie
acestei doctrine. La acestea sunt anexate §i alte experiente de viatd. Teosofa
Beatrice Fleming amintegte cele cdteva urmatoare experiente:

a) Dragostea la prima vedere. Teosofa se intreaba §i incearca sa explice:
atractia extraordinar de puternicad §i spontand a doud persoane n-ar putea fi
privitd cumva nu doar ca rezultatul primei intalniri, ci ca rezultat al ultimei lor
intdlniri din seria celor multe care s-au derulat in existentele lor anterioare?

b) Sentimentul brusc al unei antipatii, care apare fara vreun motiv rational
la o prima intlnire cu altcineva. Dupa Beatrice Fleming, se poate intampla ca,
dupi ani, aceeasi persoana, care a declansat in noi sentimentul de antipatie, si ne
atace brusc, fara vreun avertisment §i sa ne aplice o loviturd cauzatoare probabil

de moarte. Reventismul incearcd sa ofere o explicatie: cel ranit a suferit deja in
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existentele anterioare in mainile acestui tortionar, iar amintirea acelor suferinte
I-a strafulgerat acum ca o intuitie.

c) Fenomenul geniului: cum se realizeaza el? Acesta nu poate fi explicat in
baza mostenirii ereditare. Beatrice Fleming este de parere ca solutia o reprezinta
doctrina reincarndrii. Din aceastd perspectiva, Mozart ar fi fost un suflet care, in
existentele sale anterioare, ar fi urcat culmile umanititii si ar fi atins
profunzimile sale. Hélderlin §i poetul englez Keats vor fi posedat de la natura un
spirit clar grecesc. Emerson trebuie sa fi fost odinioara un discipol al lui Platon.
In Kant, Fichte si Hegel ar trebui si recunoastem vechi filosofi vedantini. in
barbati precum Byron §i Ruskin s-ar gasi o “burnitd” de la grecii de odinioara.

d) iIn fine, o relatie reincarnationala comuni ar putea fi descoperita la
intregi comunitdti umane: rasa engleza ar putea fi privitd in totalitate ca o forma
de reincarnare a vechilor romani. In atitudinea mentala caracteristica francezilor
descoperim intruchiparea multor trasituri specifice vechilor greci. Daca am
cunoagte mai exact viata fenicienilor, i-am descoperi pe multi dintre ei
reincarnati in germanii de astdzi, iar rivalitatea comerciald dintre Anglia §i
Germania am evaluat-o ca pe o “reincarnare” a vechii rivalitati dintre Roma si
Cartagina. O multime de ego-uri ale vechilor greci este prezenta i in SUA. Pe
malurile Pacificului existd multi oameni cu temperamentul vioi al grecilor din
perioada prepericliand. Cea mai mare parte a hindusilor contemporani nu s-a
reincarnat in ultima vreme in alte tari, dar pot fi intalniti uneori bérbati si femei,
pentru care traditiile sacre ale Indiei nu au nici o semnificatie §i care accepta cu
ardoare ideile progresiste apusene. In aceasti situatie, afirma Beatrice Fleming,
avem de-a face, cu certitudine, cu ingi care in existentele anterioare au trait in
Europa. In maestrii italieni ai picturii si arhitecturii s-au reincarnat artistii vechi
ai Greciei §.a.m.d.?’

5. Divergente cu critica rationalisti i cu invatatura crestini

Examindndu-se premisele sale, doctrina despre transmigratia sufletului nu
este problematizatd sau criticatd doar din punct de vedere teologic §i filosofic.
Dat fiind faptul cd ea prezintd destinul omului atit de logico-mecanic, se
confruntd §i cu o serie de obiectii foarte rationaliste. De aceea, ne propunem sa
aducem in discutie cateva dintre acestea:

a) Cum se impaci ideea de reincarnare a permanent acelorasi suflete cu
faptul cd oamenii se Inmultesc, cu faptul cd in ultimele mii de ani chiar s-au
inzecit? Conform doctrinei despre reincarnare, numarul sufletelor nu este con-
stant? Conform logicii, §i anume ca din egal rezulta egal, ar trebui ca, in realitate,
numairul sufletelor s3 riméana constant.

b) O altd obiectie: de ce nu ne putem aminti direct (fara hipnoza, fard me-

dium etc.) §i pe deplin de existenta noastra anterioara?
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¢) Unde ne vom afla dupd moartea trupului? Céta vreme vom poposi in
aceasta alta lume, asa cum pretind adeptii doctrinei reincarnarii? Cine decide
durata de timp pana la o noua reincarnare?

d) Se vor reincarna §i aceia pe care eu ii iubesc si care mor inaintea mea
sau dupd mine in aceeasi perioadd cu mine? Ar putea fi posibil ca perioada de
reincarnare sa fie diferitd, aga incét sa nu ne mai intalnim niciodata.

e) Cum ar putea explica reventismul anumite cazuri concrete, de pilda
faptul ca Atila §i Gingis Han si-au pastrat tronul pana la sfargitul vietii, in vreme
ce Hristos a murit pe cruce si Socrate a trebuit si bea pocalul cu otravi? In acest
caz, schema nu mai functioneaza. Probabil ca ar mai trebut spus cd, in existentele
lor anterioare, Atila §i Gingis Han ar fi trebuit sa fi fost chiar mareti eroi ai
virtutii. Ins in aceasta situatie, ar trebui si ne limurim de ce in existenta lor de
acum au cazut asa brusc din starea lor virtuoasa intr-o stare de brutalitate, in care
totusi ar trebui protejata identitatea persoanei. lar in cazul lui Hristos,
argumentarea ar trebui sd fie inversd. Dar, probabil, cd acest lucru nu l-ar
indrazni nimeni aga de usor.

f) O problemd complicatd pentru adeptii doctrinei reincarnarii o reprezinta
1 soarta copiilor decedati la o varsta frageda sau chiar a celor ndscuti morti.
Potrivit invataturii reventiste, spiritul trebuie sd-gi caute o anumitd mama pe
pamant si s3 “intre” in embrionul acesteia aproximativ in luna a sasea. Apoi, la
nagstere, el se renaste odata cu copilul si isi reincepe noul curs al vietii. insi, con-
form marturiei unanime a “spiritelor”, copii rdman copii gi in cazul in care mor
la o varsta frageda, urmand ca pe parcursul unei indelungate actiuni educationale
in viata de dincolo sd ajungd spirite desavarsite. Daca totusi anumite spirite in
“viatd” de milenii, dupa putine siptamani sau luni de viatd pe pamant, se reintorc
deja in viata de dincolo §i uitd tot ceea ce s-a Intdmplat anterior, nu gandesc, nu
vorbesc §i abia dupd o lungd perioada de educatie pot redeveni “spirite
desdvarsite” — fard sd cunoascd nimic, insd, despre existenta lor prenatald —,
atunci este vorba despre un proces deosebit de dificil?®.

Cu toate acestea, unii au incercat s giseasca chiar in Noul Testament urme
ale credintei despre transmigrarea sufletelor. Sunt invocate in acest sens doar
cateva locuri. Cei ce le invoca se refera in primul rand la Ioan 3,3: “Rédspuns-a
lisus: Adevirat, adevarat zic tie: De nu se va naste cineva din nou, nu va putea
sd vada imparatia lui Dumnezeu”. Totusi, a fi niscut din nou nu inseamna a fi
“reincarnat’; mai mult decét atat, putin mai departe, se explica faptul ca omul
trebuie “sa se nascd din apd si din duh” (Ioan 3,5). Cuvintul “din nou” din
originalul grecesc inseamna §i “de sus”. Nagterea din nou nu are semnificatia de
nastere in sens biologic: “Cum poate omul sa se nasca, fiind batran? Oare, poate
sd intre a doua oard in pintecele mamei sale §i sd se nascd?” (loan, 3,4).

Pe de altéd parte, in Nou! Testament, loan Botezitorul este desemnat ca o
reincarnare a profetului Ilie, inclusiv lisus fiind intrebat dacd nu cumva este Ilie

(Luca 1,17; Marcu 6,14-15; Matei 16,13-14)%°.
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In literatura despre reincarnare, aceasti revenire este explicati cu
predilectie in sensul reintruparii. Acest lucru nu corespunde realititii tocmai prin
faptul ca in Biblie, [lie nu apare ca unul care moare, ci ca unul care este rapit la
cer, motiv pentru care n-ar avea cum sa se reincarneze. Asteptirile poporului
legate de loan Botezitorul si lisus se alimentau din fagidduinta de la Maleahi
3,23: “Iata ci Eu va trimit pe Ilie proorocul, inainte de a veni ziua Domnului cea
mare §i infricosdtoare”. La sfargitul lumii, despre care se vorbeste aici, erau
agteptate sa revind personalitati care au trait in perioadele anterioare. Toate
aceste locuri din Scripturd pornesc de la ideea ca profetul Ilie fusese rapit 31 ca
era pregitit pentru a reveni din cer pe pimant. Cu totul altfel stau lucrurile atunci
cind, la Marcu 6,14 sq §i Matei 16,14, lisus este intrebat dacid El nu este cumva
Ilie sau unul dintre profeti (in mod normal decedati) — in Evanghelia dupi Matei
este numit special Ieremia. O explicatie in sensul doctrinei despre reincarnare
contravine, insd, aii realitdtii pentru faptul cd §i Ioan Botezitorul, cel abia
riposat in vremea lui lisus, este amintit in acelagi moment. Oricum, e limpede ca,
in timpurile biblice, cineva i§1 putea imagina revenirea unei mari personalitati
religioase, fard ca aceasta sa aiba vreo legatura cu invatatura despre reincarnare.
Despre ce este vorba in acest caz, se poate deduce cel mai bine din textul de la
Luca 1,17, unde se afirmi despre Ioan Botezatorul ca “va merge inaintea Lui cu
duhul si cu puterea lui Ilie”. Aceastd modalitate de a identifica personale unele
cu altele este straind gandirii individualiste moderne. Nu e nevoie, insi, de
conceptul de reincarnare pentru a explica semnificatia ei pentru perioada biblica.
In textul de la Luca 9,7-9, activitatea lui lisus este explicatd de citre Irod si de
catrz altii rin prisma ca loan Botezitorul sau unul dintre profetii mai vechi ar fi
inviat din morfi. Despre Ilie {cel rapit) se raspandegste zvonul ca el ar fi “aparut”
(in Ioan Botezitorul). In cazul revenirii de la sfarsitul lumii a unui profet riposat,
evident cea mai agreatd conceptie era aceea despre inviere, dupa cum in general,
de altfel, sfargitul lumii era socotit drept timpul invierii.

Lista textelor biblice interpretate fortat in sensul doctrinei despre
reincarnare ar putea fi cu mult mai lungd. Biblia a aparut intr-un mediu in care
invitatura despre reincarnare nu juca un rol esential, motiv pentru care nu intrd
in vreo disputa nici pozitiva nici negativa cu aceasta. Singurul loc in care s-ar
putea presupune o disputd cu aceastd doctrina este istoria legatd de orbul din
nastere, relatata de loan, cap. 9. Dacd supozitia discipolilor privind faptul ca
orbirea barbatului ar fi o consecinta a pacatelor sale sau a celor ale parintilor séi
ar trebui inteleasi realmente in sensul legii karmice §1 — in cazul parintilor sai —
in acela al reincarndrii, atunci raspunsul lui lisus, “Nici el nici parintii sdi n-au
picdtuit...”, poate fi interpretat doar ca o respingere a acestei doctrine. Prin
urmare, in Noul Testament este vorba de o repudiere clard a karmei si
reincarnirii’®,

Doctrina karmica se afld intr-o evidentd relatie concurentiald cu credinta
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despre creatie, aga cum ¢ inteleasa aceasta in crestinism, inclusiv in iudaism §i
islam. Cu cat rolul credintei despre creatie este mai mic, cu atat este mai mare
spatiul pentru dezvoltarea unei invatituri despre karma §i reincarnare. Dintre
traditiile descrise, doar spiritismul modern are o conceptie clar conturata despre
creatie, dar aceasta nu este identicd cu cea crestina.

Da de gandit faptul ca, in literatura despre credinta in reincarnare, practic,
se ia act §1 este combatutd cu inversunare doar o singurad hotdrare din partea
Bisericii, respectiv cea legata de respingerea catorva afirmatii ale lui Origen la
sinodul al V-lea ecumenic de la Constantinopol din 553. In literatura despre
reincarnare, aceastd respingere este fals interpretatd, in general, ca o hotarare
impotriva conceptului de reincarnare. Desigur, la o analizd mai atentd, surpriza
privind aceastd interpretare din cartile care incearcd sd faca publicitate in jurul
unor pretinse simpatii din partea oamenilor Bisericii fatd de credinfa in
reincarnare, dispar repede. Aceastd interpretare urmareste sa explice absenta
marturiilor despre credinta in reincarnare: dupd 553, aceste marturii ar fi fost
inlaturate din Sfanta Scriptura si din literatura timpurie crestina. In realitate,
insd, continutul exact al textului privind perceptele lui Origen (respectiv ale
origenistilor din acea vreme) este limpede®': a fost respinsa preexistena
sufletelor §i anume conceptia potrivit careia sufletele oamenilor ar fi avut parte
de o preexistentd, de o viata anterioara ca spirite §i drept pedeapsa pentru ca s-au
indepértat de Dumnezeu ar fi fost trimise in trupuri; mai departe, a fost respinsa
conceptia conform careia sufletele cizute si demonii vor fi “readusi” in cele din
urma, cdndva, la starea lor de puritate dintru inceputuri. Conceptul de
reincarnare sau metempsihoza n-a jucat nici un rol in cadrul disputelor din 553
§i 543 (data sinodului local de la Constantinopol).

Inclusiv afrimatiile lui Origen, decedat cu aproximativ 300 de ani mai
inainte, legat de aceastd tematicd, au fost fard semnificatie. De altfel, ele sunt
abordate contradictoriu §i in literatura despre reincarnare. Este limpede ci
Origen privea omul ca pe o fiin{a spirituala preexistentd “Incarnata” intr-un corp,
care va mai putea avea parte, inclusiv dupd moartea trupeasca, de un lung drum
al purificarii. In disputa cu Celsius, el a aratat clar ci, in viziunea sa, doctrina
reincarnirii nu are nimic comun cu Scriptura §i cu credinta Bisericii. Insa,
probabil ca el era de acord cu faptul cd procesul creatiei, ciderea in pacat i
“apocatastaza’ se pot repeta in cadrul unor noi perioade cosmice, iar spiritele
preexistente cdzute vor trebui sd se “intrupeze” din nou. La Origen, insi, nu
gdsim nici un citat care sa acrediteze ideea cd, in cadrul unei perioade cosmice,
s-ar putea ajunge la intrupiri repetate, deci la reincarnare*?.

Dialogul dintre reventisti §i crestini va avea un sens doar in eventualitatea
in care se va tine seama de incompatibilitatea celor doua doctrine si totodatd a
celor doui forme de credinta. In aceasti situatie, se diminueaza tentafia de a privi

convingerea §i credinta celuilalt ca fiind prea superficiala.
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NOTE

'Tn spatiul apusean, cea mai populara este notiune de ' transmigratie a sufletului” (metempsihoza).
in afara acesteia mai gisim cuvintcle “renastere” (palingenesis) sau “reintrupare”
(reincarnare). Reintruparea este numele cel mai potrivit pentru aceasti doctrina aparuta
initial in India. Dimpotriva, transmigratia sufietului desemneaza in mod tipic evolutia
semanticd a invataturii in Occident; pentru cd abia in acest spatiu, sub influenta
greceasca (nu a Bibliei), apare conceptia despre un suflet care supravietuieste mortii,
care se poate elibera de trup §i poate intra din nou intr-un trup efemer. Cf. K. Hutten,
S. von Kortzfleisch, Seelenwanderung — Hoffnung oder Alptraum der Menschen?,
Stuttgart, 1962, pp. 9-10.

2R Hummel, Indische Mission und neue Frommigkeit im Westen, Stuttgart, 1980; idem, Gurus in
Ost und Wesi, Stuttgart, 1984.

3Citat dupi K. Hoheisel, Das frithe Christentum und die Seelenwanderung, in * “Jahrbuch fiir
Antike und Christentum”, 27/28, 1984-1985, p. 46; idem, Glaube an
Seelenwanderung im frithen Christentum?, in Materialdienst der EZW, 49/1986, pp.
188-196.

Cf. E. Kiibler — Ross, Uber den Tod und das Leben danach, Melsbach, 1987; K. Osis, E.
Haraldsson, Der Tod - ein neuer Anfang. Vision und Erfahrunhen an der Schwelle des
Seins, Freiburg 1. Br., 1978.

5Cf. C. Albrecht, Psychologie des mystischen Bewusstseins, Bremen, 1951; idem, Das mystidche
Erkennen. Gnoseologie und philosophische Relevanz der mystischen Relation,
Bremen, 1958.

SCf. C.G. Jung, Zur Psychologie westlicher und &stlicher Religion, Zirich, 1963.

1Cf. S. Grof, Geburt, Tot und Transzendenz. Neue Dimensionen der Psychologie, Miinchen, 1985.

8Cf. N. Achimescu, Budism §i crestinism, lasi, 1999, pp. 49-50.

Vezi Chandogya — Upanishad, I11, 14, 4: “Sinele (atman) meu dinlduntrul inimii este Brahman.
Cu el mi voi contopi dupa moarte”; cf. ibidem, VI, (, 7.

%0 Brihadaranyaka - Upanishad, dupi ceva dispute, infeleptul Yajriavalkya o povituieste pe
sotia sa Maitreyi: “Sinele trebuie privit, ascultat, gdndit si luat aminte bine, Maitreyi.
intr-adevar, cel care l-a vazut pe atman, |-a ascultat, I-a gandit i 1-a recunoscut, acela
a recunoscut intreaga lume... Cand pare ca exista dualitate, atunci unul il asculta pe
celalalt, unul 1l miroase pe celalalt... Dar cand totul a devenit una cu atman, atunci
cum ar putea el s vada pe cineva, cum ar putea el s miroase pe cineva... Cum ar
putea el s3 cunoasca pe cunoscator" Acum, tu cunosti invatatura, Maitreyi. Intr-adevar
aceasta atinge nemurirea”. Vezi Brihadaranyaka — Upanishad, 11, 4,5 sq.

YD, T. Suzuki, Der westliche und 6stliche Weg, Miinchen, 1974, p. 109 sq.

2Buddhadasa, Toward the Truth, Philadelphia, 1972, p. 68.

3Lama Angarika Govinda, Lebendiger Buddhismus im Abendland, Miinchen, 1986, p. 78.

14K. Hutten, S. von Kortzfleisch, op. cit., p. 15.

BOrigen numeste transmigrajia sufletelor “dogma metempsychoseos” sau  “transmutatio
animarum”. Vezi Contra Celsum, 1, 20; 11, 75; De principiis, 1, 8, 7; cf. E. Benz,
Indische Einflii sse auf die frihchristliche Theologie, in: “Akademie der
Wissenschaften und  der  Literatur’. Abhandlungen der  Geistes-und
Sozial-Wissenschaftlichen Klasse, Jg. 1951, 3, Wiesbaden, p. 186.

16Cf. N. Achimescu, Istoria §i filosofia religiei la popoarele antice, Tasi, 1990, p. 283.

1Cf. N. Achimescu, Istoria §i filosofia religiei la popoarele antice, lasi, 1990, p. 283.

I8¢ Hutten, S. von Kortzfleisch, op. cit., pp. 15-16.

%Vezi ibidem, p. 16; cf. N. Achimescu, Istoriaﬁlosoﬁei si religiei..., p. 380.

- 20K | Hutten, S. von Kortzfleisch, op. cit., p. 16; cf. N. Achimescu, op. cit., p. 465.
21Cf. mai pe larg E. Benz, Die Reinkarnationslehre im Dichtung und Philosophie der Deutschen
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Klassik und Romantik, in A. Resch (Hrsg.), Imago mundi, vol. VII, Fortleben nach
dem Tode, Insbruck, 1980.

22K . Hutten, S. von Kortzfleisch, op. cit., p. 35.

Dibidem, p. 39.

G, Cerminara, Erregende Zeugnisse von Karma und Wiedergeburt, Freiburg, I. Br., f.a.

35T, Dethlefson, das Leben nach dem Leben. Gespriche mit Wiedergeborenen, Miinchen s.a.,
1974; idem, Das Erlebnis der Wiedergeburt. Heilung durch Reinkarnation, Miinchen
s.a., 1976; M. Netherton, N. Schiffrin, Bericht vom Leben vor dem Leben.
Reinkarnationstherapie, Miinchen, f.a.
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