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CONTRIBUŢII LA CUNOŞTEREA OBICEIURILOR 
DE ÎNMORMÂNTARE DE PE VALEA TIMIŞULUI

Florina CIVIG
Muzeul Județean de Etnografie și al  

Regimentului de Graniță Caransebeș

„Avântul către civilizație poate fi pentru popor o foarte 
mare primejdie, dacă uită două lucruri: ce are și ce poate. 
Tradiția, obiceiurile pot fi uitate dar ucise nu, dacă li se 
taie drumul în clasele de sus, rămân și se adâncesc tot 
mai mult în clasele de jos. A admira o civilizație străină, 
vrednică de respect este o datorie. A o imita, fără schim-
bare, este o umilință, și una fără folos. Popor civilizat este 
acela care a ajuns să satisfacă sănătos și armonios nevo-
ile sale cele adevărate, înălțate către un ideal care întrece 
cerințele vieții elementare și biruie egoismul individual”

 (Nicolae Iorga)

Summary: The same as the wedding, the burial is connected with complex of peculiar customs. Of 
course these practices are meant to preserve the body of the deceased. The customs meant to prepare 
for the dead a life as pleasant as posible in the kingdom come are then underlined. Finally the duties 
of the family of the deceased are described. They are obliged to observe the calendar date refering to 
the almsgiving which have to be done in the memory of the dead. According to the village concep‑
tion, these obligations determine the integration of the deceased in the new world.
Keywords: Timiș Valley, funeral customs, Romanian villages

„Create de popor şi trasmise pe cale orală, din generaţie în generaţie, datinile şi obice‑
iurile au devenit în cursul vremii o necesitate a vieţii, în ele reflectându-se dorinţa de 

o viaţă mai bună, mai prosperă, cu mai multă „bucurie, veselie şi avuţie”1.
Zestrea unei naţiuni o constituie valorile sale culturale şi tradiţionale: graiul, portul, obice‑

iurile şi religia. 
Obiceiurile au contribuit întotdeauna la închegarea unei colectivităţi, la păstrarea formelor 

tradiţionale de viaţă. 

„Omul de pretudineni, din totdeauna şi-a legat viaţa de manifestatea naturii, de ciclurile ei veşnice. 
A delimitat anul, cu lunile, săptămânile şi zilele, a stabilit anotimpurile, a descoperit solstiţii şi 
echinocţii şi în legătură cu toate acestea şi-a organizat munca, şi-a stabilit sărbătorile.”2

1	 Mihăilescu 1988, p. 63
2	 Zetocha 1977, p. 225
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Obiceiurile au un caracter colectiv şi general. Colectivităţile tradiţionale le-au conservat cu 
o anumită „forţă a păstrării”, care a făcut ca anumite obiceiuri să rămână chiar şi după ce şi-au 
pierdut sau şi-au schimbat semnificaţia. 

Efortul moral al colectivităţii săteşti potenţează bogăţia manifestărilor tradiţionale care sub‑
linează cele trei puncte cardinale ale trecerii omului prin viaţă: naştere, căsătorie, moarte. 

Mai mult decât atât, căsătoria costituie vârful unei piramide, structurată pe experienţa 
magico-ceremonială pe care o oferă existenţa umană. Astefel privind structura piramidală a 
riturilor de trecere, observăm că naşterea şi înmormântarea înseamnă participare activă uni‑
lateral, cel de al doilea termen fiind pasiv în cadrul ceremoniei, iar nunta oferă, prin excelenţă, 
o construcţie binară, cele două componemte – nucleul familial nou format şi colectivitatea 
sătească – condiţionându-se reciproc3. 

Forţa tradiţiei este mai puternică în domeniul datinilor legate de viaţa de familie decât cel al 
obiceiurilor în general, că obiceiurile la care ia parte un grup mai restrâns de oameni, în raport 
cu întreaga colectivitatea sătească, au o persistenţă de asemenea mărită, că rânduiala datinilor 
tradiţionale constituie încă, cel puţin pentru anumite domenii şi zone, o realitate etnografică vie. 
Obiceiurile practicate la înmormântare se păstrează cel mai aproape de substanţa lor tradiţio‑
nală, cu momentele esenţiale neschimbate. 

Ceremonialul determinat de prilejul morţii are un caracter compus, el se constituie dintr-o 
sumă de elemente care se recunosc prin relaţie, coparticipă, coexistă într-o absolută unitate4.

Obiceiurile utilizate de înmormântare au ca scop deci integrarea defunctului în noile condi‑
ţii ale unei vieţi presupusă ca fiind existent după moarte. Rigurozitatea respectării ceremonialu‑
lui în toate verigile lui este implicată de la sine, pentru că nimic nu trebuie uitat în contextul trist 
al despărţirii de cei vii. Unicul ţel este de a mulţumi spiritual decedatului, de a-i tăia posibilitatea 
reîntoarcerii. Credințele și practicile în legătură cu moartea și înmormântarea sunt numeroase 
si variate, cu multe aspecte și caracteristice locale5. 

Marea despărțire este considerată un moment de sfâșietoare durere pentru familie și pentru 
comunitate, căci, în afară de pierderea definitivă a unei ființe dragi, sau pur și simplu a unui 
cunoscut – membru al comunității, se reamintește fiecăruia că viața nu este nemuritoare în 
formele ei individuale6. Credințele și practicile în legătură cu moartea și înmormântarea sunt 
numeroase și variate, cu multe aspecte caracteristice locale.

La ceremonialul funerar participă, de obicei, un număr mare de oameni, uneori întreaga 
colectivitate a satului, care prin prezența sa este alături și ia parte la durerea familiei. Aceasta se 
îndeplinește în baza unor datini străvechi și este considerată drept îndatorire socială, morală.

Etapele distincte în desfășurarea ceremonialului de înmormântare sunt următoarele:

I. Pregătirea mortului:
1. Lumina gin mână
2. Spălatul
3. Punerea pe masă
4. Priveghiul
5. Zorile
6. Punerea în sicriu

II. Drumul mortului de acasă la „progage” (cimitir)

3	 Antonescu 1971, p. 275
4	 Ciucă 1978, p. 241 
5	 Vlăduțiu 1973, p. 407
6	 Bodeanu / D. Florița / Chariton / Ghiuță / S. Florița / Jurconi 1975, p. 189
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1. Plecarea din casă 
2. „ Hoginile”
3. Popasul din biserică
4. Înmormantarea

III. Pomenile-izvoarele. 

I. Pregătirea mortului
1. Lumina gin mână
Respectându-se tradiția după ce moare un om în casă oglinzile sunt acoperite cu pânză, iar 

ceasurile sunt întoarse cu fața la perete. 
Lumânarea cu care omul își dă sufletul este făcută din trei fire de sfoară pe care s-a mulat 

ceară de-alungul jur împrejur. Cele trei fire de sfoară sunt împletite în trei, ca semn al trinității 
creștine. Aceasta este numită „lumina gin mână” a mortului. 

2. Spălatul
Cadavrul este asezat într-un strat de nisip, care este udat cu apă rece la diferite intervale. 

Este asfel ținut până în ajunul înmormântării, toate acestea având ca scop conservarea trupului 
celui decedat. 

Dacă persoana decedată este bărbat, va fi spălat de un bărbat, iar dacă este femeie, va fi spă‑
lată de o femeie7. 

În ajunul înmormântării, cadavrul este spălat pe o scândură, îmbrăcat în haine noi și apoi 
asezat în copârșeu (sicriu). În general obiectele care au aparținut intim mortului sunt puse în 
sicriu pentru a-l însoți (batistă, pieptene, oglindă), fie date de pomană8. 

Bătrânii păstrează obiceiul de a fi îmbrăcați cu piese de îmbrăcăminte tradițională, caracte‑
risitică localității respective. Nu arareori oamenii bătrâni, cu deosebire bătrânele de la sate, își 
pregătesc din vreme hainele în care urmează să fie îmbrăcate după deces. S-a mai păstrat obice‑
iul de a îmbrăca tinerii necăsătoriți în costume de mire și mireasă și de a face înmormântarea în 
formă de nuntă. 

3. Punerea pe masă
Mortul este așezat pe o masă acoperită cu ponevi, la cap o lumânare, iar mâinile cruciș pe 

piept. În mâna dreaptă i se pune o lumânarea de ceară făcută de preot, la care se adaugă un bânuț 
și o batistă. Din pânza care va acoperi fața mortului, numita „sălie”, se taie marginile. Când ulte‑
rior, înmormântării, unii membrii ai familiei se îmbolnăvesc, aceștia sunt afumati cu fâșii din 
marginile tăiate, care au fost aprinse9.

În timpul celor trei zile cât este ținut în casă mortul, vin să „se cânte” rudele, prietenii, 
cunoscuții. După mort se cântă numai femeile și totodată, este menționat faptul că cea mai mare 
parte a ceremonialului este legat de femei. 

4. Priveghiul
Valer Butură, într-un studiu de mare consistenţă ideatică, analizează priveghiul, rezumând 

că „în cele trei zile de pregătire a ceremonialului, mortul era nu numai o prezenţă materială, ci şi 
spirituală”. De aceea, în credinţele şi obiceiurile de tradiţie străveche erau exprimate atât regre‑
tele pentru plecarea lui din rândul celor vii, cât şi perspectivele lumii în care se ducea. 

Conform literaturii religioase, „priveghiul creştinesc” este o priveghere a rudelor, pre‑
tenilor şi cunoscuţilor, pe lângă trupul răposatului, pe parcursul zilelor şi al nopţilor până la 

7	 Inf. Boștioca Maria, loc. Buchin,nr. 92, 83ani.
8	 Inf. Bugărin Maria, loc. Buchin,nr. 33, 82ani.
9	 Inf. Bona Elisabeta, loc. Ilova, nr. 114, 85ani.
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înmormântare. Cuvântul «priveghi» aminteşte de practica creştinilor din vechime, care citeau 
din cărţi sfinte, cântau cântece duhovniceşti sau săvârşeau rugăciuni, ce durau peste noapte, 
până în zori”. De asemenea, „motivele” pentru care răposatul se înmormântează a treia zi, sunt 
mai multe: pe de o parte, aceste zile sunt pentru organizarea şi pregătirea înmormântării, apoi 
cei apropiaţi au timp să ajungă pentru a-şi lua rămas bun. Un alt motiv este acela că, în vechime, 
nu existau medici pentru a constata moartea şi atunci aceste zile erau suficiente familiei pentru 
a se convinge dacă cel adormit a decedat sau a fost în comă”.10 

5. Zorile
În zorii fiecărei zile cât mortul este supravegheat în casă, 3–4 femei apar la 
ferestra camerei în care se află întins mortul și cântă zorile. Îndreptându-se cu fața spre răsă‑

rit, femeile invocă zorile să nu se grăbească să răsară pentru ca cel decedat să-și poată termina 
pregătirile pentru „marea călătorie»11. Dăm mai jos textul acestui cântec.

„Zori, zorilor,
De ce n-ați zorit
Mai de dimineață
Ca ieri dimineață?
–Noi am fi zorit,
Dar ne-am zăbovit
Până-am despărțit
Pe × de nevastă
 (Ion), dragă (Ioane),
Ia tu seama bine
Pe drumul ce-ți vine,
Să n-apuci pe stânga
Că e cale rea,
Cu plug rău arată
Cu spini semănată
Cu sânge pătată
Dar să mi-ți apuci
Tot pe mâna dreaptă
Că-i calea gireaptă
Cu plug alb arată
Cu flori semănată
Cu lacrimi udată
La mijloc de brazdă 
E pom înflorit”12

Ofranda de cântec nu este decât o călătorie muzicală în „lumea supranaturală”. Contrar 
riturilor de separare față de morți, cântecul de pomană, asemenea darurilor în: alimente, îmbră‑
căminte, încălțaminte, apă, și nu în ultimul rând de lumină, este ritual de agregare, de aglutinare 
a celor două lumi13.

10	 Rânduiala înmormântării şi parastasele pentru cei adormiţi, Ed. Anestis, p. 11–12
11	 Inf. Moater Brândusa, loc. Slatina-Timișului, nr. 76, 80 ani.
12	 Inf. Bona Raveca, loc. Ilova, nr, 98, 85 ani.
13	 Jompan 2005, p. 79
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Dacă „zorile”, și „bocetul” propriu-zis sunt produse folclorice ceremoniale, legate fiind de 
înmormântare, „cântecul de pomană” se încadrează în categoria cântecelor rituale. Cântecul de 
pomană este o practică întâlnită în mai multe localități din Banat.

6. Punerea în sicriu
Sunt câteva obiceiuri legate de credința în strigoi. Multe obiceiuri arată că, în concepția 

populară tradițională, între lumea celor vii și a celor morți există o legătură și că poporul se 
temea numai de cei morți care se puteau face strigoi.14

Alături de mort în sicriu se mai punea tămâie, usturoi (să nu se facă strigoi), o pungă cu 
mac (ca să numere bobițele și să nu aibă timp să se întoarcă printre cei vii), piaptăn, oglindă, 
aparat de ras dacă este bărbat, rumenele (farduri) dacă este femeie15. Pentru ca mortul să nu 
se facă strigoi, se obișnuiește ca mâinile și picioarele să-i fie legate cu sfoară-ață (din care dacă 
cine fură o bucată poate face decântece de a lega pe cineva să nu se mai căsătorească), iar când 
se ajunge la gropă i se dezleagă picioarele și mâinile, pentru ca sufletul lui să poată căuta liber‑
tatea de dincolo16. Seria de practici se continuă cu ungerea sicriului cu usturoi, înconjurarea 
sicriului cu spini, ca mortul să fie împiedicat să mai iasă de acolo, presărarea macului în sicriu, 
pentru ca mortul sa-l numere și să uite astfel de revenirea în lumea părăsită de el17. Pentru 
fiecare membru al familiei se face câte o păpușă mică și se aruncă în sicriu, ca să le moară 
moartea.

II. Drumul mortului de acasă la progage
1. Plecarea din casă
La plecarea din casă mortul este scos cu capul înainte, sicriul fiind purtat pe brate. În casă se 

răstoarnă masa și se sparge oala de pământ pentru a se sparge toate rele. 
2. Hoginile
Cortegiul pleacă de la casa mortului spre biserică, iar pe acest drum se oprește de atâtea ori 

câte răscuri apar în cale. Aceste opriri se numesc „hoginile mortului”.
3. Popasul în biserică 
Ajunși la biserică se face slujba mortului, după care, înainte de a fi scos i se dă ultima săru‑

tare de pe urmă. 
4. Înmormântarea
După prohodul din cimitir, coșcigul este coborât în mormânt și apoi se toarnă vin roșu, 

se presară boabe de grâu, se aruncă monede de metal, după care toți cei prezenți trebuie să 
ia în mână câte un bulgăre mic de pământ, să-l arunce în groapă, iertându-i pentru toate 
pe care decedatul, fiind încă în viață, le săvârșise față de ei. După ce sicriul este acoperit de 
pământ, se dă ca pomană peste mormânt o gaină, precum, și câteva piese de îmbrăcăminte ale 
defunctului18.

După îngropare, groparii se asează roată în jurul gliei rămasă de la săpare, iar o femeie, care 
a adus la cimitir un vas cu apă, stând pe o bucată de lut le toarnă bărbaților care au săpat și pe 
uneltele lor conținutul, pentru a se spăla. Apoi oala este spartă de o piatră. Această lespede va fi 
asezată în fața mormântului, unde va stat timp de șase săptămâni, servind ca suprafață pe care 
se aprinde tămâia. 

14	 Bodeanu / L. Florița / Chariton / Ghiuță / D. Florița / Jurconi1975, p. 192
15	 Inf. Civig Floarea, loc Valea-Timișului, nr. 45, 82 ani.
16	 Inf. Izvercian Maria, loc. Valea-Timișului, nr. 110, 79 ani.
17	 Inf. Dragalina Floarea, loc. Bolvașnița, nr. 65, 87ani.
18	 Inf. Gurgu Ana, loc. Valea-Timișului, nr. 44, 76 ani.
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J. Mbiti, cercetător al conceptelor religioase ale popoarelor africane afirmă că: „Mormântul 
este simbol al despărțirii între morți și vii, el devine în chip paradoxal locul de întâlnire dintre 
cele două lumi19”

Interesant cum de cunosc acest lucru bănățenii care la nunți și nedei cheamă muzicanți la 
cimitir, la mormintele celor dragi pentru a le aduce ofranda de cântec popular.

III. Pomenile-izvoarele
După înmormântare, rudele defunctului invită pe cei prezenți să meargă la pomană. 

Pomenile sunt rânduite astfel: în ziua înmormântării, la 9 zile, la 6 săptămâni, la jumătate de an 
și la un an de la înmormântare. Timp de 40 de zile se cară apoi apă la oameni străini, pentru ca 
„să aibă” mortul pe lumea cealaltă un izvor de apă sau o fântână din care să-și potolească setea20.

Din discuțiile purtate cu diferiți informatori rezultă că la baza interesului pentru ceremonial 
stă o profundă necesitate și aspirație omenească de exprimare a stărilor euforice și entuziaste sau 
dimpotrivă a celor depresiv-dezolante, de scoatere din banal a unor fapte din viata cotidiană.

Obiceiurile în legătură cu moartea și înmormântarea au început să-și piardă, în ultimele 
decenii, rigurozitatea și semnificația. Treptat, treptat se renunță astăzi la facerea podurilor 
și a stărilor. O dată cu ridicarea nivelului general de cultură al maselor se pierde și mai mult 
conținutul inițial al diverselor practici cu caracter magico-religios, îndeplinindu-se multe dintre 
ele numai ca formă sau renunțându-se chiar cu totul la ele. 

Fără obiceiuri şi tradiţii populare, fiecare dintre noi ar fi mai sărac şi nu ar cunoaşte valorile 
spirituale ale neamului său.
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Fig. nr. 1 – Slujba mortului la plecarea din casă

Fig. nr. 2 – Oprirea la răscruce – rugăciunea stâlpilor (hoginile)
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Fig. nr. 3 – Slobozitul apei (izvorului)–1977

Fig. nr. 4 – Slobozitul apei (izvorului) – 1977
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