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Fenomen tainic şi ireversibil, moartea a inspirat deopotrivă teamă 
şi respect şi a generat întrebări mistuitoare la care se cereau imperioape 
răspunsuri : ce este moartea, cine o generează, ce se întîmplă cu indi­
vidul după moartea fiziologică ? Răspunsul, la popoare diferite, îmbracă 
forme diferite, în esenţă acelaşi, subiectiv , comod şi amăgitor. 

La egipteni ,  romani, greci sau daci 1 moartea fiziologică era con­
siderată un moment firesc al cursului vieţii ,  moment în care are loc 
transmutarea acesteia pe coordonate spirituale. Concepţia aceasta des­
pre moarte este asimilată şi consolidată de religiile u lterioare care in­
diferent de denumire propăvăduiesc viaţa transcendentală şi unele 
c hiar reînvierea în ziua judecăţii. Această credinţă a generat o atitu­
dine de resemnare şi uneori chiar de sfidare a morţii ,  care a devenit la 
un moment dat normă de conduită a colectivităţii. Individul ce nu adoptă 
această atitudine este repudiat de colectivitate 2• Deşi orice membru al 
comunităţii, din etica socială,  acceptă şi respectă normele colectivităţii, 
spiri tul ele conservare a dictat aflarea unor mijloace care să amîne mo­
mentul morţii la o dată cit mai tîrzie şi dacă ar fi posibil să o înlăture 
tota l 3 •  

Pe Valea Bolvaşniţei ca şi in alte părţi locuite de români, gama 
mij loacelor prin care se încearcă să se amîne şi chiar să se înlăture 
moartea este foarte largă, însumînd aici o serie de acţiuni cu caracter 
preventiv şi altele cu caracter curativ. 
I .  Mijloacele preventive cuprind fie norme de profilaxie magică fie 
norme de profilaxie igienică. 

a) P r o f i 1 a x i a m a g i c ă constă în purtarea podoabelor 
apotropaice ( inele, cercei, salbe, aţă roşie, etc . ) ,  de către membrii sa­
tului, arhaic, fără deosebire ele sex sau vîrstă.4 

1 Const. C. Ciurescu, Dinu C. Giurescu - Istoria românilor din cele maJi 
vechi timpuri pînă a s tăzi",  Ed. Alba tros, 1 972, p. 76. 

2 Lecea, Aurel - „Eschimoşii " ,  I:d. Tineretului. 1 966. 
a Petre Ispirescu - „Tinereţe fără bătrîneţe şi viaţă fără de moarte " ,  Ed. 

Creangă, 1 972. 
4 Petru Bobîrnac ( Urseni )  - cojocar, Vîrciorova, 84 ani „ . . .  la satul bătrîn 

unde purtau şi moşii cercei în urechi " .  Zgăvîrză Florea, 52 ani, Vîrciorova. „port inel 
şi cercei să se lege blăstămurile de ele" Bologa V. L. şi dr. Lenghel A. „FraJgmente 
pentru reconstituirea medic inii populare în Dacia preromană" Cluj 1 930. 
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b) P r o f  i 1 a x  i a  i g i e n i c ă  cuprinde credinţe - interdicţi i 
care nerespectate atrag îmbolnăvirea şi uneori chiar  mr,artea. Ex. : in­
terdicţi a scăldatului în apele rîurilor pînă nu se mănîncă caş dulce şi 
pui de mierlă, este o interdicţie ce condiţionează vremea scăldatului 
fără primejdia de a răci. Sau interdicţia : cel ce a spălat mortul să nu 
se ati ngă de mîncărurile praznicului căci va mai muri cineva, comple­
tată de concesia condiţionată astfel - acasă la  el s e  poate atinge d e  
h rană numai după ce s - a  spălat de nouă ori .  Aceste credinţe păstrate 
„că aşa ne- au lăsat bătrînii "  sau „aşa ştim clin bătrîni " nu impun clecît 
norme stricte ele  igienă profilactică. 
2. Mijloacele curative includ o terapeutică reală , bazată pe cunoştinţe 
empirice. Scopul - adică vindecarea - era atins cunoscînclu-se doar 
efectul mij locului aplicat nu şi  c lementul exact care aducea vindecarea. 
Este demnă de amintit utilizarea cu succes a plantelor medicinale sub 
variate forme ( ingerare, comprcse, băi. fricţiuni) şi a unor clemente na­
turale şi minerale .  întotdeauna tratamentul era şi este însoţit de des­
cintec. La aceste mij loace curative se adaugă şi c itirea de texte re­
l igioase. 

în cazul cîncl survine moartea, pregătiri le de înmormîntare sînt 
condi ţionate de credinţa în nemurire. 1n microzona Valea Bolvaşniţoi. 
înmormîntarca, ca şi în alte părţi locuite de români, îmbină aspecte de 
r i t  religios şi păgîn, strîns legate între ele şi totuşi d istincte prin per­
soana care le  săvîrşeşte. în timp ce preotul citeşte textele religioase, 
masa participanţi lor la  înmormî ntare incleplineştc r itul păgîn al înmor­
m întării ( spargerea oalei. darea şi primirea pomenii . bocitul. etc. ) .  

Conţinutul sepulcral a l  unor morminte (datate sec. I I  î .e.n. - se­
colul I e .n . )  cuprinde alături de urna cinerară resturi ale festinulu i, 
unelte de muncă dar şi vase sparte. S-ar părea că obiceiul spargerii va­
sului sau vaselor ar avea origini vechi care merg pînă l a  geto-daci.5 

La ieşirea mortului din casă este spart de regulă astăzi un vas  
ceramic, gestul semnificînd „spargerea răului din casă" sau „curmarea 
şirului de morţi din casă" 6• Explicaţia spargerii vasului trebuie căutată 
nu numai aici în urmele arheologice, ci şi rolul j ucat de vas la  spă­
larea mortului ş i  în legătura acestuia  cu unele credinţe mai noi. Astăzi 
legătura vas-spălat s-a pierdut. Insă în practica înmormîntării mai vechi 
a existat. Corpul defunctului era aşezat pe paie sau pe o scîndură şi 
luîndu-se apă caldă dintr-un vas, se spală. Vasul cu apă rămîne l îngă 
mort pînă în momentul scoaterii acestuia din casă. La ieşire vasul era 
spart .  Astăzi se folosesc pentru îmbăiat, vase mari  de lemn care apoi 
s înt puse cu gura în jos ş i  nu se folosesc timp de trei zile, căci cel c e  
a r  utiliza vasul, ar muri.Această credinţă nu este decît o normă profi­
lactică anticontagioasă ce păzeşte viaţa celorlaţi membri ai familiei. 
Distrugerea totală a vasului de lemn ar fi o pierdere mare, de aceea se 

5 Pro tase, D. „Rituri funerare la daci ş i  daco-romani '' ,  Buc., 1 97 1 ,  p.  28. 
6 Maria T. Zărie 64, Valea Timişului, jud. CiU"aş-Severin. 
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recurge l a  credinţa de mai sus. Deşi măsurile profil actice s-au luat, în 
mod simbolic se mai sparge şi astăzi acel vas ceramic. 

Aspectul general al înmormîntării este al  unui spectacol bine 
r egizat în care elementul emoţional - sentimental stă în plan secun­
dar. Prezent, în cadrul unei atmosfere de resemnare, el  îmbracă haina 
unei decenţe impresionante. Acest aspect este determinat în mare parte 
de concepţia despre moarte a dacilor. Aceştia considerau moartea ca 
un fenomen firesc al  ciclului vieţii în  care are loc transmutarea vieţii 
pe coordonate transcendentale. Jelirea mortului devine astfel un eveni­
ment care îşi are locul bine definit în timp şi spaţiu .  În drum spre cimi­
tir este jelit de „cîntătoare" numită mai rar „bocitoare", care devine 
doar o interpretă a c întecului, fără o participare sufletească intensă. 
„Cîntătoarea" îşi are loc în dreapta sicriului şi c întă cite un viers dea­
supra capului mortului, v iers ce este reluat de un şir de femei constituit 
în urma sicriului. De remarcat că în aceste împrejurări femeile îmbră­
cate în haine de culoare închisă poartă opregul complet negru folosit 
numai în astfel de ocazii. Jelitul mortului devine un fel de cor cu solist. 
C întătoarele sau bocitoarele au fost cunoscute la majoritatea popoare­
lor antice ( evrei 7 ,  egipteni 8 ,  romani 9) .  La romani „cîntătoarea" se nu ­
mea „praefica" şi ea era o „femeie nămi tă pentru a plînge" 1 0 impunînd 
totodată celorlalte femei „modul cum să plîngă". 1 1  

Se arată mai sus că bocitoarea, în microzona cercetată, c întă 
c îte un vers deasupra capului mortului .  În timpul j eliri i ,  ea strigă în re­
petate rînduri „mă soro, mă" sau „mă frate, mă" ,  clamaţiune reluate de 
ş i r .  Acest gest echivalează cu strigarea mortului pe nume, practicată la 
romani în scopul de a se încredinţa dacă a decedat sau nu. 

Se menţiona mai sus că întreg ritualul înmormîntări i este 
condiţi onat de credinţa în nemurire, moştenită de la  geto-daci la c are 
nu se făcea distincţia trup-spirit 1 2 ,  c i  se socotea că cel ce murea îşi  
continua viaţa alături de zeu într-un loc destinat lui anume. Mai tîrziu ,  
creştinismul sugerează distincţia trup-spirit. Practicile rituale din 
microzonă, deşi majoritatea sătenilor sînt creştini ortodocc;;i ,  demon­
strează că ideea daco-getică s-a menţinut pînă azi. Viaţa, alături de zeu, 
este concepută ca şi viaţa terestră cu necesităţi de hrană, apă, îmbră­
căminte, obiecte personale şi casnice,  unelte de muncă. Aceste necesi­
tăţi sînt satisfăcute întotdeauna, căci în caz contrar cel decedat s-ar 
preface în moroi şi,  reîntorcîndu-se, ar pricinui neajunsuri sau moartea 

1,s Burda, T. - „Datinile poporului român la  înrnorrnîntări ' ' ,  liJl; i, 1 882, p.  75. 

9 Festus, c i tat  de Burda T, î n  op. cit . ,  p. 78. 

10 Burda T, op. cit., p. 79. 
1 1 Burda T, op. cit. ,  p.  79. 
12 I. I. Rusu - „Religia geto-dacilor, zei, credinţe, practici religioase" ,  A.l.S.C. 

Cluj V. 1 944-49. 
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celor rămaşi. In funcţie de sex şi vîrstă, în  sicriu se pun în acest scop 
pieptene, ogl indă, o unealtă de muncă specifică, l înă, seminţe, sticlă cu 
ţuică, briceag, în credinţa că mortului î i  vor fi necesare. Dacă ar ex ista 
ideea separatoare trup-spirit şi cel care dăinuie ar fi spiritul, obiec­
tele puse ar fi de prisos. 

Concepţia adînc înrădăcinată este dovedită şi de pomenile de 
h rană, apă şi lumină. Pomana de apă este cunoscută la  români sub di­
verse forme ( vărsarea unei găleţi de apă cînd mortul trece pe l îngă 
fîntînă, vasul dat de pomană la moşi se umple cu apă, „s lobozitul izvo­
rului",  etc) .  Cel mai interesant aspect al pomeni i de apă, în microzona 
Valea Bolvaşniţei, ş i  nu numai aici ,  este „slobozitul izvorului" .  La un 
timp stabilit  după înmormîntare ( un an) rudele mortului pregătesc po­
m eni de alimente, haine şi  lumină şi în ziua hotărîtă ies cu invitaţi şi 
p reot la  malul unei ape curgătoare. Aici se înfig în malul apei trei beţe 
ornamentate sau, simplu, afumate, î mpodobite cu lumînări ,  aţă roşie ş i  
colac. După slujba religioasă beţele se dau de pomană, îndeobşte co­
pi i lor  (au sufletul curat) , sau unor persoane mult  preţuite. Pe apă se 
aruncă o lumînare pusă într-o coaj ă de dovleac. În cazul cînd lumina 
este purtată de apă Ia  vale pomana de apă a fost primită. Ca martor 
a l  slobozirii apei este luat soarele. Obiceiul aşa cum apare astăzi a pier­
dut mult din manifestarea iniţială, sensul r ăminînd intact. Pomana de 
apă în formă apropiată de „slobozitul izvorului" era întîlnită şi în Tran ­
silvania şi în Ţara Românească 1 3 •  O femeie năimită de rudele mortului 
căra timp de 6 săptămîni, 80 de găleţi de apă pe la c asele vecinilor. So-

coteala era ţinută pe răboj. La vremea sorocită să-şi ia plata, ea se pre­

zenta la  fîntînă aducînd mărturie a muncii depuse, r ăbojul.  Prezentat 

rudelor mortului şi controlat, era împodobit cu o lumînare, aţă r oşie ş i  
colac, e r a  apoi rupt şi aruncat peste ulucul plin cu apă al fîntînii .  Ace-

laşi martor, soarele, era invocat şi aici. 

în Valea Bolvaşniţei, am putea presupune că răbojul, fără semni­
ficaţie utilă, devine un simplu b ă ţ  crestat şi din aceeaşi l ipsă de uti l i­
tate se trece uşor de la  unu la trei  beţe. 

Acestea sînt doar c îteva aspecte ale ritului de înmormîntare în­
t îlnite în microzona Valea Bolvaşniţei. Studiate şi în corelaţie cu alte 
discipline, ele ajută la  cunoaşterea adîncă a istoriei neamului. Eviden­
ţiind măsura în care unele influienţe au îmbogăţit fondul autohton, de­
m onstrînd continuarea unor trăsături specifice a vieţii poporului român 
pînă astăzi. 

13 Sim ion Florea Marian - „lnmormîntarea la  romani", 1 892, Buc. p. 39G. 
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BETRACHTUNGEN ti'BER DIE BEGR.i\BNIS-SITTEN IN DER 
MICRO-ZONE VALEA BOLVAŞNIŢA (BANAT) 

ZUSAMMENF ASSUNG 

Im Balvaşniţa-Tal, wie auch in anderen van Rumanen bewahnten 
Geq0nclen sind clic Mittel, durch wclche man den Tad zu verspăten ader 
gar gănzlich auszuschalten versucht, sehr zahlreich. Unter diesen gibt 
es eine Rcihc van Verhutungs-und Heilmassnahmen. Die Verh'iitungs­
m ittel cnthalten entweder Zauber-Narmen ader Heilkundliche Narmen. 
Die Hcilungsmittel bcstehcn aus einer r ealen Therapeutik welche sich 
auf Erfahrungs-Kenntnissc beruht. Die Begr,ăbnis-Zeremanie ist mit ei­
nem festcn Glauben an dic Unsterblichkeit verbunden. Die Auffassung 
wiederspiegelt sich auch in elen festlich anqebatencn Speisen, Wasser 
unei Kerzen. 
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