SANATATEA PUBLICA IN ORASUL TIRGOVISTE
IN SECOLUL AL XIX-LEA (II)

TOMA SVINTIU

In luna aprilie 1862 au sosit in orasul Tirgoviste primii absol-
venti al Scolii de medicind din Bucuresti : doctorul Zamfirescu Ion, ca
medic al districtului si Varlam Ion, subchirurg la spital.

Cu numirea lui Carol Davila ca inspector general al Serviciului
sanitar, noua denumire a institutiei, care organiza, indruma si coordona
activitatea sanitard, depinzind tot de Ministerul din Launtru, a in-
ceput o noua etapa in istoria sanitara a t{arii. Doctorul Davila a supus
spitalele districtului unui control sistematic si a organizat o buna a-
provizionare a lor cu instrumente medicale, medicamente si lenjerie.
Om de o inaltd cultura stiintifica si dotat cu un rar spirit organiza-
toric, el a reusit s@ imprime in scurt timp un ritm de dezvoltare mai
viu activitdtii sanitare din tfara. Doctorului Carol Davila i s-a datorat
pind si fixarea regimului dietetic din spitale, dupd natura si evolutia
bolilor, si cu scopul de a se pune capat risipei si necinstei.

Tn anul 1860, Serviciul sanitar a trimis spitalului districtual Dim-
bovita echipament nou constind din 35 cimadsi barbatesti de pinzd de
flaneu, 15 camasi femeesti, 20 peschire (servete), 30 perechi izmene, 20
servete de ,americd“ in patru ite, 15 halaturi de ata vargatad-rosie, 20
scufe de flaneu, 8 testemele, 15 perechi papuci de ,saftian®, 25 fete
de pernd de pinzd de flaneu, 20 dosuri de pernd ,leseascd”, in total
pentru spital 288 bucdli. Fiecare pat era inzestrat cu patru cdmasi. din
care una femeiascd, trei perechi izmene, trei halate de vard, un halat
de iarnd, trei scufe, un testemel, una pereche ciorapi -pinzd, una pere-
che ciorapi postav, trei servete, trei prosoape, una pereche papuci, trei
fete de pernd, trei cearceafuri de pat, trei cearceafuri de invelit, doua
dosuri de perna, doud dosuri de saltele, una paturd de iarnd si una
patura de vara 1.

Numirul bolnavilor din spital se afla in crestere vadita, pe ma-
suri ce se micsora neincrederea oamenilor. Astfel, in luna martie a a-

1. Arhivele Statului jud. Dimbovita. Primaria oras Tirgoviste, dos. ar. 1/1860,
f. 105,
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nului 1860.  au fost internati 18 bolnavi, dintre care 8 femei, pe lingd
cei 16 bolnavi ramasi din luna februarie, dintre care 9 femei. In acc-
las timp. au parasit spitalul 21 de oameni vindecali, dintre care 7 fe-
mei. Din cci 34 bolnavi internati in luna aprilie, 11 au fost servitori.
19 tarani, 1 lautar. 1 cpistat, 4 dorobanti si 1 cismar. Dintre acestia,
17 au fost bolnavi de sifilis gradul II. 1 de ,,Lombus{cm . 3 de ..con-
tusio', 2 de .artritis reumatismalis®. 2 de .gonoree’. 1 de .asce-
tis“, 2 de ,,vulneratio’, 1 de .splenites si 2 de ,hidrargiros”. Bolnavii
au stat in spital de la 5 la 25 zile.

Spitalul districtual a fost mutat in casa donatd de cétre. ma-
sierul Nicolae Baleanu. Actul de danie cuprinde dorinta donatorului.
exprimatd in citeva rinduri: .,cu toatd multumirea daruiesc orasului
Tirgoviste casele mele de acolo ca si slujeasci de veci pentru spital
acelui oras, avind intotdeauna inscriptia cd s-a daruit de mine...*
Casa fusese cumpdratia la licitatie de la Sultana Vacidreasca cu 142 1/,
galbeni in anul 1851, suméa destinatd si acopere datoria acesteia catre
Elena Ticveanu 2. Casa era situatd in ,strada cea mare", vis-a-vis de
locuinta lui A. Cioranu. La noua casd s-au oonstruit si instalat din
fonduri locale un rezervor de 300 vedre, un cazan de arami de 50 oca,
un cazan de tuci, patru bai mari de stejar vopsite in ulei si legate
cu cercuri de fier si s-a construit un pu{ adinc inzestrat cu o pompi
ou teavd de plumb. In spital s-a introdus o instalatie de tevi de ara-
méi inzestrate cu robinete 3. Toate acestea nu erau de conceput in a-
nul 1846 si s-au datorat progresului tehnicii, in cei 17 ani trecuti de
la infiintarea spitalului.

Spitalul se mutase in casa donatd orasului de cdtre N. Baileanu,
cu mult inainte de intocmirea actului de danie. I.a 2 februarie 1863.
un incendiu a distrus o mare parte din acoperis. Nevoile sanitare ale
orasului au determinat urgenta reparatie, care s-a efectuat in acelas an.
Reparatia a semadnat cu o renovare si a costat 29.160 lei si 31 parale,
fiind executatd de arhitectul Lipiter si antroprenorul David Pomerant,
amindoi din Bucuresti. S-a pus o invelitoare din tablda alba de fier.
cea veche fiind din sindrild, s-au construit 9 sobe muscalesti si 2 co-
suri cu 1/, m. deasupra acoperisului, ca sd nu mai ia foc, s-au spoit
toate odaile 4.

Starea materiald a spitalului districtual era departe de a fi satis-
[dcatoare. Depinzind din punct de vedere financiar de alocatia orasului,
de ajutloarele districtului Dimbovita si ale Ministerului din Launtru,
sosite c¢u mari intirzieri, spitalul se zbadtea in nevoi acute. La 12 mai
1863, doctorul G. Daraghi arata in adresa lui catre Comisia spitaliceas-

2. Arh. St. jud. Dimbovila. Priméria oras Tirgoviste, dos. nr. 541863, f. 32.

J. Arh. St. jud. Dimbovita, dos. 371863, f. 17; dos 4,1863, f. 6.

4. Arh. St. Dimbovita, fondul Primiria oras Tirgoviste, dos. 371863, £. 25; dos.
54,1863, 1. 21, 37, 38 .
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cd : ,...Spitalul n-are de douia luni nici o para pentru sustinerea bolna-
vilor. Va rog a libera o sumi oarecare, fiinded subscrisul de un timp
indelungat tine spitalul cu banii lui si de astidzi inainte nu mai poci‘ 5.
In luna aprilie facuse prima interventie, ramasa {drda rezultat. Doctorul
Daraghi a cautat furnizori, care sd aprovizioneze spitalul pe datorie si
a fost nevoit sd inchidd ochii asupra calitatii alimentclor. Nici acest,
mijloc nu a fost salvator, caci furnizorii neplatiti cu lunile au refuzat
si mai dea alimente. Intr-o adresd doctorul scria : ,,Bolnavii sint in su-
ferinlta de foame numai cu pufinul nutriment ce mijloacele imi per-
mit a le oferi®6. Inlocuitorul sdu, doctorul in medicind C. Bureleanu,
numit pe data de 5 octombrie 1863. a convocat la 23 octcmbrie pe
membrii comisiei spitalului chiar la spital, sd vada situatia la fata lo-
aului si ,,...a decide in favoarea saracilor care inconjur spitalul spre ai
primi, caci sint fortat a-i refuza, neavind unde-i primi, purtind societa-
tii un prejudiciu de care vom fi cu totii raspunzatori®?.

La insistentele aceluiasi medic, Consiliul municipal a fost nevoit
sd treacd in buget in ficcare an suma de lei 400 pentru medicamente
gratuite date bolnavilor sdraci. Retfetele erau prezentate farmaciei ,,Spe-
ranta’* a lui Samuel Graeff, succesorul lui Ignatz Gottwald, care le
onora, inapoindu-le apoi municipalititii, insotite de nota de plata, la
care el calcula un rabat de 25%. Studierea retetelor eliberate de medicii
orasului intre anii 1854—1863 prilejuieste atit cunoasterea denumirii
bolilor, cit si a medicamentelor prescrise. La scrierca refetelor se folo-
seau termeni latinesti 8. Pentru unecle boli se recomanda luarea de sin-
ge prin lipitori. Desi in lacurile din jurul orasului erau destule lipi-
tori, ele totusi se procurau de la Bucuresti. Doctorul districtului Dim-
bovita a comandat 200 lipitori, care au costat 41 lei si 5 parale9

Infiintarca unor spitale judetene pentru populatia siracd majori-
tard s-a datorat citorva oameni cu vederi largi, democratice. Intreti-
nerea si dotarea lor depindeau insd de oameni politici, care s-au pe-
rindat la conducere la diferite nivele. Potrivit mentalitdtii timpului fo-
losirea spitalului de citre clasele avute ar fi fost un lucru de rusine.
De la aceastd mentalitate a survenit lasarea in pardsire a asezdmintelor
spitalicesti, care se zbdteau in neagra mizerie. Cazul spitalului judetean
din Tirgoviste nu a fost un caz izolat. Aici oamenii din inspectia sani-
tard, constatind nereguli in minuirea fondurilor, in loc sd tragd la ras-
pundere pe cei care prin ldcomia lor ,,cautau si profite de mica pensie
a stabilimentului, destinata pentru indestularea suferinzilor..*, au ga-
sit cu cale sa& reduca ,la cea mai stricta expresie aceste cheltuieli®,
stabilite la 23 parale pe zi la fiecare bolnav. Din cauza aceasta nu li se

. Arh. St. Dimbovita, fondul Primaria oras Tirgoviste, dos. 54/1863 . 6.

. Idem, 1. 2, 21, 37.

. Arh. St. Dimbovita, fondul Priméria oras Tirgoviste, dos. 1,1863, f. 4.

. Arh. St. Dimbovita, fondul Primiria oras Tirgoviste, dos. 1,1863, f. 12—18.
. Idem, dos. 11860, £. 101, 129,
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putea da dimineata bolnavilor ,,..supd, precum ar (rebui pentru repa-
rarea puterilor, primind numai doud mese sdrdcidcioase, la prinz si
seara‘’ 10,

Delasarea, nepdasarea fatd de conditiile de viata ale populatiei ora-
sului se observa nu numai din felul cum Consiliul municipal se ingrijea
de sdnitatea oamenilor, dar si de modul cum era intretinuta curatenia.
Chiar in anul 1863, cea mai mare parte a ulitelor orasului crau nepa-
vate si pline de gropi, in care musteau apa si noroaiele. La baricra
Suseni, se scria intr-un raport, ,,pe unde circula zi si noapte comuni-
catia spre satele muntene, este un lac si niste gropi foarte primejdioase,
incit adesea se¢ impotmolesc trasurile®. Pind si pe .,ulita cea mai princi-
pala se afla un bhatac foarte mare de noroi, incit este peste putere de
a trece om cu picior sau cu trasura® 11, Pentru inldturarea acestui neca-
juns nu existd decit o singurd posibilitate si anume ,,prin facere de
caldarim*,

O plaga teribild pentru oras erau ciinii vagabonzi. In raportul
sdu, politaiul local ardta cd ,.multimea ciinilor ce s-a pripasit in oras.
a facut ca fiecare trecator si aiba groaza intocmai ca de niste lupi
inversunati, ivindu-se adesea plingeri c¢d li s-a rupt hainele si carnea
dupa ei““12, In scopul stirpirii ciinilor de pripas au fost angajati doi
hingheri, platiti cu cite 30 lei pe luna. Ca si-i omoare, hingherii arun-
cau hapuri*, insd le lasau lesurile pe strdzi si maidane., de unde pro-
venea in locul respectiv un miros grefos 13, >

Incepind cu anul 1865. statisticele anuale privind nasterile si de-
cesele s-au intocmit corect si cu regularitate. Din tabela anului amintit
se poate afla ¢a in Tirgoviste s-au nascut 206 copii, dintre care 110 de
sex masculin si 96 de sex [eminin si au decedat 94 locuitori, dintre
care 23 copii pind la 7 ani. In anul 1867 s-au nascut 256 copii si au
decedat 126 oameni 14, Situatia a fost aproape mereu aceeasi. cu ex-
ceplia anilor de epidemii. Astfel. din trimestrul al IV-lea al anului 1877
si pind in trimestrul al II-lea al anului 1878 au decedat 482 locuitori.
la care, adaugind prizonerii turcoi decedati in spitalul de la Manastirea
Dealu, cifra se ridicd la 593 dccese 15, O mortalitate atit de ridicata
nu s-a inlilnit nici pe vremea holerii, in anul 1831 sau in anul 1848.
In anul 1888, datoriti cresterii populaliei s-au marit si cifrele respec-
tive. astifel ca au fost inregistrate 331 nasteri si 271 decese, dintre care
146, deci mai mult de jumatate, ocopii sub 10 ani 16,

10. Arh. St. Dimbovita, fondul PPrimaria oras Tirgoviste, dos. 63/1863, 1. 34.
11. Idem, dos. 24 /1864, {3

12. ldem, dos. 106,1863, f. 1l.

13. 1dem dos. 441858, f. 7.

14. Idem dos. 110/1864, f. 8 dos. 67/1866, £, 35,

15. Idem, dos. 261877, f. 3l.

16. Idem, doe. 139 /1888, 1. ¢0.
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O masurda preventiva deosebit de importantd, luatd prin legea
anului 1869, a fost interzicerea ingropirii mortilor in curtile bisericilor,
municipalitdiile fiind obligate sd asigurc locuri anumite pentru cimitire
in afara oraselor, la o distantd de cel putin 200 m. de ultima casi. De
atunci dateaza cimitirele orasului Tirgoviste, cel mai vechi fiind ci-
mitirul central, situat dincolo de statia c.f.r. Tirgoviste-Sud, pe un loc
de doud pogoane. cedat din mosia orasului.

Multiplele obligatii ale medicului spitalului, printre care si cer-
cetarea vitelor taiate de ditre macelar, l-au determinat sd ceard mu-
nicipalitdlii numirea unui econom la spital, care sa-1 ajute in chestiuni
de admniistratie, cerere care a ramas nesatisfacuta. Din cauza aceasta, el
si-a dat demisia si a fost inlocuit cu doctorul Ionita Belu, care a fost
si medic al orasului, primind un salariu de 500 lei lunarl?,

In anul 1866 a luat fiintd si infirmeria Regimentului nr. 2 de
linie, mutat de curind in oras. In acelasi an s-a raspindit, pornind din
Moldova, o noud epidemie de holera, seful politiei locale cerind muni-
cipalita{ii un om care sd sc preumble pe strdzi cu picdturile profilactice.
incuviintate de citre Comitetul sanitar. Inspeciia generala sanitara a
detasat la Tirgoviste pe medicul militar lanota Serghie §i pe subfar-
macistul Pantazi Ion, care sd colaboreze cu organele locale intru com-
baterca epidemiei. S-a elaborat si un plan de masuri profilactice, de
reguli higienice, printre care: oprirea vinzarii fructelor necoapte, cura-
tirea localurilor publice si private, rarirea locuitorilor de prin case etc.
in cazul ¢a s-ar fi ivit dureri de pintece, pina la sosirea medi-ului urma
sd se aplice foi de mustar sau de tutun muiate in rachiu si presadrate cu
piper pe locul dureros si dupd aceea si se puna caramizi calde. Bolna-
vului trebuia sa i se dea weai de izma, cafea cu rachiu sau ceai rusesc
cu rom. Bolnavul se acoperea bine ca sd asude. In cazul ca boala ar fi
inceput cu lesin si rdcirea corpului i se da bolnavului bauturi calde
si i se freca tot corpul cu cirpe uscate ori muiate in apd (u mustar,
f)iﬂé ce corpul se rosea si se incalzea. Se aprindeau focuri de pae, de
bilegar prin curli, pentru curatirea aerului. In timp de uscaciune curti-
le se stropeau cu apa curata.

Barbierii mai practicau inca, in anul 1867, unele indeletniciri me-
dicale. Ca si in anul 1832, mai mulli locuitori din orasul Tirgoviste
atestau ,adevarata dovada ce dam domnului Dumitrescu Gheorghe bir-
bierul pentru buna conduila si activitate in ceea ce se atinge ca si un
subchirurg, spre a-si avea valoare“. Astfel de dovezi aveau in acea epo-
ci valoarea certificatelor de studii, eliberate mai tirziu de citre insti-
tufiile scolare sanitare. Ele confereau posesorilor aceleasi drepturi de
a practica mica chirurgie.

17. Idem, dos. 1771866, £ 28.
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Fiindea doctorul Toniida Belu nu s-a prezentat la post, i-a tinut
locul un timp batrinul doctor Sobel. apoi a fost numit doctorul Csam-
bol, venit din Timisoara in Tara Romaneasca.

Orasul se a'la intr-o stare de necurdienie de nedescris. Mai multi
cotiteni din mahalaua Suseni solicitau municipalitafii sa i-a masuri
urgente pentru curatirea tcmnifei ,caci aceasta o vedem cu totul infec-
tatd prin marea wecurilenie si putoare ce izvordste dinduntru si dim-
prejurul ei* 13,

Pentru a feri populaiia de primejdia de a folosi med.camente ne-
controlate si tot felul de otrdvuri, s-a alcatuit in anul 1867 un ,,Regu-
lament pentru comertul ¢u medicamente si otravuri*. Com-~reiantii de
medicamente se numeau ,materialisti (droghisti), lar peniru ca sa-si
poatd practica mai departe negotul. trebuind 'sd indeplinessid mai multe
conditii, printre care ,sa aiba drepturi civile, sa nu fi fost condamnat,
si stie carte romineasca si si dovedeascd ca poseda cunostinte farma-
ceutice*. Apoi ,materialistii nu mai puteau vinde medicamente, ci
numai substanicle din care se fabricau acestea, iar otravurile le pu-
tcau vinde numai la farmacii si industrii 1.

In urma demisiei doctorului Csambol, a fost numit ca medic co-
munal doctorul Popescu Constantin, care a pretins un saluriu lunar de
700 lei. Noul medic al orasului a cerut in repetate rinduri primariei
sd interzicd macelarilor ,,sa taie vite in oborul de siptamina dinaintea
pravaliilor, ci si mearga cu ele la girld, unde este locul de tiicre”. In
avea vreme nu exista un abator pentru sacrificarea animalelor destinate
consumului. Neintelegindu-se cu primdaria, medicul a demisionat si in
locul lui a fost numit licentiatul in medicind Carol Hilsembec, reco-
mandat de 32 cetdteni. Acest medic a condiiionat acceptarea postului
de un salariu lunar de 1000 lei. ’rimdria i-a satisfacut cererea, dar l-a
obligat sa indeplineasca serviciul de medic legist si sa viziteze perio-
dic prestituatele20. Acceptind si aceastd condifie medicul a pretins insa
ca femeile de stradd sa-i fie aduse de cadtre politie la spital. Pe aceas-
ta temd a intrat in conflict cu seful politiei rdnit in amorul sau pro-
priu prin cererea mentionatd. In loc si admitd o colaborare pentru apa-
rarea sdnatdlii populatiei, politaiul a dat un rdspuns care-l caracteri-
zeazd, suslinind .,ca politia nu cunoaste de a fi in aceasta urbe aseme-
nea femei prostituate si dacd domnul medic va cunoaste asemenea in-
divide, n-are decit sia le denunfe ca sa se poati supune unor aseme-
nca reguli* 21,

In timpul functiondrii doctorului Hilsembec ca medic al orasului,
s-au luat unele masuri pentru combaterea epidemiei de anghini difte-
ricd, care a cuprins §i Tirgovistea, prilejuind o critici severa din par-

18. 1dem, dos. 31,1867, f. 10.
19. Idem, dos. 97 /1868, f. 4.

20. Idem, dos. 86,1870, f. 16.
2l. ldem, dos. 86. 1870, L. 29.
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tea primarului. Medicul a raspuns ¢d una dintre cauze rezida in lipsa de
preoCupare a primdriei pentru mentinerea curateniei orasului, datoria
medicului fiind aceea de a da ,ajutoare medicale, cautind pe siraci
gratis. Cu mirare am vazut ca tocmai in asemenea cazuri, sau nu am
fost chemat de loe, sau prea tirziu; se vede poate ca clasa siraca, unde
bintuie mai adesea anghina, nu cunoaste ca are medic care si-i caute
gratis* 22,

O wusturatoare criticd la adresa primariei in legdaturd cu lipsa de
preocupare pentru intretinerea curdieniei orasului contine si scrisoarea
lul Alexandru Bratescu, tatdl scriitorului, adresati Consiliului comu-
nal, 23 in care cerea ,.a nu lasa sa se delapideze suma alocati pe vani-
tati, cadci in curatitul orasului nu se vede de loc intrebuintata®.

Singurul vaccin f{olosit in combaterea epidemiilor era cel impo-
triva varsatului. Din cauza unor cantitati insuficiente, vaccinul se pre-
para pe plan local, dupa instruciiunile elaborate de Consiliul Superior
Med:cal 24, Primii vaccinatli erau scolarii, urmindu-le dorobantii si ares-
tatii. Numai dupad aceea se vaccina restul populatiei.

Medicul orasului se plingea de lipsa de concurs din rartea poh-
tiei si de refuzul parintilor de a-si vaccina copiii. Astfel, desi campa-
nia de vaccinare incepuse la 1 iunie 1873, la 27 septembric nu erau
‘accinali nici jumdétate din copii. La solicitarea medicului de a i se
procura o vaca pentru prepararea vaccinului, primdria a refuzat pentru
ca ar fi lipsit fondurile necesare 25 J

Ca urmare a infiintarii a Inca doua paturi pentru femei, spitalul
orasului avea in 1876. 22 paturi si 7 salariali 26,

Réazboiul pentru independentd a adus cu el largi preocupari sa-
nitare. Pind la infiiniarea unui spital pentru rani{i, s-a apelut la popu-
latia orasului, la 2 septembrie 1877, pentru gdzduirea a cite 1—2 ra-
niti 27. La sfir$itu1 acelei luni, spitalul a fost infiintat la Fonderie,
pentru ranitii romani, iar la Manastirea Dealu, un altul pentru ranitii
turci, in cuprinsul lagarulm de prizonieri.

Dotarea acestor spitale cu toate cele necesare a fost una din cele
mai grele probleme puse in fala autoritafilor comunale si judefene,
statul nefiind in masura sa suporte cheltuieli atit de mari, cind avea
de facut fatd frontului. De aceea, s-a facut apel la constiin{a patriotica
a populatiei, indemnind-o sa contribuie la dotarea spitalelor si intretine-
rea ranitilor.

In orasul Tirgoviste s-a format o comisie de trei notabilitati, de-
numitd ,,comisia spitaliceasca’ care a reusit sd mareasca capacitatea

22. Idem, dos. 26/1872, f. 14.
23. 1dem, dos. 20,1873, f. 284.
24. Idem, dos. 125/1871. )
25, ldem, dos. 20/1873, £, 134.
26. ldem, dos. 541876, £f. 10.
27. Idem, dos. 88,1877, f. 29,
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spitalului de la . FFondaric” la 330 paturi. Toate saloanele cazarmii, cele
6 camere din cladirea de la poarta noud, salonul cel mare de atelier,
¢it si 4 sali din cazarma de artileric au fost transformate in saloane
pentru soldatii rani{i. Saltclele, pernele, asternuturile si albiturile pen-
tru soldatii internati au fost obtinute prin donatii. In acelasi timp, s-au
colectat si alimen'e pentru hrana zilnicd a ranitilor, iar donatiile neco-
respunzitoare erau transformatc in bani, addugati fondului bédnesc al
spitalului. S-au colectat bunuri de la pachetul de tutun si carticica de
foite si pind la cotii de pinza sau fasolea si zarzavaturile pentru bu-
cataria spitalului. Spre exemplu. 18 locuitori din comuna Bella au dat
ca ofrandd spitalului 42 cotli de pinzd, jar mama artistului Toni Bu-
landra, Elena Bulandra, 10 cearsafuri, 10 prosoape, 1 kg. scamad si o
reducere de 25% pentru loate medicamentele procurate de la farmacia
sotului sidu 28, Legea de razboi a rechizitiilor votatd curind de Camera,
a usurat foarte mult aprovizionarea spitalelor de raniti din tara.

Statisticile anuale despre bolile care au bintuit in rindurile lo-
cuitorilor orasului Tirgoviste ne aratd felul bolilor si care dintre ele
au dat cel mai mare numar de decese. Locul intii il ocupa tuberculoza
pulmonard, urmata de febra tifoida, scarlatina, varsatul si anghina dif-
tericg. Din anul 1878 medicul comunal verifica fiecare deces si intocmea
statistica deceselor verificate.

Moasele comunale erau obligate, incepind cu anul 1879, sid rapor-
leze nominal si lunar femeile pe care le-au asistat la nastere si ingri-
jit in timpul lehuziei. Tabelul din acel an cuprinde 59 de astfel de
femei, jar in anul 1880 au fost ingrijite 57 femei la nastere si in lehu-
zie si de asemenea au fost vizitate femeile care cresteau copii gasiti,
aflaii in grija orasului 29.

A crescut si numadarul bolnavilor ingrijiti in spital. Dintr-un tabel
intocmit de medicul spitalului, Marculescu, rezultid ¢ in anul 1881 au
fost ingrijiti 250 bolnavi, in 1882 alt{i 232 bolnavi; in 1883 au primit
ingrijire un numar de 237 bolnavi, iar in anul 1884 numarul s-a urcat
la 274 bolnavi. Contributia orasului Tirgoviste la intre{inerea spitalului
a fost, in anul 1884, de numai 2.000 lei. Orasul mai contribuia cu 1%
din veniturile bugetare si la combaterea epizotiei vitelorov. In anul 1884
au fost vaccinati 300 copii de ambele sexe, cu limfa procurati de me-
dic, suma nefiind prevazuta in bugetul comunal.

Epidemia de anghina diftericad din apul 1885 a facut in oras 8 vic-
time. Dr. C. Bestelci, medicul orasului. semnala in sesizarea sa ca
»afectiunca a bintuit localitafile si familiile unde sdrdcia si murdaria
au fost in cel mai inalt grad..” si adresindu-se primarului @ ,va rog a
face tot posibliul ca gropile si batacurile din mahalaua Tabaci, sa -

28. 1dem, dos. 88/1377, . 1-30.
29. ldem, dos. 371880, f. 6.
J0. ldem, dus. 8/1885, f. 15, 126, 131
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mai repede astupate.... Pentru desinfectarea localurilor scolare s-a folo-
sit acidul fenic 31,

In vard s-au luat masuri pentru preintimpinarea unei eventuale
epidemii de holera, semnalati in Spania si Franta. Cu acest prilej me-
dicul comunei a inspectat hotelurile, constatind oi Grand Hotel, Hanul
Galben si Hanul lui Stoica se gdseau ,intr-o stare foarte rea din punct
de vedere al igienei publice, murdiriile fiind revoltatoare*. Politia ora-
sului i-a somat pe hangii si pe locuitori sd indepirteze murdiriile de
prin curti 32,

Siin 1885 se mai gédseau de vinzare, prin bacanii, hanuri, circiumi
si prin negustorii ambulanii ,,substante medicamentoase, precum mercur,
arsenic (soricioaica), plumb, sublimat (sdricici), pe care le cumpirau
oamenii pe simpla recomandare a vinzitorilor“. Serviciul Sanitar al
judetului Dimbovita a interzis vinzarea acestora in toate pravaliile, in
afara de farmacii.

Noua lege sanitard, promulgati in anul 1885, a adus mari imbu-
natatiri in sectorul sanitar. Intregul personal era numit prin decret re-
gal. Se fixau salarii pentru functionarii sanitari, carora li se recunos-
teau dreptul la pensie, ca si functionarilor statului. Sanatatea publici a
fost trecutd in grija unui Consiliu de igiena, nou alcituit33,

Prin Legea sanitard din anul 1885, organizarea ingrijirii sanatatii
populatiei urbane si rurale a devenit o indatorire a statului. In acest
sens a fost reorganizat Serviciul Sanitar, dimpreund cu Consiliul Sani-
tar Superior. Sarcina Servioiului Sanitar era sid previna §i sd combatd
bolile. A inceput infiintarea de farmacii la sate, prevazute de cidtre noua
lege sanitara.

Consiliul Sanitar Superior a alciatuit modelul unei case {drdnesti,
care trebuia sd ia locul bordeielor. El a mai supus guvernului un plan
pentru secarea baltilor, ca mijloc de combatere a paludismului, foarte
rispindit in acea vreme la sate.

Legea san:tard din 1885 mai prevedea infiintarea oircumscriptiilor
sanitare pe plasi. Medicul de plasd avea In sarcina sa cautarea gratuitd
a bolnavilor si era obligat sd inscrie intr-o condici numele celor tratati.
Vaccinarea si revaccinarea impotriva virsatului era obligatorie pentru
toti locuitorii de la 7 la 18 ani.

Pe baza noii legi sanitare s-a aloituit ,,Regulamentul de igiend si
salubritate publici“. Vechiul abator construit in apropierea podului
,Mihai Voda“ era in ruind. In bugetul pe anul 1889 au fost prevadzute
sume de bani pentru construirea unui nou abator, tot pe malul riului
Ialomita, insd in marginea de sud a oragsului34,

31. Idem, dos. 10/1885, f. 43.
32. 1dem, dos. 1071885, f. 60, 61, 63.
33. Idem, dos. 10,1885, f. 17.
34. Idem, dos. 33/1889, f. 18.
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Consiliul comunal a inaintat, in anul 1888. Ministerului Lucrarilor
PPublice preiectul de aducere a apei in oras prin captarea (zvoarelor de
la Teis. Dupd primirca aprobarii au inceput lucrarile. care s-au intre-
rupt si n-au mai fost reluate decit in anul 1892, S-a construit o conduc-
ti in lungime de 1327 m. pina la vechea conductd. lungd de 5 km. S-au
captat incd patru izvoare si de-alungul noii conducte s-au construit din
40 m. in 40 m. puluri pentru curdtire. In 24 ore se aducecau 16 m.c. de
apa, cantitate cu totul insuficienta. Lucrarca de aducere a apel de la
Teis a costat comuna 12.295,15 10135, Tn anul 1899 s-au captat si izvoare-
le descoperite in zaveiul Severin, situat in marginea de nord a orasului,
astfel ¢a s-au putut aceper! necesitatile de api potabila ale  orasulul.
Lucrarca .de mai mari proporiii. a costat 52.018,82 Jeii6,

In anul 1888 farmacistul Alexandru Nagy a primit aprobarca sa in-
fiinfeze o farmacie, a doua in orasul Tirgoviste 37

De multi ani perqona]u] sanitar al orasului era al(dtut dintr-un
medic, un subchirurg si o moase. De abia in onul 1894 s-au adaugat doi
agenli sanitari si un medic veterinar.

Pind in anul 1892 a existat un singur spital. atit pentru judetul
Dimbovita, cit si pentru orasul Tirgoviste. In acel an s-a infiintat si un
spital militar, care a fost instalat in mod provizoriu in vechea cladire a
spitalului, urmind sd se construiascd un local propriu. pe un teren cedat
de prefectura.

O situalie deosebitd o aveau elevii. care erau imbracali cu ves-
minte insuficicnte. Acesti copii nu numai ¢a nu puteau frecventa cursul
scolar in mod regulat, dar formau si contigentul cel mai mare de bol-
navi in cursul unui an. ,,Crez domnule primar, ca nu exagerez daca pro-
pun sd aveli totdeauna votatid o suma de 20.000 lei numai in scopul
cumpararii de haine de iarna la copiii saraci, caci faria aceastd masura e
bine de a nu-i ldsa s3 mearga la scoald, unde pot raci si muri mai inain-
te de a invata sa citeascﬁ“, raporta medicul Consiliului comunal in 1894.

In anul 1894 s-au inregistrat 293 nasteri si 320 decese la o popu-
latie de 9823 locuitoris®

Observatiile medicului comunei au fost confirmate si de inspecto-
rul sanitar din Bucuresti, ale carui constatari erau asemanitoare
w.In orasul Tirgul Vestei nu existia trotuare, afara de o mica distania,
in strada centralid. Casele vechi sint intr-o stare de infectie de nedes-
cris... Oborul de vite este in centrul orasului, apa nu existd decit intr-un
puf la o extremitate. In loc de hala de consumalie existi multe baraci

primitive de scinduri. in care s¢ vinde peste, pastrama etc. fard piv-

35. Idem, dos. 8/1838, 1. 20, M47.
36. ldem, dos. 32/1894, 1. 22
37. Idem, dos. 42 /1888, f. 1.
\ 38. ldem, dos. 52 /1895, 1. 85: dos. 51/1892, f. 49.
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nite si fara apa, expuse la diferite insecte, la praf si la caldurile tropi-
cale ale zilei. Apa in oras nu existd decit in citeva puturi la distante
mari, desi apa este buni, dar din cauza insuficieniei, multid lume bea
apa din lalomita, care uda o latura a orasului. Apele de menaj se scurg
pe strade, gunoaiele din case se depun tot pe strade sau pe locuri vi-
rane, Serviciul de gunoaie, desi existd, se face numai pentru abonati,
care sint foarte putini. Domnul medic al orasului verifica decesele nu-
mai in pirtile centrale ale orasului. In anul curent s-au niscut pini la
8 iulie 116 copii si au murit 124 locuitori‘...39,

Cu un an mai inainte, in 1893, a fost infiinlat serviciul de curite-
nie al orasului, constind din 8 ocameni si 3 cai. Consiliul comunal a vo-
tat si ,,Regulamentul privitor la serviciul curdteniei gunoajelor parti-
culare'. Se incheiau abonamente facultative din 6 in 6 ani. Primele
sume alocate in buget pentru acest serviciu au fost de 5000 lei 49,

In conformitate cu legea sanitard s-au infiintat consiliile de igeni
si salubritate judetene, care coordonau si controlau activitatea sanitara
din judete.

Tngrijorate de oele 13 decese semnalate de la 5—11 noiembrie
1895, in timpul epidemiei de rugeold, autoritatile comunale, fara sa
cunoasca natura deceselor, au criticat activitatea Dr. Cristescu Grigore,
medicul comunci. care, in raspunsul siu, a aridtat cd “..In numarul de
13 decese, numai unul singur se datoreste bolilor infectioase, iar cele-
lalte altor cauze... Luindu-se madsurile recomandate prin mentionatul
referat, va asigur, domnule primar, cad mortalitatea se va reduce la mai
mult de jumitate, cici medicamentele nu sint de nici un folos acolo
unde lipseste hrana, lemnele, imbracidmintea §i o locuintd mai sini-
toasa... causele mortalitatii fiind constante si cifra mortalititii se in-
tretine si numai inldturindu-se cauzele, putem sa ne asteptim la o re-
ducere mai simtitoare a mortalitagii* 41

Consiliul Comunal al orasului Tirgoviste a aprobat , Regulamen-
tul pentru privegherca prostitutiei”, elaborat de catre Consiliul Sanitar
Superior. Imputernicirea accasta a dat mai multd seriozitate controlu-

lui sanitar asupra bolilor venerice 42, Un control sever s-a exercitat si
asupra falsilor medici care preparau medicamente si le aplicau bolna-
vilor pe care ii consultau. Astfel in anul 1895 o femeie exercita in orag
profesiunea de medic, preparind medicamente sub forma de prafuri,
pe care le sufla in gitul bolnavilor de anghind. Un copil a murit din
cauza toxicitatii prafurilor 43.

39. Idem, dos. 20/1894.
’ 40. Idem, dos. 8/1894, f. 9—23.
41. Idem, dos. 1271895, f. 19 i 154.
42. Idem, dos. 33/1896, f. 55.
43. Idem, dos. 12,1895, f. 5.
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Consiliul Comunal a claborat pind si un regulament pentru stirpi-
rea pordilor. In articolul 1 se prevedea cd este oprit locuitorilor sa-si
lase porcii liberi, sd se preumble pe stradele orasului‘. Inspectoratul
pictelor constata ca .mai pe toate stradele, in obor si pe pictele orasu-
lui porcii circula si rima** 44 Capitanul Capsa. comandantul unui esca-
dron de calarasi a inaintat sub stare de arest ..trei individe rimatoare®,
care au spart depozitul de porumb al detasamentului, de la clopotnita
hisericii 45,

Legea sanitard din anul 1885 cuprindea principiile caldauzitoarc
pentru asigurarea sanatdtii populatiei tarii, insi nu prevedea si mij-
lvacele materiale pentru infaptuirea lor. $i cum aceste mijloace lipseau
fiind vorba in primul rind de bani, aplicarea principiilor legii era ami-
natd an de an. Asa se explicd de ce rapoartele medicului orasului Tir-
goviste din diferite perioade, infatisau cu regularitate aceleasi lipsuri
orave in privinta salubritalii. Raportul acestuia din anul 1898 semnala :
w..La insalubritate contribuie mult lipsa de nivelare, asa ca apele me-
teorice, stagnind in strazile nepavate, se descompun dind nastere la boli
care primejduiesc sanitatea populatiei.. In multe strazi vedem cum
nivelul lor este mai sus ca al locuintelor, asa ¢id apele se scurg din
stradd in curtile caselor, facindu-le igrasioase si prin urmare inap-
le de a fi locuite”. In anul 1898 medicul comunal a ingrijit gratuit
1336 bolnavi saraci, dintre care 459 la domiciliu si 877 la dispensar,
distribuind si 418 re{ete gratuite. Fondul bugetar pentru asemcenea re-
{cte a fost de 1.500 lei.

Raportul mai conline si o descriere a industriilor si a conditiilor
de muncd si de trai ale muncitorilor. ,In localitate avem mai multe
stabilimentle de tabacarii, boiangerii, cojocarii, sticlarie, cismarii, doud
labrici de spirt, o fabrica de bere, o fabricd de sapun si lumindri de
scu, mai multe fabrici de luminari de ceara. de apa gazoasa si o tipo-
grafie. Toate aceste stabilimente influenteazi in rau igiena si salubri-
tatea orasului, daca nu se tin in limitele regulamentelor speciale. Asa
de exemplu tabaciriile sunt situate in susul apei ce alimenteazd ora-
sul, contrar regulamentului industriilor insalubre. Fabrica de sapun si
luminiri de seu a d-lui N. Comsa este riu intretinutd ca curitenie si
are depozitul de seu crud chiar in curtea fabricii. Tabacariile mace-
reazd pieile chiar in iazul ce alimenteazd cu apa orasul si materialul
de tanaj fu-1 scot la cimp in primele 24 ore, dupd terminarea opcra-
{iunii. Cismarii traies¢ in conditiuni igienice deplorabile, au camere
nmici, igrasioase si intunecoase, prejudiciind pe locatarii si ucenicii lu-
cratori de boale contagioase. Cojocarii, bragagii, brutarii, simigii n-au
camere separate pentru lucridtori, asa cd dorm chiar in Jocul unde se

44. ldem, dos. 33/1896, 1. 47.
45. ldem, dos. 20,1873, £ 8.
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fabrica piinea, covrigii ctc. si ceea ce este mai riau este ci se culcd in

paturi suprapuse, din care cauzd multi din acesti lucrdtori mor de tu-
berculoza“/6,

Statistica demograficd a anului 1898 ne aratd cd au fost 233 de-
cese, fatd de 320 nasteri. ceea ce reprezintd un procent ridicat de 270,
pentru mortalitate si 37%, pentru natalitate. Copiii au dat cel mai mare
numar din decese, 117 din care 71 copii pind la 1 an, 24 de la 1 an la
2 ani, 10 de la 2 la 5 ani si 12 de la 5 la 10 ani.

Tn anul 1899 medicul orasului, Gr. Cristescu, a dat 1501 consul-
tatii gratuite. bolnavii fiind trecuti nominal in registrul dispensarului
medical.

La 9 mai 1899 el a inaintat Primairiei un tabel cu numele a 13
copii din strada Cosei, intre 1—3 ani, bolnavi de varsat, din care unul
a decedat.

La inceputul verii s-a declarat o epidemie de rujeola. Agentul
sanitar si un subcomisar aplicau masurile de izolare si dezinfectare,
conform art. 13 din Legea sanitard. pentru prevenirea bolilor infectioase.

In luna iulie 1899 s-a ivit si o epidemie de pojar. Tabelul medi-
cului orasului. inaintat la cererea Primariei, cuprinde numele a 93 copii
bolnavi din care 13 moriit7.

In luna octombrie 1899 s-a declarat in orasul Tirgoviste o epi-
demie de scarlatinid, care s-a extins cu repeziciune si in comunele in-
vecinate. S-au inchis toate scolile din oras, in afara Scolii de fete unde
n-a fost inregistrat nici un copil bolnav. Medicul avea obligatia sd vi-
ziteze zilnic pe bolnavi. S-au luat masuri drastice pentru dezinfecta-
rea locuintelor contaminate si de curatire a curtilor. S-a procurat un
aparat de dezinfectare denumit . Esculap®, iar dezinfectia se efectua
prin acid fenic. Fiinded nu exista decit un singur agent sanitar vacci-
nator s-a intervenit pentru angajarea unui al doilea agent, pentru in-
vestigarea bolilor si dezinfectii48.

Din raportul anual al medicului comunei din anul 1904, rezulta
cd situatia sanitard a orasului Tirgoviste nu s-a imbunatatit nici la in-
ceputul secolului al XX-lea. Dimpotrivd se poate constata o sensibild
inrautitire. Personalul sanitar a ramas acelasi. Din cauza economiilor,
s-a redus alocatia din buget pentru medicamente gratuite de la 1500
lei la 800 lei. De aceca, numai 186 bolnavi din cei 2.217 bolnavi siraci
consultati, au primit medicamente gratuite. Moasele au asistat un nu-
mar de 169 femei, la nastere. Este de remarcat numarul mare de copii
nelegitimi, 63 in anul 1904. S-au vaccinat si revaccinat 565 copii.

Raportul medicului comunal maij cuprinde §i o statistici a boli-
lor care au lovit populatia orasului Tirgoviste in anul 1904. Febra ti-

46. Idem, dos. 2/1898.
47. Idem, dos. 371899, f. 2—182.
48, Idem, dos. 31899, f. 247—249, 301, 366.
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foida a intregistrat 33 cazuri din care unul mortal, anghina difterica 34
oazuri, din care unul mortal, tusea convulsiva 165 cazuri cu 2 morti,
dizenteria cu 42 cazuri si erizipelul 1 caz.

In anul 1904 au existat 296 nasteri si 239 decese. Se cunosteau
cauzele a numai 4 decese. Rezultd cid cele mai multe decese n-au fost
cercetate de medic, care a inscris in raportul sdau doar cifra deceselor,
fara alte comentarii 49,

49. Idem, dos, 9/1904.
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