
SANATATEA PUBLICA IN ORAŞUL TIRGOVIŞTE 

IN SECOLUL AL XIX-LEA (li) 

TOMA SVINnu 

Jn luna aprilie 1862 au sosit în oraşul Tîrgovişte primii absol­
\·enţi ai Şcolii de medicină din Bucureşti : doctorul Zamfirescu Ion, ca 
medic al districtului şi Variam Ion, subchirurg la spital. 

Cu numirea lui Carol Davila oa inspector general al Serviciului 
sanitar, noua denumire a instituţiei, care organiza, îndruma şi coordona 
activitatea sanitară, depinzînd tot de Ministerul din Lăuntru. a în­
ceput o nouă etapă în istoria sanitară a ţării. Doctorul Davila a s,upus 
spitalele districtului unui control sistematic şi a organizat o bună a­
provizionare a lor cu instrumente medicale, medicamente şi lenjerie. 
Om de o înaltă cultură ştiinţifică şi dotat ou un rar spirit organiza­
toric, el a reuşit să imprime în scurt timp un ritm de dezvoltare mai 
viu activităţii sanitare din ţară. Doctorului Carol Davila i s-a datorat 
pină şi fixarea regimului dietetic din spitale, după natura şi evoluţia 
bolilor, şi cu scopul de a se pune capăt risipei şi necinstei. 

în anul 1860. Serviciul sanitar a trimis spitalului districtual Dîm­
boviţa eohipament nou constînd din 35 ,cămăşi bărbăteşti de pînză de 
flaneu, 15 cămăşi femeeşti, 20 peşchire (şervete), 30 perechi izmene, 20 
şervete de „americă" în patru iţe, 15 halaturi de aţă vărgată· roşie, 20 
scufe de flaneu. 8 testemele, 15 perechi papuci de „saftian", 25 feţe 
de pernă de pînză de flaneu, 20 dosuri de pernă ,.leşească", în total 
pentru spital 288 bucăţ.i. Fiecare pat era înzestrat cu patru cămăşi. din 
care una femeiască, trei perechi izmene, trei halate de vară, un halat 
de iarnă, trei scufe, un testemel, una pereche ciorapi ·pînză, una pere­
che ciorapi postav, trei şervete, trei prosoape, una pereche papuci, trei 
feţe de pernă, trei cearceafuri de pat, trei cearceafuri de învelit, două 
dosuri de pernă, două dosuri de saltele, una pătură de iarnă şi una 
pătură de vară 1. 

Nwnărul bolnavilor din spital se afla în creştere vădită, pe mă­
sură ce se micşora neîncrederea oamenilor. Astfel, în luna martie a a-

1. Arhivele Statului jud. Dimboviţa. Primăria oraş Tirgovişte, dos. nr. 1/1860, 
!. 105, 
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nului 1860. · au fost intl'rnaţi 18 bolnavi, dintre care 8 f<..•me:, pe lingă 
l'ei 1G bolnavi riimasi din luna februarie, d:ntre care fl femei. În acl'­
las timp. au părăsit· spital ul 21 de oameni vindecat_i. dintre care 7 fr­
rn~i. Din cei ~H bolnav: internaţi în luna aprilie, 11 au fost servitori. 
19 ţi1rnni, 1 lăutar. 1 cp:stat, 4 dorobanti .5i 1 dsmar. Dintn' acPştia. 
17 au fost bolnavi de sifilis gradul II. 1 de ,,combusţio". 3 de ,.con­
tus:o". 2 de .,artritis reumatismalis". 2 de „gonoree". 1 de „asee­
tis", 2 d(' ,,vu1neratio", 1 de „sph!nites" şi 2 de ,,hidrargiros''. Bolnadi 
au stat în spital de la 5 la 2G zile. 

Spitalul districtual a fost mutat în 0asa donată de către, m<,-
5ierul Nicolae Băleanu. Actul de dan:e CUJ.ffinde dorinţa donatorului. 
exprimată în dteva rînrluri : .,cu toată mulţumirea dăruiesc oraşului 
Tireovişte casele mele de acolo ca să slujească de veci pentru spital 
acelui oraş, avînd întotdeauna inscripţia că s-a dăruit de mine ... ". 
Ca~a fusese cumpărată la licitaţie de la Sultana Văcăreasca cu 142 1 '~ 

galbeni în anul 1851, sumă destinată să acopere datoria acesteia către 
Elena Ticveanu 2_ Casa era situată în ,.strada cea man•", vis-a-vis de 
locuinţa lui A. Cioranu. La noua casă s-au oonstruit şi instalat din 
fonduri locale un rezervor de 300 vedre, un cazan de aramă de 50 oca, 
un cazan de tuci, patru băi mari de stejar vopsite in ulei şi legate 
cu cercuri de fier şi s-a construit un puţ adînc înzestrat cu o pompă 
ou ţeavă de plumb. !n spital s-a introdus o instalaţie de ţe:,.ri de ara­
mă înzestrate cu robinete ::i. Toate acestea nu erau de conceput în a­
nul 1846 şi s-au datorat progresului tehnicii, în cei 17 ani trecuţi de 
la înfiinţarea spitalului. 

Spitalul se mutase în casa donată oraşului de către N. Băleanu, 
C'U mult înaint{' de întocmirea actului de danie. Ln 2 februarie 1863. 
un incendiu a distrus o mare parte din acoperiş. Nevoile sanitare ale 
oraşului au determinat urgenta reparaţie, care s-a efectuat în acel~ an. 
Reparaţia a semănat cu o reno\·are şi a costat 29.160 lei şi 31 paral<', 
fiinrl Pxecutată d<~ arhitPctul Lipiţer şi antretprenorul David Pomeranţ, 
amîndoi din Bucun•.5ti. S-a pus o învelitoare din tablă albă de fier. 
cea veche fiind din sindrilă, s-au construit 9 sobe muscălesti si 2 co­
şuri cu 1;2 m. deasuiJra acoperişului, ca să nu mai ia foc,· s~u spoit 
toate odăile "· 

Starea materială a spitalului districtual ern departe de a fi satis­
făcătoare. Depinzînd din punct de vedere financiar de alocaţia oraşului, 
de ajutoarele distriotului Dîmboviţa şi ak• Ministerului din Lăuntru, 
sosite cu mari întinderi, spitalul se zbătea în nevoi acute. La 12 mai 
1863, doctorul G. Daraghi arăta în adresa lui către Comisia spitaliceas-

2. Arh. St. jud. Dimboviţa. Primăria oraş Tlrgovişte, dos. nr. 54/1863, f. 32. 
3. Arii. St. jud. Dlmboviţ.a, dos. 3/1863, f. 17; dos 4/1863, f. 6. 
4. Arh. St. Dtrnboviţa, fondul '.Primăria oraş Tirgovişte, dos. 3 /1863, f. 25 ; dos. 

54/1863, f. 21, 37, 38 • 

https://biblioteca-digitala.ro



SANATATEA PUBLICA îN TIRGOVI.ŞTE (II) 187 

că : ,, ... spitalul n-are de două luni nici o para pentru susţinerea bolna­
vilor. Vă rog a libera o sumă oarecare, fiindcă subscrisul de un timp 
îndelungat ţine spitalul cu banii lui şi de astăzi înainte nu mai poci" :-i. 
ln luna aprilie făcuse prima intervenţie, rămasă fără rezultat. Dootorul 
Daraghi a căutat furnizori, care să aprovizioneze spitalul pe datorie şi 
a fost nevoit să închidă ochii asupra calităţii alimentelor. Nici acest 
mijloc nu a fost salvator, căci furni:wrii neplătiţi cu lunile au n,,fuzat 
să mai dea alimente. Intr-o adresă doctorul saria : ,,Bolnavii sînt în su­
ferin(ă de foame numai cu puţinul nutriment ce mijloacele îmi per­
mit a le oferi" 6. înlocuitorul său, doctorul în medidnă C. Bureleanu, 
numit pe data de 5 octombrie 1863. a convocat la 23 octrmbriP pe 
membrii comisiei spitalului chiar la spital, să vadă situaţia la faţa lo­
oului şi ,, ... a decide în favoarea săracilor care înconjur spitalul spre ai 
primi, căci sînt forţat a-i refuza, neavînd unde-i primi, purtînd societă­
ţii un p1·ejudiciu de care vom fi cu toţii răspunzători" 7, 

La insistenţele aceluiaşi medic, Consiliul municipal a fost nevoit 
să treacă în buget în fiecare an suma de lei 400 pentru medicamente 
gratuite date bolnavilor săraci. Reţetele erau prezentate farmaoiei „Spe­
ranţa·' a lui Samuel Graeff, succesorul lui Ignatz Gottwald, care le 
()nora, înapoindu-le apoi municipalităţii, însoţite de nota de plată, la 
care el calcula un rabat de 25 % . Studierea reţetelor eliberate de medicii 
oraşului între anii 1854-1863 prilejuieşte atit cunoaşterea denumirii 
bolilor, cit şi a medicamentelor prescrise. La sc1fierea reţetelor se folo­
seau termeni latineşti 8. Pentru unele boli se recomanda luarea de sîn­
ge pr:n lipitori. Deşi în lacurile din jurul oraşului erau destule lipi­
tori, ele totuşi se procurau de la Bucureşti. Doctorul di1Strictului Dîm­
boviţa a comandat 200 lipitori, care au costat 41 lei şi 5 parale 9. 

înfiinţarea unor spitale judeţene pentru populaţia săracă majori­
lară s-a datorat oîtorva oameni cu vederi largi, democratice. întreţi­
nerea şi dotarea lor depindeau însă de oameni politici, care s-au pe­
rindat la conducere la diferite nivele. Potrivit mentalităţii timpului fo­
losirea spitalului de către clasele avute ar fi fost un lucru de ruşine. 
De la această mentalitate a survenit lăsarea în părăsire a aşezămintelor 
spitaliceşti, care se zbăteau în neagră mizerie. Cazul spitalului judeţean 
din Tîrgovişte nu a fost un caz izolat. Aici oamenii din instpecţia sani­
tară, oonstatînd nereguli în mînuirea fondurilor, în loc să tragă la răs­
pundere pe cei care prin lăcomia lor „căutau să profite de mica pensie 
a stabilimentului, destinată pentru îndestularea suferinzilor ... ", •au gă­
sit cu cale să reducă „la cea mai strictă expresie aceste cheltuieli", 
stabilite la 23 parale pe zi la fiecare bolnav. Din oauza aceasta nu li se 

5. Arh. St. Dîmboviţa, fondul Primăria oraş Tirgovişte, dos, 54/1863, f. 6. 
6. Idem, f. 2, 21, 37. 
7. Arh. St. Dimboviţa, fondul Primăria oraş Tîrgovlşte, dos. 1/1863, f. 4. 
8. Arh. St. Dimboviţa, fondul Primăria oraş Tirgovişte, dos. 1/1863, f. 12-18. 
9. Idem, dos. 1 /1860, f. 101, 129. 
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putea da dimineaţa bolnavilor ,, ... supă, precum ar trebui pentru repa­
rarea puterilor, primind numai două mese sărăcăcioase, Ia prînz şi 
seara" rn. 

Delăsarea, nepăsarea faţă de condiţiile de viaţă ale populaţiei ora­
şului se observă nu numai din klul c-um ConsiUul municipal se îngriiL'a 
de sănătatea oamenilor, dar şi de modul cum era întreţinută curăţenia. 
Chiar în anul 1863, cea mai mc1re parte a uliţelor oraşului (•rau nepa­
vate şi pline de gropi, în care musteau apa şi noroaiele. La bariL'l"'l 
Su.seni. se scria într-un raport, ,.pe unde circulă zi şi noapte comuni­
caţia spre satele muntene, este un lac şi nişte gropi foarte primejdioase, 
incit adesea se Împotmolesc trăsurile". Pînă şi pe .,uliţa cea mai princi­
pală se află un batac foarte mare de noroi, incit este peste putere de 
a trece om cu picior sau cu trăsura" 11. Pentru înlăturarea acestui nea­
juns nu există decît o singură posibilitate şi anume „prin facere de 
caldarîm". 

O plagă teribilă pentru oraş erau ciinii vagabonzi. In raportul 
său, poliţaiul local arăta că ,,mulţimea cîinilor cc s-a pripăşit în oraş. 
a făcut ca fiecare trecător să aibă groază întocmai ca de nişte lupi 
înverşunaţi, ivindu-se adesea plîngeri că li s-a rupt hainele şi carnea 
după ei" 12, In scopul stirpirii cîinilor de pripas au fost angajaţi doi 
hingheri, plătiţi cu rite 30 lei pe lună. Ca să-i omoare, hingherii arun­
r·au „hapuri", însă le lăsau leşurile pe străl'.i şi maidane. de unde pro­
venea în lo12ul respectiv un miros greţos 13. 

Incepînd cu anul 1865. statisti<X>le anuale privind naşterile şi de­
cesele s-au întocmit corect şi cu regularitate. Din tabela anului am:ntit 
~ poate afla că în Tîrgovişte s-au născut 206 co,pii, dintre care 11 O de 
sex masculin şi 96 de sex feminin şi au decedat 94 loc.,uitori. dintre 
C'are 23 copii pînă la 7 ani. Tn anul 1867 s-au născut 256 copii şi au 
decedat 126 oameni '"· Situaţia a fost aproape mereu aceeaşi. cu ex­
cepţia anilor de epidemii. Astfel. din trimestrul al IV-lea al anului 1877 
şi pină în trimestrul al 111-ll'a al anului 1878 au dL•cedat 48:! locuitori. 
la care, adăugind prizonerii turoi decedaţi în spitalul dt.' la Mănăstirea 
Dealu, cifra se ridică la 593 decese 15. O mortalitate atît de ridicată 
nu s-a întîlnit nid pe vremea holerii, în anul 1831 sau în anul 1848. 
ln anul 1888, datorită creşterii populaţiei s-au mărit şi dfrde respec-
tive. astfel că au fost înregistrate 331 naştL'ri şi 271 decese, dintre care 
146, deci mai mult de jwnătate, oopii sub 10 ani 113. 

10. Arh. St. Dlmbuvi\,a, fondul Primăria L•raş TîrgoYi~te, dus. 63/1863, f. 34. 
11. Idem, dus. 24 /1864, f. 3. 
12. Idem, dos. 106/1863, f. 11. 
13. Idem dos. 44/1858, f. 7. 
H. Idem dos. 110/1864, f. 8; dos. 67 /1866, f. 35. 
15. Idem, dos. 26 /1877, f. 31. 
16. Idem, doe. 139 /lBISIJ, f. '°· 
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O măsură preventivă deosebit de importantă, luată prin legea 
anului 1B69, a fost interzicerea îngropării morţilor în curţile bisericilor, 
municipalităţile fiind obligate să asigure locuri anumite pentru cimitire 
în afara ora~elor, la o distanţă de cel puţin 200 m. de ultima casă. De 
atunci datează clrnit:rcle oraşului Tîrgovişte, cel mai vechi fiind oi­
rnitirul central, situat dincolo de staţ.ia c.f.r. Tîrgovişte-Sud, pe un loc 
de două pogoane. cedat din moşia oraşului. 

l\1ultiplele obliga\ii ale medicului spitalului. printre care şi cer­
cetarea vitelor tăiate de c,{1tre măcelar, l-au determinat să ceară mu­
nicipalităţii numirea unui econom la spital, care să-l ajute în chestiuni 
de adrnniistraţie, cerere care a rămas nesatisfă,cută. Din cauza aceasta. el 
';;i-a dat demisi,1 şi a fost inlocuit cu doctorul Ioniţă Belu. l'are a fost 
7i medic al oraşului, pl'im:nd un salariu de 500 lei lunar lî. 

în anul 1B66 a luat fiinţă şi infir:mer:a Regimentului nr. 2 d0 
linie, mutat de curînd în oraş. !n acl'la'!i an s-a răspîndit, pornind din 
Moldova, o nouă epidemie de holeră, şeful poliţiei locale cerîn<;l muni­
cipalităţii un om care să Sl' preumble pe străzi cu picăturile profilactice. 
încm·iinţate de 0{1tre Comitetul sanitar. Inspecţia generală sanitară a 
detaşat la Tîrgovişte pe medicul militar Ianota Serghie şi pe subfar­
rnacistul Pantazi Ion, care să colaboreze cu organele loc.ale intru com­
batt>rea epidemieci. S-a elaborat ~i un plan de măsuri profil,actice, de 
reguli 1i;gienice, printre care : oprirea vînzării fructelor necoapte, cură­
\irea localurilor publice şi pri.vate. rărirea loc,uitorilor de pr:n oase etc. 
ln cazul că s-ar fi ivit dureri de pîntece, pînă la sosirea medi' ului urma 
să se aplice foi de muştar sau ele tutun muiate în rachiu ,şi presărate cu 
µiper pe locul dureros şi dupC:i al'eea să se pună cărămizi calde. Bolna­
vului trebuia să i se dea <-•Pai de izmă, cafea cu r,achiu sau ceai rusesc 
c-u rom. Bolnavul se acoperea bine ca să asude. In cazul că boala ar fi 
început cu leşin şi răcirea corpului i se da bolnavului băuturi ca'1de 
si i se freca tot corpul cu oîrpe useate ori muiate în apă ( u mLL<;,tar, 
pînă ce corpul se roşea şi se încălzea. Se aprindeau focuri de pae, de 
bălegar prin curţi, pentru curăţirea aerului. în timp de uscăciune curţi­
le se stropeau cu apă Cillrată. 

Bărbierii mai practicau încă, în anul 1867, unele îndeletniciri me­
dicale. Ca şi în anul 183~, mai mulţi locuitori din oraşul Tîrgovişte 
atl'stau „adevărata dovadă ce dăm domnului Dumitrescu Gheorghe băr­
bierul pentru buna conduită şi activitate în ceea ce se atinge ca şi un 
subchirurg, spre a-şi avea valoare". Astfel de dovezi aveau în acea epo­
că valoarea certificatelor de studii, eliberate mai tîrziu de către insti­
tuţiile şl'olare sanitare. Ele con.fereau posesorilor aceleaşi drepturi de 
a practica mica chirurgie. 

17. Idem, dos. 17/1866, f. 28. 
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Fiindcă dod1:rul Ioni 1 ă Belu nu s-a ptezentat la post. i-a ţinut 
locul un timp bătrinul dor tor Şobel. apoi a fost numit doctorul Csam­
b(>l, venit din Timişoara în Ţara Românească. 

Orasul se a 1b într-o stare de necurăţenie de' nedescris. J\Jai mulţi 
cdăţeni din mahal,rna Suseni solicitau municipalităţii să i-a măsuri 
urgente pentru curăţirea t: mniţei ,,căci aceasta o vedem cu totul infec­
tată prin marea ~1ecurăţenie şi putoare ce izvorăşte dinăuntru şi dim­
prejurul ei" 18, 

Pentru a feri populaţia de priml'jdia de a foln'.si med:camente ne­
controlate şi tot felul de' otrăvuri, s-a alcătuit în a:rnl 1867 un „Regu­
lament pentru cc,merţul cu med:rnmente şi otrăvuri". Co:-il"rcianţii de 
nwdicamente se numeau ,.mate1·i,llişti" (droghişti). :ar pt>n: rn ca să-şi 
poată practica mai departe negoţul. trebuind ·să îndep} ine;;,<:: {1 mai multe 
condi1.ii. printre care „să ai.bă drepturi civile, să nu fi fost condamnat, 
să ştie carte românească şi să dovedească că posec)ă cunoştinţe farma­
ceutice". Apoi „materialiştii" nu mai puteau vinde medicamente, ci 
numai substanţele din care :se fabricau acestea, iar otrăvurile le ipu­
lL'au vinde numai la farmacii şi industrii 1!I. 

In urma demisiei doctorului Csambol. a fost numit ca medic co­
munal doctorul Popesc,u Constantin. care a pret:ns un sal:.riu lunar de 
700 lei. Noul medic al oraşului a cerut în repetate rînduri primăriei 
să interz:că măcelarilor „să tare vite în oborul de săptămînă dinaintea 
prăvăliilor, ci să meargă cu ele Ia girlă, unde este locul de tăiere'". In 
avea vreme nu exista un abator pentru sacrificarea animalelor destinate 
consumului. Neînţelegîndu-se cu primăria. medicul a demisionat şi în 
locul lui a fost numit licenţiatul în medicină Carol Hilsembec, reco­
mandat de 32 cetăţeni. Acest medic a condi,ţionat aC'ceptarea postului 
ele un salariu lunar de 1000 lei. Primăria i-a satisfăcut cererea, dar l-a 
obligat să îndeplinească serviciul de medic legist şi să viziteze perio­
dic prestituatele20. Acceptînd şi această condiţie medicul a pretins însă 
ca femeile de stradă să-i fie aduse de către poliţie la spital. ~e aceas­
tă temă a intrat în conflict cu şeful poliţiei rănit în amorul său pro­
priu prin cererea menţionată. In loc să admită o colaborare pentru apă­
rarea sănătăţii populaţiei, poliţaiul a dat un răspuns care-l caraoteri­
zează, sus\inînd .,că poliţia nu cunoaşte de a fi în această urbe aseme­
nea femei prostituate şi dacă domnul medic va cunoaşte asemenea in­
divide, n-are decit să Ie denunţe ca să se poată supune unor aseme­
nea reguli'" 21, 

In timpul funcţionării doctorului Hilsembec oa medic al oraşului, 
s-au luat unele măsuri pentru combaterea epid('m;('i d(' anghină difte­
rică, care a cuprins şi Tirgoviştea, prilt•juind o critic·i'l severă din par-

18. Idem, dos. 31/1867, f. JO. 
19. Idem, dos. 97 /1868, f. 4. 
20. Idem, dos. 86 /1870, f. 16. 
21. ldern, dos. 86. 1870, L. 29. 
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tea primarului. Medicul a răspuns că una dintre cauze rezidă în lipsa de 
preocupare a primane1 ,pentru menţinerea c,urăţeniei oraşului. datoria 
medicului fi:nd ac('ea de a da „ajutoare medicale, căutînd pe săraci 
gratis. Cu mirare am văzut că tocmai ·în asemenea cazuri, sau nu am 
fost chemat de loc. sau .prea tirziu ; se vede poate că clasa săracă, unde 
hîntuie mai adesea anghina, nu cunoaşte că are medic care să-i caute 
gratis" :.12. 

O usturătoare cr:tică la adresa primăriei în }l,gătură cu lipsa de 
preoc,upare pentru intrel,inPrea curăteniei oraşului conţine şi scrisoarea 
lui Alexandru Brăte~cu, tatăl scriitorului, adresată Consiliu)ui comu­
nal, :2:: în care ce1·ea ,,a nu lăsa să se delapideze suma alocată pc ,·ani­
tăţi, căci în curăţitul oraşului nu se vede de Joc întrebuinţată". 

Singurul vaccin folosit în c_,ombaten'a epidem:ilor era cel împo­
triva vărsatului. Din cauza unor cantităţi insuficiente, vacc:nul se iprc­
parn pe plan local, după instrucţiunile elaborate de Consiliul Superior 
1Ied~cal '.2'1. Primii vaccinaţi erau şcokirii, urmîndu-le dorobant.ii şi ares­
taţii. Numai după aceea se vaccina restul populaţiei. 

Medicul oraşului \SC plîngea de lipsa de concurs din 1=artea poli­
ţiei şi de refuzul părinţilor de a-şi vaccina coipiii. Astfel, dl'Şi campa­
nia de vaccinare începuse la 1 iunie 1873, la 27 septembr;{' nu erau 
,·ac-cinaţi nici jumătate din copi:. La solicitarea medicului de a i se 
procu1·a o vacă pentru preparnrea vaccinului, primăria a reftu:at pentru 
că ar fi lipsit fondurile ne,cesare '.2:-i. 1 

Ca ul'mme a înfiinţării a încă două paturi pentru femei, spitalul 
orasului ave:•a în 1076. 22 paturi şi 7 salariaţi 2(i_ 

· Ră,:boiul pentru independenţă a adus c,u el largi preocupan sa­
nitare. Pînă la înfiinţarea unui spital pentru răniţi, s-a apelat la popu­
la\ia oraşului, la 2 septembrie 1877, pentrµ găzduirea a cîte 1-2 ră­
ni\i ~,. La sfîrşitul acelei luni, spitalul a fost înfiinţat la Fonderie, 
pentru răniţii români, iar la Mănăstirea Dealu, un altul pentru răniţii 
turci, în cuprinsul lagărului de prizonieri. 

Dotarea acestor spitale cu toate cele necesare a fost una din cele 
mai grele probleme puse în faţa autorităţilor comunale şi judeţene, 
statul nefiind în măsură să suporte cheltuieli atît d~ mari, cînd avea 
ele făcut faţă frontului. De ac<eea, s-a făcut apel la co'nştiinţa patriotică 
a populaţiei, îndemnînd-o să contribuie la dotarea spitalelor şi întreţine­
rea răni ţi lor. 

In oraşul Tîrgovişte s-a format o comisie de trei notabilităţi, de­
numită „comisia spitalitească" care a reuşit să mărească capadtatea 

22. Idem, dos. 26 /1872, f. 14. 
23. Idem, dos. 20 /1873, f. 284. 
24. Idem, dos. 125 /1871. 
25. Idem, dos. 20/1873, f. 134. 
26. idem, dos. 54/1876, f. 10. 
27. Idem, dos. 88/1877, f, 29, 
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spitalului de' la .,F1,ndăriL··· la 330 paturi. Toate saloanele ca7llrmii, cele 
6 canwre din c,lf1direa dt· la r,oarta nouă, salonul C"el mare Cil' atelier, 
cit ii 4 săli din r azarma de artilerie au fost transformatP în saloane. 
pPntru soldaţii r,1 11i\i. Saltl'lele, pernele, aşternutmile şi albitmile pen­
Lrn soldaţii interna\i au fost obţinute prin dona\ii. !n acelaşi timp, s-au 
colectat şi alimen'.P pentrn hrana zilnică a răni\ilor, iar donaţiile neco­
respunzătoare erau transformall' în bani, adăugaţi fondului bănesc al 
spitalului. S-au c:o]t>ctat bunuri de la pachetul de tutun şi cărticica de 
foiţe şi pînă la c:o\ii de pînză sau fasolea şi zarzavaturilt> pontru bu­
l'ăt[1ria spitalului. Spre t:•xemplu. 18 locuitori din comuna Relia au dat 
ca ofrandă spitalului 42 coţi dl' pînză, iar mama artistului Toni Bu-
1,mdra, Elena Bulandra. 10 cearş,afuri, 10 prosoape. 1 kg . .s~amă .şi o 
reducere de 25~o pentru toate medioamentele procmate d(' la farmacia 
soţului său 2~. Legea de război a rechiziţiilor votată curînd de Cameră, 
a uşurat foarte mult aprovizionarea spitalelor de răniţi din ţară. 

Statisticile anuale despre bolile care au bîntuit în rîndurile lo­
cuitorilor oraşului Tîrgovişte ne arată felul bolilor şi care dintre ele 
au dat cel mai mare număr de decese. Locul întîi îl ocupa tuberculoza 
pulmonară, urmată de febra t:foidă, scarlatina, vărsatul şi angh:na dif­
lPric0.. Din anul 1878 medicul comunal verifica fiecare deces şi întocmea 
statistica deceselor verificate. 

Moaşele comunale erau obl:gate, începînd cu anul 1879, să rai:or­
teze nominal şi lunar femeile pe care le-au asistat la na~tere şi îngri­
jit în timpul lehuziei. Tabelul din acel an cuprinde 59 de astfel de 
femei. iar în anul 1880 au fost îngrijite 57 femei la naştere şi în lehu­
zie şi de asemenea au fost vizitate femeile care creşteau copii găsiţi, 
aflaţi în grija ora.şului :!9. 

A cresout şi numărul bolnavJor îngrijiţi în spital. Dintr-un tabel 
întocmit de medicul spitalului, Mărculescu, rezultă că în anul 1881 au 
fost îngrijiţi 250 bolnavi, în 1882 alţi 233 bolnavi ; în 1883 au primit 
îngrijire un număr de 237 bolnavi, iar în anul 1884 numărul s-a urcat 
la 274 bolnavi. Contribuţia oraşului Tîrgovi.şte la întreţinerea spitalului 
a fost, în anul 1884, de numai 2.000 lei. Oraşul mai contribu~a <·u 1 ~~ 
din veniturile bugetare şi la combaterea epizotiei vitelor:,.,_ In anul 1884 
au fost vaccina,ţi 300 copii de ambL•le sexe, cu linifă procw-ată de nw­
dic, suma nefiind prevăzută în bugetul oomunal. 

:tpidemia de anghină difterkă din anul 1885 a făcut în oraş 8 \'ic­
time. Dr. C. Beşteki, medicul oraşului~ semnala în sesizarea sa că 
„afecţiunea a bîntuit localităţile şi familiile unde sărăcia şi murdăria 
au fost în cel mai înalt grad ... " şi adrL•sîndu-se primarului : ,.vă rog a 
face tot posibliul ca gropile şi batacurile din mahalaua Tabaci, să f=--

28. Idem, dos. 88/1877, f. 1-30. 
29. ldt!m, dos. 3 /1B80, f. 6. 
30. ldt!m, <Jos. 8 /18B5, f. 15, 126, 131. 
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mai repede astupate .•. ". Pentru desinfectarea localurilor şcolare s-a folo­
sit acidul fenic 31. 

In vară s-au luat măsuri pentru preintimpinarea unei eventuale 
epidemii de holeră, semnalată în Spania şi Franţa. Cu acest prilej me­
dicul comunei a inspectat hotelurile, constatind oă Grand Hotel, Hanul 
Galben şi Hanul lui Stoica se găseau „într-o stare foarte rea din punct 
de vedere al igienei publice, murdăriile fiind revoltătoare". Poliţia ora­
şului i-a somat pe hangii şi pe locuitori să îndepărteze murdăriile de 
prin curţi 32. 

Şi în 1885 se mai găseau de vinzare, prin băcănii, hanuri, cîrciumi 
şi prin negustorii ambulanţi „substanţe medicamentoase, precum mercur, 
arsenic (şoricioaică), plumb, sublimat (săricică), pe care le cumpărau 
oamenii pe simpla recomandare a vînzătorilor". Serviciul Sanitar al 
judeţului Dimboviţa a interzis vînzarea acestora în toate pră;văliile, in 
afară de farmacii. 

Noua lege sanitară, promulgată în anul 1885, a adus mari îmbu­
nătăţiri în sectorul sanitar. Intregul personal era numit prin dearet re­
gal. Se fixau salarii pentru funcţionarii sanitari, cărora li se recunoş­
teau dreptul la pensie, oa şi funcţionarilor statului. Sănătatea publică a 
fost trecută în grija unui Consiliu de igienă, nou alcătuit33. 

Prin Legea sanitară din anul 1885, organizarea ingrijirii sănătăţii 
populaţiei urbane şi rurale a devenit o îndatorire a statului. In acest 
sens a fost reorganizat Serviciul Sanitar, dimpreună cu Consiliul Sani­
tar Superior. Sarcina Servioiului Sanitar era să prevină şi să combată 
bolile. A început înfiinţarea de farmacii la sate, prevăzute de către noua 
lege sanitară. 

Consiliul Sanitar Superior a alcătuit modelul unei case ţărăneşti, 
care trebuia să ia locul bordeielor. El a mai supus guvernului un plan 
pentru sec.a.rea bălţilor, ca mijloc de combatere a paludismului, foarte 
răspîndit în acea vreme la sate. 

Legea san~tară din 1885 mai prevedea înfiinţarea oircumscripţiilor 
sanitare pe plăşi. Medicul de plasă avea în sarcina sa căutarea gratuită 
a bolnavilor şi era obligat să înscrie într-o condică numele celor trataţi. 
Vaccinarea şi revaccinarea împotriva vărsatului era obligatorie pentru 
toţi locuitorii de la 7 la 18 ani. 

Pe baza noii legi sanitare s-a aloătuit „Regulamentul de igienă şi 
salubritate publică". Vechiul abator construit în apropierea podului 
Mihai Vodă" era în ruină. ln bugetul pe an.ul 1889 au fost prevăzute 

~ume de bani pentru construirea unui nou abator, tot pe malul rîului 
Ialomiţa, însă în marginea de sud a oraşului34. 

31. Idem, dos. 10 /1885, f. 43. 
32. Idem, dos. 10 /1885, f. 60, 61, 63. 
33. Idem, dos. 10/1885, f. 17. 
34. Idem, dos. 33 /1889, f. 18. 
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Consiliul comunal a înaintat, în anul 1888. ::VIinisterului Lucrărilor 
l'ublicl' pn.'il'<'tul ele- adun'n' a apl'i în oraş prin captan·a :zvoarelor ele 
la Teiş. Dup,-1 primirea aprobării au încl'put lucr[ll'ilc. <1cll"e s-au intn·­
r11pt şi n-au mai fost n•luate dPcît în anul 1892. S-a construit o < ondu('­
L;-1 în lung:111,., de 1:l2i m. pînă la n•chl'a conduct5. lungă de ;j km. S-au 
captat. înC'fl 1,atru iznia1·l' şi dc-.,dungul noii condtwte s-au construit clin 
.J.O 111. în 4n m. puţuri pl'nt1·u cur[1ţin.'. In ~4 on• S(' aduceau 16 m.c. de 
ap,t ca11titatl' cu totul insuficientă. Luc-ran•a dt> aduc(•rc• a ap:.'Î dl' ];1 

TPiş a costat c1r1mtmc.1. l ~-~95.15 ki3~1• In anul 1899 s-au captat şi iznian·­
lt> cll'~copPr:tL' în z:n·<;iul Sl'n'rin. situat în margirwa eh· nord a oraşului, 
astft>l că s-au putut acop('1·: nl'C'l'sităţile dl' ap,-1 potabilă all• oraşului. 
Lul-ran•a .ele mai mari prnporţii. a costat 5~.0lH,8~ ]t,i:11;_ 

ln anul 18B!l farmacistul AIL'xandru Nag~· a primit a;,rnbarea să în­
fiinţezp o fannac:e. a doua în oraşul Tîrg:,viştr' ::,_ 

DC' mul1,i ani Jwrsonalul sanitar al ora.'!ului era alcătu:t dintr-un 
nwdic. un subchirurg şi o moaşe. Dl' abia în ,,nul 1894 s-au adăugat doi 
agpnţi sanitar: şi un nwdk- ,·etl:'rinar. 

Pînă în anul 18~2 a existat un singur spital. atît pl'ntru judl•tul 
Dimboviţa. cit şi pPniru oraşul Tirgovişte. ln an~l an s-a înfiinţat şi un 
spital militar, care a fost instalat în mt;d provizoriu în \'e<.·hea dăc\:re a 
spitalului. urmînc\ să se construiască un local propriu. pe un ten.•n n•dat 
de prefectură. 

O situaţie deoseb:tă o aveau elevii. care erau îmbrarn\i cu ve~­
minte insuficiente. Aceşti copii nu numai <.·ă nu puteau frecventa cursul 
şcolar în mod regulat, dar formau şi contigentu] cel mai mare de bol­
na,·i în cursul unui an. ,.Crez domnule primar, că nu exagerez dacă pro­
pun să aveţi totdeauna votată o sumă de 20.000 lei numai in scopul 
c·um11ărării de haine de iarnă la copiii săraci. căci fără aeeastă măsură e 
b:ne de a nu-i lăsa să meargă la şcoală, unde pot răci şi muri mai înain­
te de a Învăţa să citească", rapm·ta medicul Consiliului comunal în 1894. 

In anul 1894 s-au i1wegistrat 293 naşteri şi ~~~O deL'L'Se la o popu­
la\ie de 9823 locuitori:\~. 

Observa\iile medicului comunei au fost confirmate şi de inspecto­
rul san:tar din Bucureşti, ale cărui constatări erau asemănătoare : 
., ... ln oraşul TÎrgul Vestei nu există trotuare, afară de o mică distanţă, 
În strada c·entrală. Casele ve<'hi sÎnt Într-o stare de infecţie de nedes­
cris ... Oborul de vite este în centrul oraşului, apă nu există decit Într-un 
puţ lu o extremitate. ln loc de 11ală de consumaţie există multe barăei 
primitive de sdnduri. În care se vinde peşte, pastrc1mă ek. fără pi,·-

:15. ldL·m. dos. 8 /1888, f. 20, Hi. 
36. Idem, dos. :i2 /189!1, f. 22. 
:11. ldL•m, dos. 42/111811, f. J. 

\ 38. ldt>m, dos. ::-,2;189;1, f. 8;1 : dos. :il/1892, f. 49. 
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nite şi fără apă, expuse la diferite insecte, la praf şi la căldurile tropi­
rale ale zilei. Apă în oraş nu există decît în cîteva puţuri la distanţe 
mari, deşi apa este bună, dar din cauza insuficienţei, multă lume bea 
apă din Ialomiţa, care udă o latură a oraşului. Apele de menaj se scurg 
pe strade, gunoaiele din case se depun tot pe strade sau pe locuri vi­
rane. Serviciul de gunoaie, deşi există, se face numai pentru abonaţi, 
care sînt foarte puţini: Domnul medic al oraşului verifică decesele nu­
mai în părţile ('entrale ale oraşului. 1n anul curent s-au născut până la 
8 iulie 116 copii şi au murit 124 locuitori ..... 39. 

Cu un an mai înainte>, în 1893, a fost înfiinţat serviciul de c-urăţe­
nie al oraşului, rnnstînd din 8 oameni şi 3 cai. Consiliul oomunal a vo­
tat ';ii „RPgulamentul privitor la servioiul curăţenjei gunoaielor parti­
culare". Se încheiau abonamente facultative din 6 în 6 ani. Primele 
sume alocatt> în buget pentru acest servidu au fost de 5000 lei '60, 

In conformitate cu legea sanitară s-au înfiinţat consiliile de igenă 
'?i salubritate judeţene, care coordonau şi controlau activitatea sanitară 
din judt>\e. 

îngrijoratC' de oele 13 decC'se semnalate de la 5-11 noiembrie 
1895. în timpul epidemiei de rugeolă, autorităţile comunale, fără să 
cunoască natura deceselor, au criticat activitatea Dr. Cristescu Grigore, 
medicul comunt•i. care, în răspunsul său, a arătat că ..... 1n număru.I de 
13 decese, numai ,unul singur se datoreşte bolilor infecţioase, iar cele­
lalte altor cauze... Luîndu-se măsurile recomandate prin menţionatul 
referat, vă asigur, domnule primar, că mortalitatea se va reduce la mai 
mult de jumătate, căci medicamentele nu sint de nici un folos acolo 
unde lipseşte hrana, lemnele, Îmbrăcămintea şi o locuinţă mai sănă­
toasă ... causele mortalităţii fiind constante şi cifra mortalităţii se în­
treţine şi numai inlăturîndu-se cauzele, putem să ne aşteptăm la o re­
ducere mai simţitoare a mortalităţii" 41. 

Consiliul Comunal al ora.5ului Tîrgovişte a a'Probat „Regulamen­
tul pentru privegherea prostituţiei", elaborat de către Consiliul Sanitar 
Superior. împuternicirea aceasta a dat mai multă seriozitate controlu­
lui sanitar asupra bolilor venerice 1,.2, Un control sever s-a exercitat şi 

asupra falşilor medici care preparau medicamente şi le aplicau bolna­
vilor pe care ii consultau. Astfel în anul 1895 o femeie exercita tn oraş 
profesiunea de medic, preparind medicamente sub forma de prafuri, 
pe care le sufla în gitul bolnavifor de anghină. Un copil a murit din 
cauza toxicităţii prafurilor 1,.3_ 

39. Idem, dos. 20 /1894. 
40. Idem, dos. 8 /1894, f. 9--23. 
41. Idem, dos. 12/1895, f. 19 şi 154. 
42. Idem, dos. 33 /1896, f. 55. 
43. IdPm, dos. 12/1805, f. 5. 
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ConsiLul Comunal a elaborat pma şi un regulament pentru stîrpi­
n•a poroilor". Jn articolul I se prevedea că este oprit locuitorilor să-şi 
lase porcii liberi, s,1 se preumble pe stradc>le oraşului". Insp<:'Ctoratul 
pil'\elor l'<>nstata că „mai pe toate stradele, în' obor şi pe p:etele ora~u­
hli porcii c-in·ulă şi rimă" ', ~- Căpitanul Capşa. comandantul unui osca­
dron dt' călarasi a ina:ntat sub stare de arest „trei individe rîmătoarc", 
t·are au spart. dL'pozitul de porumb al detaşamentului, de la olopotniţa 
Î)ÎSL'ric:ii !,!"i_ 

Ll'gea sanitară clin anul 11!8:> cuprindea prindpLlt"' călăuzifoan• 
pl'ntru asigmarea sănătăţii popula\iei ţării, însă nu prevedea şi mi.j­
!oaC"elc.• materiale pL•ntru înfăptuirea lor. Şi cum ac(•stc.· mijloace lipseau 
fiind vorba în primul rînd de bani. aplicarea principiilor legii era ami­
nată an de an. Aşa .SP explică elf' ce rapoartPh.• medioului oraşului Tir­
c~ovişte din cliferitl' perioade, înfăţişau cu regularitate aceleaşi lipsuri 
gra\·p în privinţa salubrităţii. Raportul acL'Sluia din anul 1898 semnala : 
., ... La insalubritate contribuie mult lipsa de nivelare, aşa că apele me­
teorice, stagnînd în străzile nepavate, se descompun dind naştere la boli 
rnre primejduiese sănătatea populaţiei... 1n multe străzi vedem cum 
nivelul lor t>sle mai sus ca al locuinţelor, aşa că apele se scurg din 
...,tradă în curţile caselor, făcindu-le igrasioase şi prin urmare inap­
te de a fi locuite". In anul 1898 mt.'dkul comunal a îngrijit gratuit 
1:1:-w bolnavi săraci, dintre care 459 la domiciliu şi 877 la dispensar, 
distribuind şi 418 rc\C'te gratuite. Fondul bugetar p0ntrn asPnwnea rt.'­

\l'te a fost de 1.500 ll'i. 
Raportul mai conţine şi o descriere a industriilor şi a c,ondi\iilor 

de muncă şi de trai ale muncitorilor. ,Jn localitate a,·em mai multe 
stabilimente de tăbăcării, boiangerii, cojocării, stidărie, dsmării, două 
fabrici de spirt, o fabrică de bere, o fabrică de săpun şi luminări de 
seu, mai multl' fabrici de lumînări de ceară, de apă gazoasă şi o tipo­
grafie. Toate a<·este stabilimente influenţează în rău igiena şi salubri­
tatea oraşului, dacă nu se ţin în limitele regulamentelor speciale. Aşa 
de exemplu tăbăcăriile sunt situate în susul apei ce alimentează ora­
şul, contrar regulamentului industriilor insalubre. Fabrica de săpun şi 
luminări de seu a d-lui K Comşa este rău întreţinută ca curăţenie şi 
are depozitul de seu crud ehiar în curtea fabric-ii. Tăbăcăriile mace-
rează pit•ile chiar în iazul l'C alimentează cu apă oraşul şi mah'rialul 
de tanaj ~u-1 srnt la dmp în primele 24 ore, după terminarea opera-

• 
I iun ii. Cismarii trăiesc în condiţiuni igienice deplorabile, au canwre 
mid, igrasioase şi intunecoase, prejudiciind pe locatarii şi ucenicii lu­
nători de boale contagioase. Cojocarii, bragagii, brutarii, simigii n-au 
rnmere separate pentru lunători, aşa că dorm chiar in )Ol·ul unde se 

44. Idem, dus. 33/1896, f. 47. 
45. ldelll, dus. :!O ;1a1:1, f. li. 
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fabrică pîinea, cmrrigii etc. şi ceea ce este mai rău este că se culcă în 
paturi suprapuse, din care cauză mulţi din aceşti lucrători mor de tu­
herculoză"li.6. 

Statistica demografică a anului 1898 ne arată că au fost 233 rlf'­
cese, fată de 320 naşteri. ceea ce reprezintă un procent ridicat de '270/nn 
pentru mortalitat0 şi 37%0 pentru natalitate. Copiii au dat ('e] mai mare 
număr din decese, 117 din oare 71 copii pînă la 1 an, 24 de la 1 an J.a 
2 ani, 10 de la 2 la 5 ani şi 12 de la 5 la 10 ani. 

Tn anul 1899 medicul oraşului, Gr. Cristescu, a dat 1501 consul­
taţii gratuite. bolnavii fiind trecuţi nominal în registrul dispensarului 
medical. 

La 9 mai 1899 el a înaintat Primăriei un tabel ctl numele a 13 
copii din strada Cosei, între 1-3 ani, bolnavi de vărsat, din care unul 
a decedat. 

La începutul verii s-a declarat o epidemie de rujeolă. Agentul 
sanitar şi un subcomisar aplioau mă,surile de izolare şi dezinfectare, 
conform art. 1:1 din Legea sanitară. pentru prevenirea bolilor infecţioase. 

In luna iulie 1899 s-a ivit şi o epidemie de pojar. Tabelul medi­
cului oraşului. înaintat la cererea Primăriei, cuprinde numele a 93 copii 
bolnavi din care 13 morţi'i7. 

In luna octombrie 1899 s-a declarat în oraşul Tîrgovişte o epi­
demie de scarlatină, care s-a extins cu repezioiune şi în comunele în­
vecinate. S-au închis toate şcolile din oraş, în afara Şcolii de fete unde 
n-a fost înregistrat nici un C'opil bolnav. Medicul avea obligaţia să vi­
ziteze zilnic pe bolnavi. S-au luat măsuri drastice pentru dezinfecta­
rea loouinţelor contaminate şi de curăţire a curţilor. S-a procurat un 
aparat de dezinfectare denumit .,Esculap", iar dezinfecţia se efectua 
prin acid fenic. Fiindcă nu exista decît un singur agent sanitar varci­
nator s-a intervenit pentru angajarea unui al doilea agent, pentru in­
vestigarea bolilor şi dezinfecţiili8. 

Din raportul anual al medicului comunei din anul 1904, rezultă 
oă situaţia sanitară a oraşului Tîrgovişte nu s-a îmbunătăţit nici la în­
ceputul secolului al XX-lea. Dimpotrivă se poate constata o sensibilă 
înrăutăţire. Personalul sanitar a rămas acelaşi. Din cauza ec-onomiilor, 
s-a redus aloeaţia din buget pentru medicamente gratuite de la 1500 
lei la 800 lei. De aceea, numai 186 bolnavi din cei 2.217 bolnavi săraci 
consultaţi, au primit medicamente gratuite. Moaşele au asistat un nu­
măr de 169 femei, la naştere. Este de remarcat numărul mare de copii 
nelegitimi, 63 în anul 1904. S-au vaccinat şi revaccinat 565 copii. 

1 Raportul medicului comunal mai cuprinde şi o statistică a boli-
lor care au lovit populaţia oraşului Tîrgovişte în anul 1904. Febra ti-

46. Idem, dos. 2/1898. 
47. Idem, dos. 3/1899, f. 2-182. 
48. Idem, dos. 3/1899, f. 247-249, 301, 366. 
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foidă a intregistrat 33 cazuri din care unul mortal, anghina difterică 34 
oazuri, din care unul mortal, tusea convulsivă 165 cazuri cu 2 morţi, 
dizenteria cu 42 cazuri şi eriiizipelul 1 caz. 

ln anul 1904 au existat 296 naşteri şi 239 decese. Se cunoşteau 
cauzele a numai 4 decese. Rezultă că cele mai multe decese n-au fost 
cerceta.te de medic, care a insc:ris în rapcxrtul său doar cifra deceselor, 
fără alte comentarii 49, 

49. Idem, dos, 11 /1904. 
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