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în ansamblul portului popular românesc, costumul popular din 
zona Dîmbo\'iţa ocupă un loc important. Puţinele documente graficl' 
păstrate ne dau unele indicaţii clL•spre portul popular din judeţul nostru. 
Cîteva cromolitografii şi desem• ale lui Carol Popp de Szathmary ne 
prezintă costumul femeiesc din această zonă. 

Despre elementele componente ale costumului popular din Dîm­
boviţa, pe la sfîrşitul secolului al XIX-lea, ni se relatează că sint 
confecţionate în casă : zeghile de lină. cămă~ile. izmenele de cînepă, iţa1·ii. 
brîiele, materialele de lină cadrilată pentru rochii, ştergarele cu care 
se împodobesc femeile• şi ciorapii 1• 

în secolul trecut, costumul popular era bine definit. Costumul feme­
iesc se compunea din ştergar sau maramă, cămaşă cu altiţă, fotă. brîu. 
bete, scurteică, zeghe, pieptar, cojoc, .,călţuni", opinci şi pantofi. 

Ştergarul era din in sau cînepă. i\Tarama. înrudită prin ornamen­
tele sale cu cea de Muscel, este o piesă importantă a costumului feml'iesc 
de sărbătoare ; ca şi cea din :Muscel va se aplică pe „legătoare". .,DL· 
forma unui voal lung, pînă la patru m~•tri, ea are o înfăţişare fină, spu­
moasă, fiind împodobită cu ornamentL• din bumbac sau mătase în alb, 
roşu, albastru, galben sau din fir în culoarea argintului sa11 a aurului. 
Ornamentele, fie presărate uniform pe întn•gul dmp, fiL· concentrate 
la capete, sînt distribuite într-o asocic•n• sau înt1·-un ritm care trădl'ază 
11n simţ decorativ şi un gust artistic n·marcabil. Ornanwntde pot fi 
geometrice sau florale, dispusL• în cîrnpuri rornboidak încadn1te c!L' 
dunguţe de dimensiuni reduse la maramde din secolul trecut ~i cil· 
dimensiuni destul de mari, la cele de dată mai recentă·' :.!_ 

Cămaşa femeiască, confecţionată din pîn:d1 ele casă, \L•sută în două 
iţe, are de obicei două păr1,i : trupul şi poalele•. Gura cămăşii se obţine' 
prin încreţirea foilor, din care se formează pieptul, spatele şi mînecik•. 

1 N. Manolescu. Igiena ţăranului romci11. Bucu1·c!;iti, urn:,, p. 1-17. 
~ CaiC'tc de artă popularft. Portul popular riin ,\,fuscel, E.S.P.L.A., p. 8. 
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După tehnica ornamentării, cămăşile se împart în două categorii : brodate 
şi alese în război. Materialele folosite pentru ornamentare sînt : lină, 
arnici, mătase. fir, fluturi şi beteală. Cîmpurile ornamentale sînt cele 
specifice pentru cămaşă cu altiţă (gulerul, pieptul şi mînecă cu altiţă, 
încn•ţuL rîurile şi brăţara). 

In parte, şi motivele ornamentale arată o înrudire cu cele din 
l\luscel. dar în general ornamentarea este mult mai aerată. 1n partea 
sudică. la broderiile de pe cămăşi se foloseşte culoarea roşie, brună şi 
gall)l'nă pe care> o întilnim la cămăşile din zona Teleorman ; de ase­
m1mea, culorile broderiei de la încreţul mînecii, indică aceeaşi vecinătate. 
Un element deosebit de interesant este şi acela al despicării încreţului 
de către rîul de pe minecă. care se observă şi la cămăşile din Muscel. 

Fota eslt.• foarte asemănătoan~ cu cea din zona Muscel. .,Fota 
st.• \l'S(' de obicei în patru i\<:•. In ultimele decenii s-a introdus şi fota 
ţesută în două i\t.•. dt.•numită ◄-fota scor\ată-►, datorită faptului că se ţese 
ca o seoarţă. Aspectul fotei estt.• în general sobru" :i_ 

Fota purtată dt.• femeile bătrine, ca şi cea de lucru are fondul 
1wgru ; la fotek• de lucru ale femeilor tinere sînt dispuse pe fondul 
1wgru dunguliţe dt.• culori variatt.•. Fota de sărbătoare cu fondul negru 
an•a în trecut nrnamenta\ii geometrice. constind dintr-o vargă lată la 
poale şi una sau două la capete. Cu timpul sub influt.•n\a celor din 
Muscel. fotele au fost din ce în ce mai mult ţesute în motive geometrice 
şi mai tirziu florale. dispuse pe rindtu·i orizontale, cu excepţia porţiunii 
din faţă. in c-are alesătura t.•ste aşezată în şiruri verticale. La mijloc 
costumul estl' prins in briu sau bete cu o ornamentaţie geometrică. 

Zeghea nu st.• deosebeşte cu nimic de cea din zonele limitrofe. 
Incăl\,ămintea consta din „călţuni", opinci şi, în ultima \Tt•me, din 

pantofi. 
Portul bărbătesc se apropie d<:· cel de Muscel şi Prahova. Costumul 

Sl' compune din căciulă. pălărk-, căma4?ă, izmene, briu. bete, cioareci, 
iţari. pieptar, cojoc. ghebă sau suman şi opinci. 

Căciula. confecţionată din blană dt.• miel, este dt.• două feluri : 
rotundă şi moţată. 

„Cămaşa bărbătl'a'ică n•prezintă şi ea o piesă de o mare valoare 
artistică. Acoperită cu cusături la git, piept, umeri, pe marginea mîneci­
lor şi la poale, ea constituie elem<:•ntul cel mai de seamă al costumului 
bărbătesc, care-i imprimă sensul decorativ. Cusăturile sint făcute în 
culori diferite. Motivele ornamentale sint în general geometrice" ,._ 

Cămăşii(• bătrineşti sînt largi. cu clini în laturi sau cu platcă. 
Tinerii poartă cămăşi cu act.·l·a~i croială. ornamentate în culori mai vii. 
In această zonă apar0 şi cămaşa bărbătească cu fustă. 

1 Op. cil., p. I li. 
'• Op. cit., p. 19. 
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Cioarecii sînt cu buzunare deschise sau de tipul i1/.menel01· ; se 
folosesc însă şi pantalonii. 

în ceea ce priveşte încălţămintea, ea constă mai ales din opinci, 
care apar sub forma a două tipuri : opincă carpatică şi opincă păslo­
n~ască cu gurguiul într-o parte. 

Costumul popular din zona Dîmboviţa este interesant prin valoarea 
sa artistică. avînd o linie frumoasă şi compoziţie ornamentală şi cro­
matică. 
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