IA-TURP SI SUFLET iN PORTUL POPULAR ROMANESC

Lavinia Carmen Avram

w21 haine este inclus (...) tot ce oamenii an gandit,

. o . /
an visat, an facut §i au fost”

Lada de zestre ascunde, pe langi alte comori, $i adevarate ,,vedete” ale
portului popular feminin care au facut carierd in moda internationald $i nu
numai- zz/. Acestea au fascinat deopotriva pictori, fotografi, fete regale si
designeri internationali.

Cunoscuta i sub denumirea de ,,cimasid cu altitd”, iz este consideratd
cea mai importantd piesi a costumului popular romanesc. Ea leagi istoria de
odinioara de istoria actuald §i reuseste, prin motivele $i simbolurile brodate sa
exprime apartenente la o comunitate, la o regiune, sa exprime stari sufletesti $i
evenimente importante sau uzuale din viata omului, precum $i modificari care
apar odata cu influentele venite din lumea orasului.

Ia se imbrica atat in zilele de sarbatoare, cat $i uzual, la munca campului
si prin casi. Din punct de vedere cromatic, fetele tinere $i fetitele poarta pe
fond alb broderii cusute cu fir galben auriu, femeile proaspat casitorite - rosu,
femeile care au copii - albastru, iar albastru inchis $i negru sunt culorile pe care
le poarta femeile viduve sau in varstd. Vesmantul nu este numai un
acoperamant al corpului, ci $i un semn al viziunii creatoare a poporului.”

Culorile de baza folosite in secolul al XVIII-lea sunt: negru, albastru,
rosu si firul de aur. In unele regiuni si in perioade mai apropiate secolului XX
gama cromaticd s-a imbogatit cu alte culori, cum ar fi: viginiu, galben, verde.
Broderiile si decorul zi/or nu se aseamana niciodata, deoarece fiecare creatoare
adauga propriul element. Astfel avem o diversitate a costumului popular
romanesc, dar nu ca o multitudine de forme rupte de ansamblu, ci ca un
ansamblu in care se disting cateva tipuri caracteristice unui teritoriu.

In portul traditional se disting trei tipuri de cimdsi, in functie de crofal:
camasa ,,de-a intregul’, consideratd cea mai veche, camasa increfitd la git $i camaga cun
plated.

Cdmasa increfitd la gat este croitd in formd de cruce, dintr-o singurd
bucatd de panza $i cu o deschizdturd in partea de sus. Initial cimasa a fost

! Thomas Catlye, Filosofia vestimentatier, Institutul European, 1998, p.79.

*Maria Batcd, Insemn in vestimentatia tdarineascd, Liga Culturali pentru unitatea Romani de
Pretutindeni, 1997, p.81.
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confectionatd din panza de in sau canepd, iar mai tarziu din matase $i bumbac.
Fata g1 spatele camasgii se numesc ,,stan”, iar partea inferioara ,,poale”. Stanul se
confectiona din doua foi de panzd, iar maneca din una. Sub braf, cimasa era
, 0 bucata de panzai, triunghiulard care oferea
comoditate in timpul migcarii. Piesele componente erau incretite laolalta pe fir
de atd groasa formand gatul sau gulerul cimasii, peste care se adduga o bentita
ingusti cu cusituri geometrice decorative.’

Cdmasa cu plated este varianta camasii drepte patrunse in portul tarinesc
din a doua jumatate a secolului al XIX-lea, sub influenta oragului.

)

prevazutd cu aga numita ,,pava

O clasificare a camasii se poate face $i dupa locul pe care il ocupa
motivele decorative in cadrul ansamblului ornamental. Astfel, cea mai
raspandita este ,,cimaga cu altita”, la care maneca se compune din doud sau trei
fasii de panza, formand altita $i maneca propriu-zis.*

Broderia manecii, de unde rezultd $i numele cimasii, este dispusa in trei
registre diferite: o banda, de diferite dimensiuni, asezatd orizontal pe umadr,
numitd ,,altitd”, brodatd in nuante diferite; o bandd cu broderie monocroma
asezatd sub altifd $i mai Ingustad decat aceasta; mai multe siruri de broderie
dispuse vertical, numite ,,rauri”.

,»Cadmasa cu fabli pe manecd”, broderie compacti dispusd in lungul
manecii.’

w~Camasa cu umdr $1 randur?’, broderie Ingusta peste umdr ca o altifa
compusa dintr-un ornament mai simplu $i doud, trei grupuri de motive
decorative dispuse vertical.’

»Camasa cu pwi peste cof’, un raind de motive decorative asezate pe
maneca transversal, in dreptul cotului.”

Ia este o camasa traditional romaneasci de sirbitoare, confectionatd din
panzd albd, bumbac, in sau borangic $i impodobitd cu margele si broderii la
maneci $i la gat. Croiala este simpla: un dreptunghi de panza, tiiat rotund in
jurul gatului i intdrit cu $nur rasucit. Manecile sunt incretite de la gat sau din
umeri, dar $i la incheieturile mainilor. Manecile se terminau cu fodor mare,
Incretit cu pumnag care putea fi cusut ,,peste creturi” $i atunci purta numele de

3 Dr. Maria Bocse, ”Portul traditional romanesc din Tara Bihariei de la artd la simbol”, in
Anuarnl Muzenini Etnografic al Transilvaniei, Cluj Napoca, 2000, pp.55-57.

4 Paul Petrescu, Georgeta Stoica,, Arta populard romdineasci, Editura Meridiane, Bucuresti, 1981,
p.100.

> Ibidem, p.101.

6 Ibidem.

7 1bidem.
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,britarie”’la este un tip de cimagi scurti pani la talie, spre deosebire de
cdmaga anterioarad care acoperea tot corpul $i se purta dedesubtul hainelor
pentru a apara corpul. Tehnica decorarii iei s-a transmis de la mama la fiica,
astfel traditia §i gustul a fost conservat de la o generatie la alta.

Ornamentul este semn §i limbaj mai mult decat notitiile muzicale, fiind
un semnal §i o semnificatie culturald. Motivele formeazi ,,un tot unitar” intre
semnul grafic $i continutul siu, constituie o conceptie de viatd $i estetica.
Componentele de bazi ale ornamentelor care apar in arta populara romaneasca
sunt: /inia $i cercul.’

Liniile drepte simbolizeaza calea dreapta in viata, ascensiunea sociald §i
marimea, /nia dreaptd origontald creeaza impresia de calm, se identifici cu
moartea, cu oglinda apelor. In antiteza cu /inia verticali care reprezinti viata, axis
mundi, planul spiritual, lumea temporara si gindirea rationala."

O sumedenie de motive decorative este obtinutd prin combinarea
liniilor drepte, conducand la sisteme de striatii paralel orizontale, verticale,
oblice, la X-uri, la romburi si cruci. In arta populard, linia poate fi intalnita de-a
lungul istoriei. S-au creat ornamente cu semnificatii deosebite.

Motivele sunt stilizate, geometrice sau inspirate din natura. Decorul era
concentrat mai ales la piept $i la umeri, dar §i de-a lungul manecilor $i la
pumnari. ,,Gura” iei era incadratd de o broderie dispusa dreptunghiular,
formand pieptarul camasii."'

Femeile casiatorite §i cele invarstd respectau anumite principii in
realizarea costumului, preferand culori mai retinute, modele de croiald mai
modeste $i un material tesut mai simplu, In timp ce la fetele tinere culorile sunt
deschise si aprinse.

Tesute, cusute sau brodate, motivele ornamentale de pe textilele din
interiorul tiranesc $i de pe costumele populare constituie una din cele mai
bogate categorii ale ornamenticii romanesti. Ca dezvoltare in spatiu, ele au o
stralucire sporita prin culorile care le anima $i oferd o identitate proprie, atat in
ansamblul ornamenticii populare romanesti, cat $i In contextul repartifiei
teritoriale, gama cromaticd fiind unul din aspectele definitorii ale caracterelor
zonale."

8 Dr.. Maria Batci, op.cit., p.38.

9 Carmen Neuman, “Semnificatia motivelor ornamentale de pe costumul popular romanesc din
Banat,” in Tibiscum, 6/2016, p.294.

10 Ibidem.

1 Dr.. Maria Batci, gp.cit.,, p.57.

12 Paul Petrescu, Georgeta Stoica, gp.cit., p.111.
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Functia principald a costumului ca semn social este de a ,,diferentia” $i
are rolul de ,,a apira” pe cel ce poartd, decoratia fiind adesea strict simbolic."”
Imbricimintea este legata de viata omului. In functie de conditiile social-
economice $i naturale, costumul popular romanesc a urmat o anumita directie,
devenind un document viu. Este o marturie vizibild $i tangibild a civilizatiei
satului de la noi. Costumul popular romanesc ne scoate din domeniul artei $i ne
duce in acela al istoriei. Marturie a unei civilizatii, el este un indemn pentru o
noua civilizatie, indreptata spre exterior, spre crearea de bunuri la dimensiunile
unei colectivititi largi."*

Camasa femeiasca — za este piesa de baza a portului popular romanesc.
Reprezinta obiectul cel mai apropiat de corp, intim legat de personalitatea
purtatorului, este un fel de ,,a doua piele a omului”."” Analiza artistici denotd o

atenta elaborare $i compunere ornamentald, cu permanenta grija de raportare la
trup si la ansamblul artistic al costumului. [z are unele aspecte specifice a
formei. Este Intotdeauna strans inchisa la gat, exceptie facand cea din
Maramure$ $i nu existd nici o variantd cu maneca scurtd, nici chiar la cele pentru
lucru. Claritatea croiului $i rolul decorativ al linillor de cusiturd pentru
imbinarea diferitelor piese componente ale camasii ar putea constitui o

[ . v 16
ornamentica deosebit de valoroasi.”
kkk

Transilvania pastreazad un impresionant tezaur etnografic, in care se
poate valorifica sufletul, iscusinta $i talentul unui popor care a gtiut sa-$i apere
identitatea, credinta, obiceiurile $i vesmintele strabune.

Din studiile realizate se deduce ca procedeele decorative transilvinene,
bratara de sub guler $i brdtara care desparte umarul de corpul manecii, prezinta o
semnificatie istoric-etnografica deosebita. Se considerd cd din toate cusaturile,
simple sau complicate, cel din care se realizeaza cele doud brafdari a devenit
clasic in portul transilvinencelor. Elementul caracteristic pentru decorul acestor
britdri (incretituri) se pare c a fost imprumutat de la sasi.””

Cusutul ,urzit pe creturi” (Gereibse/ in germ.) este o prelucrare $i o
dezvoltare rezultati din combinarea a doud tehnici strdvechi: una - aceea a

13 1bidem, p.95.

14 Tancred Bandteanu, Romdnia. Din tezaurnl portului popular tradifional, Editura Sport-Turism,
1977, p.10.

1> Romnulus Antonescu, Dicfionar de simboluri §i credinte traditionale romanesti, Bucuresti, p.121.

16 Tancred Bindteanu, gp.ciz., p.14.

17 Ecaterina D. Tomida, Cusdturile $i broderiile costumnini popular, Editura Tehnici, Bucuresti,
1972, p.15.
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murzitului pe fir” si alta — conservata in evul mediu occidental $i de unde a fost
importatd in Transilvania.'®

Broderia ,,#rzit pe fir” este una dintre cele mai vechi tehnici de broderie
ornamentald. A fost multd vreme cea mai raspanditd tehnica pentru brodarea
gulerelor $i pentru lucrarea altitelor la camasile femeilor — Zz/or. Aceasta tehnica
se executd pe toatd lungimea gulerului de la un capat la altul, numai pe fata, de
obicei de la un fir, cu pasituri spre a lisa goluri in vederea motivelor ce vor fi
cusute cu fire colorate de arnici."”

Tehnica gereihsel — ,urgit pe crefuri” este o tehnica din cele mai
complicate, cu un caracter decorativ deosebit de evident. S-a Intalnit in decorul
pieptului la camasile sasoaicelor din Transilvania, la orase Inca din secolul al
XVIII-lea, iar la sate din secolul al XIII-XIV-lea. Ea este realizatd in trei etape
succesive: a) incretul; b) orditul; ¢) umplutul. Primele doua sunt esentiale, astfel
cd se gasesc in toate cazurile. Ultimul moment se practica numai in cazul
motivelor ,intrerupte”.

Pentru obtinerea cutelor (incretului) se numara fire spre a increti panza,
practicandu-se pentru aceasta o cusdturd inaintea acului. Apoi se repeta o linie
paraleld mai jos, asemenea celei dintai, cu impunsaturile in aceleasi fire, pentru
ca $i pasiturile sa fie la fel. Intervalul dintre cele doud linii paralele variaza in
functie de latimea ce urmeaza si se dea brafari. Odatd trasate aceste linii, prin
straipungerea in lung a materialului, se trag firele albe §i se obtine suprafata
incretitd. Acest moment este inainte de toate un procedeu tehnic, adoptat dupa
tehnica occidentald, cu ajutorul lui solutionandu-se o nevoie practicd, anterioara
impodobirii, $i anume de a reduce lirgimea pieptului camasii sub guler si a
manecii deasupra ,,pumnului”.”’

Al doilea moment, orditul, cusitura urzit realizata in lung pentru
obtinerea asa numitei brdfard bitraneascd este alcituitd din motive in stransa
continuare, de la un capit la altul al campului decorat, fiecare muchie sau cret
obtinut prin Incretirea panzei alcituind un punct de motive. Pe suprafata de
panza astfel micgorati se brodeaza motive ornamentale in stil geometric, $i
anume in lungul piesei, de la un capit la altul, pasind peste sau varand acul
printre creturi.”

18 Nicolae Dunire, ” Influente reciproce in portul si in textilele populare de pe ambele versante
ale Carpatilor Meridionali,” in Anuarnl Muzenlni Etnografic al Transilvaniei pe anii 1959-1961, Cluj,
1963, p. 184.

19 Ibidem, p.191.

20 Thidem, pp.191-192.

2V Ibidem, p.192.
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Cand brdtara este lucrata intrerup, cu ,,pui pre-rupti’, are loc o a treia
operatie — umplutul, o operatie interveniti pe parcursul dezvoltarii $i practicarii
tehnicii decorative.”

Utilizarea pe intregul spatiu romanesc a aceloragi materii prime —
canepa, in, bumbac, lana, borangic, a sistemelor vechi de croiald, precum $i a
celor mai vechi i traditionale procedee decorative de brodat — cusutul #r3it pe fir
si cusutul wrzit pe crefuri, ca $i folosirea unui fond comun de motive ornamentale,
au asigurat unitatea costumului popular romanesc.

Concluzionand putem spune ca zz $i costumul popular al fiecarei etnii
constituie o parte integrantda a culturii autentice $i rimane ancorat in matricea
natiunilor care compun Europa unitara $i diversa. Este un document cu certa
valoare artistica $i istorica, insumand mesajul strabunilor, sintetizand intreaga
dimensiune spirituald §i existentiala a etniei care l-a creat. Face parte din
patrimoniul etnologic, din tezaurul national, motiv pentru care trebuie
conservat, protejat $i valorificat.

sk

Din colectia Muzeului prezentam patru modele diferite de ie, din
dorinta de a sublinia eleganta, sobrietatea $i in acelasi timp simplitatea conferita
de stilul ornamental $i cromatic.

Prima camaga femeiasca — /a, pastrata in colectia Muzeului de Istorie din
Sighisoara (nr.de inv.l41023), este o cimaga fird poale de tip ,,carpatic”, alcatuitd
din: piept, spate, maneci incretite $i adunate la gat intr-o bentita ingusti. Gura
iel este plasatd in mijlocul partii din fatd; trupul este alcatuit din spate $i fata
realizate dintr-un lat ,,marchizet” i din doi clini $i jumatate de lat; maneca este
dintr-un lat §i jumatate. Decorul geometric este brodat cu mdtase rosie $i crem.
Maneca are altita in doua registre de motive geometrice de tip ,,tabla de sah”.
Incretul lucrat cu mitase crem, in broderie plind. Maneca se continud cu cinci
»raurl” care au motive fitomorfe $i geometrice zig-zag ca $i bentitd. Pe piept, de
o parte $i de alta a gurii, se afla trei ,,rauri”, fiecare alcatuit din motivele identice
cu cele de pe maneca. Spatele prezintd patru ,,rauri” asemanatoare cu cele de pe
piept $i manecd. Bentita este brodatd cu motive geometrice in zig-zag.
Incheietura este incretiti si se termind cu fodoti mici: peste incret, cu alb-crem
sunt brodate x-uri (cruci); volanul este brodat cu motive vegetale (fitomorfe),
frunza vitei de vie, redate cu fir rosu. Volanul este garnisit cu ,,colturi” rosii
crosetati. la este realizatd din bumbac mercerizat, mitase; urzit $i bitut bumbac.

22 Ibidem, p.192.
23 imaginea 1.
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Este o camagd purtatd de fetele tinere, posibil $i la costumul de mireasa, in
functie de zona.

A doua cimasa femeiasci — /7 (nr. de inv. 1578 este incretiti la git, cu
deschizdtura In fatd, confectionata din panza de bumbac tesuta la razboi in doua
ite, prevazuta cu pava la subrat, ornamentati pe guler, piept $i maneci cu motive
vegetale $i florale brodate in cruci $i peste fir. Campul ornamental al manecilor
este impartit in trei registre: mai jos de umar este realizatda altita, cu motive
vegetale §i florale; ajurul margineste altita, ingust. De sub ajur pornesc trei gire
drepte, cusute vertical cu motive vegetale si florale redate pe altita. Intre siruri
sunt brodate in cruce doui siruri cu motive in romb. In zona incheieturii
maneca este incretitd $i se termind cu fodor. Decorul pe piept este dispus
orizontal i reda motive florale aseminitoare motivelor redate pe maneci.
Gulerul este decorat cu un $ir de motive fitomorfe. Cromatica este: alb, negru $i
galben-portocaliu. Este o cdmasa a femeilor proaspat casatorite.

A treia cimaga femeiasci — iz (nr. de inv. 7832%) este incretiti la gat, cu
maneca largd, cu deschizitura la mijloc in fatd, confectionata din borangic;
ornamentatd pe guler, piept $i maneci cu motive geometrice §i florale brodate in
cruci. Decorul manecilor este impartit in trei registre: mai jos de umair este
realizata altita, impartitd in registre orizontale decorate cu motive geometrice
brodate in cruci $i umplute cu margele colorate; ajurul margineste altita, este
ingust, compact §i decorat cu motive geometrice. De sub altitd pornesc trei
siruri drepte de motive decorative diverse si cusute vertical. Incheietura este
incretitd §i se termind cu fodori mici: peste incret este brodat cu fir alb linii
verticale; volanul este brodat cu motive fitomorfe, frunza vitei de vie, redate cu
fir negru $i o linie orizontala galbend. Volanul este garnisit cu coltiSor negrii
crogetati. decorul pe piept este impartit in doud registre dispuse vertical de-o
parte $i de alta a deschizaturii. Gulerul este decorat cu un $ir de motive florale
stilizate $i marunte. Cimasa este asemandtoare cu z purtatd de Regina Maria a
Romaniei.

Ultima camasa femeiascd — 74, pe care o prezentim in lucrarea de fata
(nr. de inv. 11316™), este deschisi in fatd, tesuti din biteald, urzeali din
bumbac, tesuta in doud ite, virgi de alesdturd in urzeald; croi format in fatd din
doi lati de panza, in spate un lat $i o fasie dreptunghiulard la baza cusuti;
manecile formate dintr-un lat $i pava. Ie, cu beatd, cu maneci stranse jos;
structura simetrica a decorului; decor geometrizant, campuri decorative clar

24 imaginea 2.
% imaginea 3.
26 imaginea 4.
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delimitate cu branel, la beata, sub forma de siruri de o parte si de alta a
crestaturii frontale, lateralele spatelui, pe maneca altita, siruri pana la incheietura,
vargi de alesaturd In urzeald pe piept, laterale fatd, maneci. La incheieturd
maneca este incretitd si se termind cu fodori mici: volanul brodat cu motive
fitomorfe, peste Incret, brodat cu negru X-uri(cruci). Volanul garnisit cu coltisor
negrii crogetati. Alternantd cromaticd, decorativd; motive geometrice, linie zig-
zag, colti, linie serpuitd, romb, cerc, patrat, vegetal-floral, religios, cruce, astral.
Cromatica: alb, galben, negru. Este o cimaga purtatd de persoanele varstnice sau
vaduve.

Aceste 7 (camasi pentru femei) sunt piese de baza a costumului popular
pentru femei atat de sarbatoare cat $i de lucru. Sunt camasi de sarbatoare,
recunoscute ca valoare, fiind purtate mai putin. Pistreaza, in croi $i dispozitia
ornamentului, elemente de veche traditie cu care se armonizeazd intregul
ansamblu de piese vestimentare.

POPULAR WOMEN’S HIRT-BODY AND SOUL IN THE POPULAR
ROMANIAN PORT
(Abstract)

The Romanian folk costume is a recognition emblem, a symbol, a landmark, a
fundamental identity constant. Accompanying people in al the circumstances of his life, the folk
costume is a material ensemble and a cultural creation bearing signs and symbols.

The popular costume reflects different social structures, mentalities, beliefs, traditions
and customs from one ethnic group to another.

The women’s shirt is the basic piece of the popular costume for both celebration and
work. She keeps ancient elements in the cut and in the arrangement of the ornaments, with
wich the work ensemble of clothing is usually harmonized.

Cuvinte cheie: ie, port popular, ornament, traditii.
Key words: female shirt, popular port, ornament, traditions.
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