EXPLOATAREA SARII iN SPATIUL BUZOIAN
Doina CIOBANU

Sarea — clorura de natriu — este unul din elementele fundamentale
asemanator apei §i aerului — absolut necesar vietii. Sarurile constituie baza
tuturor celulelor ,.ele se gdsesc in fiecare celuld. Sodiul ajutd la extragerea
bioxidului de carbon din celule §i asigurd mentinerea echilibrului dintre
lichidul din exteriorul celulei §i cel din interiorul celulei. De asemenea, sodiul
este necesar pentru ca mugchii sd se poatd contracta, pentru ca sistemul
nervos sd poatd functiona normal i pentru ca pulsul sa ramdnad stabil. Clorul
sustine acidul gastric in digestia proteinelor, activeazda functiile ficatului i
contribuie la distribuirea hormonilor, fiind important §i pentru mentinerea
unui echilibru intre acizii si bazele din organism”'. Sarea este unul din
elementele a cérei valoare nu s-a diminuat prin trecerea timpului.

Sarea este absolut necesara in hrana animalelor, cresterea vitelor
constituind rezerve permanente de carne si lapte, de piele si 1ana. Cantitatea de
sare de care au nevoie animalele diferd de la specie la specie, dupa vérsta si
greutate corporald. S-a calculat c3, in medie, bovinele trebuie sd consume 25-
30 grame pe zi, cabalinele 20-40 grame pe zi, ovinele 5-15 grame pe zi’. Toate
acestea justificd importanta sarii §i rolul pe care il are in viata societatii.

In epoca in care zeii erau omniprezenti, sarea, prin importanta ei, cipata
implicatii religioase. Vechii arieni (indo-europeni) considerau sarea sfanta,
intrucit impiedica descompunerea cadavrelor’.

Irene Dalichow. Sarea. Un remediu binefdcdaror, Bucuresti, Editura Gemma Print, p. 24-
25; Datorita actiunii anribacteriene a sdrii, pielea §i ochii omului sunt apdrafi de
agresiunea germenilor patogeni (aceasta este explicatia faptului ca gargara cu apd saratd
este atdt de eficienta in combaterea racelilor si a inflamatiilor ,,in gdt”. Clatirea gurii cu
apad saratd in inflamatiile gingiilor si spaldaturile nazale — , trasul pe nas” — cu apa sarata
in prevenirea si tratarea rdcelilor sunt procedee extrem de simple §i eficace pentru
anihilarea bacteriilor. Transfuziile cu ser ficiologic inseamnd de fapt introducerea in
organism, pentru echilibrarea acestuia a unei solutii saline.

M. Milos, D. Dranceanu, Furajele. Caracteristice nutritive si utilizare, Bucuresti, 1984
p. 284.

St. Olteanu, W. Roat, Mica §i incompleta povestea sarii, in Magaczin Istoric, nr. 1 (58),
1972, p. 88-89.

Analele Buzaului IV, Buzau, 2012, p. 191 - 219,
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192 D. Ciobanu

Se stie ca intre materialele folosite de egipteni la imbalsdmarea mortilor
era si sarea”.

Romanii, care isi incinerau mortii, au utilizat termenul latin al sirii
»salis” pentru a desemna pe Salus, zeita sanatatii §i a prosperitatii, al carei
sanctuar de pe Quirinal era numit Templul Salvirii’. Mari strategi, romanii
dadeau soldatilor lor pentru hrana si sanatate cate o pungulita de sare, valoarea
acesteia transpusd mai tirziu in bani, a capatat numele de salarium®.

La popoarele semite, cineva care isi impértea sarea cu semenul sau se
unea cu el printr-o legatura sacra.

La arabi, gazda care oferd oaspetelui piine §i sare 1i garanta ocrotirea
vietii §i a avutului sdu.

In Etiopia, un ,,taler de la Maria Teresa” valora 30 de bulgan de sare. In
Malayesia i Sumatra bastinasii nu au cunoscut valoarea banilor, o zi de munca
era platitd cu 200 grame de sare.

in desertul Sahara, beduinii incheie si astazi ,legdmantul sarii”, actul
fiind pecetluit cu o bucata de paine saratd, agezata in gura celui jurat.

Negrii pangwe isi ,cumpirau” sotia pentru 13 vase pline de sare,
pecetluind astfel actul de casatorie.

Tot in acest fel, colonistii, in Africa, in schimbul sarii geme, au primit
fildes, aur si sclavi™’.

La greci sarea este un simbol al prieteniei i al ospitalitatii, Homer a
afirmat caracterul divin al sérii, ea fiind folosita in cadrul sacrificiilor.

Japonezii considerd sarea un puternic purificator, dupa vechea traditie,
unii raspandesc zilnic sare pe pragul casei §i in interiorul lor dupa plecarea
unor persoane detestabile, ca acestia s nu se mai intoarcd. Exemplele
prezentate justifica existenta ,,sarii” in mitologia tuturor vechilor civilizatii.

Acest mineral are o foarte mare raspandire in scoarta Pamantului —
incluzdnd atmosfera §i hidrosfera — incét, daca ar fi solidificat ar putea forma
un strat gros de 30 metri care sd acopere toata suprafata de uscat. Dar aceasta
bogitie este inegal raspandita pe glob.

Europa este continentul cel mai bogat in zicaminte de sare. in fruntea
tuturor apare Romania, in care s-au evidentiat peste 300 masive de sare si
aproximativ tot atitea izvoare sdrate ,,muratori”. Dacd la aceastd cifrd mai
addugdm §i calitatea deosebitd a sari, precum s§i conditille usoare de

A. Constantinescu, Din Istoria industriei romdnegti. Sarea, Bucuresti, 1981, p. 89.

V. Kembach, Dicfionar de mitologie generald, Bucuresti, 1989, p. 522 .

St. Olteanu, W. Roat, op. cit., p. 88-89.

H. Istavan, Istoricul mineritului de la salina Praid, Praid, 1998, p. 6.

C. Atudorei, E. Bocante, P. Miclea, Cercetarea, exploatarea si valorificarea sarii,
Bucuresti, 1917, p. 29; Doina Ciobanu, Exploatarea sdrii in perioada marilor migratii
(sec. I-XII e.n.) in spatiul carpato-dundrean, Buzau, 2002, p. 121-123.
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Exploatarea sarii in spatiul buzoian 193

exploatare, tragem concluzia ca suntem tara cea mai favorizatd de pe glob din
acest punct de vedere (Plansa 1, 2).

Existenta acestor enorme bogatii de sare au determinat, in zona carpato-
dunareana, o serie de evenimente politice: invazii ale marilor imperii; invazii
ale migratorilor crescdtori de animale si deci, mari consumatori de sare;
interventii militare ale imperiilor vecine care au gasit o sursd de venituri in
exploatarea sarii §i dezvoltarea comertului si a schimburilor comerciale cu zona
sud si central europeana.

Exploatarea sarii in spatiul roméinesc s-a facut incd din paleolitic.
Cucerirea Daciei de cétre romani a fost determinata de interesul acestora pentru
bogitiile nord dundrene: aur, sare, oameni, etc. Cercetarile arheologice au
dovedit ci romanii §i mai tirziu migratorii $i alti navalitori (gotil, hunii,
gepizii, slavii, avarii, etc.) au urmarit cu prioritate ocuparea spatiilor bogate in
sare’.

Cronicari si istorici roméni au sesizat importanta acestui mineral in
evolutia istorica, economica §i politica a spatiului nord dunarean.

Dimitrie Cantemir aminteste despre Targul Trotus ,,tard a ocnelor unde
nu este nevoie de vreun mestesug deosebit ca sa alegi sarea; daca sapi in
pamdnt pand la unul sau doi co,tim adancime, gasesti sarea cea mai curatd §i
limpede ca porfirul sau cristalul, fard sa fie amestecatd cu cea mai micd
pdrticicd de pamant. Ocnele acestea sunt necesare, cu toate cd in ele lucreaza
2i de zi sute de oameni. Dupd ce se scot bolovanii de sare, ei lasa in tot locul
stalpi din aceeagi sare cum este cristalul, ca sa le sprijine pamdntul §i
sdpdturile i pentru ca noile drumuri sdpate sd aibd loc de intindere™'!

Mihail Kogilniceanu, la mijlocul secolului al XIX-lea spunea: ,,Romdnia
dispune de imense... bogdtii de sare care pot sa indestuleze universul intreg.
Nu voi cita decdt acei munti inalti de faramituri de sare ce-i vedem la fiecare
gurd de ocnd™"?

Nicolae Balcescu afirma ,,... sarea, acest al cincilea element, cum il
numegte abatele Maury, este necesard tdaranului ca pdinea de toate zilele
pentru hrana lui si a vitelor. Sarea, zice cu multd chibzuinta dl. Lamartine,

Doina Ciobanu, Zdcdmintele de sare in istoria politicd militard a spatiului carpato-
dundrean (sec I-X11l d. Hr), in Mousaios, vol. VI, Buzau, 2001, p. 97-126; Doina Ciobanu,
op. cit., p. 128-130.

Cot-veche unitate de masura variind intre 0,606 m in Muntenia si 0,637 m in Moldova, in
Transilvania - 0,623 m, reproducand aproximativ distanta de la cotul bratului pani la
degetul mijlociu.

D. Cantemir, Descrierea Moldovei, Bucuresti, Editura $colara, 1965, p. 84.

M. Kogalniceanu, Texte de literaturd economicd a Romdniei sec. al XIX-lea, vol. I,
Bucuresti, 1960, p. 222.
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face parte din economia casnicd, a o supune la bir e ca si cum ai supune la bir
sdngele si nervii omului”™".

Exploatirile organizate'* si, alaturi de ele, cele intdmplatoare s-au
efectuat fara intrerupere 1n toti muntii de sare ai romanilor.

In spatiul actual al judetului Buziu se gasesc rezerve de sare estimate la
14816 milioane tone'” numai in zona Bisoca — Sari, Dealul Sarii si Nogosina,
la acestea se adauga alte spatii, in dealurile de subcurbura, izvoare sdrate, lacul
Sarat — Amara §i saraturile care, pornind din izvoarele sdrate de la Monteoru
(de unde izvoraste Célmé’guiul'é), acoperd un intins spatiu al Campiei
Buzaului'’.

Aceastd bogatie, ,,aurul alb” a fost cunoscutd si exploatatd in zona
Buzadului din timpurile strdvechi. Arheologic se face o concordantd intre
rezervele salifere si siturile arheologice din epocile neolitic, bronz si fier'®
(plansa 3). Astfel, intre siturile arheologice care contin dovezi materiale ale
unor lumi trecute §i zacamintele salifere exista relatii incontestabile: siturile
Naieni — Colarea si sarea de la Sari — Slon aflat la 3 km peste deal; intre siturile
Pietroasele — Gruiu Dirii si Slon si Dealul Caltesti (aflat in aceeasi comuna);
intre descoperirile Carlomanesti si Slon si siturile Monteoru §i izvoarele sarate
de la Monteoru; intre Tarcov, com. Parscov si sdraturile de la Viperesti si

13
14

N. Balcescu, Opere, vol. 1, Bucuresti, 1953, p. 270.

Exploatarea saliferd organizata:

- 1075 — este mentionatd pentru prima oara exploatarea de sare la Turda, cu ocazia instituirii
oficiale a unei vdmi pentru acest produs, desi exploatarea sarii aici se ficea de pe vremea
romanilor (Dictionar cronologic al stiintei §i tehnicii universale, Bucuresti, 1979, p. 446;
Istoria gstiingei §i tehnicii in Roménia, Bucuresti, 1985, p. 32);

- 1236 - incepe exploatarea sarii la salina Ocna Dej (Dictionar cronologic..., p. 447; Istoria
stiinfei..., p. 34);

- sec. XIV — primele indicatii despre exploatérile de sare de la salina Ocna Mures (Dicfionar
cronologic..., p. 447; Istoria stiingei..., p. 37);

- 1380 - incepe exploatarea sarii la Targu Ocna (Bacau) (Dictionar cronologic..., p. 448);

- 1408 - este mentionatd exploatarea sarii la Ocnele Mari (Dictionar cronologic..., p. 448;
Istoria stiintei..., p. 48);

- 1685 - incepe exploatarea sérii la Slanic Prahova (Dictionar cronologic..., p. 449);

- 1791 - incepe exploatarea sarii la Cacica (Dictionar cronologic..., p. 450);

"> Liviu Draganescu, Originea sdrii si geneza masivelor de sare, Ploiesti, 1997, p. 202-203.

C. Atudorei, E. Bocante, P. Miclea, Cercetarea, exploatarea si valorificarea sarii, Ed.

Tehnica, Bucuresti, 1971, p. 32.

in spatiul buzoian au fost identificate 43 de izvoare sirate — muritori, com. Bisoca; Doina

Ciobanu, Catalogul izvoarelor sdrate din judepul Buzdu, in Mousaios, vol. XV, Buziu,

2001, p.377 -388.

Costache Daniel, Costache Mihaela, Resursele naturale de sare §i exploatarea lor pe

Valea Buzdaului in epoca bronzului, in Revista Sarii, nr. 6, Slanic Prahova, 2010, p. 34-35;

Doina Ciobanu, op. cit., in Mousaios, vol. XV, harta p. 385.
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Exploatarea sani in spatiul buzoian 195

altele. Sare din belsug existd si in apropierea schiturilor rupestre'g, ,»Athosul
romanesc”, cum a fost numit. Din pacate sunt multe zone 1n care nu s-au facut
cercetdri arheologice sistematizate, dar legitura intre bogatia sarii si
dezvoltarea socio-economicd a zonei rupestre in epocile stradvechi, cind
mijloacele de transport erau limitate, este in atentia cercetatorilor de astizi®’.

In lipsa dovezilor arheologice si a documentelor scrise referitoare la
exploatarea sdrii si a apelor sdrate este utila valorificarea unor cercetari privind
drumurile comerciale ,pe care se patrunde inauntrul tarilor... pe Valea
Buzdului... de la deal la vale... negustori romani, tarani daco-romani... viata
dacica fara zgomot g§i fard pompd se face viata romand §i mai tdarziu
romdneasca”’. Drumul Penteleului care venea din Transilvania stradbatea zona
salifera a Buzaului, Ramnicului Séarat, spre malurile Prutului, stiut fiind ci
turmele erau insotite de animale, magari care duceau incarcitura cu sare”'.

Bogitiile salifere ale spatiului buzoian au fost cunoscute §i remarcate si
de célatoni strdini prin aceste locuri. Astfel, o prima consemnare o avem de la
Franco Sivori (c. 1560 — dupa 1589), fiul unui negustor genovez, domic de
aventurd si imbogatire. El se alatura lui Petru Cercel (domnul Tarii Romanesti
1583 — 1585) in timpul domniei acestuia si primeste pentru aceasta ,,... Mi-a
dat apoi zece mii de scuzi din venitul asezat asupra vamilor, ocnelor si
pescariilor <lasat> la libera <sa> dispozitie i mi-a hardzit pe timp de 4 ani
beneficiile din zeciuiala darilor unei provincii numite Buzdu, care-mi putea
aduce un venit de 12000 de scuzi pe an...mai sus numita provincie a Buzaului
ce-mi fusese datd era una din cele mai bune si bogate ale tarii”. La sfarsitul
domniei att de scurte a voievodului, cu doua luni inainte de a fi acesta luat de
turci, Sivori 1si strAnge bunurile ,,din dijmele luate de la Buzau si ajunsese ca in
doi ani sd& adune in jur de 40000 de scuzi, sumd foarte mare pentru acele
vremi™.

Un alt calator, ieromonahul Ipolit Visenski, in secolul al XVIl-lea, la
trecerea din Moldova in Tara Roméneasca peste raul Buzau, mentioneaza ,,.De

' #x% Nucu — ,Fundu Pesterii”, judetul Buzau, Un monument din Carpatii Orientali cu

reprezentdri din Preistorie si Evul Mediu, coordonator Valeriu Sarbu, Ed. Istros, 2012,
p. 497; Doina Ciobanu, Catalogul schiturilor rupestre din zona Buzdului, in Mousaios,
vol. XIII, Buzau, 2008, p. 199 - 225.

Doina Ciobanu, Exploatarea sarii..., p. 30 — 87; Doina Ciobanu, Rolul zdcamintelor de
sare in istoria politica militara a spatiului carpato-dundrean, secolele I — XIIl d. Hr., in
Mousaios, vol. VI, Buzau, 2001, p. 97 — 127; Doina Ciobanu, Rolul socio-economic si
politic al sarii in spatiul romdnesc, in Revista Sdrii, nr. 1/2005, Slanic Prahova, p. 8 - 21.
V. Parvan, Inceputurile viefii romdne la gurile Dundrii, Bucuresti. Cartea Roméaneasca,
2000, p. 32; C. Murgescu, Drumurile unitatii romdnesti, Bucuresti, 1996, p. 75, 90-91.
*¥x* Calatori straini despre Tdarile Romane, vol. III. Bucuresti, 1971, p. 11; Aneta
Boiangiu, Caldrori strdini despre Buzdaul medieval, iTn Mousaios, vol. 111, Buzau, 1981,
p. 68-69.
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196 D. Ciobanu
aici se vad muntii foarte Tnalti de sare... iar aceli munti sunt in stdpanirea
domnului muntean™”. Ieromonahul face o greseald pentru ca, in fapt, sarea din
spatiul buzoian nu s-a exploatat niciodatd organizat, dar se afla in controlul
domniei.

Scoaterea sdrii din ,,acesti munti” se facea extrem de simplu ,,... cind
taranul are nevoie de sare, merge la munte in dosul casei sale, racaie putin
pamantul si isi ciopleste cu toporul atita sare citd vrea”. Descrierea apartine
unui céldtor prin zona Vrancei, la inceputul secolului al VIII-lea®. Prezentarea
este identica cu situatia din zona Lopatari-Méanzilesti-Bisoca, unde extractia in
formad ,,populard” a sarii se face din timpuri imemoriale. ,,Sunt masive de sare
la Ramnic (Ramnicul Sarat)... la Peceneaga (Buzau)” isi informeaza superiorii
Front Josef Sulzer” , autorul lucrarii Istoria Daciei Transalpine, aflat in slujba
habsurgilor, ,,dar domnul si arendasii nu vor sd extinda exploatdrile... din
cauza pretentiilor mari ale Portii”. In fapt, marea bogitie de sare din Tara
Romaneasca (ca si in Moldova) se afla sub monopol domnesc, extinderea
exploatdrilor, scaderea pretului sarii §i totodatd turcii (Imperiul Otoman)
cresteau haraciul tanii. Vamuirea sarii era una din principalele surse de venituri
ale domniei Tarii Romanesti de-a lungul istoriei sale. C. C. Giurescu considera
ca ,Basarab Intemeietorul, la inceputul campaniei din 1330 a lui Carol Robert,
ii oferea acestuia ca despéagubire (pentru a opri campania in Tara Roméneasca)
suma de 7000 (sapte mii) de maérci de argint, echivalent a circa o tona §i
jumatate lingourni de argint sau 1680.000 de dinari reprezentand valoarea a 29
de mosii mari sau 235 de mosii mici ,,suma considerabild... provenind din
vami, dijme si ocne™*®.

Un alt exemplu ar fi relatarea lui Walerand de Wavin (sec. XV) caruia
Vlad Dracul i justificd importanta cuceririi cetdtii Giurgiului ,,caci... nu se afla
nici o piatrd in aceastd cetate care sa nu fi costat pe tatdl sau®’ <cat> un
bolovan de sare”, care se scoate din stincile din Tara Roméaneasca ,,cum se
scoate pe aici pietrisul din cariera”?®.

Aceste exemple vorbesc despre exploatérile salifere organizate si aflate
in autoritatea domneascd, dar pentru cresterea veniturilor domniei §i pentru
mentinerea pretului sarii sub control, domnitorii au luat masuri de
supraveghere a exploatérilor ,]Ja zi” in forma populard care se practicau mai

23

*¥* Calatori straini..., vol. VIII, 1983, p. 247.

Erasmus Heinrich Schneider von Weistmantel (1688 — 1749), in Cdlatori straini..., vol.
VIII, 1983, p. 324.

*¥x% Caldtori strdini..., vol. X/partea I, Ed. Academici, Bucuresti, 2000, p. 460.

C. C. Giurescu, Probleme controversate in istoria romdnd, Ed. Albatros, Bucuresti, 1977,
p. 25.

Este vorba de Mircea cel Bétrén, tatal lui Vlad Dracul si bunicul lui Vlad Tepes.

**%_ Calatori straini..., vol. I, Bucuresti, 1968, p. 109.

24
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ales in muntii cu sare din judetele Saacu (Sacuieni), Buzau si Ramnicu Sarat.
Aici se gaseste sare la suprafata, sub forma de ,,maluri de sare”, acoperitd cu un
strat de 10 -15 cm de sol, iar in ruptura, sticla sarii (cu o puritate de 98%) poate
fi scoasa fara nicio greutate folosind unelte rudimentare: tesle, ciocane, maturi
si faragse. Aceastd formad extrem de simpla, exploatare de suprafatd era
practicatd dinaintea intemeierii Tdrii Romdnesti (dupd cum atestd datele
arheologice).

Locuitorii acestor zone aveau dreptul sd taie sare numai pentru
trebuintele casei lor in schimbul unei mici contributii numitd sdrdrit sau
sararitul muntilor perceputd de sarari. La acest fapt se referea Constantin
Brancoveanu cand porunceste dregatorilor sai ,,sd umble si sa scrie sararitul,
pre la satele din judetul Slam Rdamnic si din judetul Buzdu si din judetul Sac,
care au obiceiul de dau sararit pentru cdaci sunt ei slobozi de-si iau ei sare din
muntii aceia de sare de acolo” dar numai pentru trebuinta propriezg. Dreptul
popular de exploatare a sérii se bazeaza pe o traditie striveche. Acest drept il
avea 1n judetele amintite populatia sateasca, chiar si tiganii, pldtind in schimb
dare de 44 de bani pe an. In secolul al XVIII-lea darea urci la 66 de bani*’.

Stirile in legaturd cu aceastd forma de exploatare apar documentar din
secolul al XVII-lea®, cind domnia pentru tinerea sub control a pretului sarii si
pentru a se mari veniturile, pune sub paza malurile de sare.

Deseori pentru sprijinirea unor asezaminte manastiresti domnia acorda
scutiri de sdrarit. Un document din 7 ianuarie 1674 de la Grigore Ghica al III-
lea (1673 - 1678) scuteste 15 oameni ai manastirii Ungureni (jud. Buzau) intre
altele si de sardrit si alt document din 11 mai 1687 de la Serban Cantacuzino
(1678 - 1688) iarta de sardrit manastirea Bradu (jud. Buzau), despre care zice
sd fie pace si slobozie de sdrdrit, iar sdrarii sd se fereasca de slobozie™.

Constantin Brancoveanu printul aurului, fiind atent cu veniturile visteriei
si ale domniei, a luat masuri energice pentru strdngerea sararitului. Iatd ce
spune o condicd de porunci din 1700: ,,5d se scrie sdrdritul prela satele ot sud
Rimnic i ot sud Buzdu i ot sud Sac, care au obiceiul de dau sdrdrit, pentru cdci
sdnt ei slobozi de-s iau sare den muntii aceea de sare deacolo. Deci sa aibd a
se scrie pre toti oamenii... au fie slujitori, au birnici, au ddrdbanti, au
scutelnici caldri i pedestri, au popi, ditaconi, calugdri au tigani sau mdcar ce

Dinu C. Giurescu, 7ara Romdneasca in secolelele XIV-XV, Ed. $tiintifica, Bucuresti, 1973,
p. 119-120.

Aura llies, Exploatarea sarii in Tara Romdneasca pdnd in secolul XVII, in Studii §i
materiale de istorie medie, vol. 1, Ed. Academica, 1956, p. 192 - 194.

A. Cazacu, Venitul tarii si al domniei, in Viaga Feudala in Tara Romdaneascd si Moldova
(sec. XIV — XVII), Ed. Stiintifica, 1957, p. 389 — 390.

2 Ibidem.
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198 D. Ciobanu
fel de om or fi, de nume cdte (pa) bani 44”>. Aceasta porunca demonstreaza ci
dreptul popular de exploatare a sarii (care se practicd de la inceputurile
existentei umane) se baza pe o traditie straveche si nu pe vreun privilegiu
domnesc.

Incepand cu secolul al XVII-lea apar primele documente care dovedesc
ca tofi cei scutifi erau obligati sd plateasca sararitul in unele mprejurari, cum
spune aceeasi condica de porunci a lui Brancoveanu si aratd motivul ,,pentru ca
fiind in timpul al treilea an, invoirea domniei, s-au socotit sa dea cu tofii §i
ertafi si neertati™**. Porunca din 1784 ,pentru malurile de sare <or>Slam
Rdamnic | Buzdu si Saacu, care sun a se pazi” explicad mai bine acest drept al
populatiei ,,dupd obiceiu, fiind malurile de sare ce sunt in sud Slom, Ramnic,
Buzdu si sud Saacu se pdzesc de oamenii camdrasilor de ocne... drept aceea
ddm aceastd carte la mdna (omului) pe care l-au oranduit dumnealor
camdrasii ca sd fie de paza la malurile dintr-aceste judefe, sa poarte grije si sa
fie cu priveghere a nu ingddui pe nimenea sd nu faca risipd §i sa iae sare cu
carul sau cu calul, afard numai din cei ce pldtesc sararitul, care sunt stiufi,
insd si aceea sd aibd voie a lua numai cu traista, pentru trebuinfele casei lor,
st cdt se hrdnesc cu sare dintr-acele maluri, fara bani, sa iae de la dangii
mielul hdrsie (blana unui miel), casul i 6 oca de land sau cdte 5 taleri de la
cine nu va avea de acelea. Dar ori pe cine va prinde furdnd sau carul sau cu
calul, vitele toate sd le iae de gloaba, iar pe oameni, dupa obiceiu, prin stirea
dumnealor ispravnicilor, sa-i trimitd la pedeapsea ocnei. Pentru care va
poruncesc §i dumneavoastrd, ispravnicilor de judete i vatafilor de plain, sa fifi
mdnd de ajutoriu ordnduitului de dumnealui camdrasu, spre a putea pazi dupa
cum se cade, sd nu curgd pagubad camarii™®.

Un alt document din 17 februarie 1813 precizeaza cd aceastd platd in
naturd se lua de la mocanii cei ce sunt cu oile, dupa obiceiul lor, referire la
transhumanta ce se desfasura prin aceasta zond dinspre Transilvania spre gurile
Dunirii. Exploatarea populard a sarii devine tot mai controlatd de autoritdti,
economia in bani §i comertul fiind in crestere, s-a ndscut primejdia pentru
fiscul domnesc, ca acest drept popular de exploatare a sérii sa fie folosit cu
scopuri comerciale si erau necesare masuri de pazi si control. De aici provin
restrictiile, ca sarea s se ia decdt cu traista, nu cu carul sau cu calul si se
prevedeau pedepse foarte aspre pentru aceea care s-ar fi abatut de la porunca.

33 .
Ibidem.
Documente Academia Romani, mss. rom. 5389, f. 8 si Aurora Ilies, op. cit., p. 193.
V.A. Urechii, Istoria Romdnilor, 1893, vol. I, p. 405; Doina Ciobanu, Sarea alimenr i

sursd de venituri pentru locuitorii din nord-estul Munteniei, in Sargetia, vol. XXVI/1,
Deva, 1995-1996, p 419-425.
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La 13 ianuarie 1830, Obsteasca Adunare emite un ordin prin care se
aduce la cunostinta ispravnicilor din judete ca vamile si ocnele din Principate
au fost luate in arenda si era fixat pretul exploatarii sarii la ,,7 lei suta de oca la
gura ocneli fiind liber sa cumpere oricine’™®

Masurile numeroase luate de domni nu au impiedicat furtul de sare care
era frecvent consemnat astfel intr-un document din 1831, 4 august, varaful
Plaiului Pdrscov instiinta ispravnicia de Buzdu despre atacul dat de locuitorii
din plaiul dinspre Buzdu (Bdsca Rosiliei, Beceni, Nehoiasu, Nehoiu, Valea
Boului si Muscel) inarmati cu topoare si sape la Malul Sarii — Infundata si
despre luarea cu forta a unei cantitati mari de sare’. O multime de documente
vorbesc despre furturile de sare: la 9 mai 1867,

Procuratura buzoiand primeste copia raportului ingrijitorului de la
localitatile sarate despre furtisagurile de sare de la Bisoca, raport ce implica
si locuitorii de la Vintila-Voda. Sesizari asemdndtoare sunt cuprinse intro
multime de documente: 12 nov. 1868 la Bisoca, 1881 la Sarulesti, 1894 la
Nehoiu, 1910 la Trestia §.a.39, aceasta intrucit scoaterea sirii de calitate
superioara se facea foarte usor.

Extinderea comertului prin sistemul de pravalii si, mai tarziu, magazine,
au redus exploatarea sadrii din maluri, preferandu-se sarea pisatd, dat fiind
pretul ei destul de scazut. In vremuri de restriste, in timpul celor doua razboaie
mondiale, si dupd 1989 cand locuitorii zonel au inceput sd extindd crestera
animalelor, oamenii s-au intors la vechile metode de scoatere a sarii —
exploatarea popularé4 0,

In spatiul buzoian s-a practicat exploatare in forma populara:

- a malurilor cu sare’' (printr-o simpla indepartare a stratului de pamént
de la suprafatd si folosind unelte comune — tdrndcop, casma, sapa, lopata,
maturi, §.a.);

- a izvoarelor sarate* (muratorilor), izvoare dulci care stribat straturile
de sare;

3 . o peys - .. [SEETIN A -
% Arhivele Statului filiala Buzau, Documente privind exploatarea sarii in Tara Romdneasca,

1800 -1850, doc. 353, p. 487.

Idem.

* Arhivele Statului filiala Buzau, dosar 221/1867.

* Doina Ciobanu, op. cit., in Sargetia, p. 424; Liviu Draganescu, op. cit., in Revista Sarii, nr.
172005, p. 73-83.

Doina Ciobanu, op. cit., Sargetia, p. 424 — 425.

Doina Ciobanu, Catalogul izvoarelor sarate din judetul Buzdu (studiu etno-arheologic), in
Mousaios, vol. XV, 2010, p. 377-384; Malul de la Plesi (sat); Malul cu sare - Pietraru
(sat); Malul de la Sireni (sat); Malul cu sare de 1a Viperesti (sat); Malul cu sare de la
Budesti (sat); Malul cu sare de la Cring — Muscel (sat); Malul cu sare de la Glod
(sat); Malul cu sare de la Ursoaia (sat); Malurile cu sare de la Lopitari; Malurile cu
sare din Manzalesti; Malurile cu sare din Bisoca - Siri.
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2 Idem. Izvorul de la Siri (sat) (N - 45°31407, E - 026°44878, Alt. — 538 m, 06.08.2009). Izvorul
trece printre malurile de sare care sunt din abundenta in aceastd zona. Zona Sari (N- 45°31812, E -
026°44860, Alt. — 494 m, 21.09.2009), com. Bisoca este situald pe maluri de sare. Pardul Sari
stribate o vale ce strujeste muntii de sare. Sarea este exploatata si astazi ca in vremurile indepartate.
Informator Marian Rotaru (30 ani in 2009).

Izvorul 1 (Bisoca sat) (N - 45°32806, E 026°40583, Alt. — 897 m, 06.08.2009), de la marginea
padurii din fata Campusului Sf. Sava.

Izvorul 2 (numit de noi) (N - 45 °32632, E - 026 °40352, Alt. — 848 m, 06.08.2009) (Bisoca sat) se
alimenteaza din aceeagsi zona sarati ca §i cel marcat cu numarul 1 §i este plasat mai la vest. impreuné
satisfac necesitatile de apa sarata ale zonei .

Izvorul de la Recea (sat) (N - 45°32248, E - 026°39650, Alt. — 637 m, 21.09.2009). Are debit
variabil in concordanta cu precipitatiile de peste an. Informator Adrian Rosu (31 ani in 2009).
Izvorul de la Lacuri (sat) (N - 45°33361, E - 026 °41008, Alt. — 730 m, 21.09.2009). Este situat pe
proprietatea lui Borog Gheorghe. Morteci Ion (70 ani in 2009) ne informeaza ca este saramura tuturor
,»apa §i sarea sunt ale tuturor”.

Valea Pirului (sat) (N — 45°23405, E - 026°28485, Alt. — 346 m, 19.08.2009), ,la stina Leului” se
giseste o muratoare cu apa ,,nu prea tare” (salinitate scazuta).

Fisici (sat) (N - 45°24253, E - 026°27869. Alt. 460 m, 25.08.2009). In nordul satului, ,,Ja bai” sunt
mai multe izvoare care au fost amenajate §i exploatate organizat in perioada interbelica si in anii 70
- “80 ai secolului XX. Apele lor se scurg in Saratel care trece §i prin satul Pinu.

Pinu (catun) (N - 45%24156, E — 026°29389, Alt. — 582 m, 19.08.2009). Muritoarea se géseste pe
malul pardului al carui curs trece prin sare. Aici exploatarea directa a sirii geme este foarte ugoara.
fnainte de revolutie, in anii comunismulut s-a scos sare cu buldozerul.

Izvorul din Izlaz (sat Scdeni) (N — 45922969, E - 02626804, Alt. - 528 m, 19.08.2009) are
salinitate foarte mare §i este exploatat de locuitorii multor sate ale comunelor Bozioru si Cozieni.
Solicitarile au crescut mult dupa 1990, de cédnd sarea ,nu-i bund” (intrucit ,sarea nu mai tine
muraturile”), ne spune d-na Constantin Elena (88 ani in 2009), iar acum oamenii ,iau apd cu
butoaiele si o duc departe”.

Izvorul Muritoarea (sat Cinesti) (N - 45 °23652, E - 026 °36348, Alt. — 308 m, 26.08.2009).
Izvorul se giseste in mijlocul satului. Apa este folosita la preparatul mancarii, la muritun, la
adapatul vitelor dupa ce mananca fan, mai ales iama. La aproximativ 100 m de izvorul sarat se
gaseste izvorul cu apa de leac ce contine mult oxid de fier §i sare. Apa incélzita este folositd pentru
baile impotriva durerilor de picioare si ricelilor. Informator Mos Neaga (70 ani in 2009).

Izvorul de la Negosina (sat) (N - 45 °22294, E - 026 °36823, Alt. — 449 m, 15.09.2009). Se giseste
in aval de malul de sare (N - 45 °22279, E - 026 °36696, Alt. — 475 m, 15.09.2009). Informator
Raican Marinela (37 ani in 2009)

Izvorul Chilii (N - 45 °25442, E - 026 °35682, Alt. — 347 m, 26.08.2009). Izvorul se afla pe drumul
ce leagad satul Chilii de comuna Canesti, pe Valea Seacd. Apa este folositd la murituri si in
tratamentele impotriva reumatismului. Informator Nitad Maria (65 ani in 2009).

Budesti (sat) (N - 45 °27689, E - 026 °32463, Alt. - 565 m, 26.08.2009). Izvorul are debit in sezonul
ploios si izvoragte direct din malul sarat. Aspectul malului séarat este impresionant, sarea gasindu-se
la suprafata. Multi locuitori, dintre care cativa intilni{i de noi, luau sare, curitind pietrele din jurul
malului de sare.

Izvorul de la Gosa (N — 45°21597, E — 026°24587, Alt. — 493 m, 27.08.2009). Muratoarea se giseste
pe un parau ce strabate Valea Gosa. Muratoarea cu o salinitate foarte mare este exploatatd de
locuitorii din Colti si este nvecinata cu satele Sibiciu de Sus §i Jos si Panatdu.

Izvorul din malul de la Trestia — Pietraru (sat) (N - 45°18027, E - 45°29158, Alt. — 274 m,
22.09.2009) se giseste si se exploateazi §i astizi sare intr-o forma populara. in cercetarile anterioare
in zona am intilnit grupuri de rmomi, din aceeasi familie, care folosind unelte obisnuite — sape,
cazmale, topoare, timacoape, lopeti i roabe, scoteau intr-o zi o caruta de bulgan pe care o vindeau
in ziva urmatoare in satele din cimpie (Gheraseni — pentru 800.000 lei in 2001). Informator Ciausu
Emil din Gheraseni.
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Izvorul din malul cu sare - Pietraru (sat) (N — 45°18027. E - 45°29158, Alt. — 274 m, 22.09.2009)
cunoscut in spatiul buzoian sub numele de Sarea lui Buziu. Aici exploatarea este continua.

Izvorul Punga (sat) (N — 45°18007, E - 026°27096, Alt. - 527 m, 29.07.2009) se afla pe paraul
Punga, in satul cu acelasi nume. Izvorul este cunoscut de locuitorii satului, dar si de cei din satele
vecine: Muscel, Cozieni, Colteni, Trestia, Pietraru, §.a.

Izvorul Vina Rece (N - 45°20711, E - 026°31858, Alt. - 364 m, 17.08.2009). Se gaseste la
marginea padurii, in apropierea catunului cu acelasi nume. Are o salinitate mare §i debit variabil, in
functie de precipitatii. Informator Panaite Cozmin (50 ani in 2009).

Izvorul Tulburea (N - 45°19967, E - 026°28561, Alt. - 274 m. 17.08.2009) se varsa in paraul cu
acelasi nume, formand o ,bilcd” (groapd cu apd) de leac cu salinitate scdzutd. Apa este folositd
pentru bai in cazul racelilor si durerilor de picioare. Informatoarea noastrd Georgiana Haidiu (10 ani
in 2009) ne-a spus cd mama ei {i face baie cu ,.apa tulbure” cand raceste.

Com. Manzilesti. Localitatea este vestitd pentru zacamantul de sare care a creat aici peisaje de o
rara frumusete. Bogatia sarii este vizibila la orice pas. Malurile de sare sunt strabatute de numeroase
izvoare, iar folosirea saramurii sau scoaterea sérii cu unelte comune din gospodarie este un fenomen
frecvent si cunoscut tuturor locuitorilor si rudelor acestora. in timpul cercetarilor noastre de teren am
intdlnit persoane care scoteau sare pentru hrana vitelor din gospodarie sau pentru vanzare. Erau i
persoane venite din Dobrogea cu camioanele pentru a scoate sarea necesard animalelor de la stana.
De asemenea, am intalnit intreprinzétori industriali care luau apa sarata cu cisterna urmand sa fie
folosita la preparatul branzeturilor (de la Constanta) si altii pentru prepararea peslelui (de la Tulcea).
Izvorul cu saramura de la Jgheabu (sat) (N - 45°31522, E - 026°38259, Alt. — 458 m, 06.08.2009),
are debitul variabil in functie de precipitatii. Este localizat pe garla (Jgheabu — ,la Magazin™).
Izvorul din Paraul Sirat - Manzalesti (sat) (N - 45°20703, E - 026°31856, Alt. — 470 m,
18.08.2009) este situat in centrul satului si este intens folosit. Informator Begliu Valeriu (5! ani in
2009). Debitul este de aproximativ 1 m¥ora. Aici am intalnit vehicule cu cisterne de la Tulcea,
Constanta i Buzau dotate cu furtun pentru incircatul apei.

Izvorul de la Sireni (sat) (N - 45%29123, E - 026°36970, Alt. — 401 m, 26.08.2009) - situat pe
drumul dintre Meledic si Sareni, ce vine din faimoasele maluri de sare. Are cursul schimbator si
debitul variabil in functie de modificarile tectonice frecvente in stratul de sare §i in functie de
precipitatii.

Izvorul de la Bustea (catun), ,La Saramurd” (N - 45°31042, E - 026°36029, Alt.. — 665 m,
18.08.2009). Apa sarald si sarea alba (husca) curdtatd de pe pietrele din izvor sunt folosite ,la
maincare” si la addpatul animalelor dupa cum aflam de la ghidul nostru Razvan Vasile Danciu (9 ani
in 2009).

Izvorul Bustea (in catun) ,La Izvor” (N - 45°31139, E - 026°35830, Alt. - 723 m, 18.08.2009). Un
izvor cu ,.apa bund” si cu un continut sporit de oxizi de fier, ceea ce ii da culoarea rosiatica. Este
principala sursa de alimentare cu apa a locuitorilor.

Com. Monteoru. Localitatea, devenitd celebrd datoritd descoperirilor din epoca bronzului si
necropolelor slave este agezata intr-o vale inconjuratd de dealuri impadurite in adancurile carora se
gasesc sare i nenumarate minerale care, strabdtute de izvoare, ies la suprafatd devenind surse de
sanalate. In apropiere se gaseste o mina de petrol. Cunoscute din vremuri imemoriale, n secolul al
XIX-lea, Grigore Monteoru a organizat aici o statiune de tratament §i agrement. Pe ambele versante
ale dealului se gasesc izvoare cunoscute si exploatate.

Izvorul Bii (N - 4508969, E - 026°37.393, Alt. - 176 m, 23.07.2009). Se géseste in zona centrald
si actualmente este administrat si exploatat de mai multe firme particulare, prin stranduri si
tratamente balneare.

Izvorul nr. 4 (N - 45°08.976, E - 026°37.857, Alt. — 178 m, 23.07.2009). Se afla pe strada centrala,
iar apa este folositd in tratamentul suferintelor pentru stomac, datoritd continutului alcalin.
(Informator d-na Marcela Marin).

Izvoarele de pe Culmea Nimolului (E — 45°08.988, E - 026°37.389, All. — 246 m, 23.07.2009).
Sunt doua izvoare neamenajate care formeaza §i mici gropi cu ,,ndmol negru pentru sdnétate”. Vin
aici persoane si din alte localitati care isi aplica tratamentul cu regularitate, an de an, $i apreciaza
rezultatele.
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Com. Nieni. Localitate cunoscutd pentru descoperirile epocii bronzului (cultura Monteoru -
necropole sdpate in stinca de piatra — pe dealul Colana) si a asezarii Monteoru (Ic 4,, Ic 4,}, analoge
cu cultura Schneckenberg, precum si cercetarile din agezarea La Tene, complexe sec. IV d. Hr. In
apropierea acestora, intre Naeni si Vispesti, pe valea paraului Varf se pot vedea, iar in anii ploiosi si
exploata, saraturi §i urme de izvoare sarate.

Vispesti I (sat) (N - 45°06119, E - 026°29938, Alt. — 363 m, 29.09.2009).

Vispesti II (sat) (N - 45°06097, E - 026°30186, Alt. — 325 m, 29.09.2009). Informator Petrisor
Marius (29 ani in 2009) din Vispesti.

Izvorul Odiile (sat), .La Muratoare™ (N - 45°23632, E - 026°32631, AlL. - 456 m, 17.08.2009).
Izvorul cu un debit mare se scurge in paraul cu acelasi nume ce stribate o vale lunga si se varsa in
périul Balaneasa, in dreptul localitdtii Zapodia. Salinitatea fiind foarte mare, apa esle saratd pana la
varsare in pardul Balaneasa. Locuitorii din toatd comuna vin aici s3 ia apa pentru muratul verzii, a
patlagelelor, pentru preparatul branzei si saratul carnii de porc. Informator Tanase Pompiliu (78 ani
in 2009). ,.In ultimii ani utilizarea acestei ape este mai intensa ca acum 10 — 15 ani, pentru ca astizi
sarea de la magazin nu mai este buna si se strica muraturile, iar laptele nu se mai incheaga”.

Izvorul de la Criang — Muscel (sat) (N - 45°19200, E - 026°19639, Alt. — 384 m, 24.07.2009).
Izvorul se giseste in mijlocul izlazului satului, iar accesul se face pe un drum - carare neamenajat.
Pentru a-l feri de , spurcarea” animalelor duse la pascut sau salbatice, spatiul izvorului este incercuit
cu maricini. Este cunoscul si a fost folosit de locuitorii din satele si catunele inconjuritoare. in
vremea razboiului, locuitorii din Catina §i Calvini veneau aici dupa apa sarata. Informatori Ciobanu
Serban (80 ani in 1994), Dobrica Dumitru (77 ani in 2009).

Muritoarea de la Malul Alb (sat Muscel) (N - 45°19960, E - 026°18281, Alt. — 393m,
15.09.2009) Situata pe paraul cu acelasi nume, a disparut dupd inundatiile din vara lui 2005.
Locuitoni acestui cdtun se aprovizioneaza acum cu apa siratd de la Valea Muscel. Apa saratd era
folosita la adadpatul vitelor si la oparitul prunelor rosii pentru iara (folosite la acritul ciorbei).
Informator Dobricd Maria (74 ani in 2009).

Com. Pietroasele. Localitatea atit de cunoscuta nu are astdzi pe teritoriul ei nici un izvor sdrat sau
sdraturd. Batrdnii stiu insd ca pe malul garlei Dara, in localitatea cu acelasi nume, in gradina din
vechea gospodarie a familiei Tanase si Tudora Zdinescu era un izvor sarat cu nimol de leac. in
timpul fordrilor recent efectuate pe culmea Darii (situatd in nord-vestul satului §i la sud de Gruiu
Darii) pentru scoaterea apei necesare umplerii bazinelor de aprovizionare a comunei s-au gasit
straturi de sare. Fenomenul de secetd, binecunoscut cd domind zona subcarpatica de peste zece ani, a
dus la coborirea panzei freatice si disparitia si secatuirea multor izvoare din acest spatiu.

Izvorul de la Lunca Frumoas# (sat) (N - 45°18501, E - 026°30996, Alt. — 230 m, 22.09.2009).
Muratoarea se afla pe malul paraului Rotarea (afluent al Baldnesei). Apa murétorii este folositd de
locuitorii satelor invecinate. Informator Calel Constantin (36 ani in 2009).

Com. Scortoasa. Teritoriul comunei este in mare parte acoperit de saraturi.

Izvorul din Beciu (sat) (N - 45°22718, E - 026°42723, Alt. — 265 m, 15.09.2009). Fantana Sarata se
scurge in Pardul Paclele care se formeaza din Fierbatori — zona Pacle (N - 45°23129, E - 026 °42957,
Alt. — 327 m, 15.09.2009). Apa din fintana sarata este folosita la muraturi. Pentru durerea de picioare
(reumatism) se foloseste ,,spirangul” - noroiul care vine din fierbatori — lava din vulcanii noroiosi
care se gasesc mai sus pe Parau. Informator Méracine Luminita (56 ani in 2009).

Izvorul Glod (sat) (N - 45°08407, E — 026°26376. Alt. ~ 270 m, 24.07.2009). Pe o muchie, la
marginea padurii comunei, situald pe granita dintre satele Valea Caprei (com. Tisau) si Glod (com.
Lapos) si la granita dintre judetele Buzau si Prahova — se afla un izvor cu 4 guri, avand salinitate
foarte mare. Din spatiul saraturi se colecteaza bucati de sare depuse pe pietrele din izvor. Sarea foarte
curald si .,saratd” se foloseste la pregatirea hranei de fiecare zi. Stirile le-am aflat de la mos Nae (78
ani in 2009) din Glod. Exploatarea sarii se facea aici dintotdeauna, uneori ,mai ales in timpul
rizboiului ocamenii veneau cu butoaiele pe cirute din toate pértile”. Aceste izvoare se gésesc in
spatele dealului Naeni, nu departe de Istrita - Pietroasele si de Slon (de fapt se pot controla vizual). in
aceste puncte se gasesc situri arheologice, deja cercetate.

Izvorul Puturoasa (satul Muscelul Tigan) (N — 45°17158, E — 026"26131. All. - 459 m,
29.07.2009). Foarte cunoscut pentru calitatile tamaduitoare ,,apa puturoasa si de leac™ are un continut
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- a saraturilor care acoperd o mare parte din Campia Buzaului, zond in
care a curs de-a lungul istoriei Calmatuiul, izvorat din dealurile Monteorului.

in anii ‘90 dupa ce controlul asupra exploatarii solului in zona saliferd a
Buzaului a scédzut, locuitorii din localitdti ca: Viperesti, Lopatari, Manzélesti,
Bisoca, Sdri au trecut la exploatarea sezonierd, ,,dupa necesitati”, a sarii aflata
la suprafata.

In vara anului 2008, in satul Baltagari, Bisoca functiona o mina unde se
exploateazd sare in mod organizat. Mina este localizata la: Altitudine — 585 m,
Latitudine N - 4592454, Longitudine E - 26774869, pe panta dealului
Baltagari. Sapatorul Dragomirel Dobroiu (35 ani) era principalul coordonator
al activitatii. Se caduta sare ,,spuma” (sare albad) la care se ajungea printr-un
canal vertical de 10 — 12 m adancime cu un diametru de aproximativ 1 m,
intarit pe lateral cu lemne si nuiele, coborarea se facea pe scandurile verticale
de pe perete. Jos era o galerie dezordonata, care urma filonul de sare alba
(,,spuma” cum o numea sdpatorul). Galeria avea un diametru variabil intre 2 —
4 m, avand si gropi laterale. Ocna avea o singura ,,gurd” (intrare). lluminatul
era electric printr-un fir rudimentar adus de la casa lui Dragomirel care se
gisea la 50 — 70 metri de gura ocnei.

Uneltele folosite erau rudimentare — ciocane, baroase, tarnacoape, lopeti,
farase, pene, sticuri facute la fierarul din Chiojdeni, com. Vintileasca, jud.
Vrancea. Ridicatul sarii se facea cu ajutorul unui scripete montat la intrare care
ridica sacii. Solicitantii veneau insotiti de ajutoare care ridicau sacii §i-i
transportau la cdrutd. Sapatul se ficea dupa solicitdri. Solicitantii erau in
general tiganii din Sari — Bisoca sau din satele vecine, care vindeau sarea la
targurile din zona Ramnicului Sarat si Focsani, micilor crescatori de animale.
Sapatul se facea pana obosea sadpdtorul. Solicitdrile erau sezoniere, dupi
necesitdti: toamna pentru muréturi §i iarna pentru pregatirea carnii la Craciun i

mare de bioxid de sulf si sare. Localnicii §i rudele lor din alte localitti 1-au folosit si-l folosesc in
tratamentul reumatismului, bolilor de piele, hemoroizilor, matretei si a afectiunilor genitale. Uneori
s-au amenajat bai in butoaie si cazi, cu rezultate foarte bune. in vremurile grele — razboiul sau ,,pana
sd se aranjeze drumul”, se scotea si sare prin fierberea si evaporarea apei. Informator Teodorescu
Stefana (82 de ani in 2009). Se foloseste curent la prepararea mancdrii ,,dupd ce sld cateva zile la
aerisit afard, intr-o galeala fara capac”. ,.Douad linguri ajung la 0 mamaligd” — ne spune d-na Stefana.
Izvorul Ursoaia (sat) — Pe dealul Ursoaia, panta de sud-est spre Valea Buzéului, se gisesc trei
izvoare cu o salinitate foarte mare, al caror debit creste sau scade in functie de precipitatii. Negésind
nici un nume, le-am numerotat noi, ele fiind despartite de cte un pilc de padure. Numerotarea am
facut-o de la sud la est.

Izvorul Ursoaia 1 (N - 45°14840, E - 026°29915, Alt. - 232 m, 29.07.2009)

Izvorul Ursoaia 2 (N - 45°14877. E - 026°29949, Alt. - 216 m, 29.07.2009)

Izvorul Ursoaia 3 (N - 45°14953, E - 026"29960, Alt. - 213 m, 29.07.2009). Probabil apartine de
satul Palici, com. Parscov. Apa se scurge direct in rdul Buzédu. Desi astazi sunt secate, au avut si au
mari variatii de debit. peste an creand adesea alunecari de pimént in spatiile pe care le acopera. In
apropierea lor se afla situl Ursoaia.
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hrana animalelor in grajduri. Pretul sarii la gura ocnei era de 20 lei pe sac
pentru sdpator, iar la desfacere 30 lei pe sac.

Nu exista nici o masurd de apdrare, iar sdpatul se facea ,,pan’ dau de
pamant”, apoi schimbau directia de sdpare in functie de filon. Ocna a
functionat 2 ani. In anii "90 a mai fost aici o ocna dar s-a prabusit, ,,s-a ocnit”.

Actuala ocnad provoacd modifican exterioare ale solului foarte vizibile,
modificéri pe care le-am constatat noi in perioada 26 iunie 2008 — 1 septembrie
2008, cand a apdrut o groapd in platoul din fata intrdrii in ocna. Faptul nu a
impresionat pe lucratori.

Descrierea celor doud forme de exploatare primitiva a sarii in secolele
XX — XXI reprezinta un model foarte fidel al ,s#raritului” si chiar un
experiment de extractie a sari in epoci istorice mai putin cunoscute §i sdrace in
date®. Sfarlacul (sarea cu pamant) este folosita la saratul apei din jgheaburile
pentru vite — aceastd metoda este practicatd mai ales de neputinciosi (batréni si
bolnavi) (informator Vasile Stan — 72 ani).

Exploatarea apelor din murétori, izvoare sirate

Apa din muratori este folositd pentru prepararea muraturilor (patlagele,
varza, fructe) pentru iarna; pentru prepararea branzei, pentru saratul carnii sau
pentru prepararea hranei zilnice. In fiecare localitate exista retete precise de
folosire a apei sdrate in functie de salinitate. De exemplu la:

- Beciu (com. Scortoasa) — izvorul se gédseste in mijlocul satului, raportul
este — o gileatd de saramura la 2 gileti de apd dulce — pentru muratul
verzii §i pentru muraturi (informator Nicolae Manea — 73 ani);

- Chilii (com. Chilii) — groapa se gaseste la 250 m de sat langa sosea —
raportul este o galeatad cu saramura la o gileata cu apa dulce la muraturi
si varza ,dupd gust” (informator Radutd Dumitru — 55 ani i Béilan
Stana — 62 ani);

- Muscel (com. Patarlagele) pentru prepararea muriturilor raportul este
de 2 la 3. Pentru prepararea camnii la Criciun se foloseste numai
saramurd §i sunt necesare 3 — 4 zile de pastrare a carnii in saramura
(informator Dumitru Victor — 68 ani);

- Malul Alb (com. Patarlagele), pentru muraturi i varza se foloseste
raportul de 1 la 6, iar pentru saratul cérnii o zi de tinut la saramuri este
suficient (informator Dumitru Victor — 68 ani).

»Apa de leac” care se gdseste in gropile urdt mirositoare ce nu scad
niciodatd — are un procent mare de sare, sulf si oxizi de fier. Efectul ei

“* Doina Ciobanu, Traditional Methods of Salt Mining in Buzau County, Romania in the 21"

Century in Archaeology and Anthropology of Salt: A Diachronic Aproach, B.AR.
International Series 20198, 2011, p. 35-36; Doina Ciobanu, op. cit., in Revista Sdrii, nr.
5/2009, Slanic Prahova, p. 5-8.
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terapeutic este binecunoscut si practicat din vechime. Tratamentul consta in bai
cu apa calda sau rece avind efect asupra reumatismului, rdnilor deschise,
cicatricelor, hemoroizilor, ulceratii, mitreata s.a. In afara localnicilor
tratamentul (in general de 2 sd@ptamani), este facut §i de rudele, prietenii si
persoanele care in timp s-au convins de eficacitatea lui (informator Mitoc
Dumitra — 61 ani, com. Muscel si Nica Dumitru — 57 ani, com. Colti).
Conditiile rudimentare in care se practica baile (in cdzi sau butoaie), distanta
mare de localitate a acestor gropi, apoi departarea de oras si sosele, fac ca
folosirea apei de leac sd fie putin cunoscutd, iar tratamentul sd rdmana intro
forma rudimentara**,

S-au practicat §i se practicd baile in apd saratd incalzita la soare. Apa se
strange intro dejd (cada din doage), iar cei care sufereau de inflamatii
articulare, reumatism sau boli de piele se scufundau in apa cateva minute (10 -
15 min.), se uscau la soare. Si astdzi in Monteoru si Muscelul Tigan (Buziu) se
practica acest tratament. De cele mai multe ori, suferinzii 1si ung corpul cu api
sdrata sau cu namol sarat — care se gaseste la Monteoru si se usuca la soare.

Locuitorii zonelor cu multa sare si izvoare sarate*’ in perioada de vara isi
prepard solutii saline (2 — 3 pumni de sare la o galeatd de apa), isi ung
picioarele si bratele si pleacd la munca.

Gargara cu apa saratd pentru gura §i gat, precum si spalaturile nazale sunt
obisnuite in lumea satelor*®. Frecatul dintilor si gingiilor cu sare (aplicata pe
deget sau pe periuta) este un obicei vechi si s@ndtos cu rezultate incontestabile.

Rolul pe care il are in mentinerea echilibrului organismului - ajuta la
acumularea de energie, sustine reducerea aciditatii din organism, aport de
minerale, continutul de iod (sarea masivd), reducerea infectiilor miceliene din
organism, ajutd la combaterea parazitilor interni §.a.

Sarea este folosita si in tratamentele medicale. In primul rind clorura de
sodiu, adicd sarea de bucétarie, este utilizatd pentru prepararea unor perfuzii
(solutii saline). ,,in timpul celui de-al doilea razboi mondial nu putine au fost
cazurile in care medicii din marina militard, au folosit apa de mare pentru
perfuzii atunci cand viata pacientilor era pusa in pericol In urma unor pierderi
masive de sange.

Ca embrion abia conceput, fiecare dintre noi a plutit §i si-a inceput
dezvoltarea in ,,mediul primar”, sarat al lichidului amniotic. Amintirea acestei

" Doina Ciobanu. Sarea din nord-vestul Munteniei, in Sargetia, XXVI/1, 1995 — 1996,
p. 424-425.

Doina Ciobanu, Catalogul izvoarelor sarate din judetul Buzdu (studiu etno-arheologic), in
Mousaios, vol. XV, Buzau, 2010, p. 377.

Informatori: Maria Ciobanu (Pietroasele), Panait Cosmin (Cozieni), Constantin Elena
(Saseni), Raican Marinela (Negosina), Marcela Marin (Monteoru), Gh. Stemate si A.
Stemate (Manzilesti).
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stdri de sigurantd si ocrotire este adianc ancorata in psihicul nostru, asa incat
baia in apa calda, sarata ,,aduce alinare $i vindeca atat sufletul, cat si trupul”47.

In tratamentele respiratorii, reumatice, inflamatorii, dezintoxicare s.a.
sunt binecunoscute recomandarile de bai sarate, impachetdri cu namoluri sarate
si curele saline care se practicd astdzi in mai toate vechile ,.ocne de sare” din
spatiul romanesc.

Obiceiul stravechi de a arunca sare peste plita incinsa, seara, inainte de
culcare, ca §i pastrarea sarii sau a drobului de sare (din povestile lui Ion
Creangd) pe soba avea efect pozitiv asupra respiratiei, dar si de alungare a
spiritelor ,rele intunecate ale nopgii”“.

Pentru efectul ei purificator, sarea a fost si este element de tratament a
unor boli psihice; este folositd in descintecele populare (atdt pentru oameni, cat
si pentru animale).

Consemnat a fi folositd ca ofranda in cultul mortilor inca din secolele IV-
V49, sarea este folosita si astazi in oficierea unor servicii religioase, ceremoniile
crcstineSO. De-a lungul secolelor, sarea a dobandit valoare de ,,simbol al fortei,
al trdiniciei si purificarii, exprimate atit de sugestiv in sintagma crestind ,,sarea
pamantului, sarea botezului §i sarea apei binecuvantate”. Sarea trebuie si
insoteascd darul de mancare facut celor disparuti; in calitate de legamant ea
trebuie sd fie confinutd in orice ofrandd’’. ,, Toate darurile tale de mancare si le
insotesti cu sare™?,

Nu este de neglijat aspectul turistic, vizitarea muntilor de sare de la
Mainzalesti, Lopatari (Buzau), Slanic — Prahova, Sari — Vrancea s.a., ca i a
salinelor (Sldnic Prahova, Ocnele Mari, Slinic Moldova, Cacica, Praid, Turda
si Dej) ambientate astdzi cu statui, grupuri statuare, expozitii tematice, biserici
— catedrale, sali de joaca etc. oferd relaxare, odihna si frumusete, toate acestea
fiind datatoare de sanatate™,

47
48

Irene Dalichow, op. cit., p. 8.

Informatori: Filica Fratila si loana Olteanu (Pietroasele).

Ligia Barzu, Continuitatea populatiei autohtone in Transilvania in secolele IV — V,
Bucuresti, 1973, p. 21.

D. Vitcu, Istoria salinelor Moldovei in epoca moderna, lasi, 1987, p. 19.

Jean Chevalier, Alain Gherbrant, Dictionar de simboluri, Bucuresti, 1995, p. 190.

*** Biblia — Noul Testament, Evanghelia dupa Matei, Leviticul 2/13.

C. Stoica, 1. Gherase, Sarea si sarurile de potasiu §i magneziu din Romdnia, Ed. Tehnica,
Bucuresti, 1981, p. 144; Doina Ciobanu, Sarea ca mijloc terapeutic (leacuri), in Revista
Sarii, nr. 7-8/2012-2013, Slanic Prahova, p. 13-15.

49

50
51
52
53
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Prestigiul si mitologia sarii au devenit mai complexe si au determinat
utilizarea sdrii in numeroase situatii. Fiind un element esential al existentei este
si un simbol foarte prezent in mitologia tuturor popoarelor™*.

Simbolismul sarii rezultd din:

1. faptul ca aceastd substantd este extrasd prin evaporarea din apa marii,
fiind ,,un foc eliberat din ape — chintesenti si opozitie deopotriva™”; si
invers, grauntele de sare amestecat cu apa §i topit n ea este un simbol
al resorbtiei eului Tn Sinele universal;

2. sarea este un conservat;

3. sarea este un distrugdtor prin coroziune.

De aceea simbolul siu se aplicd atat transmiterii legilor fizice, cét si celor
a transmiteril morale si spirituale.

Pentru a intelege mitologia sarii in spatiul roméanesc, pornim analizand
citatele biblice, desi traditia este mai veche - Homer a afirmat ,,caracterul divin
al sdrii care era folositd in cadrul sacrificiilor”.

Ucenicii lui Hristos sunt numiti ,,sare a pamdntului si a intelepciunii”
(Matei 5:13) si ,,semnul legdmantului lui Dumnezeu” (Leviticul 2/13) sunt fara
indoiala puterea si gustul acestui pamant, dar si pavaza impotriva degradarii.

Condiment esential si necesar, fiziologic, pentru hrand, alimentul sare
este evocat in liturghia botezului, ,,sare a intelepciunii™®. Prin aceasta formula

" Exemple: Sarea este un important element al ritualului ebraic. Orice victima trebuie sfintita

cu sare.

La japonezi sarea este considerata un puternic purificator, mai ales in apa de mare. In cea
mai veche carte sintoistd — japoneza, Kajiki, sarea isi poate afla originea mitologica —
Marele Kami. Inonkino — Mikoto, intinat de faptul ca dorise si-si revada sotia aflata in
Infern s-a dus sa@ se purifice prin ablutiune in apa mdrii din mica strdmtoare Tachibana,
aflata in insula Kyushu. Campionii de sumo — lupt japoneza traditionald — risipesc sare pe
ring Tnaintea luptelor in semn purificator §i [upta se desfagoara in spiritul loialitatii.

La greci, ca si la evrei si arabi, sarea este un simbol al prieteniei, al ospitalitatii (pentru
care este impartitd) si al cuvantului dat (pentru cd savoarea ei este indestructibild).
Consumarea colectiva a sarii are uneori valoarea unei impértdsanii, a unei legaturi de
fratie. Sarea, ca si pAinea, se imparte.

inca din Antichitate sirii 1i era atribuit un caracter divin. In China si Mexicul
Precolumbian existau zeitati ale sarii (D. Monah, In Sarea de la prezent la trecut, Piatra
Neamt. 2008, p. 117 - 131).

La romani, ca si la greci, sarea nu lipsea din ofranda oferitd zeilor (Mola Salsa — péine de
sare oferitd de romani).

Jean Chevalier, Aliain Gheerbrant, Simboluri, vol. 3, Ed. Artemis, Bucuresti, 1995, p.
190, 195.

in Evanghelia Botezului, in rit catolic din Liturghia Romani, anexa II/3, se spune:
.Dumnezeule Atotputernic la porunca ta, profetul Eliseu a aruncat sare in apele
nesdnatoase si ele au devenit binecuvantétoare™.
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ea este un simbol al hranei spirituale. Aceastd hrana spirituald nu lipseste la
nici un eveniment major din viata oamenilor spatiului roméanesc si nu numai.

O sursd importantd in descifrarea simbolisticii sérii o gdsim in Biblie, in
Vechiul Testament (Leviticul 2/13) ,.Toate darurile tale din mancare sa le
sdrezi cu sare, sa nu lasi sa lipseasca niciodata de pe darurile tale de mancare,
sarea, care este semnul legamdntului Dumnezeului tdu, la toate darurile tale
de mdncare sa aduci sare”. Aceste invataturi crestine se regasesc in traditii, cu
semnificatia mult schimbata i de multe ori aplicatd fard sd se mai cunoasca
adeviratul sens.

Ritualurile privind folosirea sarii in practicile legate de noii nascuti,
consemnate de populatiile arhaice traditionale (vezi studiul lui Dan Monah§7,
2008) au origini foarte indepartate cobordnd din preistorie. Medicul grec
Soranos din Efes (sec. II d. Hr.)®® in cartea sa Bolile femeilor descrie
tratamentul aplicat noilor nascuti ,,se va lua sare find, pulverulenta...si se va
presdra nou-nascutului evitdnd ochii §i gura... Dupa ce copilul a fost presarat
cu sare si scaldat, sa fie infasar”. Soranos practica medicina la Roma, iar
prescriptiile sale reflectd o practicd veche folositd si raspanditd in Orientul
Apropiat si in Grecia. In Biblie se gisesc mai multe referiri la sare, uneori in
sens metaforic sau in descrierea unor ritualuri, ne referim la versetul lui
Iezechiel 16/4 din Vechiul Testament, in care Domnul Dumnezeu ii spune
fiicei lerusalimului ,,La nasterea ta, in ziua in care te-ai ndscut, nu i s-a taiat
buricul §i cu apa n-ai fost spdlatd pentru curdtenie §i cu sare nu ai fost saratd,
nici in scutece infdasata’. Nesdvirsirea acestui ritual era considerat o
nenorocire. Practica descrisd §i recomandatd are implicatii medicale, dar si
rituale. Presdrarea noului ndscut cu sare constituie un tratament preventiv
impotriva infectiilor™.

»Cu adanca umilintd, Te rugdm, binecuvanteaza aceastd sare pe care Tu ai creat-o i
porunceste ca oriunde se va stropi cu apa in care s-a pus sare binecuvéntata sa fie alungate
toate uneltirile Celui Rau, iar prezenta Duhului Tau Sfant sd@ ne ocroteasca neincetat, prin
Hristos, Domnul nostru”.

Evanghelia Botezului in rit catolic, inainte de reforma din 1969, cuprindea mai multe
practici privind folosirea sarii in oficierea botezului. Pastorul punea un graunte de sare in
gura copilului spunand ,,... primeste sarea intelepciunii, sa te ajute s obtii iertarea pentru a
ajunge la viata eternd” (stire de la Pastorul Danut Dobos, Biserica Catolica din Buzau si
vezi, Curca R. G., 2007, La halothérapie — textes antiques et pratiques actuelles dans la
Roumanie Orientale, in D. Monah, Gh. Dumitroaia, O. Weller et J. Chapman (Eds.),
L’exploitation du sel a travers le temps, BMA, XVIII; Piatra-Neamt, p. 259-269).

Dan Monah, O confirmare etnograficd a versetului lui lezechiel 16/4, in Sarea de la
prezent la trecut, Piatra Neamt, 2008, p. 117 - 131.

Saranos D’Ephese, Maladies des femmes (Text établi, traduit et commenté par Paul
Burguiére, Daniele Gourenitch Yves Malinas), tome II, Paris, 1990.

**% Sarea de la prezent la trecut, Piatra Neamt, 2008, p. 117 — 131.
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Reminescente ale acestor practici se mai gasesc in Subcarpatii Buzaului,
batrdna Anica, zis ,,Creata” (81 ani/2007) de la Lacuri, com. Odaile, fosta
moasd, isi aminteste ca ,,Inainte cand se néstea acasi, ea stergea pruncul (dupa
ce-i taia buricul) cu apa saratd, apoi ... il infasa”. Mai mult, folosea cam acelasi
procedeu si pentru vitei nou ndscuti, cd ,se pricepea la vindecat vite §i
oameni”’. Aceastd procedura are nu numai un rol de tratament, dar si unul
,magic”’, pe care bitrdna Anica nu §i-l mai amintea desi era principalul
personaj al ritualurilor legate de viata copiilor pe care-i mosise, pand cand
acestia implineau 7 ani, la prima impartasanie, ,,cdnd copilul stia de unde
rdsare soarele si unde apune §i este congtient de tot ce face §i nu-l mai iarta
Dumnezeu” — pentru greselile facute.

Nasterea unui copil este consideratd ,,un dar de la Dumnezeu” si acest
dar trebuie onorat si intdmpinat cu bucurie §i daruire. Se mai intalneste gestul
de a pune un binut in scutecul unui nou-néscut ca ,,dar pentru noua viata care
incepe” si sa aiba noroc. Sarea, ca semn al legdmantului lui Dumnezeu, se pune
in scildatoarea copilului cu explicatia simplad ,,s8 nu fie nesarat”. Se mai
puneau fulgi, 1an4, flori, bani, miere ,,sa fie bun si frumos”. Sarea nu trebuie sa
lipseasca nici din méancarea pregititd pentru ursitoare, in a treia zi de dupa
nastere. Mancarea de pe masa acestora trebuie sa fie variata si potrivitd din sare
- carne, peste, oud, branzd, fructe (mere, pere — in functie de anotimpul
nagterii), aranjate ca sa placa ursitoarelor si sa-i ureze ,,de bine copilului”. Daca
ceva le-ar supdra, privind gustul, se produc efecte pentru toatd viata — urdri de
rau. La sdrbatoarea de un an ,Juarea motului”, cand se prezintd copilului tava
cu produse, fiecare cu simboluri specifice, se pune si sare ca sa fie bogat (Dicu
Ana - 61 ani, Buziu).

Nunta era un dar facut de comunitate pentru noua familie. Exista locuri —
Glodeanu Sarat, unde in joia seara, inainte de nuntd, femeile aduc in dar pasari
si alte produse (fdina, oud, branzd) soacrei mari sau, dupd caz, i soacrei mici,
pentru a fi folosite la pregitirea mesei de nuntd. Daca starea materiala a
parintilor mirelui (de obicei) sau a miresei era bund, acestia ,,ficeau” nunta.
Bitrana Olteanu Elisabeta (85 ani, com. Colti, Buzau) spunea: ,,Tata era avut i
mi-a facut nunta, da n-ar fi fost avut, o ficeam ca toatd lumea, adica fiecare
aducea ce putea”. Referitor la saratul si sarea din méancare aceasta trebuia sa fie
,.bine potrivitd”, ca daca ceva era sdrat, In casnicie mirii s-ar fi certat cu cuvinte
,Justurdtoare cum usturd sarea”, iar dacd ceva era nesirat mirii ar fi avut o
»intelegere familiard nesdratd”. Plind de pesimism, a completat: ,rar toatd
mdincarea este bine potrivitd din toate”. De cele mai multe ori raspunsul a fost
,dacd nu-i bund méincarea nu-i nici veselie si nu manancd lumea” (Maria
Danciu, 40 ani din Bustea — Manzalesti).
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In zona de sub-deal, ca dar de nunta, mirii primeau de la nas un saculet
de sare, céci ,.trebuie sd minance impreuna un sac cu sare” ca si se cunoasca i
sa se inteleagd unul cu altul (Constantin Elena — 88 ani, Scaeni — Bozioru).

Mesele de pomenire (pomenile) reprezintd ofranda, danie facuta cuiva
care, potrivit conceptiei crestine, serveste la iertarea péacatelor §i mantuirea
sufletului, nsotitd de slujbad sau rugaciune pentru mor;if’(). Trebuie sa se
respecte o multime de datini si obiceiuri referitoare la folosirea sarii, condiment
si aliment necesar si datator de gust. Priceperea in folosirea ei are urmari §i
bucurd sau, dupa caz, nemultumeste sufletul mortului. Fiecare fel de mancare
trebuie bine potrivit din sare, sa nu fie nesiratd si nici prea sidratd ca sd nu
supere spiritele celor pomeniti. ,,In cazul unei scipari, a unei greseli, e bine sa
se facd o noud pomand pentru linistirea sufletelor celor morti” (Luminita
Maricine — 56 ani, Picle).

Sarea este prezentd in viata noastra zilnicd si nu numai ca aliment. Exista
o multime de traditii §i obiceiuri care implica sarea cu rol de aparare, ocrotire
impotriva relelor, a farmecelor.

- Daca arunci ,,trei fire de sare” dupa cel ce vine cu vesti rele in casa,
alungi i necazul si cel care te supard nu se mai intoarce — cearta nu se mai
intoarce” (Teodorescu Stefana, 87 ani — Muscelul Tigan).

- Dacé dai sau vinzi miere de albine e bine sa pui pe ,]Ja gura borcanului
cdteva fire de sare” ca mierea sa nu fie folositd la farmece (familia Stemate,
Trestioara — Manzilesti);

- Pentru binecuvintarea méancarii de fiecare zi, sarea se toarnd cu mana
dreaptd — ,,mana Domnului” (Ioana Olteanu, 71 ani — Pietroasele).

Rolul ,,sfant” al sdrii era invocat in incheierea frétiilor, ,,frate de cruce” —
cand doua sau mai multe persoane vor sd-si jure prietenie vesnica §i doresc sa
nu se mai despartd, nici in viatd, nici In moarte. Tot asa fac hotii cind dau
drumul cuiva, de teama sa nu fie tradati de el, il fac sa jure pe sare, pe paine si
pe cruce cd va pastra tacerea - se numeste ,,a jura pe cruce, pe pitd, pe sare”.
Toate acestea le aflam din scrisoarea lui Ignaz von Born, datata 20 iunie 1772 -
mineralog nascut la Alba Iulia si célator prin Banat si Transilvania®'.

Sarea a fost si este folositd in descantecele populare, pentru tratarea
diferitelor boli la animale (Ioana Olteanu, Pietroasele, Buziu descinta vacile in
grajd, impotriva ,.intarcérii laptelui”, asezand sub uger un bulgire de sare, lins
de animale). Doamna Maria din strada Grivitei, Calarasi, in descéantecele
secrete, impotriva betiei folosea pdine, apd neinceputa si sare. Nu am aflat nici
un descantec, secretul lui se impune pentru pastratul ,,harului”.

60
61

1. Stoian, Dictionarul religios, Ed. Garamond, Bucuresti, 1992, p. 214.
***_Caldtori straini in Tarile Romdne, vol. X, partea I, Bucuresti, 2000, p. 97.
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Sarea este prezentd intr-o multime de superstitii. ,,Varsatul sarii
inseamna cearta §i ca si inlaturi ghinionul trebuie s-o stingi cu apa® sau sa
arunci sare peste umdrul stdng. Leonardo da Vinci in Cina cea de taina il
reprezintd pe Iuda raspindind sare pe maséd. Altd superstifie ar fi legatd de
bijuterii. Bijuteriile noi la purtitor pentru a fi parasite de ,,vechiul duh” si
dezinfectate trebuie tinute o zi §i o noapte in apa cu sare®.

Importanta pe care a avut-o sarea (ca aliment, izvor de sdnatate §i sursa
de venituri) este foarte bine exprimata prin numeroase proverbe §i zicale care
reflectd aspectele vietii. De exemplu: zicale prin care un om destept si
cumpdtat ,,este ca sarea in bucate”, un om nesuferit ,.este ca sarea in ochi”,
cand esti mustrat rau te-a facut ,,cu sare §i piper”, lucrurile trebuie facute cu
masura cici ,,sare-i bund in fierturd, insd nu peste masura”, trebuie sa mananci
cu cineva ,,un car cu sare ca sa-l poti cunoaste”.

Un proverb georgian spune ca pentru o buna salata:

wdarnicul pune untdelemnul,

zgdrcitul otetul,

inteleptul sarea

si nebunul le amesteca”.

Putem concluziona ca in viata fiecdrui om, fiecare zi este presdratd cu
sare. Ea face parte din existenta noastra absoluta®.

Abstract

Enthnographic and archaeological research in Buzau dealing with this theme
began in the 1990’s and were a consequence of the richness of salt and ease of
exploitation in numerous hilly and mountainous areas.

Technically, the interest was sprung by ethnographical studies. The field
research brought forward many aspects of economical life, tradition and even a
mythology of salt.

Salt is one of the main minerals eaten and used by people. The human body
consists of 80% salty water. This is a logical proof that human existence (especially in
ancient ages, beginning with the Neolithic — the age in which man starts cooking his
food) has been influenced by salt resources and most importantly by salty springs that
were easier to exploit than salt layers in the ground. When feeding on fruit, plants,
roots and raw meat, the Natrium chloride amount came from the content of the food.

Informator Voicu Madalina, Buziu.
Informator Marcela Alexe (80 ani), Vadu Pasii — Buzau.
Doina Ciobanu, Din mitologia sarii, in Revista Sarii, nr. 6/2010, Slanic Prahova, p. 21-25.
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The taming of animals and growing of plants brought about great changes in
every day life and human existence. Man had to find food for himself and his animals.
This is probably when man became preoccupied with obtaining salt, either from rock
or water, and this is most likely the time when salt trade begins.

We are most hopeful that future research in the Buzau area confirms the direct
link between ancient civilisations and salt resources.
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1. Sarea pe glob (dupa C. Atudorei, E. Bocante, P. Miclea).
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Unelte folosite in exploatarea sarii: piva cu pisalog, lopata scurta, topor, tdrnacop
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Interior din mina de sare de la Bisoca - 2008
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Izvorul sarat de la Beciu
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Munte cu sare la Budesti

Munte cu sare la Bisoca

https://biblioteca-digitala.ro





