OBICEIURI LEGATE DE MOARTE S§I iI}JMORMANTARE
IN ZONA RAMNICULUI SARAT

Roxana VISAN

Zona de referintd a acestui material este cea cuprinsd intre satele:
Ramnicelu (Obiditi — cca. 5 km fatd de Ramnicu Sarat) — Boldu — Balta Alba —
Amara din judetul Buziu, in apropiere de orasul Ramnicu Sarat.

Cele mai importante obiceiuri, pastrate in componentele lor de spectacol
mai mult sau mai putin pana azi, sunt cele legate de ciclul familiei §i anume de
momentele importante ale vietii omului: nasterea, nunta, moartea. Rituri
complicate se observau la nunti, la botez, precum si la actul final al parasirii
lumii acesteia, incluzand vestitele bocete, melopee si recitative in care se
descriu faptele celui plecat si durerea celor ramagi', act asupra caruia ma voi
opri si eu in materialul de fata.

Astfel, in ceea ce priveste inmormantarea, obiceiurile legate de aceasta,
pastreazd practict §i credinte stravechi. Aceste ritualuri populare au fost
adaugate practicilor proprii Bisericii Ortodoxe.

Inainte de moarte, cand muribundul simte ca sfarsitul ii este aproape, se
obisnuieste ca, pentru linistirea sufletului, acesta s3 cheme pe cunoscutii (rude,
vecini, prieteni) pe care i-a supdrat sau cdrora le-a gresit cu ceva pentru a-si
cere iertare, in ideea cd pacatele marturisite sunt iertate cel putin pe jumatate.
Linistea sufleteascd deplind insa este datd de venirea preotului care dupa ce il
spovedeste, 11 impartaseste cu sfintele taine pe muribund, pentru a-i usura
sufletul si pentru ca plecarea sau parasirea trupului de cétre suflet (care se
spune cd e ingrozitoare) sa fie facutd mai usor. De asemenea existd credinta in
popor ca in momentul moriii trebuie sa fie cineva care si ,{ind luméanarea”
persoanei ce urmeaza sd decedeze (sau chiar i se pune luménarea in mana
persoanei muribunde) lucru care are o semnificatie aparte, luméanarea aprinsa
sau candela aprinsd reprezentdnd calduza sufletului pe drumul de veci - de
unde si aparitia expresiilor: ,,a murit fard lumina” ... sau ,,a prins lumina...” in
functie de perspicacitatea celui care a vegheat asupra muribundului. De altfel,

' Valer Butura, Etnografia poporului romdn, Ed. Dacia, Cluj-Napoca, 1978.
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luménarea este prezentd la fiecare moment important in viaja omului, de
fiecare data insi cu altd semnificatie: la botez, la nunta si la moarte.

In momentele imediat urmatoare, mortul este scildat de citre rude sau
vecini apropiati, carora li se dau in schimb sdpunuri §i prosoape in semn de
mulfumire, si se spune ca dacd acestia se adreseazd mortului, vorbindu-i
frumos, rugandu-l, acesta le usureaza sarcina de a-1 spala cum se cuvine, astfel
corpul sau din rigid devine moale pe parcursul acestui obicei de spalare, care
are o dubla semnificatie: atat spalarea de pacatele comise in timpul vietil, cét §i
purificarea, primenirea trupului care a fost doar o carcasd pentru suflet
servindu-i acestuia ca invelis pe parcursul viefil §i cdruia 1 se mulfumeste
aducandu-i-se in acest fel un ultim omagiu.

Apoi este imbricat cu hainele cele mai bune (dacd este fatd mare,
nemdritata, este imbracatd in rochie de mireasa), este legat la barbid si la
picioare si i se inchid ochii pe care se aseaza doi bani. Se spune ca in cazul in
care 1i ramane un ochi deschis si nu se inchide orice ar fi, inseamna ca persoana
decedata a dorit s3 mai vada pe cineva inainte de a muri §i cand acea persoana
va veni la priveghi sau la inmormantare, atunci i se va inchide si ochiul
respectiv. Cana cu ajutorul céreia a fost spilat pe maini mortul se aseaza sub
sicriu §i se sparge la scoaterea din casd a mortului. De asemenea se leaga la
intrarea in casd, deasupra usii, un prosop si o cand astfel incit sa poatad fi
umpluta cu apa (cana trebuie sd rdména plind cat timp mortul este in casa si
chiar 40 de zile dupé — se spune ca de acolo bea apa cel care nu mai este si de
acea nu trebuie si fie ldsatd sd se goleascd). Tot la intrarea in casd se pune
doliu (o bucatd de panzad neagrd) sau un steag negru, pentru a anunfa tuturor
decesul in familia respectiva.

Asezarea in sicriu a persoanei decedate are de asemenea anumite ritualuri
ce trebuie indeplinite intocmai. Se aseazd in sicriu cu mainile pe piept si
alaturi, tot pe piept, 1 se pune un ,toiag” (o lumanare din ceara curatd agezata
in forma de melc), strict caracteristic acestui eveniment, si o icoand de
dimensiuni reduse (care, mai apoi, se dd de pomani cuiva). In buzunare i se
pun bani sau bomboane, aceasta fiind ,plata” pe care va trebui sa o faca
persoana decedatd paznicului dintre cele doud lumi: a viilor si a morilor*.

De asemenea, i1 se mai pun in sicriu, pe langa obiectele necesare (pema,
orar, etc), si toate obiectele folosite pentru aranjarea celui decedat (foarfece, ac
cu atd, unghiera, pieptene, batistd, etc). In camera in care este asezat mortul,
dacd existd oglinda, aceasta trebuie acoperitd, existind credinta ca, altfel,
aceasta prin reflexia mortului in ea, ar putea cumva sa reflecte starea de

? Informatie aflatd de la Anton V. Gheorghe si Anton Maria, 70 si 73 de ani, din comuna
Ramnicelu (Obiditi), jud. Buzau.
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moarte si asupra altei persoane din camerd. O alta superstitie existenta ar fi
aceea conform céreia pisica trebuie inchisa undeva atdt timp cdt mortul e in
casd, intrucat dacd aceasta trece intdmplator pe sub sicriul mortului, acesta se
va transforma in moroi sau strigoi si va veni din morfi pentru a-si ,,tortura”
familia®,

Sicriul trebuie agezat astfel incdt mortul sa fie indreptat cu picioarele spre
exterior - usd, adica gata de plecare (de unde si expresia: a pleca de undeva
doar cu picioarele inainte). Dupd ce se indeplinesc cele de mai sus intocmai
sunt agteptati timp de 3 zile vecinii, prietenii, cunoscutii, $i mai ales rudele, la
priveghi, cu lumanari si flori (cu numar intotdeauna) care vin pentru a-si lua
ramas bun de la cel care le-a trecut prin viatd cindva intr-un fel sau altul.
Moartea unui om se vesteste in sat prin tragerea clopotelor de la biserica cu
bataie doar intr-o singura parte a clopotului ,,intr-o dunga” sau ,,intr-o singura
limba”, in toatd perioada pana la inmormantare, de trei ori pe zi. Se spune cd
sufletul nu pdrdseste in aceste zile de priveghi casa §i rudele apropiate §i apoi,
pand la 40 de zile, ingerul sau pazitor ii aratd iadul si raiul, toatd viata sa cu
Jfaptele bune si rele pe care le-a fdcut, si abia cand se implinesc cele 40 de zile
sufletul merge la ,cele vegnice” unde i s-a hdrdzit de cdtre Dumnezeu, in
functie de viata pe care a dus-0°. In fiecare noapte cit mortul este in casa se
tine priveghi: oamenii vin §i sunt servifi cu gustdri $i vin sau suc §i povestesc
intamplari din viata celui decedat la care au asistat sau pe care le-au auzit.
Formula de salut este in momentul intrarii in casa celui decedat : ,,Dumnezeu
sa-1 ierte !, iar raspunsul este acelasi.

Uneori priveghiul tinde sd se transforme in clacd §i intdmplarile mai
hazlii stdmesc rasul celor mai tineri din incdpere incdt la un moment dat
aproape cd nu mai existd acea teamd sau sfiala fatd de cel decedat sau acea
refinere fatd de durerea familiei celui decedat. De obicei astfel de lucruri se
intdmpla cand cel decedat este mai in varstd sau a avut o fire mai sugubeatd
(glumeatd). De altfel, se spune din batréani, cé la priveghi nu este bine sa plangi,
ci sa-fi amintesti cu zambetul pe buze de cel care nu mai este pentru cd s-a dus
intr-o lume mai bund unde se intdlneste cu Creatorul®, lucru care il regasim in
modul stravechi al dacilor de a intdmpina moartea - cu bucurie - pentru ca se
credeau nemuritori §i considerau ca prin moarte nu fac altceva decat sa treacad
in imortalitate, in vesnicie. Intocmai cum azi exista credinta ca sufletul nu trece
in nefiinid, ci in vesnicie.

3 Informatie aflatd de la Vlad Lina, 74 ani, sat Amara, comuna Balta Alba, jud. Buzau.

4 Ibidem.

* Traducere Cristian Spatarelu, Viafa dupd moarte, Ed. Egumenita, Galati.

6 Informatie aflatd de la Preda Aurica, 59 ani, Rimnicu Sarat, originard din sat Amara, comuna
Balta Alba, jud. Buziu.
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In tot acest timp rudele pregitesc bucatele pentru pomana din ziua
inmormantarii si fac coliva tradifionala (cu grau si nucd). Refeta pentru coliva
se respectd din bdtrani, imbundtdtindu-se pe parcurs odatd cu aparifia
mirodeniilor. Astfel, la trei litri de apa se adauga un kilogram de grdau sau
arpacas, spdlat in trei ape in prealabil. Se lasd la fiert pand ce apa scade de
tot. Se adaugd cca. 300 gr. de zahar, se amesteca §i se lasd pe foc pdnd se
leagd. Cdand se observa ca nu mai e zeamd deloc §i s-a inchegat, se ia de pe foc
si se lasa la racit. De mentionat cd vasul in care se face coliva trebuie sa fie de
arama sau zinc, ori cu fund dublu, (de obicei se foloseste un ceaon — ceaun),
vas care este folosit numai pentru coliva. Cand s-a racit graul se adaugd nuca
pisatd si tdiatd, se amestecd §i se adaugd, dupd preferintd, ,,miroasele” sau
mirodeniile: vanilie, rom, scortisoard. Apoi, se aseaza pe farfurie sau platou,
se imbracd in nucd pisata sau biscuifi rasi §i in mijloc se face o cruce din
zahar praf sau din nucd’. Mai nou, influentati de obiceiurile de la oras, taranii
au inceput sd omneze coliva cu fel de fel de bomboane, unii chiar devenind
experti in orarea colivelor cu diferite icoane din praf de bomboane de diferite
culori astfel incat sa redea intocmat chipul si vestmantul din icoana respectiva.
Desi biserica nu considerd aceastd omare a colivelor ca fiind adecvata
obiceiurilor crestine, aceasta a devenit tot mai populard si se realizeaza in tot
mai multe sate.

In ziua inmormantarii preotul oficiaza slujbe, una dintre ele fiind ,,citirea
stalpilor” , cand se spune ca mortul ,,se schimba la faa” - devine pamantiu sau
este ,,daruit paméantului”. Pe parcursul drumului pénd la bisericd si apoi la
cimitir acesta este insofit de rude, prieteni §i vecini, intr-un cortegiu, iar la
fiecare rascruce de drumuri se obisnuieste sd se citeasca rugdciuni de catre
preot si rudele si arunce cu bani (de obicei, monede) si bomboane, iar
participantii sau cei care sunt intimplator acolo aduna acesti bani $i bomboane
despre care se spune cd au puterea magicd de a alunga frica sau spaima.
Trebuie amintit cd, pe langd plansul rudelor apropiate, in unele sate se
obisnuieste plata unor ,bocitoare de profesie” care transformd bocetele in
adevarate povesti despre viata celui decedat si despre suferinfa rudelor
apropiate. La groapa se mai tine o slujba, sicriul este asezat jos, se toamna vin i
ulei de citre preot peste mort, sunt dezlegate legaturile de la picioare (acestea
trebuie asezate tot in sicriu intrucat existd credinta din bdtrani cd aceastd
legdtura ar avea puteri magice pe care o vrdjitoare iscusita ar putea sda le
foloseascd in scopuri rele in farmecele pe care le-ar putea face unei
persoane)g. Se presara pamant de catre rudele apropiate si apoi se inchide

7 .
Ibidem.
¥ Informatie obtinuta de la Vlad Anica, 65 ani, sat Amara, comuna Balta Alba, jud. Buzau.
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cosciugul si se lasd usor pe funii In groapi. Peste groapd se da iardsi de
pomand, iar gdina datd peste groapd are o semnificatie aparte intrucét
reprezintd deschiderea drumului prin cealaltd lume, aceasta fiindu-i cédlauza
sufletului pana la poarta raiului.

Crucea de lemn este asezatd la capul mormantului §i acesta este tamaiat
timp de 40 de zile de cétre o femeie platitd pentru asta. Tot 1n aceastd perioada
se card apa - tot de citre o femeie platitd care duce apa unei persoane mai
neputincioase in toata aceastd perioada. Dupd inmormantare se fac pomeni : la
trei zile, la noua zile, la 40 de zile, pomenirea de ridicarea Panaghiei, de
jumatate de an, de an, purtarea colacilor sau capetelor, etc. Se dau de pomana
haine, farfurii cu méncare, luméanéri, covrigi sau ,,casa”, cand se face o pomana
mai complexd (se dau obiecte: pat, scaun, paturi, perne si alte obiecte de stricta
necesitate). Celor care se sinucid nu li se fac slujbe cu preoti, nu se ingroapa in
cimitir i nu li se face pomana timp de 7 ani.

Mai exista zile speciale de pomenire a mortilor: ,,Mosii de vard”, ,,Mosii
de iara”, in saimbetele din Postul mare, Joia mare, etc. In satul Amara, comuna
Balta Alba existd un obicei conform céruia inaintea fiecarei pomeni, in seara de
dinaintea zilei in care se face pomana se impart asa-zisele caldhii sau calavii.
Acestea sunt de fapt niste colaci pe care nu-i poate face decdt o femeie vadand
(fara barbat) curata. Dupa ce sunt copti, colacii sunt scogi din cuptor si asa
calzi sunt dati prin zahdr §i stropifi cu vin rogu, apoi se impart oamenilor in
sat. Semnificafia este de fapt inainte-vestirea pomenirii sufletului plecat si,
odatd cu aceasta, invitarea oamenilor la pomana de a doua zi°. In satul Amara,
femeia care face aceste calahii este cdpitdreasa satului, adicd aceea care face §i
capetele (un fel de colaci copti) pentru pomana in care se poartd capetele si
care face totodata §i prescurile pentru biserica.

Se observd o preocupare constantd a oamenilor de la tara, in special a
batranilor, pentru procurarea celor de trebuinta pentru momentul mortii, inca de
cand acestia sunt in viata si sanatosi. Unii i1 pregétesc si isi procura din timpul
vietii sicriul, crucea, hainele de inmormantare, locul de veci, lucrurile care se
vor da de pomana, totul pentru a ugura cat mai mult pe cei lasati in urma lor
pentru care durerea e si asa destul de mare. Ba chiar unii merg pani acolo incét
dau de pomana pentru ei insisi in timpul vietii mancare sau obiecte.

Se observa pe parcursul intregii lucréri aparitia unor obiecte care sunt
comune tuturor evenimentelor importante in viata unui om, nasterea (botezul),
nunta si moartea: lumanarea, oglinda, zahdrul sau bomboanele — ceva dulce,

9 Informatie aflata de la Preda Aurica, 59 ani, Rdmnicu Sarat, originara din sat Amara, comuna
Balta Alba, jud. Buzau.
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colacul copt; insd de fiecare data, ficcare dintre obicctele amintite au o altd
intrebuintare si o altd semnificatie.

DEATH AND BURIAL RITES IN THE ZONE
OF RAMNICU SARAT

Abstract

In this work are presented folk customs related to ,,burial” from Buzau
ethnographic zone, across localities Ramnicelu - Boldu - Balta Alba - Amara.
This work is part of the achieved objectives in field research conducted by
curator Roxana Visan during 1995 - 1997 in the mentioned zone. It is
evidenced here a link between the three major events in human life: birth
(baptism), marriage and death by specifying the common elements that appear
in all three events, but the presentation and their significance are done only in
the case of the last event in the life of a human being, which is the of a person.
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