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LESTOVKA SI PADRUSNIK LA STAROVERI.
UTILITATE $1 SEMNIFICATII

Rezumat: in acest articol am analizat din punct de vedere structural, utilitar
si semantic lestovka (metanierul) si padrusnik (covorul de rugaciune), doua
embleme identitare importante pentru grupul starover, utilizate in timpul
rugdciunii sau in contextul riturilor de trecere. Credem cd numai intelegand
ontogeneza obiectului putem cunoaste modul in care obiectele investite cu
valori religioase si spirituale interactioneaza cu credinciosii, precum si de ce
artefactele sunt capabile sa sustind sacralitatea. De asemenea, de la materialitatea
stricta la dimensiunea simbolicd, de la utilitate la includerea intr-un sistem de
semnificatie (obiecte rituale, markeri identitari, produse comercializate), lestovka si
padrusnik pot decodifica sensurile existentiale ale comunitatii starovere, dar si
raportul dintre traditie si inovatie. Pe de alta parte, pe langa rolurile utilitare si
simbolice ale acestor obiecte, ele functioneaza ca obiecte hierotopice, cu ajutorul
carora se creeaza si se mentin toposuri sacre.

Cuvinte-cheie: lestovka, padrusnik, rusi lipoveni, utilitate, semnificatie,
obiect hierotopic, marca identitara.

Izolarea ca strategie de rezistentd a comunitatilor de staroveri a fost
asiguratd de-a lungul timpului, printre altele, prin utilizarea unui ,sistem de
simboluri etnice si confesionale materializate”, printre care putem mentiona
icoanele pe lemn sau din cupru, lestovka! (metanierul lipovenesc), padrusniki
(pernutele pentru rugaciune) si costumul pentru biserica, , pentru rugdciuni”
(adejda dlia molitvi). Aceste simboluri sunt insusite inca din copildrie de membrii
comunitatilor, sunt prezente pe tot parcursul vietii (in mod simbolic si In post-
existenta), contribuind astfel la asigurarea unui sentiment de apartenenta si la
consolidarea culturala a grupului.?

* Dr., Institutul de Cercetari Eco-Muzeale Tulcea. E-mail: chiselevalexandru@yahoo.com

! Din punct de vedere etimologic, termenul deriva din forma diminutivata a cuvantului scara
(rus. lestvita, lestnita).

2 V.V. Vlasova, Copper casting in the daily life and ritual practices of Komi Old Believers, in
,Archaeology, Ethnology & Anthropology of Eurasia”, Vol. 39, Nr. 1, 2011, p. 115.
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Mai mult, puternica preocupare a societatii ruse privind adevarul (pravda),
perceput ca standard imuabil’, a avut ca rezultat in urma revelarii adevarului
Evangheliei si a imbratisarii Ortodoxiei o trdire crestina profunda (adevdrata si
singura valabild), care a generat un limbaj imediat si spontan pentru a articula
doctrina si idealurile crestine In mentinerea calitatii hierotopice* a culturii rusesti
vechi.® Astfel, artefactele sacre nu constituie obiecte izolate, ele fiind componente
ale unor proiecte hierotopice mai largi, ce nu se rezuma la ridicarea edificiilor
religioase. Aceste procese creative de atribuire a sacrului pot include peisaje,
elemente de arhitecturd vernaculara (e.g. coltul sacru cu iconostas/ bojnicika din
camera curatd, unde se depoziteaza artefacte cu valoare sacra), localitdti, state reale
sau imaginate.

In aceastd paradigma se inscriu unele piesele cu valoare identitard ce
apartin universului obiectual al credinciosilor de rit vechi, de exemplu padrusnik,
pernuta ce protejeaza capul si mainile in timpul rugdciunii de o eventuala
contaminare cu suprafetele impure, si lestovka, cu ale sale trepte simbolice intre
Pamant si Rai, intre viata mundana si cea sacrala, intre pdcat si mantuire. Desi
apartin materialitdtii si vizualului, aceste obiecte sunt investite cu un simbolism
concentrat, incifrand norme ale traditiei, credinte din imaginarul crestin si elemente
de matematicd sacrd. Mai mult, de la materialitatea strictda la dimensiunea
simbolicd, de la utilitate la includerea intr-un sistem de semnificatie (obiecte rituale,
markeri identitari, produse comercializate), lestovka si padrusnik pot decodifica
sensurile existentiale ale comunitdtii starovere dar si raportul dintre traditie si
inovatie.®

Aceste piese cu caracter ritual sunt realizate de obicei de persoane pure, in
rugaciune, deseori la manastiri. De altfel, ruga continud constituie o modalitate de
a usura sarcina dificild a realizarii obiectelor dupd anumite canoane interiorizate de
staroveri. Pe de alta parte, diminuarea numarului artizanilor determind uneori
dificultdti in procurarea de lestovka sau padrusnik (dar si pois’), aceastea fiind

3 David Scheffel, In the Shadow of Antichrist: Old Believers of Alberta, Broadview Press, Lewiston,
1991, p. 21.

* Hierotopia este un concept introdus de istoricul de artd si bizantinistul Alexei Lidov in anul
2002, desemnand crearea spatiilor sacre ca forma speciala a creativitatii umane. A se vedea Alexei
Lidov, Hierotopy. Creation of Sacred Spaces in Byzantium and Medieval Russia, Indrik, Moscova, 2006,
pp- 32-58.

5 Robert William Button, The Theology of Ritual and the Russian Old Rite: The Art of Christian Living,
University of Exeter, 2015, p. 76.

¢ Cristina Bogdan, Pentru o antropologie a obiectelor, in , Cultura”, Anul VII, Nr. 38 (393),
11 octombrie 2012, p. 16.

7 Braul cu ciucuri.
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comandate de la distante relativ mari®, inclusiv din magazinele virtuale din tara si
straindtate. O alta metoda de achizionare a artefactelor, cel putin in Dobrogea, este
in situ, pe langa biserici, la hramuri, slujbe duminicale si sarbatori.

De regula, umanitatea acordd obiectelor percepute drept arhaice
posibilitatea de a avea functii sacre sau divine.? In cazul celor doua obiecte ce
constituie subiectul interventiei noastre, arhaicitatea este legata, prin traditia orala
si memoria colectivd, de primele forme de monahism si de cerintele rituale din
timpul rugdciunii din Rusia Veche. Astfel, lestovka urmeazd, dar imbogateste,
modelul matdniilor introduse de Sf. Pahomie cel Mare (292-349), pentru a usura
numadrarea rugaciunilor si inchindciunilor in cazul monahilor nestiutori de carte.°
In timp, obiectul a fost preluat si utilizat de citre calugdrii eruditi si mireni.
Padrusnik poate fi pus in legatura cu inchinarea pana in pamant, in bisericd sau in
intimitatea caminului, si cu necesitatea de a pdstra curatenia mainii, eliminand
contactul cu podeaua camerei, in acea vreme aceasta fiind in general din lut
(muruit). Apeland la justificdri religioase pe baza recursului la elemente reale si
mitologizante, urmatoarea madrturie vorbeste despre importanta inchinarii pentru
staroveri:

»Plecdciunile reprezinta, pe de o parte, predarea crestinului in voia lui
Dumnezeu, iar pe de alta, un semn de respect fata de El. Modul de a le efectua pana
la pdmant, intr-un mod mai abundent decat la ceilalti crestini ortodocsi se trage atat
din tipiconul studit de manastire, pe care rusii kieveni l-au adoptat dupa anul 988,
dar si de la modul cum se inchinau paganii rusi zeului Perun.”!!

Pe de altd parte, trebuie precizat faptul ca lipsa artefactelor nu trebuie sa
afecteze sau sa elimine rugdciunea si prosternarea, care au creat necesitatea
aparitiei acestor valori patrimoniale ajutdtoare, putand fi utilizate de exemplu
sistemul de numadrare pe degete (pa palti) sau un colt al imbracamintei pentru aizola
mana de sol.

Din punct de vedere structural, lestovka/ Aecmoska'? este alcatuitd dintr-un
sirag de role, trepte sau bumbi (babociki, zupti)!3, prins si terminat la un capdt cu un
accesoriu format din suprapunerea a doud randuri de suprafete (lapostki, laposki)
triunghiulare sau, In cazuri mai rare, trilobate, cusute in perechi. Siragul (karesok)
este alcatuit din doua fasii din piele sau din material sintetic, late de 1,5-2 cm, una

8 Cristina Clopot, Russian Old Believers” Heritage and Traditions in Romania — Bridging the Past and
the Future (tezd de doctorat), Heriot Watt University, 2017, pp. 189-190.

 Andrew Simsky, The discovery of hierotopy, in , Vizual'naja teologija”, Nr. 1, 2020, p. 15.

10 Andrei Ivanov, Dictionar religios rus-romin, Editura Bizantina, Bucuresti, 2003, p. 423.

1 Sursa orald: A.M. (n. Sarichioi), 2017.

12 Denumita si lestilka, lestavka, lestvcika, lestolka, lestilka, lestvilka, lestulka, lestuka, lestviak, etc.
13100 mici si noud mari, dintre care trei au rolul de a diviza bobitele mici in segmente inegale.
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fiind perforata astfel incat cealaltd sa fie petrecutd pentru a forma bucle stranse in
care se introduc bucédtele din lemn (pe care sunt infasurate suluri de hartie) sau, mai
nou, fragmente din hartie rulatd.'* Conform traditiei, aceste trepte sau bobite aveau
incorporate hartiute pe care era scrisa rugdciunea lui Hristos, in limba slavona. Mai
nou, se pot observa uneori matdnii lucrate minutios din margele de dimensiuni
mici.

Dincolo de caracteristicile pur materiale, piesa a primit printr-un proces
cumulativ semnificatii multiple si pluristratificate, atat ca intreg, cat si la nivelul
componentelor sale. In acest sens, Alfred Gell afirmd ci obiectele de arti
(etnograficd) apeleazad la complexitatea formald si virtuozitatea tehnica pentru a
crea o anumitd indescifrabilitate cognitivad ce fascineaza si frustreaza individul in
incercarea de a recunoaste intregul si pdrtile, continuitatea si discontinuitatea,
sincronia si succesiunea.’® Multe semnificatii au Inceput sa fie cunoscute de
membrii comunitatii in urma unor demersuri didactice si prin intermediul surselor
de informare care promoveaza cultura staroverilor.

Dupd cum am amintit, karesok are 100 de role (babociki) de dimensiuni mai
mici si noud role mai mari, trei la inceput, trei la sfarsit si trei la mijloc, ce
simbolizeaza cele noua cete ingeresti sau numarul lunilor in care Maica Domnului
l-a purtat pe Hristos in pantec. Inceputul si sfarsitul scarii sunt marcate de segmente
simple, fara babociki (prostoie mesto), reprezentand Pamantul si Cerul. Prin cele trei
role mari din mijloc (simbol al Sfintei Treimi)!¢, scara este impartita in patru sectiuni
inegale: de la PdAmant la primul pas mare sunt 12 pasi (cei 12 Apostoli); de la primul
pas mare la al doilea pas mare, incluzandu-le sunt 40 de trepte (postul de 40 de zile
al Domnului in desert), iar fara ele sunt 38 de bobite (38 de saptdmani, timpul
petrecut de Hristos in pantecul marianic'’); pana la a treia rold mare exista 33 de
trepte (anii din viata pamanteasca a lui Isus); dupa a treia treapta mare si pana la

14 Despre aceastd etapa in evolutia confectionarii metanierului regasim cate informatii in
cercetarea de teren de la Slava Rusd, realizata de colectivul Muzeului de Etnografie si Arta
Populara din Tulcea In anul 1998: ,Hartia este umezita si rulata subtire, prin alunecarea unei
scandurele (dosticika). Cine face, sa faca pentru mai multe randuri. Hartia sa fie uda, se ruleaza,
se pune la soare sa se usuce. Apoi se taie cu un cutit dupa marimea bumbului (Idtimea curelei).
Cand este uscata se taie ca o bucdtica de lemn.”

15 Janet Hoskins, Afterword — gendering religious objects: placing them as agents in matrices of power, in
,Material religion”, Vol. 3, Nr. 1, 2007, p. 117.

16 https://history.wikireading.ru, accesat pe data de 15.07.2021, ora 09:00.

17 In alte interpretdri, acest timp este de 36 de saptamani si doua zile (38 bobite) sau 38 de
sdaptamani si 2 zile (40 de trepte, 38 mici si doud mari).
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Cer, apar 17 trepte mici (17 profetii despre venirea lui Hristos pe Pamant; 16 profeti
veterotestamentari si loan Botezatorul, ultimul profet inainte de Hristos).!8

Observam cd in diferitele interpretari siragul lestovkdi este legat in sens
anticronologic (cel mai usor decodificabil de umanitate), de viata si lucrarea
misionara a lui Hristos, in cele trei etape existentiale (post-existenta umanad, cea mai
apropiata credinciosilor; existenta umand noutestamentara; pre-existenta umana
veterotestamentard). Apostolii sau discipolii christici sunt continuatorii
invataturilor mesianice, pe cand profetii dezvaluie si oferd promisiunea mantuirii
prin Isus. Poate de aceea acestia sunt reprezentati aproape de segmentul liber
denumit Cer, revelatia fiind intotdeauna facuta sub insuflarea Sfantului Duh. Pe de
altd parte, treapta mare centrala imparte acest sirag in doua parti egale, formate din
50 de trepte mici si patru mari, astfel incat daca este tinuta de aceasta, lestovka este
in echilibru perfect. Dupa unele interpretdri, centrul il simbolizeaza pe Dumnezeu-
Tatal.

Triunghiurile (lapostki) reprezinta cele patru Evanghelii, fundamentul
tuturor rugdciunilor, sau pe cei patru Evanghelisti, marginea (okantovka) decorata a
acestora semnificind Invatatura evanghelica. Pe de altd parte, triunghiul este
simbolul Sfintei Treimi. Cele doua randuri de lapostki semnifica natura duald a lui
Hristos (cea dumnezeiasca - randul de sus si cea umana - randul de jos) sau, in alta
interpretare, Tablele Legii revelate de Dumnezeu lui Moise pe muntele Sinai. Intre
aceste randuri erau ascunse sapte dispozitive mobile mici (piridvijki) Insirate pe o
panglicd, semnificand cele sapte taine ale bisericii!® si cele sapte lestovki pe care
fiecare crestin evlavios ar trebui sd le roage in timpul zilei. Asadar aceste accesorii
aveau si un rol practic in numararea lestovki-lor rugate zilnic. In cazul celor mai
multe matanii contemporane, piridvijki sunt reprezentate In mod simbolic,
triunghiurile fiind foarte strans cusute intre ele si devenind imobile.?

Lapostki sunt simple sau decorate cu diferite motive: geometrice, religioase
(Scena Rastignirii, monogramele, chipurile sau simbolurile Apostolilor, crucea
greaca), motive florale si fitomorfe (floarea cu patru petale, vita-de-vie, pomul
vietii), astrale (stea), coroana, reprezentdri iconografice, versete din Scriptura etc.

8 Tuliana Titov, Relatia majoritari-minoritari etnici in Dobrogea de Nord, Editura Dobrogea,
Constanta, 2015, p. 173; Roy R. Robson, Elena B. Smilianskaia, Keeping the Ancient Piety: Old
Believers and Contemporary Society, in Valerie A. Kivelson, Joan Neuberger (ed.), Picturing Russia:
Explorations in Visual Culture, Sheridan Books, Ann Arbor, Michigan, 2008, p. 245; Axinia
Crasovschi, Russian Old Believers (Lipovans) in Romania: Cultural values and symbols, in ,New
Europe College Yearbook”, 2001-2002, p. 36.

19 Aspect discutabil In cazul staroverilor bezpopovti, care au respins taina preotiei.

2 S5.G. Vurgaft, LA. Ushakov, Staroobrjadchestvo. Lica, predmety, sobytija i simvoly. Opyt
jenciklopedicheskogo slovarja, 1zdatel'stvo zhurnala «Cerkov'», 1996, pp. 158-159.
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Aceste reprezentari simbolice, geometrizate sau stilizate sunt realizate prin brodare
pe piele sau catifea, aplicatii de margele, paiete sau din alte materiale etc.

In raport cu genul, se poate observa o diferentiere cromaticé si ornamentald
a acestor piese rituale. Barbatii utilizeaza lestovki sobre din punct de vedere
cromatic, avand lapostki simpli sau decorati cu initialele evanghelistilor.?! in
schimb, femeile prefera culori mai puternice (e.g. rosu, visiniu) si ornamentele
bogate brodate sau realizate din margele si paiete.

Avand 1n vedere insemnatatea acesteia, lestovka apare, deseori cu rol de
marker identitar, in diverse reprezentdri iconografice ale unor sfinti, printre care ii
amintim pe Sf. Serafim din Sarov (15 ianuarie), Sf. Serghie din Radonej (18 iulie??, 8
octombrie?), Sf. uliana din Lazarevo (15 ianuarie), Sfanta Cuvioasa Eufrosina din
Suzdal (8 octombrie), Sf. Gherman din Alaska (9 august). De asemenea, obiectul
ritual este reprezentat si in unele icoane de tip didactic, precum Tut moia radost i
veselie moe (Iata bucuria si veselia mea), in care credinciosul tine In mana stanga o
lestovka, dar executa incorect semnul crucii, starnind bucuria diavolilor.*

Asadar, lestovka are in imaginarul starover semnificatii simbolice si practice:
exprimarea materializatd a Intregii dogme crestine; scara lui Hristos, scara virtutii
sau scara ascensiunii spirituale prin raportarea la cele 109 trepte, role sau bobite;
vesnicia rugdciunii prin raportarea la cercul format de cele doua benzi ale
obiectului, simbol al eternitatii, perfectiunii si Divinitatii; dispozitiv de calculare/
numdrare utilizat in timpul rugaciunilor si mataniilor, care faciliteaza concentrarea
asupra rugaciunii catre Dumnezeu?; dispozitiv de masurare a gradului de ispasire
a pacatelor.

In momentul rugiciunii, crestinul tinde cu sufletul spre Divinitate, tinand
un obiect in mana care 1i aminteste despre aceastd ascensiune ca si cum ar urca pe
o scard de la Pamant la Cer. Prin urmare, lestovka serveste scopurilor religioase si
educationale, avand valoarea unei arme spirituale, reprezentand un semn extern al
unei victorii prin rugaciune asupra dusmanilor invizibili, care, cu viclenia lor, il pot
ispiti si distrage pe crestin.?® De altfel, in general, obiectele sunt produse pentru a

2 Alexandru Chiselev, Portul popular, toale si straie alese barbitesti, intre functional si hetero-
identificare intr-o zond multietnicid (Dobrogea), in ,, Anuarul Muzeului National al Literaturii Romane
lasi”, XI1I, 2020, p. 116.

22 Aflarea moastelor Cuv. Serghie din Radone;.

2 Adormirea Cuv. Serghie din Radone;j.

2 https://russianicons.wordpress.com, accesat pe data de 18.07.2021, ora 11:00.

% Pravila blagocestivogo povedenija v dome BoZiem, 1zdanie KiSinevskoj Eparhii, 2001, p. 15.

% https://history.wikireading.ru, accesat pe data de 15.07.2021, ora 09:10.
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influenta gandurile si actiunile umane. Aceste lucruri materiale intruchipeaza
intentionalitati complexe si mediaza agentivitatea sociala.?”

Importanta acestui artefact identitar pentru membrii grupului starover de
pretutindeni poate fi decodificatd din urmatoarele marturisiri:

,Fara lestavka nu poti sa te duci la biserica. Este arma sufletului, a rugdciunii, a
(ispasirii s.n.) pacatului. Cu ea faci rugaciuni si matanii. Staroverii o purtau si
deasupra capului, unde era si kicika, in timpul lucrului.”?8

,Dupa traditie, toti trebuie sa avem o lestvilka personala, care nu se transmite. Cu
ea 1ti numeri mataniile, cu acele rizuri de pe curelusa. Pois, lestvilka i krestik nujna
stop bil u vseh lipavani. (Pois-ul, lestvilka si cruciulita trebuie sa fie la toti lipovenii.
tr.n.) %

,Lastvilka este un sirag de impletituri din piele folosit la slujbele si activitatile
bisericesti, mai ales, pe care credinciosii de rit vechi il trec peste degete pentru a-si
rosti rugdciunile si pentru a inchina plecaciune adanca lui Dumnezeu.”*

,1a nikuda bez neie ne mogu paiti. Ia vsegda ieie beru s soboi. In ne mogu vstat’ i malitia
Bogu, iesli u menia net lestovki v rukah. M1 ne doljni ieie iz ruk vipuskati. Patomu cto ona
nam Bogom dannaia. Mi s nei doljni malitia vsegda. (Eu nu pot merge nicdieri fard ea.
Intotdeauna o iau cu mine. Nu pot s3 ma asez si s& ma rog la Dumnezeu daci nu
am lestovka in mand. Nu trebuie sa o ldsam din mana. Pentru cd ea ne este data de
Dumnezeu. Trebuie sa ne rugdm intotdeauna cu ea-tr.n.)”3!

Simbolismul acesteia trebuie corelat cu anumite credinte populare si
convingeri religioase. Conform unei legende, se spune ca Maica Domnului se ducea
in Iad, pentru a scoate pe cineva cu o lestovka, dar diavolii i-au spus: ,- Lasa lestovka
si atunci vei trece!” Atunci Ea a raspuns: ,,- Ce voinic merge la rdzboi fara arma?
Asta este lestovka pentru noi — victoria impotriva dusmanului.”?? Se crede, de
asemenea, ca un crestin adevarat trebuie sa tina in mana intotdeauna o lestovka si
sd repete In continuu rugdciunea lui Isus (molitva Isusovoi), in bisericd, acasa, in

% Janet Hoskins, op. cit., p. 117.

2 Sursd orala: T.F. (n. Tulcea), 2017.

» Sursd orald: A.A. (n. Tulcea), 2017.

30 Sursa orala: C.C. (n. Sarichioi), 2017.

3 K.T.K (staroverd din regiunea Habarovsk, Rusia, a cdrei mama provenea din Romania)
http://www .slovoart.ru, accesat pe data de 14.07.2021, ora 17:53.

32 Slovesnica Iskusstv”, Nr. 19 (1), 2007, p. 62.

https://biblioteca-digitala.ro



piata, pretutindeni. Oricine spune aceastd rugaciune neincetat, precum inspira
aerul, dupa primul an va intra in el Sfantul Duh, dupa al doilea an — Hristos, iar
dupa al treia an, Tatdl va veni la el. Si Sfanta Treime va intra in el si isi va crea
sdlasul. Iar rugdciunea va inghiti inima acelui om, iar inima va inghiti rugaciunea
sa. Si va rosti neincetat aceasta rugdciune zi si noapte, iar omul va fi liber de toate
plasele vrajmasului.®

In timpul rugiciunii, lestovka este tinutid in mana stangg, intre inelar si
degetul mijlociu sau deasupra ardtatorului, fiind numadrata cu ajutorul degetului
mare, dreapta trebuind si fie liberd pentru a executa semnul crucii. In prima
sdptamana a Postului Mare, in urma spovedirii la bisericd, credinciosul primeste de
la preot un canon, pentru a se izbavi de pacate, reprezentand un anumit numar de
matdnii ce urmeaza sa le facute in decursul postului, dimineata si seara.?* Se dau
trei sau patru lestovki pentru Hristos, dar si altele pentru Maica Domnului.®

Acest obiect este nelipsit instrumentarului funerar, fiind asezat in mana
stangd a defunctului, in dreapta fiind depusa rukapisania®. La comunitdtile din
Romania (Dobrogea si Moldova) nu se inregistreaza anumite conditii speciale
privind morfologia sau cromatica lestovkdii pentru mort, considerandu-se suficienta
cea utilizatd de credincios in timpul vietii sau, dimpotriva, una noud, cumpadrata
pentru aceastd ocazie. ,De obicei se pune cea pe care ai folosit-0.” ,Se pune ce
gasesti pe piatd.” ,Nu existd ceva special. Acelasi tip, cu model mai simplu.” ,De
obicei se pune lestovka pe care a folosit-o in timpul vietii.” ,Sa fie noud, nimic
special. Se gaseste la biserica.”%”

In schimb, la staroverii din Estonia se utilizeazi o lestovka alba (belaia
lestovka), albul simbolizand sarbatoarea si bucuria intalnirii cu Dumnezeu.®®
Lestovka de moarte la staroverii din soglasia Ceasovennoe din Urali are babociki
umpluti cu fragmente din lemn, de preferabil mesteacdn, fiind interzisda cu

3 http://www.slovoart.ru, accesat pe data de 14.07.2021, ora 10:36.

% Sursa orala: L.H. (n. Tulcea), 2017. ,Cand te spovedesti parintele iti zice, in functie de pacate,
cate lestovki sa faci, adica cat sa te rogi.”

% Joan Munteanu, Monografia rusilor lipoveni din Briila. Pescuitul, activitate traditionald, Editura
Proilavia, Braila, 2015, p. 174.

% Scrisoarea catre Sfantul Petru.

% Surse orale: P.B. (n. Tulcea), 2021; N.R. (n. Jurilovca), 2021; C.C. (n. Jurilovca), 2021; A.P. (n.
Botosani), 2021; V.S. (n. Sfistofca), 2021.

38 A se vedea Marina Kuvaitseva, Belaja lestovka: pohoronno pominal nyj obrjad staroverov Estonii,
Obsestvo kul'tury i razvitija staroverov Estonii, Tartu, 2017.
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desdvarsire hartia presata si rulata. De asemenea, se poate depune iIn mormant si
lestovka deteriorata, dificil de instrdinat in alte conditii.*

Metanierul nu reprezinta doar sedimentarea sacrului care se miscd intre
degetele credinciosilor, transpus atat in timpul producerii acesteia prin rugaciune
si puritate rituald, cat si prin utilizare religioasa continud, ci constituie o unitate a
propriei sale realitati. El detine un mod de existenta deosebit de constructul formal
ce are In vedere structura sa chimicd, dar si de cultura materiala, care vorbeste
despre calitatile sale reprezentationale. Acest mod existential este intotdeauna
diferenta dintre cele doua extreme.*

Un alt obiect integrat In practica inchindrii staroverilor*! este padrusnik/
nodpyuwnux sau padrucinik/ nodpyunux, o pernuta aplatizata folosita de credinciosi
pentru a-si sprijini mainile si capul in timpul prosterndrii.*?> De altfel, din punct de
vedere etimologic, termenul are la baza expresia pad ruki/ nod pyxu (sub maini).
Nazarenko afirmad ca in cultura slavda pamantul, cu care oamenii intrd in contact
fizic constant In viata cotidiand, are prin esenta o valentd htoniana si periculoasa,
si, de aceea, In situatii speciale exista o tendinta de separare, de desprindere faptica
si simbolica de acesta.®® Astfel, padrusnik si substitutele sale folosite in timpul
rugaciunii creeaza micro-toposuri pure, eliminand riscul poluadrii rituale a partilor
expuse ale corpului (mainile, fruntea), in prealabil purificate prin ablatiune. , Orice
credincios trebuie sd se inchine. Dimineatd, la pranz, seara, in mijlocul noptii, in
casa lui sau in biserica; mataniile se fac numai pe un loc curat, folosind padrucinik.” 4
Obiectul este folosit si in contextul riturilor de trecere, in cadrul ceremonialului
funerar, fiind asezat in fata sicriului, pentru a permite participantilor ce-si iau ramas
bun sa efectueze doud plecdciuni pana la brau (poiasnoi plakoni) si una pana la
pamant (paklon zemnoi).

Pernuta de rugdciune are mai multe roluri interconectate: igienic (pastrarea
curdteniei mainilor si fruntii), practic (mentinerea unei temperaturi constante la

% Elena S. Danilko, «Smert’ blize rubaski»: pohoronnaja obrjadnost’ staroobrjadcev-casovennyh in
,Novye issledovaniia Tuvy”, Nr. 1, 2019, p. 50.

40 Younes Saramifar, Crafting Sacrality from the tensile life of objects: learning about the material life of
prayer beads from a Khaksari Sufi Murshid, in ,,Cont Islam”, 12, 2018, p. 44.

41 In biserica rusi post-nikoniand, abolirea pleciciunilor pana la pamant a dus la iesirea din uz a
acestui obiect.

4 Morris afirma cd padrusnik are rolul de a proteja in special mana dreapta in timpul inchinaciunii.
Richard Morris, Three Russian Groups in Oregon: A Comparison of Boundaries in a Pluralistic
Environment, University of Oregon, 1981, p. 72, apud Cristina Clopot, op. cit., p. 190.

4 A se vedea Ju.A. Nazarenko, K voprosu ob arhaiceskih tradicijah v sovremennoj kartine mira.
Tradicionnye verovanija v sovremennoj kul'ture etnosov, Sankt-Peterburg, 1993.

# Cerasela Dobrinescu, Rusii lipoveni din Dobrogea: istorie si traditii specifice (a doua jumitate a
secolului al XVIII-lea - 2011), Ed. CR.L.R., Bucuresti, 2019, p. 215.
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nivelul degetelor, mai ales in timpul iernii, eliminand contactul cu podeaua rece a
bisericii sau casei; protejarea unor parti ale corpului in timpul executdrii
mataniilor®®) si simbolic (mentinerea puritdtii corporale, mai ales in momentul
efectudrii semnului crucii, si asigurarea eficientei rugaciunii).

Acest artefact cu rol ritual, considerat ,,oglinda rusului lipovean”, are forma
patratd, cu latura de 30-40 cm, fiind cusut din bucéti de tesdatura, matlasat si umplut
cu lana sau alte materiale (e.g. melana, tesdtura pluristratificatd, in trecut par de
cal). Partea superioara, ,curata” (cistiia)) monocroma sau multicolora (prin
suprapunerea mai multor materiale textile de culori diferite), prezinta diverse
motive realizate prin matlasare sau in tehnica patchwork, iar cea inferioara,
,necurata” (necistiia), care intra in contact cu pamantul, in general mai sobra din
punct de vedere cromatic, poate prezenta o bucla intr-un colt, cu rolul de a facilita
ridicarea piesei de la podea sau pentru agatare.

De obicei, pernuta de rugaciune (de zi cu zi sau pentru momente festive)
este confectionatd de persoane credincioase, urmand anumite tipare decorative
derivate din simbolismul crestin. In comunititile de staroveri si edinoverti® exista
o varietate de modalitati de decorare, in functie de idiosincraziile locale si traditiile
transmise.

Una dintre variante are urmatoarele elemente constitutive: un pdtrat in
centrul padrusnik-ului, reprezentand Pamantul; doudsprezece triunghiuri alcatuite
prin suprapunerea a patru patrate dispuse unul intr-altul (cu colturile tangente pe
jumadtatea laturilor patratului mai mare), ce ii simbolizeazd pe Apostoli; patru
pdtrate In colturi, care 1i evoca pe Evanghelisti; patru dreptunghiuri marginale,
expresia invataturilor Evangheliei (fig. 1). O alta varianta decorativa constituie un
simbol al celor noud cete ingeresti si al fericirilor sau o reprezentare apocaliptica (in
centru — tronul Domnului, in colturi — cei patru Evanghelisti sau patru ingeri, pe
cele patru laturi, formand o cruce - punctele cardinale, cele patru colturi ale
pamantului).? (fig. 2)

In functie de model, apar si alte semnificatii: patru triunghiuri in interiorul
unui patrat sau in colturi - numarul Evanghelistilor; cinci patrate de aceeasi culoare
- numarul patimilor si al ranilor lui Hristos; pdtrate sau triunghiuri asezate in cruce

4 fn cultura rusa existd un proverb care, la nivel primar, prezinta efectul unei executari incorecte
a mataniei: Paslal duraka Bohu malitea, on i lobu pabil (L-am trimis pe nebun/ prost s se roage la
Dumnezeus si el si-a spart capul/ fruntea).

4 Edinovertii sau coreligionarii sunt crestini ortodocsi rusi de rit vechi care s-au unit cu biserica
ortodoxa rusa oficialda. Andrei Ivanov, op. cit., p. 121.

47 Apocalipsa, Cap. 4, pc. 2, 6-8; Cap. 7, pc. 1.
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- Rastignirea lui Hristos; sapte pdtrate, cercuri concentrice - numarul Sfintelor Taine
si al sinodurilor bisericesti; chenar marginal - invatdtura Evangheliei etc.

Lestovka si padrusnik constituie doua artefacte cu valoare identitara pentru
credinciosii de rit vechi de pretutindeni, constituind adevarate relicve ale
spiritualitatii materiale a vechilor rusi. Desi ele au suferit inevitabil de-a lungul
timpului transformari morfologice (in primul rand materiale moderne ce tind sa le
inlocuiascd pe cele naturale; imobilitatea randurilor de lapostki si disparitia sau
reprezentarea simbolicd a dispozitivelor piridvijki; unele decoruri inspirate din
filmele de animatie la padrusniki pentru copii*’) si acumulari sau ajustari semantice,
ele continua sa fie semne distincte ale unui grup etno-confesional. Subiectul este pe
departe incheiat, insistand in acest moment numai asupra materialitatii si
simbolismului acestora, in acord cu tendintele antropologiei centrate pe obiect.

Pe viitor apar insd provocari in ceea ce priveste cercetarea unor aspecte
legate de interferentele culturale (e.g. inventarea Ilestovkdi Ndscatoarei de
Dumnezeu cu 150 de trepte, inspirata din rozariul catolic; realizarea si
comercializarea de lestovki pentru rusii pravoslavnici), impactul ideologiilor
comuniste ateiste asupra acestora, conexiunile cu alte artefacte religioase cu rol
practic similar (e.g. ciotki sau vervita ruseasca, komboskini grecesti, tespih sau misbaha
islamica), alterdri si alternante ale procesului de fabricare, retele de productie si
achizitie, procesul de tezaurizare etc.

LESTOVKA AND PODRUSHNIK AMONG STAROVERS. UTILITY
AND MEANINGS

Abstract: In this article we analyzed from a structural, utilitarian, and
semantic point of view lestovka (prayer rope) and podrushnik (prayer rug), two
identity markers important for the Starover group, used during prayer or in the
context of rites of passage. We believe that only by understanding the ontogenesis
of the object we can know how the objects invested with religious and spiritual
values interact with believers as well as why the artifacts are able to sustain
sacredness themself. Also, from the strict materiality to the symbolic dimension,

4 http://www lestovka.com.ua/podruchnik.php, accesat pe data de 13.01.2021, ora 10:22.

4 Cristina Clopot se intreaba daca acestea sunt efectele alterarii obiectelor traditionale sau ale
mutatiei ideologiei semiotice, ele avand in continuare aceeasi functie rituala. Cristina Clopot,
op. cit., p. 190.
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from utility to inclusion in a system of meaning (ritual objects, identity markers,
marketed products), lestovka and podrushnik can decode the existential meanings of
the Old Believer community, but and the relationship between tradition and
innovation. On the other hand, in addition to the utilitarian and symbolic roles of
these objects, they function as hierotopic objects, with the help of which sacred
toposes are created and maintained.

Keywords: lestovka, podrushnik, Old Believers, utility, meaning, hierotopic
object, identity marker.
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Fig, 1: Padrusnik (varianta decorativa), desen: Alexandru Leonov (2021)
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Fig. 2: Padrusnik (varianta decorativa), desen: Alexandru Leonov (2021)
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