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Cerasela DOBRINESCU”

SARBATOAREA MASLENITA
LA RUSII LIPOVENI DIN DOBROGEA

Rezumat: Etnicii rusi lipoveni, originari din regiuni precum Moscova, Don,
Volga, Kuban, s-au stabilit pe teritoriul Dobrogei incepand cu a doua jumatate a
secolului al XVIIl-lea, asezandu-se in zonele limitrofe ale Deltei Dundrii, dar si in
apropierea padurilor din Nordul Dobrogei. Odata stabiliti in spatiul dobrogean,
rusii lipoveni, cunoscuti si sub denumirea de staroveri sau credinciosi ortodocsi
de rit vechi, au reusit sa convietuiasca aldturi de celelalte etnii, pastrandu-si in
acelasi timp limba, obiceiurile si traditiile.

Una dintre sarbdtorile de peste an ale credinciosilor ortodocsi de rit vechi,
tributari obiceiurilor ancestrale rusesti, este Maslenita (,,Sdptamana Branzei” sau
,Saptamana Alba”), care se celebreaza in ultima sdptdmana de dinaintea intrarii
in Postul Pastelui. Maslenita marcheaza sfarsitul iernii geroase si debutul zilelor
cdlduroase ale primaverii, fiind totodata o sarbatoare a veseliei si a iertarii, care
din punct de vedere gastronomic sta sub semnul mancdrurilor preparate pe baza
de lactate si oua.

Cuvinte cheie: rusi lipoveni, etnie, rit vechi, Dobrogea, Maslenita

Etnicii rusi lipoveni, originari din regiuni precum Moscova, Don, Volga,
Kuban s-au stabilit pe teritoriul dobrogean incepand cu a doua jumatate a
secolului al XVIII-lea, asezandu-se in zonele limitrofe ale Deltei Dunarii, dar si in
apropierea padurilor din Nordul Dobrogei. Grupurile compacte de rusi au ales
aceasta provincie istorica datorita politicii regimului otoman ce le-a permis
pastrarea nealteratd a propriei identitati, dar si pentru bogatiile regiunii, propice
pentru desfasurarea activitatilor economice, menite sd le asigure traiul zilnic.

Odata stabiliti In spatiul dobrogean, rusii lipoveni, cunoscuti si sub
denumirea de staroveri sau credinciosi ortodocsi de rit vechi, au reusit sa
convietuiasca aldturi de celelalte etnii, pastrandu-si, in acelasi timp, limba,
obiceiurile si traditiile. In spatiul dobrogean, acestia au intemeiat noi asezari ori
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au contribuit la dezvoltarea unora deja constituite, reusind sa-si pdstreze
identitatea etnica, indiferent de regimul politic existent.

Portul traditional, arhitectura, modul de viatd, sarbatorile si obiceiurile
rusilor lipoveni au elemente proprii, care imprima acestei etnii o puternica
,amprentd” de specificitate. Limba si traditiile s-au perpetuat de-a lungul
timpului, iar acest lucru s-a datorat in primul rand religiei, care a fost liantul
principal in ceea ce priveste conservarea identitatii etnice.

Una dintre sarbdtorile de peste an ale staroverilor dobrogeni, tributari
obiceiurilor ancestrale rusesti, este Maslenita (,Saptamana Branzei” sau
,Sdptdmana Alba”), care se celebreaza in ultima sdptdmana de dinaintea intrarii
in Postul Pastelui. Numele acestei sarbatori este de origine slava (maslo-ulei) si
are legdatura cu faptul ca multe din mancarurile preparate cu acest prilej sunt
,cocaturi unse, date cu unt”. Maslenita marcheaza sfarsitul iernii geroase si
debutul zilelor calduroase ale primaverii, fiind totodata o sarbatoare a veseliei si a
iertarii, care din punct de vedere gastronomic std sub semnul mancarurilor
realizate pe baza de lactate si oua.

In perioada regimului comunist, timp de 25 de ani, rusii lipoveni nu au mai
sdrbatorit public Maslenita, dar dupa anul 1990 acest obicei a fost revigorat in
majoritatea localitatilor dobrogene cu populatie ruso-lipoveneasca.

Cei dintai care au reluat, institutionalizat, serbarile dedicate Maslenitei au
fost rusii lipoveni din orasul Tulcea. Evenimentul oficial a avut loc la data de 25
februarie 1993, iar acesta s-a datorat initiativei Comunitatii Rusilor Lipoveni.

La Ghindaresti, localitate din judetul Constanta cu populatie majoritard ruso-
lipoveneasca, obiceiul a rendscut dupa anul 1999. Conform celor declarate de
Alexe Melicov, care la data anchetei era presedintele local al Comunitatii Rusilor
Lipoveni, in fiecare an, cu o saptamana inainte de intrarea in post, de luni pana
vineri, toti locuitorii satului se distreaza, pentru ca ,,Saptamana Alba” este una a
,petrecerii”. Dupa aceastd perioada, vin sdptdmanile de smerenie ale Postului
Mare, In care veselia si dansul sunt interzise.

La Carcaliu (judetul Tulcea), sarbatoarea a fost revitalizata incepand cu 2
aprilie 1994, la initiativa profesorului Feodor Chirild, eveniment petrecut in
prezenta a sute de oameni.

De-a lungul timpului, sarbatoarea a conservat cateva cantece specifice, iar
textul celor interpretate la Carcaliu prezintd doua variante: prima se referd la
sfatul fetelor pentru primirea sau respingerea unui flacdu, iar cea de-a doua la
sfatul mamei cu feciorul ales de catre cea mai frumoasa fata din sat, in ceea ce
priveste acceptarea sau respingerea ei. Astfel, Maslina na Camenca Imprumutd
unele momente ale obiceiurilor de nuntd, de fapt o succesiune de secvente
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ceremoniale, cu valente magice, dar mai ales ludice, ce se desfasoara in joia
sdptamanii albe.

Maslenita aduna laolalta fetele si femeile, imbrécate in costume traditionale,
care tin In mana cate o batista (kasinka) si merg pe strdzi, intr-un dans ritual,
intonand cantece specifice acestui obicei. Asa cum se intampla si in cazul
colindelor romanesti, care nu se performeaza decat in perioada sarbatorilor de
iarnd, ,cantecele de Maslenitd”, nu se cantd decat cu prilejul acestei sarbatori.
Textul cantecelor intonate cu acest prilej difera (Strela, Kak pusciu strelu sau Ia
pusciu strela), mai mult sau mai putin, de la o localitate la alta, Insa mesajul lor este
acelasi: energie solara, aducatoare de lumina, iubire, viata, toate avandu-si
originile In paganism. De asemenea, in majoritatea satelor lipovenesti dobrogene
este intonat un cantec in care se vorbeste despre hamei, ca simbol al fertilitatii si
bunastarii, facandu-se astfel si o trimitere la excesele de tot felul care se fac in
sdptdamana Maslenitei.

La Tulcea, in cadrul sarbatorii exista obiceiul lansarii unei sageti aprinse din
varful Colnicului Hora, unul dintre cele mai inalte puncte ale orasului, situat in
cartierul lipovenesc. Aceastd sdgeata avea rolul de a alunga vremea rea si de a face
loc soarelui. Sageata, ca semn al cunoasterii rapide, simbolizeaza raza solara,
sursd de caldurd si lumina. In cartierul tulcean Comorofca, tinerii dansau pe o
melodie sdltdreata, insotita de cuvintele: ,Sari, sari, ratd / Mai sus de stejarul
batran”.

In unele sate, ,lansarea” sagetii de catre tineri simboliza cautarea viitoarei
mirese. In mod traditional se realiza un lant uman, care pornea dintr-un capat al
satului pana in celdlalt, cantand cantecul care anunta venirea Maslenitei. Cu acest
prilej, locuitorii erau invitati sa se adune, pentru a incepe horovod-ul.

De-a lungul timpului, sdrbdtoarea a conservat cateva aspecte specifice
anumitor localitdti dobrogene. Astfel, la Jurilovca, In judetul Tulcea, exista
obiceiul ca tinerii s le dea in leagdn pe fetele cu care urmau s se logodeasca. In
cazul in care logodna era confirmatd, fata ii dddea baiatului un sal, urmand ca in
perioada Postului Mare sda nu se mai vada deloc. Daca dupa aceasta perioada
baiatul se rdzgandea in privinta logodnei, ii Inapoia fetei salul, iar daca fata era
cea care nu mai dorea logodna, trimitea o prietena sa-i aduca salul.

La Carcaliu, judetul Tulcea, batistele (kasinki) se legau in varful unui bat si
erau purtate in timpul horovod-ului, ca simbol al despartirii de iarnd, dar si al
separarii tinerilor indragostiti pe toata perioada Postului Mare.

La Carcaliu, un mare rol in pdstrarea si conservarea Maslenitei il are in
prezent ansamblul folcloric , Verba”, al cdrui repertoriu cuprinde si cantecele care
s-au cantat de-a lungul timpului cu prilejul acestei sarbatori.
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Conform unei vechi traditii, In unele comunitati ale rusilor lipoveni din
Romania s-a pdstrat obiceiul arderii unei papusi mari din paie sau calti, botezata
,Ciucelo”. Arderea papusii are loc in timpul unui ritual specific, in cadrul caruia
oamenii cantd si danseazi in jurul papusii. Inainte de acest sacrificiu simbolic,
papusa, care este o intruchipare a iernii sau a duhurilor rele, este plimbata prin
sat. Ritualul arderii are menirea de a alunga anotimpul rece, dar si de a purifica
spatiul de tot ceea ce era considerat ,,rau”. Acest obicei al arderii papusii din paie
este o mostenire de pe taramul rusesc, unde se desfasoara un adevarat spectacol al
funeraliilor Maslenitei, ca personaj care simbolizeaza iarna. Pentru o lunga
perioada de timp, in mediul starover, aceastd traditie a fost considerata un pacat.
Reprezentand dublul persoanei umane, substitutul ei in diferite rituri si practici
magice, papusa poate fi si o intruchipare a unor divinitati malefice, iar sacrificiul
ei prin ardere avea menirea de a indeparta raul generat de acestea.

Un obicei specific staroverilor din Slava Cercheza, judetul Tulcea, este
karahod — colindarea satului de cdtre un grup de femei in timp ce acestea canta
vechi cantece lipovenesti traditionale. Pe plan local acest lucru se datoreaza
ansamblului , Slaveanka”. Cu ani in urma, in ,Saptdmana alba”, pe dealul dinspre
Topalu aflat la marginea satului Ghinddresti, baietii fadceau intreceri cu caii. Caii
erau Impodobiti cu panglicile luate sau primite de la fete. Conform unor vechi
cutume, fetele isi strangeau pdrul lung intr-o coada la spate, pe care o legau cu o
panglicd (lenta). In perioada Maslenitei, fetele ddruiau baietilor din aceste panglici,
in semn de simpatie si ca o promisiune al unui inceput de relatie .

De altfel, in comunitatile starovere, panglica este un simbol al fetelor tinere,
necasatorite, iar daca parul este legat cu o panglicd rosie acesta este un indiciu ca
fata respectiva este logodita.

Atmosfera acestei sarbdtori a fost descrisd astfel de catre o informatoare de
teren din localitate: ,Fetele se strangeau intr-un loc anume, mai intins, aflat in
centrul comunei, si cantau cantece; se adunau tot mai multe, se strangeau intr-un
sir si mergeau cantand prin sat, pe strazi, pe ulite, se facea sirul lung de tot si se
canta. Asa era toata saptamana, veselie In tot satul. Supdrarile erau uitate, cine era
certat cu cineva se impaca, sa nu-1 prindd postul suparat”.

Conform traditiei, Maslenita avea o ,,coregrafie” specifica: ,,se impletea un fel
de gard uman din bratele femeilor care tineau batiste In maini, treceau pe sub un
pod din maini si rdmaneau acolo, apoi se canta sa se despleteascd gardul asta; se
pleca de pe o stradd, se venea pe alta, ieseau oamenii la porti cu vareniki, placinte,
vin”.

La Ghindaresti, incepand cu anul 1999, s-a produs o revitalizare puternica a
acestei sarbatori laice, iar horovod-ul se organizeaza in ultimii ani, mai ales prin
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participarea corului de femei ,Novoseolki”, cdruia i s-a alaturat ansamblul de
dansuri traditionale ,, Dunaiskie tantori”.

Ca orice sdrbatoare, Maslenita are mancdrurile sale specifice. Astfel, in
,Sdptdmana Alba” mancdrurile preparate sunt cele pe baza de lactate si oud,
precum: vareniki (coltunasi cu branzd, visine si miere), blini (clatite cu urda sau
branzad), pirojeniki (gogosi cu branza), dar si din peste (bors de peste, tocanita de
peste, peste prajit). Intre acestea, clatita (blini) are o insemnitate aparte, iar la rusii
lipoveni exista superstitia potrivit careia , cate blini ai mancat, atatia ani din viata
ai castigat”. Forma acesteia, rotundd, aspectul rumenit, fierbinte, simbolizeaza
soarele, izvor de viata si lumina. Soarele, vechi simbol arhetipal, este prezent in
aproape toate culturile lumii, fiind sursa si intruchipare a luminii diurne, cu toate
valentele ei spirituale. El poate fi conotat prin diferite coduri si simboluri, unul
dintre acestea fiind discul, forma rotunda.

In ultima zi a Maslenitei, numita si ,,Duminica lertarii” sau ,Ziua lertarii”,
supdrdrile sunt uitate, iar cei care au fost certati trebuie sa se impace. Cu acest
prilej, se face un schimb de replici (,larta-md, daca ti-am gresit!”, ,lartd-ma si
tu!”), iar protagonistii isi oferd daruri. Intotdeauna, primii care isi cer iertare sunt
cei mai tineri. Tot in ,Duminica Iertarii” sunt pomeniti si mortii, iar rudele merg
la cimitir cu blini, pe care le impart in memoria decedatilor. Simbolic, se cere
iertare si celor trecuti In nefiinta.

Ultima zi din sdptamana Maslenitei marcheaza ,lasatul secului” si inceputul
Postului Pastelui, care se va intinde pe o perioada de sapte saptamani, dar si
despartirea de iarnd si inceputul unui nou ciclu de viatd. In mod simbolic, se
considera cd vremea rece a plecat, iar zilele ce vor urma vor sta sub semnul
soarelui cel datator de viata.

In prezent, Maslenita / Maslina este sarbatorita atat in comunitatile rurale, cat
si in cele urbane, fiind un prilej de veselie si de rememorare a unei vechi traditii
transmise din generatie In generatie. De asemenea, ,Saptamana Alba” este
marcatd prin petreceri organizate la sediile locale ale Comunitdtii sau chiar in
restaurante, unde ansamblurile artistice pun in scena secvente ale acestui obicei.
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