Informatii documentare privind modul de aprovizionare
cu alimente a Spitalului Public din Oradea la inceputul
secolului al XX-lea
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Documentation on How the Food Supply in Oradea Public Hospital
in The Early 20* Century Was Carried out
- Abstract -

In 1910, at the request of the Public Hospital Administration Oradea Bihor County
Prosecutor’s Office organized an auction in order to provide sufficient food and non-food
goods for the period between January 15 1911 - December 31t 1916. For the present paper
we have taken into account only the products needed to ensure food for patients and medical
staff that served the hospital. We treated this auction as a case study by analysing tenders
submitted by traders and conclusion of supply contracts, but also by how effective the food
distribution as a daily menu was. The whole study is based on documentary information that
reflects the reality of the beginning of the 20" century, which was shaken by the outbreak of
World War | and the crisis that accompanied him.
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Inceputurile functionarii Spitalului Public Central din Oradea, devenit ulterior
judetean’, s-au produs lainceputul secolului al XIX-leain anul 1806 sub numele de,lazaretum’,
cu scopul de a fi un spital public, care sa furnizeze in mod gratuit servicii medicale, hrana si
medicamente?. Fondurile pentru construirea edificiului au provenit din donatii consistente,
venite din partea unor personalitati ale vremii, dar si prin oprirea finantarii, din desfiintarea
ori vinderea altor spitale din importante localitati bihorene; Beius, Sacuieni sau Konyar
(Ungaria)®. Din 1853, spitalul devine public, fiindu-i alocate fonduri in acest sens avand in
vedere ca functionarea exclusiva din fonduri private s-a dovedit greu de realizat, acumuland
an de an datorii. In aceste conditii, contele Zichy Herman, reprezentantul guvernului vienez
in Oradea, I-a declarat ,public” stabilind totusi ca pacientii, care urmau sd beneficieze de
serviciile medicale, sa plateasca o ,taxa de ingrijire” de 30 de creitari pe zi. S-a dovedit ca
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2 ludita Caluser, Informatii documentare privind institutiile spitalicesti din Bihor in Crisia Xlll, Oradea,
1983, p.487
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Sabina HORVATH 10

aceastd taxa nu era platita de catre toti pacientii, asa incat s-au acumulat datorii anuale,
situate intre 16.000 si 22.000 de florini, iar consecinta fireasca a fost cea prin care spitalul a
devenit o institutie finantata de catre stat*.

Fara a face istoricul spitalului public al comitatului Bihor, in lucrarea de fata ne oprim
asupra modului de aprovizionare cu alimente, necesare bunei sale functionari. La inceputul
secolului al XX-lea, vorbim asadar, despre un spital public a carui aprovizionare trebuia sa fie
facuta intr-un mod deslusit, prin licitatii publice, cu scopul de a putea fi justificate ulterior
cheltuielile. Avem in vedere, ca studiu de caz, o licitatie ce urmarea sa asigure aprovizionarea
spitalului pe o perioada de sase ani, intre 1 ianuarie 1911 si 31 decembrie 1916. Pentru ca
legalitatea actiuniisa nu fie contestata, ofertele trebuiau sa fie expediate de cétre cei interesati,
prin posta, in plicuri inchise si sa aiba stampila Comitatului Bihor, adica sa fie inregistrate
si validate de catre procuraturd. Pe langd oferta, comerciantul trebuia sa depuna chitanta
doveditoare, prin care ofertantul platea o garantie de 5% din valoarea marfurilor, precum
si un alt act, prin care sa dovedeascd ca acesta si-a achitat impozitele. Ofertele trebuiau sa
cuprinda preturile produselor, iar conducerea spitalului putea sa aleaga liber propunerea cea
mai avantajoasa. Transportul putea fi asigurat de catre cele doud parti contractuale, sau doar
de catre vanzator. Dupa stabilirea ofertei castigatoare, contractul dintre vanzator si spital, se
semna in mod obligatoriu intr-un termen de maxim 8 zile, in caz contrar Comitatul Bihor, era
obligat sa plateasca daune ofertantului®.

Inincercarea de a avea o imagine cat mai clard a necesarului de hrana pentru spital,
reddm cateva exemple de oferte ale comerciantilor oradeni, care doreau sa aprovizioneze
spitalul in perioada amintita mai sus: macelarul Olah Ferencz, din strada Kossuth Lajos nr.6,
oferea la 29 iulie 1910 o lista cu preturile unor produse de macelarie, valabile pentru acea
perioada de 6 ani (1 ianuarie 1911 — 31 decembrie 1916). Suma totala pentru produsele
oferite fiind de 60.432 de coroane si 64 de fileri.®

Cantitatea in kg. | Denumirea Pretul pe kg. Pretul pentru
necesara timp produsului intreaga cantitate
de 6 ani (1911
-1916) Coroane | fileri

Coroane | fileri
32.700 carne de vita 0 926 31394
11.100 carne de vitel 1 10 12210
400 carne de oaie 1 400
42 ficat de vitel 0 92 38 64
1300 burta 0 20 260
122 carne de miel 1 20 146 40

4 Aurel Tripon, op. cit., p.223 - 224

5 Arhivele Nationale Serviciul judetean Bihor, (in continuare ANSJBh), Fond Prefectura Judetului Bihor,
inv.51/1923(1904 - 1910), f.127 si 127 verso

6 Ibidem, f.54
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11 Informatii documentare privind modul de aprovizionare cu alimente a Spitalului Public din Oradea

1264 carne de porc 1 60 2022 40
43 carne de porc 2 86
afumata
80 sunca bdituita si | 2 40 192
afumata
2900 untura de porc 1 60 4640
curata
1400 slanina alba 1 60 2240
sarata
153 carnati 1 60 244 80
proaspeti
1500 caltabosi 0 64 960
30 toba 1 50 45
266 jumari 1 50 399
12 carnati afumati | 1 80 21 60
105 parizer 1 80 189
20 carnati de 1 80 36
Frankfurt
11 cap de miel 0 80 8 80
10 maduvd devitd | 1 10
15 carne de purcel | 2 30
34 sunca fiarta 5 170
10 mezeluri- 4 40
salamuri
150 plamanidevita | 0 50 75
49400 bucati carnati virsli 0 08 3952
pereche
7800 bucati carnaciori 0 08 624

n privinta necesarului de faina, o oferta a fost inaintata de catre ,Moara Emilia”,
insa pretul nu era specificat, ci se oferea la pretul zilei in care se facea livrarea produselor.
Totodata, moara se obliga sa faca o reducere de 2% din pretul zilei, indiferent care ar fi fost
acela. Necesarul de faina pentru 6 ani (1911 - 1916) era de 50 de kg. faind grisata de tip 0
(faina superioara), 200 kg. faina nr. I, 6.000 kg. faina tip 1l, 13.100 faina tip V, 900 kqg. fdina
de porumb, 1.400 kg. gris’. Pentru produsele de panificatie a fost inaintata de catre Scmak
Istvan o ofertd in data de 28 iulie 1910, aici precizandu-se si cantitatile necesare spitalului:
1.470 metrumajé (o metrumaja insemna 100 kg.) de paine, cu un pret de 34 de fileri pentru
o paine (nu se mentioneaza ce greutate avea painea), in total costand 49.980 coroane;
210.000 bucati de cornuri proaspete, costau in total 8.400 coroane (0,4 fileri pentru un corn);
11.100 bucati chifle proaspete se ofereau pentru suma de 444 coroane (0,4 fileri pentru o
chifla); 100 bucati covrigi (0,4 fileri pentru un covrig) - in total costau 4 coroane; 1000 bucati
chifle uscate (0,03 fileri pentru o chifla uscata), costau 30 de coroane; 40 kg. de pesmet din
chifle (44 fileri / kg. ) aveau o valoare totald de 17,60 coroane. Suma totala pentru aceste
produse era de 58.875 coroane si 60 fileri®. O oferta interesantd a fost cea inaintatd de fratii

7 Ibidem, f. 75
8 Ibidem, f. 61
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Sabina HORVATH 12

Licthman, prin care acestia se obligau sa nu mareasca pretul painii cu mai mult de 28 de
fileri pentru un kilogram, chiar daca, pe parcursul celor 6 ani morile ar fi scumpit faina. Se
obligau sa transporte painea cdtre spital, la pretul de 26,5 coroane pentru 100 de kg.; cornuri,
chifle, covrigi proaspeti, chifle uscate, cate 75 de bucdti din fiecare categorie, urmau sa fie
distribuite cu cate 2 coroane; pesmetii erau distribuiti cu 40 de fileri pentru un kilogram. in
mod expres, se preciza ca painea pe care urmau sa o transporte cdtre spital era facuta doar
din fdina,curatd”fara adaos de cartofi sau alti inlocuitori, deoarece, cartofii fac sa fermenteze
painea mai repede, alterand-o, stricand astfel calitatea painii, avand totodatd si un efect
negativ asupra organismului”.

Gross Marton si alti doi comercianti, Herman Ferenczsi sotia luifaceau o ofertd, pentru
produsele lactate necesare, in aceeasi perioadd, spitalului public oradean, specificindu-se
doar pretul unitar pentru fiecare categorie de produs. Astfel cd, 1 litru de lapte se vindea cu
20 de fileri, 1 litru de smantana cu 80 de fileri, 1kg. branza de vaca cu 64 fileri, 1 kg. unt cu
2 coroane si 60 de fileri. In oferta facuta, cei doi comercianti se obligau sa transporte marfa,
catre spital™.

Nevoile de hrana ale spitalului s-au extins si in privinta altor alimente, care nu
se incadreaza la alimente de baza, precum cele amintite pana acum. Asa incat, in 28 iulie
1910 comerciantul Popper Josef — junior facea urmatoarea oferta, pentru produse numite
,condimente’, asa cum cerea solicitarea spitalului public, pentru perioada anilor 1911 -
1916

Denumirea Cantitate Pretul pentru o unitate | Pretul pentru
marfii necesara de masura (kg/l) intreaga cantitate
necesara

kg. l. coroane fileri coroane fileri
cafea de Cuba 900 3 56 3204
inlocuitor de cafea | 380 90 342
ciocolata 30 3 10 93
migdale 65 3 16 205 40
nuca 85 54 45 90
chimen- seminte 95 1 50 142 50
ceai 3 12 36

9 Ibidem, f. 55 si 55 verso
10 Ibidem, f.115
11 Ibidem, f. 29 si 29 verso
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13 Informatii documentare privind modul de aprovizionare cu alimente a Spitalului Public din Oradea

stafide 23 1 80 41 40
mac 115 90 103 50
piper boabe 38 2 12 80 56
drojdie 36 76 27 36
foi de dafin 3 80 2 40
ghimbir 5 3 60 18

boia cal. lll 35 2 70

prune uscate 1300 68 884

gem de prune 25 64 16

cascaval 50 2 66 138
Emmentaler

cascaval Rquefort 10 5 40 54

cascaval de Parma | 3 4 80 14 40
cascaval Imperial 10 5 80 58

scortisoara - bucati | 10 3 20 32

praf de scortisoara | 20 3 60 72

boia de ardei Il 2 3 80 7 60
superioara

sare 3600 24 864

macaroane subtiri 10 90 9

otet 3800 9 342

rum (rom) 14 2 20 40 60
nucsoara 10 8 80

floare de nucsoara | 10 8 80

bicarbonat de 3 66 1 80
sodiu
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Sabina HORVATH 14

acid tartric 3 4 12
alune 10 2 20 22
cuisoare 4 3 80 15 20
10 butoaie cu peste 2 10 21

rusesc/ pretul
pentru un butoi

zahar cristalizat 3200 91 2912

zahar cuburi 450 93 418 50
zahar tos 350 94 329

coriandru 1 1 80 1 80

In urma analizirii ofertelor primite, in data de 14 septembrie 1910, comitetul
spitalului in concordanta cu recomandarile procurorului sef, hotaraste viitorii furnizori ai
spitalului. Astfel, pentru furnizarea apei carbogazoase, a fost aleasa oferta lui Schvarcz Farkas,
care vindea apa imbuteliata (nu se specifica capacitatea unei sticle) cu 5 fileri; pentru panza
si lenjerie de pat a fost aleasa firma Kurlender - Ehrenfeld, avand cea mai avantajoasa oferts,
care includea chiar si o reducere de 15 2 % din pretul de piatd; pansamente si pasmanterii
vor fi furnizate de cdtre Vadasz Albert'?; pentru lemne de foc a fost aleasa firma Kurlender -
Ehrenfeld chiar daca un alt comerciant, Brodi Samuel, a contestat modul de atribuire al acestui
contract, pe motiv ca cel care castigase licitatia nu se ocupa de fapt, cu comercializarea de
masa lemnoasa; pentru distribuirea carbunelui a fost aleasa oferta trimisa de Brédi Samuel;
furnizarea condimentelor urma sa fie facuta de Popper Josef junior, la aceasta categorie fiind
inregistrate un numar de cinci oferte; acelasi comerciant, Popper Josef, a castigat licitatia si
pentru fierturi si faing; serviciile de pompe funebre au fost atribuite lui Vaislovics Janos.

Pentru aprovizionarea cu paine si produse de panificatie au fost inregistrate 3
oferte, iar cea mai avantajoasa spitalului a fost data de catre brutarul Deutcs Benjamin, caruia
i s-a acordat contractul de furnizare'; carnea de porc, de vitd si alte produse de macelarie
urmau sa fie distribuitd de citre doamna Pleisz Aronn, iar produsele lactate si laptele erau
furnizate de catre Weinberger Herman; cea mai buna ofertd pentru aprovizionarea spitalului
cu bere a fost atribuita comerciantului Solomon Bededek; cat priveste cererea spitalului in
privinta necesarului de oud, nu a putut fi luata nici o decizie deoarece nu s-au primit deloc
oferte, astfel hotararea comitetului spitalicesc a fost ca aprovizionarea sa fie facuta din piata
in functie de necesitati'.

12 Ibidem, f.158

13 Ibidem, f.159, 160
14 Ibidem, f. 160 verso, 161
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15 Informatii documentare privind modul de aprovizionare cu alimente a Spitalului Public din Oradea

Declansarea primului razboi mondial a adus cu sine complicarea vietii, pe toate
palierele sale. Asa incat, criza economicd din timpul razboiului a dus la majorarea preturilor
produselor, indiferent de felul lor. Situatia dificila a fost exprimatad intr-o declaratie facuta de
catre directorul si medicul sef al spitalului public al comitatului Bihor. Actul a fost adresat
vicecomitelui, in anul 1919, conform careia in timpul razboiului dar si in perioada imediat
urmatoare, alimentarea spitalului public oradean a fost dificil de realizat, bolnavii neavand
suficiente alimente sau cele primite au fost de calitate inferioara. Pe de alta parte, preturile
au crescut in asa madsura, incat sumele de bani alocate pentru cumpadrarea alimentelor s-au
dovedit a fi insuficiente. S-a impus subventionarea cheltuielilor cu scopul de a cumpara
alimente neperisabile, in perioada de toamna, pentru a fi asigurat necesarul intregului
an™. In consecintd, comerciantii care se angajasera ca in intervalul dintre 1911 si 1916 sa
aprovizioneze spitalul cu alimente, s-au gasit in imposibilitatea de a - si onora contractele,
asa incat vor cere sa le fie aprobata rectificarea preturilor, pentru a nu falimenta. Asa de
pilda, contractantul Weinberger Herman, ca distribuitor de lapte catre spital, cereain 1914 ca
pretul unui litru de lapte sa fie de 22 de fileri, in loc de 18, cat prevedea contractul din 1910.
Pretul acestui produs a crescut datorita conditiilor impuse de starea de razboi, ce a implicat
rechizitii de animale si sacrificarea lor pentru a hranii armata, fapt care a dus la scaderea
productiei de lapte si totodata la scumpirea lui. S-a adaugat si hotararea autoritatilor de a
mari taxa de transport in interiorul orasului, la un filer pentru un litru de lapte. In aceste
conditii, comerciantul se vedea nevoit sa solicite o modificare a contractului, pe care il avea cu
spitalul, iar prin aceasta sa obtind preturi mai mari, pentru a putea sa isi acopere cheltuielile,
si astfel sa isi onoreze comanda. In caz contrar, acesta era silit sa renunte la aprovizionare, si
totodata sa piarda garantia pecuniara depusa in 1910, In acelasi context, brutarul Deutcs
Benjamin cerea in 1914, sa i se acorde o crestere a pretului cu 8 fileri pentru fiecare paine, iar
pentru cornuri cresterea sa fie cu un filer pentru o bucata'.

Un an mai tarziu, Popper Josef junior, intr-o cerere adresata spitalului la 16 aprilie
1915, ardta cum au crescut preturile de la data incheierii contractului (1 ianuarie 1911) pana
la data cererii pe care o inainteaza spitalului, constatand scumpiri cu 50% sau chiar mai mult'®;

15 Ibidem, inv. 82, dosar 1922 (pentru anii 1913 - 1922), f.60
16 Ibidem, inv. 53 /1923 (pentru anii 1913 -1914), f.20

17 Ibidem, f.44

18 Ibidem, inv. 54/1923 (anul 1915), f. 45, 45 verso

https://biblioteca-digitala.ro



Sabina HORVATH 16

Denumirea 5;%5&%‘5:{?9;;:?; 3t1 Hg%xileqig’%esi)la 2 (31
rodusului /

d coroane fileri coroane fileri
fasole 25 9%
mazare 45 1 90
linte 56 2 10
orez 44 1 60
cus-cus 76 1 90
mei 32 1 20
arpacas 48 1 10
cafea 3 56 4 80
ciocolata 3 10 4 9
E?fz‘g?\\éﬂlaler 2 76 4 80

In 1916, Popper Josef junior adresa din nou conducerii spitalului o cerere de revizuire
a preturilor pentru alte produse alimentare, aflate sub contract cu spitalul oradean’:

Pretul P
. SEr . Pretul marfurilor
Eenumlrea produselor/ If’gégfumor Denumirea lazi
9. produselor /kg.
coroane | fileri coroane fileri
cafea Cuba 4 80 scortisoard praf | 4
cafea inlocuitor 1 08 boia trandafir Il 4 40
ciocolata 4-6 80 sare zdrobita 28

19 Ibidem, f.42, 42 verso
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17 Informatii documentare privind modul de aprovizionare cu alimente a Spitalului Public din Oradea

migdale 4 80 macaroane 2 20
nuca 96 otet 16
seminte chimen 1 60 rum 3 20
ceai 16 nucsoara 12

stafide 3 20 floare nucsoara 14

mac 1 60 | borken-acid 4 80
piper boabe 4 80 bicarbonat sodiu 80
drojdie 2 alune 4

foi de dafin 1 60 cuisoare 6

ghimbir 3 go | | butoipeste 6

boia lll 3 60 zahar daraburi 1

prune uscate 1 20 zahar cubic 1 4%
gem de prune 1 20 zahar tos 1 4
cascaval Ementhaler 4 80 zgrrri];?}c?ru 1 60
cascaval Rocquefort 9 seminte de brad 48
parmezan 5 salpetru 1 12
%agﬁiyal Imperial 0,40 Mggﬁr:gei de 5

fdina de mustar 1 60 hering 1 60
1 bucata ldmaie 08

Mai multe astfel de cereri au fost prezentate viceprefectului, iar decizia finalad a fost ca
solicitantii, sa prezinte facturile care justificau scumpirile reclamate, iar plata sumelor urmand
sa fie facuta de catre Ministerul de Interne®. Fluctuatiile preturilor au continuat si in anii de
dupa sfarsirea razboiului, asa cum arata unele documente privitoare la distribuirea cartofilor
catre spital in anul 19227 si respectiv a fainii pe anii 1922 - 19232,

Desigur ca aceste alimente intrau in alcatuirea viptului zilnic al bolnavilor, personalului
medical si celui auxiliar ce deserveau spitalul. Din anul 1922 se pastreaza un regulament
intern prin care se stabilea cum sa fie servita hrana bolnavilor in functie de suferintele avute,
si totodata sa intregeasca tratamentul administrat. in acelasi regulament se preciza si hrana
servita medicilor si ingrijitorilor spitalului. Reddam in cele ce urmeaza intreg documentul prin

20 Ibidem, inv. 51/ 1923 (1904 - 1910), f. 44 verso
21 Idem, Fond, Prefectura Judetului Bihor, inv. 1466, dosar 82/1922,f. 192, 193
22 Ibidem, £.195 - 196

https://biblioteca-digitala.ro



Sabina HORVATH 18

care e reglementata distribuirea hranei intr-o zi, in spitalul public:,Comandarea mancdrurilor
se face conform celor indicate pe lista de bucate sdptdmanald, mdancaruri slabe si de clasa a lll-a,
portiune intreagd si jumdtate de portiune. Sd se noteze cati bolnavi sunt, care se folosesc de vigtul
(dietd) slab si clasa a - lll-a, si care la dejun primesc lapte, cafea cu lapte sau supd (oarbd). Pentru
un bolnav, nu-i permis sd se noteze mai mult decat una portiune. Daca vreun bolnav are lipsd de
lapte mai mult pentru vindecare, numele acestuia impreund cu numdrul camerei sd se noteze pe
o listd de bucate separatd. Pentru ingrijitori, si servilor daca sunt bolnavi, exceptional, li se poate
nota portiune intreagd de lapte, dar prin notarea numelui camerei pe o listd separatd si acesta sa
se inainteze Administratiei Spitalului. Portiunile de mdncare ale ingrijitorilor, nu-i permis a se scrie
(nota) intr-un loc. Ciaiu cu rum si zahdr numai bolnavilor de claséd separatd se poate scrie. Oud
ferte se pot comanda in unele cazuri, dar ca si comanda separatd, insd numai un ou la un dejun
pentru o persoand, dar numai celor cu portiune slabd si de clasa lll -a, tot asa jamla (jambla)
sau corn (kifli). La portiunea intreaga si la portiune jumdtate, dejunul consta din supd. Dejunul
alienatilor (sldnina) se scrie separat.

La masa (prdnzul) celor cu portiune intreagd si portiune jumdtate, comanda sé se faca
separat. Friptura alienatilor care lucrau, sa fie scrisd pe o listd de bucate separatd, pe ldnga
signarea numelui si numdrului camerei. Cei slabi si de clasa a - lll- a, la masa de pranz pot primi:
becilnat sau fripturd, dar pe una persoand numai un fel, si becilnat numai una portiune. Tot
acestia pot primi de mancare ceva cu lapte sau aluaturi fine ori mai putin fine, dar din acestea
unei persoane numai de un fel sinumai una portiune. Fructe si salatd pentru o persoand, se poate
scrie doar una portiune. Cu exceptia alienatilor, vin se poate scrie celor slabi si de clasa lll - a,
dar intr-o cantitate de 2 dlI. (Zwieback daca se scrie din scop de vindecare, sd se scrie pe o lista
ulterioard).

Cafea neagrd, compot si orez se poate scrie exceptional celor slabi si de clasa a - Il - a.
Acestora, la compunerea pranzului, trebuie a se incuraja ingrdmddirea, adecd cdte un bolnav
poate primi supd, fripturd si un fel de aluat sau poate si vin; un bolnav de clasa a - lll - a sau
slab, nu este permis sd primeascd supd, fripturd, rasol separat, aluat (prdjitura), fructe, compot
- vin, cafea neagrd sau pdine albd sau jamld. (Aici consideram ca e vorba despre un vipt mai
consistent si gatit cu mai multa grasime- n.n.).

La cind cei cu portiune intreagad si jumdtate de portiune, primesc rasolul indicat in lista de
bucate. Cei de clasa a - Ill - a si slabi primesc lapte sau cafea cu lapte, un ou, becilnat sau fripturd,
dar fiecare persoand numai un fel si una portiune. Bolnavilor slabi si de clasa a - Ill - a se poate
scrie, rasol, fripturd cu cartofi fierti sau fripti, insa regula e cd la o fripturd, sd se serveascda orez,
compot sau salatd, insd unui bolnav doar una portiune.

Ujind nu primeste nimeni, afard de medici secundari care primesc ujina primitd panda acum
(in document nu se specifica insd componenta acesteia — n. n.). Bolnavii de clasd separatd
primesc intr-o portie ce e prescris in lista de bucate sdptdmanald, tot astfel si medicii secundari.

Portiunile ingrijitorilor, cdlugdritelor si servitorilor le prescrie supraveghetorul, nefdcdnd nici
o exceptiune in listd. La tablitele afldtoare de la capul bolnavilor din clasele regulate, se pune o
hdrtie, in care sd fie scrise viptul (dieta) din fiecare zi. Viptul alienatilor, pe Idngd indicarea numelui
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19 Informatii documentare privind modul de aprovizionare cu alimente a Spitalului Public din Oradea

si camerei se face pe o jumdtate de coald de hdrtie care sta sub controlul medicului de clasa....,
iar la moartea sau depdrtarea cutdruia, portiunea se sterge. Ca ingrijitorii s primeascd numai
portiuneascrisd lor, sisd nu mdndance portiunea bolnavilor, sipentru controlarea acestora concred
pe domnul supraveghetor, respectiv pe membrii administratiei sd controleze, fdcdnd control la
fata locului. Dietd slabd sa se scrie bolnavilor cu fierbintel ( febra — n.n.), incdat sa poatd primi
supd si lapte...., carne sau mdncdruri mai grele aici nu se pot da.... Listele ulterioare, de obicei, se
fac deodatd cu listele regulate, se iscdlesc si se predau administratiei, fGcdnd exceptiune cei sositi
in ultima zi. Daca din portiunile de mancadruri scrise, una sau alta ar lipsi ... si nu s-ar putea servi,
atunci sd se permitd inlocuirea cu alte mancdruri, de cdtre medicul de clasa respectiv'®.

lata, asadar, cateva date interesante privitoare la regimul de ingrijire pus la dispozitia
suferinzilor din categorii sociale cu posibilitati pecuniare modeste si foarte modeste.

Informatiile documentare prezentate in lucrarea de fatg, reflecta o realitate a inceputului
de secol XX, deloc,,frumos curgdtoare”, ci marcata de dificultati economice, politice, sociale,
militare etc., declansate de Primul Razboi Mondial. Pe de alta parte completeaza, credem noi
in mod util, 0 imagine de ansamblu a functionarii spitalului, in care subiectul aprovizionarii
cu alimente a fost abordat, cel mult tangential in lucrari de specialitate.

23 Ibidem, f. 46
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