Practici si semnificatii de Martie.

CERCETARE APLICATA

Martisorul meu, Martisorul nostru - un experiment didactic

Definit in legislatia nationala si internationala ca fiind totalitatea
practicilor, reprezentdrilor, expresiilor, cunostintelor si abilitatilor, refe-
ritoare la ansamblul culturii traditionale, patrimoniul cultural imaterial
implica atat instrumentele, obiectele, artefactele si spatiile culturale prin
care se perpetueaza cunostintele amintite, cat mai ales comunitatile care
le intretin si le performeaza, alcatuite, la randul lor, din indivizi care con-
figureaza prin experienta personald, addugata la cea comunitar3, acest tip
de patrimoniu pe care cu totii il recunosc ca parte integrantd a mostenirii
lor culturale, manifestata intr-o relatie complexa de la individual la Uni-
versal.

Este si cazul Madrtisorului, element de patrimoniu infatisat intr-o
mare diversitate simbolica, morfologica, semantica si functionald, asociat
diferitelor practici in areale extinse, de 1 Martie, care a capatat dimensi-
une universala prin inscrierea lui pe Lista reprezentativa a patrimoniului
cultural imaterial UNESCO, in cadrul unui dosar multinational (Romania,
Republica Moldova, Bulgaria, Macedonia de Nord), in anul 2017.

Experimentul didactic realizat cu studentii si cu masteranzii Faculta-
tii de Litere de la Departamentul Studii Culturale-Etnologie, Universitatea
din Bucuresti, pune in valoare, printr-o suma de experiente, semnificatii,
credinte, practici, evenimente si amintiri, un element de patrimoniu a ca-
rui recunoastere mondiala coboara pana la scara individuala pentru a-i
lumina si dovedi de la acest nivel importanta si valoarea acumulate de-a
lungul multor generatii.

Acest test de identitate culturala si de apartenenta patrimoniala la
o practica raspandita la nivel national de 1 Martie completeaza, intr-un
registru plin de sensibilitate si genuitate, domeniul vast al manifestarii
unui element recunoscut de patrimoniu cultural imaterial de la experi-
enta si valoarea personalg, individuala la cea familiald si de reprezentare
comunitara.

Suma contributiilor celor care ,,isi exprima martisorul” din perspec-
tiva personalg, reprezintd, dincolo de duiosia evocarilor, de empatia trairii
actului de a confectiona, de a primi si a darui, de apelul la traditie prin

readucerea in prezent a unor practici vechi si emotionante si incercarea
de a configura, prin textele prezentate, aspecte privind originea, functii-
le si semnificatiile unui fenomen cultural de larga cuprindere spatiala si
temporala in unitatea si diversitatea sa.

Interventiile personale ce urmeaza reprezinta fragmente din lucra-
rile elaborate de studentii din anul | la cursul de Etnografie, precum si
de masteranzii din anul Il la cursul Patrimoniu si patrimonializare, de la
Facultatea de Litere, Universitatea din Bucuresti.

Ei analizeaza in primul rand prin prisma experientelor personale
un element pretios de patrimoniu cultural imaterial sub toate aspectele
sale care, in ciuda trecerii timpului, continua sa lege generatiile prin cel
putin doua semnificatii majore: Martisorul - practica traditionald si obiect
simbolic.

Fragmentele selectate alcatuiesc un mozaic cu multiple fatete, lu-
minand neasteptat si expresiv un subiect reprezentativ de cultura tra-
ditionala ale carui functii sunt dezvaluite rand pe rand, ca intr-o paleta
cromatica si ornamentala de trairi individuale, actualizand o lista oficiala
de sensuri si reprezentari, ,printr-o functie protectoare intr-un prag tem-
poral important, o functie festiva de marcare a unei date din calendarul
popular (cap de primavara), o functie sociald de solidarizare a membri-
lor comunitatii, o functie identitara, de recunoastere a apartenentei la
un grup regional omogen (sud-est european) (...); o functie economics,
generata de comertul cu martisoare la scara larga; o functie afectiva de
impartasire a bucuriei inceputului primaverii si de comunicare a afectiunii
pentru persoanele (...) carora li se daruiesc mdrtisoare (...)"*.

Dr. Corina MIHAESCU,
Patrimoniu Imaterial si
Cultura Traditionala - INP

!loana-Ruxandra Fruntelatd, Inventarul national al elementelor vii de patrimoniu cultural
imaterial, 2013.
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Dincolo de valentele populare si
simbolice pe care le imbraca Martisorul,
as vrea doar sa precizez cateva aspecte
legate de aceasta sarbdtoare a reinvierii,
asa cum le percep in acest moment.

Mi-ar fi placut sa le pot darui per-
soanelor foarte dragi un simbol de pri-
mavara, care sa le aduca bucurie si zam-
bet in suflet. Cum situatia actuala nu-mi

~ oferd o foarte mare libertate de miscare,
- . nu pot decat sa ma bucur impreuna cu
ele printr-o lunga si binecuvantata em-

patie.

Martisorul imi trezeste amintiri deosebite din perioada copilariei,
cand data de 1 Martie reprezenta cu adevarat un triumf al primaverii si al
reinnoirii. Cea mai mare satisfactie era atunci cand primeam martisoare in
forma de trifoi cu patru foi, ghiocel sau cosar, legate de binecunoscutul fir
bicolor, pe care le fixam de sarafan, intr-un grandios gest al bucuriei. Ma
faleam cu ele, ca si cum nimic nu mai conta in acea zi decat multimea mar-
tisoarelor prinse in materialul textil al uniformei. Totusi, mai presus de
aceasta sunt momentele cand daruiesc la randul meu martisoare. Nimic
nu se compara cu surasulinocent de pe chipul celor care primesc astfel de
obiecte simple si pline de dragoste.

Dar timpul m-a adus cu rapiditate in prezent, cand ziua dedicata
Martisorului este umbrita de pandemia de Coronavirus si de razboiul din-
tre Rusia si Ucraina. Tn aceste cllpe nu-mi doresc decat un martisor cu
puteri supranaturale, capabil sa readuca echilibrul si linistea de care toti
oamenii au nevoie.

Apreciez gestul propriilor copii de a-mi oferi un martisor, fie si sub
forma unui mesaj, a unei felicitari create de ei sau a unei flori. Cand erau
mai mici, imi aduceau flori din hartie, realizate la ora de desen. Si acum
imi dau lacrimile de bucurie cand primesc astfel de daruri nepretuite, in-
sotite de o imbratisare calda. Primul gand care-mi trece prin minte este sa
imortalizez aceste clipe si sa le iau cu mine oriunde. Este cel mai drag si
scump odor. Probabil ca peste multi ani voi strange cu melancolie si dor la
piept aceste martisoare.

Si da, imi place ritualul aninarii in copac al snurului alb-rosu, prin
care am speranta ca pot atrage prosperitatea si bunastarea in propnul
cdmin. In definitiv, doar gesturile cele mai SImple conteaza cu adevarat
in fata provocdrilor cotidiene. Si am o preocupare sau o obsesie, nu
stiu exact unde sa o incadrez: pastrez unele martisoare care evoca vreo
amintire speciald, martisoare primite de la oameni minunati, obiecte care
poarta chipul sinceritatii.

Gina BADEA
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Imi aduc aminte cu drag de vremea in care descopeream martisorul.
Eram foarte mica, dar inca imi aduc aminte de acele timpuri.

Cand eram mica locuiam intr-un sat langa Nehoiu. Bunicii mei lucrau
destul de mult, fie la cdmp, fie la serviciul pe care il aveau atunci. Bunica
lucra la tribunal, iar bunicul, dupa finalizarea constructiei barajului de la
Siriu, a fost angajat la CFR. In fiecare an aduceau acasa mici figurine cu snur
alb-rosu. La inceput am crezut ca sunt jucarii. Apoi bunica mi-a povest1t ca
in t1mpurlle vechi traia o baba in munti. Torcea lana si tesea camasi albe
pentru oamenii campulu1 ca sa-si poata duce traiul departe de lume.intr-o
zi un cosas a rugat-o sa-i tind coasa pentru putin timp, iar baba s-a taiat.
Firul tors s-a inrosit. Baba si-a zis ,,cum o impleti Dumnezeu timpul, asa sa
se impleteasca si firul meu rosu”. De atunci la fiecare inceput de primavara
daruia baba firul impletit cu alb si rosu trecatorilor, urandu-le sanatate si
voiosie ca rosul din firul ei, si purltate ca albul tesut de ea.

La noi in sat nu erau magazine. Era doar o brutarie. In fiecare samba-
ta venea targul in sat. Numai sambata gaseam la targ toate cele necesare
pentru o saptamana.

Erau cateva grupuri de mesteri care vindeau niste obiecte mici cu
snur impletit alb cu rosu. Ei faceau inele, ceaune, cercei si martisoare. Fa-
ceau martisoare din cupru, aluminiu si sticld. Am pastrat multi ani o le-
bada mica de sticla cu snur de lang, cumpadrata la un targ dintr-o samba-
ta de martie. S-a pierdut la un moment dat, dar imi aduc aminte perfect
imaginea aceea de lebada, cu mici defecte, cu ciocul inmuiat in cerneala
portocalie si cu un punct de taciune pe post de ochi, cu un snur de lana
impletit si legat la gat.

Snurul era daruit de baieti fetelor si legat la mana cu funda chiar
pe 1 martie, iar fetele trebuiau sa-l poarte pana la final de luna. Astfel ca
fiecare fata purta funda daruita in prlma zi de primavara pana in ultima
zi de martie. In ultima zi de primdvara acelasi baiat dezlega snurul si il
lega de crenguta unui pom fructifer. Daca pomul avea si infloreasca se
credea ca cei doi aveau sa fie fericiti impreuna tot anul si urma o casatorie
fericita. Daca pomul era roditor se credea ca aveau sa aiba copii frumosi
si sanatosi.

Au trecut anii si am venit in oras si am descoperit alte martisoare si
alte traditii. Am confectionat, la randul meu, martisoare in scopuri comer-
ciale siam inceput sa nu-mi mai placa in mod special perioada inceputului
de primavara. Am descoperit partea de comercial din spatele martisorului
si faptul ca oamenii au uitat semnificatia lui. Mai mult decat atat, cand
incepusem scoala, una din surorile bunicii era profesor de limba romana.
In fiecare an venea in vizita la surorile ei de la tara. Aducea in portbaga]ul
masinii cate ceva de la oras, provizii neperlsab1le si sacose pline cu mar-
tisoare de la elevii ei. Ma bucuram de ele cumva, dar ma facea sa nu mai
vreau sa daruiesc profesorilor nimic. Pentru ca vedeam cum sunt aruncate
si mi se pdrea o risipa. Pentru ea nu insemnau nimic. lar eu, ca elev, ma
chinuiam sa gasesc ceva deosebit.



in zilele noastre vad martisorul o afacere. Nu mai vad nicaieri
simplitatea, nu mai regdsesc legende si putini sunt copiii care mai aud
legende sau care mai stiu ce semnificatie are. Noi, ca parinti, in mare
parte suntem prea ocupati sau preocupati sa le mai povestim, iar ei cam
dezinteresati de ce reprezinta martisorul.

Mie, personal, imi place sa port un snur simplu si discret la mana. Si
fiicei mele la fel. Dar nu pot sa nu observ femei care poarta brose pe haina
sau toate martisoarele primite. Mi se par putin amuzante, dar le si apreci-
ez asumarea cu care isi poarta urdrile de bine.

Le pastrez pe celelalte pentru ca mi-a povestit o doamna la un mo-
ment dat ca martisoarele sunt urari de bine. Ele sunt daruite tie si nu le
poti instraina, nu le poti darui pentru ca isi pierd puterea de urare de bine.
Nu mai au efect mai departe.

Alina BOCA (POPA)
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1 Martie este pentru mine o sarbatoare speciald, care deschide par-
ca un nou taram al acelui an, un inceput pe care il simt mult mai puternic
decat de Anul Nou. In toti anii am celebrat primdvara prin daruirea simbo-
lului specific anotimpului, martisorul, care i-a dat in timp si numele sarba-
torii. Chiar daca in ultimii ani de Martisor a fost mai mereu ger si vremea
semana a iarnd, atmosfera si mireasma florilor ce asteapta nerabdatoare
sa fure un suras de fatd sau de femeie ma imbata. Acel balsam care napa-
deste strazile an de an ne face sa sculptam in sufletele noastre tabloul viu
al renasterii naturii si, privind copacii inca neinmuguriti, eu am senzatia
ca le pot auzi fosnetul sagalnic si ca pot masura cu urechea-mi ciripitul
pasarilor proaspat dezmeticite de un lung ocol, timpuriu.

Cu toate acestea, cand ma gandesc la Martisorul copilariei mele, cea
mai vie amintire este a impletirii a doua snururi de martisor din cate doua
bucati de fire, alb si rosu, chiar pe data de 1 martie, lucrate alaturi de ma-
maita pentru vdcuta din ograda si pentru vitelul cu care vaca era gestanta,
intrucat, fie in aceasta lung, fie in primele zile ale lunii urmatoare, vacutei
din gospodarie ii venea sorocul si acest snur era pus atat la gatul ei, cat si
la gatul vitelului, pentru a-i feri de deochi si de boli. Bunica mea spunea ca
daca lucram snurul pe 1, vaca va avea o fatare bung, laptele vacii va fi gras,
numai bun pentru produse precum branza, casul, smantana, iar vitelul va
creste repede si familia va avea parte de el.

Asadar, amintirea snurului vitelor este vie pentru mine de Martisor,
pentru ca prin acest snur noi intampinam si sarbatoream viata, celebram
belsugul gospodariei si ne exprimam grija fata de vitele noastre. As vrea
sa spun ca imi este un dor nemadsurat de a mai impleti macar o data un
astfel de talisman gospodaresc, care imi starneste melancolie si in lipsa
caruia simt sa mi s-a stins o lege patriarhala. .

Maria BORCAIAS
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Un simbol al renasterii naturii, al primaverii, si al tuturor pasarilor
care prevestesc bucuroase anotimpul. Cum totul are un inceput pozitiv,
si acest simbol are unul, si voi incerca sa pun in lumina importanta, sem-
nificatia, frumusetea, istoricul si povestirile care fac din acest simbol un
adevarat dar (mai mic sau mai mare), elegant si special. Dar, intotdeauna
este unul aparte si ne aduce (fetelor si femeilor) un zambet pe buze, un
gand la fel de frumos si chiar o energie pozitiva, si de aceea mi-am propus
sa-i expun partile speciale si sa-l fac ,,sa zambeasca”, sa se simta apreciat.

Martisorul a fost si este un element distinctiv in traditia romaneasca
si pot spune ca adauga un plus de eleganta acestei traditii. Primavara este
anotimpul in care se face remarcat si Martisorul ii ofera un sens aparte, de
aceea el devine tot mai important (si sper sa rdmana asa). Acesta nu este
deloc singur, ci este oferit impreuna cu florile timpurii de primavara, cel
mai reprezentativ este ghiocelul. Atat el cat si sora lui, zambila (mov, alb,
roz) promit sa aduca acest anotimp cu privelistile sale mirifice. Dar, semni-
ficatia martisorului este aceasta: ,,In vechime, pe data de 1 martie, marti-
sorul se daruia inainte de rasaritul soarelui, copiilor si tinerilor - fete si ba-
ieti deopotriva. Snurul de martisor, alcatuit din doua fire de lana rasucite,
colorate in alb si rosu, sau in alb si negru, reprezinta unitatea contrariilor:
vara-iarna, caldura-frig, fertilitate-sterilitate, lumina-intuneric. Snurul era
fie legat la mana, fie purtatin piept. EL se purta de la 1 martie pand cand se
aratau semnele de biruintd ale primaverii: se aude cucul cantand, infloresc
ciresi, vin berzele sau randunelele. Atunci, martisorul fie se lega de un
trandafir sau de un pom inflorit (ca s ne aduca noroc), fie era aruncat in
directia de unde veneau pasarile calatoare, rostindu-se: ,la-mi negretele
si da-mi albetele”2. Unele legende povestesc ca Martisorul ar fi fost tors
chiar de Baba Dochia in timp ce urca cu oile la munte. Acestui snur, odata
cu trecerea timpului, i s-a adaugat si o moneda de argint, astfel Mdrtisorul
ajunge sa fie un simbol si al focului, al luminii si deci al soarelui. Criticul
literar si poetul nostru George Cosbuc, afirma intr-un studiu dedicat mar-
tisorului: ,Scopul purtarii lui este sa-ti apropii soarele, purtandu-i cu tine
chipul. Printr-asta te faci prieten cu soarele, ti -l faci binevoitor sa-ti dea
ce-i sta in putere, mai intdi frumusete ca a lui, apoi veselie si sandtate,
cinste, iubire si curatie de suflet... Taranii pun copiilor martisoare ca sa fie
curati ca argintul si sa nu-i scuture frigurile, iar fetele zic ca-l poarta ca sa
nu le arda soarele si cine nu le poarta are sa se ofileasca”. lar, cu banutul
de la snur se cumpadrau paine, vin rosu si cas proaspat pentru ca purtatorii
acestui simbol sa aiba fata alba precum casul si rumena ca vinul.

In schimb, o parte din istoricul martisorului, Tudor Arghezi afirma in
volumul ,,Cu bastonul prin Bucuresti”: ,....La inceput, atunci cand va fi fost
acest inceput, martisorul nu era martisor si poate ca nici nu se chema, dar
fetele si nevestele, care tineau la nevinovatia obrazului inca inainte de

2 Martisorul, https://m.crestinortodox.ro/datini-obiceiuri-superstitii/martisorul-origi-
ne-semnificatie-68808.html, Accesat in data de : 10. 06. 2021.



acest inceput, au bagat de seama ca vantul de primavara le pateaza pie-
lea si nu era niciun leac. Carturaresele de pe vremuri, dupa care au venit
carturarii, facand «farmece» si facand si de dragoste, au invatat fetele cu
pistrui sa-si incinga grumazul cu un fir de matase rasucit. Firul a fost atat
de bun incat toate cucoanele din mahala si centru ieseau in martie cu firul
la gat. Vantul usurel de martie, care impestrita pleoapele, nasul si barbia,
se numea martisor si, ca sa fie luat raul in prip3, snurul de matase era pus
la zintii de mart. Daca mai spunem ca firul era si rosu, intelegem ca el ferea
si de vant, dar si de deochi”.

De altfel, voi expune trei dintre legendele despre Martisor.

Prima se numeste ,Voinicul care a eliberat Soarele”: este un mit care
povesteste cum Soarele a coborat pe Pamant in chip de fata preafrumoa-
sa. Dar un zmeu a furat-o si a inchis-o in palatul lui. Atunci pasarile au
incetat sa cante, copiii au uitat de joaca si veselie si lumea intreaga a cazut
in mahnire. ,Vazand ce se intampla fara Soare, un tanar curajos a pornit
spre palatul zmeului sa elibereze preafrumoasa fata. A cautat palatul un
an incheiat, iar cand l-a gasit, a chemat zmeul la lupta dreapta. Tanarul a
invins creatura si a eliberat fata. Aceasta s-a ridicat inapoi pe Cer si iarasi
a luminat intregul pamant. A venit primavara, oamenii si-au recdpatat ve-
selia, dar tanarul luptator zacea in palatul zmeului dupa luptele grele pe
care le avuse. Sangele cald i s-a scurs pe zapada, pana cand l-a lasat pe
tanadr fara suflare. In locurile in care zapada s-a topit, au rasarit ghiocei -
vestitori ai primaverii. Se zice ca de atunci lumea cinsteste memoria tana-
rului curajos legand cu o ata doua flori: una albsg, alta rosie. Culoarea rosie
simbolizeaza dragostea pentru frumos si aminteste de curajul tanarului,
iar cea alba simbolizeaza ghiocelul, prima floare a primaverii”.?In aceasta,
se evidentiaza lupta tandrului pentru a salva Soarele precum si curajului,
ambitia lui. Se pune in evidenta si acea frumusete ,,ascunsa” a celor doua
fire, alb-rosu.

A doua legenda se numeste ,Lupta primaverii cu iarna”: ,Conform
unui mit care circula in Republica Moldova, in prima zi a lunii martie, fru-
moasa Primavara a iesit la marginea padurii si a observat cum, intr-o poia-
na, intr-o tufa de porumbari, de sub zapada rasare un ghiocel. Ea a hotarat
sa-l ajute si a inceput a da la o parte zapada si a rupe ramurile spinoase.
larna, vazand aceasta, s-a infuriat si a chemat vantul si gerul sa distruga
floarea. Ghiocelul a inghetat imediat. Primavara a acoperit apoi ghiocelul
cu mainile ei, dar s-a ranit la un deget din cauza maracinilor. Din deget s-a
prelins o picatura de sange fierbinte care, cazand peste floare, a facut-o
sa reinvie. In acest fel, Primdvara a invins larna, iar culorile martisorului
simbolizeaza sangele ei rosu pe zapada alba.” In aceasta legenda sunt in
prim-plan culorile si gingdsia acestora. Dar, si despre triumful binelui asu-
pra raului.

Cea de a treia este ,Fratele si sora hanului”: ,Legenda Martisoru-
lui este foarte veche, datand pentru Bulgari din perioada primului han.
Pe cand sora sa si fratele sau se aflau in prizonierat, hanul le-a trimis un

3 https://ro.m.wikipedia.org/wiki/Martisor, Accesat in data de 10.06.2021.

soim care avea legat un fir de ata alba pentru a-i instiinta ca 1i va ajuta sa
evadeze. Cei doi au reusit sa fuga, insa in apropiere de malul Dunarii, el a
fost ucis de urmaritori si ea atunci a dat drumul soimului care avea legat
de picior firul de ata alba inrosit de sangele fratelui sau, pentru a-i da de
veste hanului despre moartea fratelui. La aflarea vestii, de durere, hanul a
poruncit ostasilor sa poarte un fir de lana alba si unul de lana rosie pentru
a-i feri de necazuri, eveniment care ar fi avut loc la 1 Martie 681."4 Aici
se referd, mai cu seamd, la mdrtisorul bulgdresc (denumit Martenita) dar
aduce in prim-plan o alta insemnatate - protectia (are capacitatea de a-i
feri de necazuri si alte rele).

De asemenea, am mai invatat in cadrul cursului foarte multe infor-
matii interesante (pentru mine), de poveste si in cele ce urmeazd voi enu-
mera cateva. Ele se regasesc in Inventarul national al elementelor vii de
patrimoniu cultural imaterial (National Inventory of Active Intangible Cul-
tural Heritage Elements): Martisorul este un element de patrimoniu cultu-
ral imaterial (Cultural Practices Associated to the 1st of March).

Termenul standard este Martisor. Denumirile locale/regionale: Mart,
Martu, Martic, Martug, Martigus. Arealul de manifestare: Elementul este
raspandit pe tot teritoriul tarii, fiind atestat in peste 500 de localitati, con-
form datelor din , Atlasul etnografic roman”. Intr-adevar cateva comunitati
reprezentative pentru practicarea elementului se afla in orasul Bucuresti
si in comunele: Buciumi, jud. Salaj, Ceplenita si Cucuteni, jud. lasi, Giurgi-
ta, jud. Dolj, Mihail Kogalniceanu, jud. Constanta.

Descriere sumara: Traditia de inceput de primavard, transmisa inca
din Antichitate, de a confectiona si a purta un snur impletit din doua fire
de lana, bumbac sau matase, unul alb si unul rosu, este caracteristica prac-
ticilor culturale asociate zilei de 1 martie. Acest snur, numit in Romania
~martisor”, era facut de femei si daruit membrilor comunitatii, care-l pur-
tau incepand cu 1 martie, la gat, la incheietura mainii, la glezna sau, mai
tarziu, prins cu un ac in piept. Perioada de purtare varia de la doua-trei
zile la cateva saptamani, in functie de zona. Apoi, martisorul este depus
pe o creanga infloritd, sub o piatra, aruncat in fantana sau pe brazda ver-
de. Martisorul se putea prinde si in coarnele animalelor sau la intrdrile
in gospodarie, casa sau grajd, crezandu-se ca are o functie de protectie
si asigurare a sanatatii Tn anul vegetational si agrar ce urma. In mediul
urban, Martisorul a suferit transformari semnificative, sub influenta cultu-
rilor media si de consum. Snurul alb-rosu a inceput sa fie confectionat din
matase, la scara industriala si i s-au addugat mici pandative din materiale
diverse (metal, lemn, sticl§, textile etc.), fiind daruit in principal persoane-
lor de sex feminin.

Functiile principale ale elementului sunt: o functie protectoare in-
tr-un prag temporal important, o functie festiva, de marcare a unei date
importante din calendarul popular (Cap de primdvara); o functie socials,
de solidarizare a membrilor comunitatii; o functie identitard, de recunoas-
tere a apartenentei la un grup regional omogen (sud-est european), ce a

* Ibidem.
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Martisoare din ceramica cu motive traditionale.

evoluat in conditii istorice asemanatoare; o functie economica, generata de comertul cu martisoare la scara larga; o
functie afectiva, de impartasire a bucuriei mceputulm primaverii si de comunicare a afectiunii pentru persoanele de
gen feminin carora i se daruiesc martisoare; o functie de patrimonializare, exprimata prin actiunile de salvgardare
a elementului, la nivel comunitar si institutional. De precizat este faptul ca el este propus pentru inscrierea pe Lista
reprezentativa a patrimoniului cultural imaterial pentru sesiunea UNESCO din noiembrie, 2015, in cadrul unui dosar
multinational.

Sincera sa fiu imi place sa ofer si sa primesc aceste adevarate simboluri ale primaverii. Chiar daca este unul
mai mic sau mai mare (pentru mine, nu are importanta), eu il apreciez, la fel si gestul. Mereu m-am bucurat la revede-
rea acestuia si eram convinsa, de fiecare dat3, ca el va aduce toate acele calitatile pozitive. Siindeosebi, nu conteaza
cat trebuie sa-l porti, ci cat si cum sti sa-1 pretuiesti (si sa intorci acele ganduri pozitive ale celui care ti l-a oferit).

Asadar, sunt de parere ca cel mai important este sa pastram aceasta sarbatoare in suflet si sa nu uitam nici
semmﬁcatla lui si nici ceea ce poate aduce cu el, renasterea tuturor fiintelor mici sau mari si a naturii. In fond, un
Martisor te poate invata cum sa apreciezi si lucrurile mai mici dar deosebite (si astfel nu-lvei uita niciodat). EL poa-
te deveni, dupa ce este prins de o creanga infloritd, un ,,copil” al naturii care, cu siguranta va avea grija ca dorintele
noastre sa devina realitate, daca noi il ocrotim.

Diana Marinela CABESCU
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Desi pare o zi obisnuita, ca toate celelalte, 1 Martie se remarca prin
farmecu-i aparte. Inca de la prima ora este agitatie in casa. Mama cauta
martisoare pentru tata si pentru mine. Pentru ea cauta timp sa se aranje-
ze, deoarece o vor intampina multe sufletele dornice sa isi impartaseasca
iubirea.

Dupa o inviorare corespunzatoare, ne tragem cu totii sufletul, iar eu
impreuna cu mama pornim spre scoala. Lucrurile prind contur, baietii da-
ruiesc snurul alb-rosu acompaniat de un obiect semnificatiy, iar fetele se
bucura si experimenteaza primii fiori ai ,,indragostelii”.

La finalul zilei, plini de entuziasm, ne retragem spre case, in timp
ce numdram martisoarele primite. Tot holul rasuna: ,,Eu am zece”, ,,Eu am
sapte”, ,Ha, ha. Euam 12!". O data ajunsa acasa, o astept pe mama sa des-
fac fiecare pungulita primita. Competitia nu este una stransa... nici pe de-
parte. Ea are plase intregi, pe cat eu le pot cuprinde pe ale mele in maini.
Este absolut fascinant cum retine fiecare nume al persoanei care i-a oferit
simbolul primaverii. Cumi se citesc emotiile pe fata. Cum ii tremura glasul
si mana de bucurie. Acela a fost momentul cand mi s-a conturat dorinta
viitoarei cariere: profesor. Timpul a trecut ca gandul, iar acum, dupa mai
bine de 15 ani, traiesc aceleasi emotii cu care mama venea acasad. Sunt la
fel de nerabdatoare sa ating fiecare martisor in parte si sa ma revansez cu
o imbratisare.

Gestul lor imi contureaza si imi vesteste anotimpul care sta dupa
usa: primavara. Fara doar si poate, martisorul este si va ramane un simbol
al iubirii, al sinceritatii si al primaverii.

Stefania CIUCULESCU
Y/

Martisorul nu reprezinta doar o traditie artefact intalnita in culturi-
le care celebreaza innoirea vietii, fertilitatea, dragostea si vivacitatea, ci
concretizeaza si elanul primitiv al omului de a cinsti natura si fenomenele
ei intr-un cadru mistic si relational. In cultura roman3 tradmonala Mar-
tisorul a fost si continua s& fie un simbol al unor valori creatoare iden-
titare. Sarbatorit intr-un context festiv relevant pentru etapa liminala a
sfarsitului de iarng, Martisorul isi trage numele de la luna asupra careia isi
exercita influenta. Martie devine, astfel, reprezentativa datorita traditiei
care o insoteste de la inceput pana la sfarsitul ei.

Ca etapa liminald importanta, trecerea de la anotimpul rece la pri-
mdvara era marcata in vechime, pe langa indicii temporali, de manifestari
ceremoniale specifice domeniului agrar. Dupa cum se cunoaste deja, ro-
manii sarbatoreau anul nou la 1 martie, momentin care se deschidea sezo-
nul activitatilor agrare, pentru care se desfasurau ceremonii de fertilizare
a ogoarelor, cu intentia augurala de a asigura prosperitatea si bundstarea

intregului an. De aceea, sarbatorirea primaverii capata o importanta sem-

nificativd, avand in vedere contextul augural si activitatile dominante in
cadrul societatilor agrare.

In ceea ce priveste evolutia semnificatiei si a practicii Martisorului
de-a lungul timpului, in cultura autohtona celebrarea lui a devenit
predominant simbolica, fiind transferata in mediul citadin, in care sensul
nu numai ca a fost estompat, ci a fost redus la o forma de relationare intre
oameni, sub diferite pretexte. Cu toate acestea, oferirea martisorului ca
dar de 1 martie ramane o traditie ale cdrei semnificatii isi au originea

in relatia omului cu natura si se reflecta asupra modului de intelegere

a valentelor simbolice ale universului. Martisorul continua sa fie oferit,
desi nu este confectionat manual chiar de cel care il oferg, ca altadata. El
continua sa fie primit cu sens si cu aprecierea cuvenitd, desi modelele si
materialele din care este confectionat s-au diversificat considerabil.

Aceste schimbari in modul de prezentare a lui nu i anuleaza, sub ni-
cio formg, simbolistica originala. Pentru cei care acorda importanta aces-
tei traditii, practica lui are efecte divinatorii ce asigura buna functionare a
lucrurilor. Impletlrea celor dous fire simbolizeaza echilibrul dintre bine si
rau, frumos si urat, cald si rece. Cu alte cuvinte, firul de martisor ammtegte
de o armonizare a contrariilor, nu intr-o formula oximoronica, ci mai de-
graba ca o reconciliere a vietii cu moartea, a noului cu vechiul etc.

Nicoleta DANTIS
VYIS A/ 1000000045000 0 0940000000004 0 000000 004000000000/

Pentru mine sarbatoarea Martisorului semnifica venirea primaverii.
Pot spune ca inca din copildarie am avut multe amintiri frumoase legate de
aceastd sarbatoare.

Traditia de a da martisoare si flori fetelor este din punctul meu de
vedere un obicei foarte frumos, care aduce dupa sine bucurie si voie buna.
Imi aduc aminte cu drag c3, atunci cand eram COpll ii ofeream mamei
martisoare si flori, iar asta o facea fericitd. Eu insami eram incantata sa
primesc martisoare la scoals, iar la randul meu ofeream cate un martisor
prietenelor mele. Amintiri mai putin placute legate de aceasta sarbatoare
se refera la obligatia de a face acele poze/magneti/insigne pentru mame,
dar mai ales la cea de a contribui la nelipsitul ,,cadou” pentru educatoare
sau invatdtoare.

In copildrie am participat la targuri de 1 Martie, unde am confectionat
martisoare si decoratiuni specifice. De-a lungul anilor am colectionat o
serie de martisoare, iar la unele din acestea, care au pentru mine o mare

incarcatura sentimentald, nu voi renunta niciodata.

Atunci cand am crescut, am inceput sa ma intreb de unde a aparut
aceasta sarbatoare, ce legende a inspirat si cum ar trebui de fapt sa ne
raportam la ea. Mai intdi am cautat informatii pe internet, unde am gasit
foarte multe variante, ramanand oarecum neldmurita. Am intrebat-o apoi



-
pe mama despre legenda martisorului si am aflat o varianta care mi s-a
parut foarte interesanta:

.Baba Dochia isi punea cu cruzime nora la munci foarte grele. Astfel,
in fiecare an pe data de intadi martie o trimitea pe fata sa mearga la rau.
Acolo trebuia sa spele lana alba pana se va face neagra si pe cea neagra
pana se va face alba. Odata, Domnul lisus Hristos a vazut-o pe fata cu mai-
nile sangerande de la spalatul lanii in apa inghetata si a oprit-o. Impresi-
onat de culoarea rosie a sangelui fetei in zapada imaculatsd, a decis ca de
intdi martie se va purta acel snur alb-rosu.”

Mai tarziu, in liceu, am auzit de la profesoare si alte variante, dar
toate aveau la baza faptul ca snurul alb-rosu reprezintd sangele varsat in
zapada. Atasat la un mic dar simbolic - un trifoi cu patru foi, un cosar sau o
potcoava semnificand norocul, o inimioara, o semiluna sau o steluta sem-
nificand iubirea, o floare, o pasare sau o gaza semnificand natura - snurul
alb-rosu e podoaba lunii martie.

Cea mai importanta semnificatie a Martisorului mi se pare a fi mar-
carea sosirii primadverii si revenirii la viata a naturii, iar purtarea si oferirea
acestuia e o dovada de bucurie si de apropiere intre oameni.

Martisorul este si va ramane mereu in sufletul meu ca una din sar-
batorile preferate, pentru c3, in zilele lui, toata lumea devine mai darnics,
mai buna si, din cate am observat eu, mai fericita.

Isabela Gabriela DUDAU

VYL ///17700000000000000000 000004444404/ // /7777777170 07777777

Pentru mine, in copilarie, martisorul a insemnat felul in care spu-
neam: Buna dimineata primavara! Era ziua pe care o asteptam foarte mult,
deoarece nu imi place iarna, si nici frigul iernii. Tmi placea sa daruiesc, dar
si sa primesc martisoare, deoarece le consider vestitori ai primaverii.

Am lucrat patru ani la Palatul Copiilor din Slobozia la Cercul de Pic-
turd. Aici am avut ocazia sa cunosc oameni deosebiti de la care am invatat
cum s3 lucrez cu copii. Inca din luna februarie lucram cu copii martlsoa-
re pe diferite suporturi in functie de varsta si abilitati. Dupa ce trecea 1
Martie, copiii ma intrebau daca mai putem realiza martisoare. Acolo am

invatat eu si copii, ca pentru a realiza un martisor este nevoie de multa

rabdare, imaginatie si bunatate.

De ce spun bunatate? Deoarece nu toti copiii aveau la dispozitie
toate materialele necesare pentru realizarea martisoarelor. Dar toti copiii
voiau sa lucreze toate tipurile de martisoare, pe toate suporturile. Asa ca
trebuiau sa se imprumute de la un coleg de ce avea nevoie si in acelasi
timp sd ofere unui alt coleg ce are acesta nevoie. La inceput nu a fost usor,
dar copiii se adapteaza foarte repede la exemplele oferite de cei din jurul
lor. A fost de ajuns ca un singur copil sa ofere altuia ce avea nevoie, ca
ceilalti i-au urmat exemplul. Am participat la diferite concursuri, iar mar-
tisoarele realizate de copii au fost premiate, raspldatind astfel si munca
celor mici.

Acum lucrez la Muzeul National al Agriculturii, unde impreuna cu
colegele realizam martisoare pe diferite suporturi. La muzeu copiii vin sa
lucreze martisoare din diferite materiale. Eu am realizat martisoare pe su-
port ceramic.

Liliana IDRIS
W/

La fel cum asteptam Craciunul sa mergem la colindat cu fetele
si baietii din sat, chiar daca uneori era ger sau ningea, sau Anul Nou sa
mancam portocalele asezate pe sifonier, asa asteptam ziua de 1 Martie.
Cu aceeasi nerabdare asteptam si ziua Martisorului chiar daca uneori era
lapovitd, ningea sau era soare. Stiam de la doamna invatatoare ca este
simbolul primaverii si odata cu el o sa vina primavara, si odata cu ea va



reveni la viata tot ce este mai frumos:
pomi infloriti, pasari, o multime de flori
si copii veseli ce se vor juca pe strazile
satului.

Mergeam sa cumpdram madrtisoare
eu si sora mea, pentru al le darui doam-
nelor invatatoare, prietenelor si colege-
lor de clasa.

Ne-am fi dorit sa le luam pe toate
acasd, dar nu puteam. Cand ajungeam
acasa aveam un intreg ritual: le Tnsiram
pe pat si incepeam sa le alegem, le su-
ceam si le invarteam pentru a sti cui le
daruim. Imi aduc aminte de martisoarele
care reprezentau cosarul sau trifoiul cu
patru foi, gargarita sau o floricica. A doua zi eram emotionata, deoarece
trebuia sa merg la doamna invatatoare sa ii ofer primul martisor, apoi le
daruiam colegelor si prietenelor.

Cand ajungeam acasa le desfaceam din piept si le numaram sa stim
cine are cele mai multe, dar si cele mai frumoase. Dupa ce le purtam, le
pastram pana vara cand incepea vacanta si le gaseam intrebuintare la di-
ferite costumatii ce le confectionam papusilor.

Peste ani, martisorul a ramas pentru mine tot un simbol al primave-
rii. Am realizat cu fiica mea cea mica martisoare dintr-o anume plastilina
(Y Clay) care se solidifica dupa ce este modelata, pe care le-am daruit prie-
tenelor. Unul din ele este acest buchetel cu micsunele.

Nicoleta IDRIS
W/

Martisorul reprezinta pentru mine simbolul primaverii, anotimp in
care natura revine la viata dupa o lunga perioada de stare latenta. Cele
doua culori simbolizeaza trecerea de la iarna friguroasa la primavara cal-
duroasa. Modul in care e infasurat martisorul reprezinta fuziunea dintre
cele doua anotimpuri si starea meteorologica a lunii martie: zile posomo-
rate cu ninsoare, dar si zile vesele cu soare.

Obiceiul presupune, in Muntenia, zona din care sunt, ca barbatii si
baietii sa ofere fetelor si femeilor martisoare si ghiocei, reprezentative
pentru inceputul sezonului calduros. Ba mai mult, tot acestia trebuie sa le
si prinda, fiindca asta ar aduce noroc.

Inca din copildrie, data de 1 Martie aducea cu sine o serie de super-
stitii. Una dintre ele este obligativitatea persoanelor de sex feminin de
a purta toatda luna un martisor in piept sau la mang, pentru a fi protejate
de fortele nefaste care isi reiau activitatile, dupa o perioada in care au
hibernat. Argintul trebuia purtat, de asemenea, deoarece avea capacitatea

sa tind vrajile si farmecele deoparte, care se prindeau de femei in aceasta
perioada foarte repede.

Pe langa acestea, imi amintesc si de o serie de interdictii de ordin
fonetic: nu era bine sa pronunti denumiri ale unor animale sau insecte, ca-
rora oamenii le dadeau conotatii negative, pentru ca de ele ai fi avut parte
tot anul. Astfel, specii precum soareci, paienjeni, serpi, viermi etc. intrau
in categoria cuvintelor ce nu trebuiau mentionate in acesta luna.

Baba Dochea influenta si ea parcursul anului, iar de 1 Martie toata
lumea trebuia sa isi aleaga trei babe intre zilele 1-8 ale lunii, care erau
asociate trecutului, prezentului si viitorului. Ultima babd era cea mai im-
portantd, fiindca daca ziua aleasa era frumoasa, asa avea sa fie tot anul.

Abordand acest subiect, realizez ca principala mea grija era sa am
cate un martisor pe fiecare haind pe care o purtam. Mai apoi, spre sfarsitul
lunii, le adunam pe toate si le agatam intr-un pom inflorit.

Astazi constat cu nostalgie ca trifoiul cu patru foi, potcoava, cosarul
si alte simboluri despre care se crede ca poarta noroc au fost inlocuite cu
bijuterii foarte scumpe, dulciuri, buchete de flori sau bratari al caror snur
este in totalitate rosu.

Cu suparare realizez ca am uitat sa imi aleg si babele, dar macar bra-
tara de la mana are culorile de odinioara...

Florina Cristina ILINCA
W/

Martisorul este prin definitie un snur de ite impletite, de culoare
rosu si alb ce reprezinta puritate si fertilitate, ce se ofera fetelor si feme-
ilor odata cu venirea primaverii. Acesta este daruit ca simbol de iubire
si respect la Tnceputul lunii martie. De-a lungul generatiilor, mdrtisorul a
avut adaptari specifice vremurilor, adaugandu-se firului elemente decora-
tive, brose, margele si chiar elemente ce nu pot fi purtate pe corp.

Pentru mine, in Constanta, martisorul era o forma de iubire catre
mama, deoarece ei ii ofeream florile si martisorul fara obligativitate. Mi-a
fost explicat ca acesta ar fi un simbol al primaverii si feminitatii, iar in ca-
drul familiei mele nu exista sa nu primim martisor sau flori. Cel putin din
partea familiei tatalui meu se ofereau chiar martisoare suflate cu aur. Mi
se atrdgea atentia ca trebuie sa cumpar martisor pentru rude.

In primii ani de scoala generalg, I-VIIl, am primit de la baietii din clasa
martisor, iar invatatoarei si profesoarelor le cumparam, pe langa martisor,
si flori, cadouri. Se tineau sedinte foto pentru 8 Martie pentru mama, de
Ziua femeii. Abia asteptam sa facem poze si sa le oferim mamelor drept
cadou, incd le am si acum in albumul de poze. Uitandu-ma inapoi, imi dau
seama cat de costisitoare era pentru parintii nostri aceea perioada, cadoul
dirigintei de cele mai multe ori fiind extrem de pompos. Imi amintesc de
rautatea badietilor ce dadeau martisoarele doar fetelor pe care le placeau,
era dureros sa nu primim si sa fim marginalizate.



Ce-mi amintesc din scoala generala este ca ne legam snurul de la
martisor la mana stanga, trebuia legat de un baiat si il tineam la mana
toata luna martie. La sfarsitul lunii legam acest snur la ramurile unui pom
fructifer.

In anii de liceu baietii au incetat sa ne mai aduca martisoare sau flori,
insa fetele faceau schimb de martisoare cumparate din piata ca semn de
prietenie siiubire. Le purtam in piept atunci si mai erau la moda bratarile.
Profesoarele ii intrebau daca au cumparat fetelor din clasa martisoare, iar
raspunsul acestora era de cele mai multe ori foarte urat la adresa fetelor
din clasa. Realizez acum ca preferau ca de banii aceia sa faca altceva, mar-
tisoarele erau si inca sunt destul de scumpe, iar clasa noastra era majori-
tara de fete.

Mamei mele i-am cumparat de cele mai multe ori flori, serviciul ei
cu uniforma nepermitandu-i sa il poarte la munca, insa in afara serviciului
a purtat cel putin snurul de martisor la piept. In perioada in care am fost
plecata in afara tarii, am primit martisor si urari de la colegele bulgaroaice,
abia atunci am aflat c3 acest element cultural il impartim si cu alte tari.

In ultimii ani de zile, fiind implicat3 in proiecte de conservare a
culturii romanesti dobrogene, am inceput sa impletesc fir rosu cu alb de
lana si sa leg o moneda de un ban acestuia. Tata ma ajuta cu gauritul mo-
nezii cu bormasina si cumva e o traditie de familie sa ma ajute in procesul
de a face aceste martisoare. Eu le ofer tuturor femeilor cu care iau contact
ca semn al culturii noastre si ca semn de primdvara. Am ales forma arhaica
a martisorului ca forma autentica, contrar martisoarelor gasite pe piata.
Mama poarta mereu la mana martisorul facut de mine si se lauda ca este
facut de mine, fiind foarte mandra de munca pe care o depunin proiectele
la care lucrez.

Tata imi ofera flori, fara fir de martisor,
insa mereu imi spune ca sunt flori de mar-
tisor. El a crescut astfel si a avut doua surori
mai mari care l-au Tnvatat sa duca mai departe
acest obicei. Nu mai primesc martisoare ca-n
. copildrie, insa am fost surprinsa acum doi ani,
inainte de a intra in pandemie, cand am primit
din partea a doi colegi flori si martisor.

Pentru mine martisorul reprezinta un
simbol cultural impartasit si cu alte tari vecine
si el trebuie dus mai departe, in ciuda stereo-
tipurilor negative capatate in timpul scolii si a
celor care se folosesc de el pentru a face bani.
Ramane ca un ecou al trecutului, o legatura cu
familia ce nu mai este aldturi de noi, prieteniile
legate in liceu si chiar o nostalgie. Ce este fru-
mos si din inima trebuie dus mai departe si ge-
neratiilor viitoare. Ce este frumos sa nu piara!

Simona-Elena ION (NICULESCU)
Y 4

intr-o incercare timida de a defini martisorul, trebuie s3 spun ca
involuntar asociez acest obicei cu perioada cop1lar1e1 si cu primii ani de
scoala. Intai martie a marcat intotdeauna debutul prlmavern evadarea din
tlmpul profan si patrunderea in zona sacrului. Un sacru in care, indiferent
de vremea de afar, de faptul cd poate aveam doua ore de matematica si
multe teme, ne bucuram cd puteam s3 daruim si s& primim. Ins3 cel mai
frumos aspect, pe care il constientizez abia acum, este faptul ca toti copiii,
indiferent de grupul etnic din care faceau parte, ofereau martisoare cole-
gelor, invatatoarelor si profesoarelor. Pentru fetite, ziua de intdi Martie se
transforma intr-o competitie inversunata: cine primeste cele mai multe
martisoare, de la cine si cum arata ele. Bineinteles, cele mai norocoase
primeau un trifoi cu patru foi, o potcoava, un cosar sau o inima, un ghiocel
ori o randunica. Pastram martisoarele de la an la an, ascunse bine intr-un
dulap, de unde le mai scoteam in timpul anului doar sa le admir.

Perceput ca un dar simbolic, martisorul este astazi oferit impreuna
cu urari de fericire si de sanatate. Constat o desacralizare a obiceiului: in
prezent, martisorul marcheaza in mod special statutul social al celui care
daruieste si al celui care primeste. De la snurul alb si rosu in care se imple-
teau bucuriile si durerile femeilor de odinioard, martisorul a suferit nume-
roase transformadri: in primul rand, a capatat o amuleta - flori, personaje
din legende si din viata cotidiana, animale sdlbatice si domestice - lipsita
uneori de semnificatii, ba chiar a fost inlocuit cu diverse alte obiecte si a
devenit un simbol pentru momentele-cheie din viata: obiecte vestimen-



Sursa imaginii: Arhiva de Imagine MTR.

tare, parfumuri, flori, mobila de bucatarie, preturi reduse si promotii, fe-
licitari online - postate pe retelele de socializare, venirea primului copil,
obtinerea permisului de conducere etc.

In perioada copilariei mele, martisorul era purtat cu mandrie lamana,
pe piept sau la reverul hainei timp de noua zile, dupa care era oferit mai
departe unei crengute de pom inflorit, ca intr-un schimb simbolic, pentru
imbunarea vremurilor viitoare, caci toti copiii stiau: anul va fi imbelsugat
pe cat de frumos/roditor va fi pomul ales de ei. Acest snur impletit, purta-
tor al unei identitati, avea deci si rol de protectie. Insa cel mai clar marcat
atribut al sau era acela de a transfera autoritatea rituald de la masculin
spre feminin, de a pune in valoare femininul, forta creatoare, purtatoare
si datatoare de viata. Nu intamplator martie este ,luna femeii”. In duelul
dintre iarna si primavara, dintre incremenire si impuls, martisorul simboli-
za viata, refnoirea timpului, sacrificiul facut pentru a darui.

Adelina-Elena IOSIF (DOROBANTU)
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Martisorul este unul dintre semnele care anunta sosirea primaverii.
Daca ar fi sa dam o definitie am spune ca martisorul este un obiect format
din doua fire impletite si colorate in alb si rosu. Acesta anuntd inceputul
primaverii si este asociat fertilitatii datorita culorilor sale, alb si rosu.

Bunica mea imi povestea ca demult martisorul era compus din cu-
lorile alb si negru, aceste culori semnificand viata si moartea, noaptea si
ziug, binele si raul s.a.m.d.

In vremea Imperiului Roman, Anul Nou incepea la data de 1 Martie,
numele acestei luni din an provine de la Zeul Marte care nu era doar zeul
razboiului, ci si a fertilitatii si al virilitatii. De la acest nume deriva si nu-
mele de martisor pe care il putem privi ca un diminutiv al cuvantului de
provenienta.

In comunitatile romanesti, dar si in toate comunitatile din sud-estul
Europei incd se pastreaza obiceiul martisorului care, in paralel cu ghioce-
lul, prevesteste bucuria venirii primaverii. In satele romanesti Mdrtisorul
se poarta in piept din data de 1 Martie, data care marcheaza prima zi de
primdvara, pana in data de 8 martie.

In zona Clujului, la 1 Martie, fetele ofera baietilor martisoare, urmand
ca de 8 Martie baietii sa le ofere fetelor cate o floare sau dulciuri. Acest
obicei se practica inca in satele din aceasta zong, dar tinde spre disparitie
odata cu schimbarea vremurilor si aspiratiile tinerilor spre noile obiceiuri
adoptate de catre acestia din surse externe.

Imi amintesc cu drag de anii copilariei cand asteptam cu multa
emotie ziua de 1 martie. In acea zi, conform traditiei, renuntam la incalta-
mintea de iarna si incdltam pantofi noi. Era o traditie ca fetele si baietii sa
poarte incaltaminte noud de 1 martie.

De asemenea, imi amintesc cu drag ca in ziua de 1 Martie mama imi
impletea cozile lungi, iar la baza lor imi punea funde mari albe sau rosii.
Acestea mi le confectiona chiar dumneaei, din voal cumparat la metru pe
care il aseza pe masa, apoi lua o sticla tip liniar din vitrina de la mobila
Bistrita pe care o aseza sub material. Cu o lumanare plimba flacara pe sub
sticld, astfel obtinea panglici late din care mai apoi confectiona fundele.
Cu o seara inainte imi coseam martisorul adus de tata de la oras pe jerseul
sau bluza pe care o purtam a doua zi. Incepand de pe la 5-6 ani fiecare
fata stia sa coasa. Era mare rusine pentru o fatd ,sa nu stie sa tana acul
in mana”, spunea bunica mea. Martisoarele de pe vremea copilariei mele
erau cu o potcoava, cosar, trifoi cu patru foi, scara, ghiocei si inimioare.
Semnificatiile acestora sunt usor de intuit, cum ar fi aducatoare de noroc,
primdvara si iubire. Aceste sentimente erau foarte importante tocmai de
aceea se respectau, simbolisticile acestora nefiind risipite prin prezenta
diferitelor figurine din vremurile prezente care, de multe ori, nu mai sem-
nifica... nimic.

O amintire pe care o pastrez mereu este aceea ca in diminetile de
martie ma opream si miroseam mugurii copacilor in drum spre scoala. Mai



tarziu, venind la studii la oras, in diminetile de primavara faceam acelasi
lucru, uneori chiar daca vedeam ca unii trecatori ma privesc ciudat... Acum
pot sa spun ca am proprii mei pomi. li ingrijesc, i privesc si 1i miros de cate
ori doresc. Am si brazi pe care simt nevoia sa-i imbratisez..., iar alteori le
cant... Asta simt de mult fara sa fi stiut ceva.... Nu de mult am citit n nis-
te studii realizate de catre un grup de medici americani, ca imbratisarea
copacilor primdvara, improspdteaza si revitalizeaza corpul uman. Toate
aceste trairi le asimilez mdrtisorului, prin mirosul mugurilor si al ghiocei-
lor datatori de putere si energie, prin sucul de urzici consumat doua sap-
tamani care, dupa cum spunea bunica ,,schimba sangele”, prin imbratisa-
rea copacilor, iar la toate acestea se adauga cantatul cucului si al pasarilor,
conturand atat de frumos zilele si serile de primavara.

Adriana Emilia IRIMIES
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Exista o parere conform cdreia doza elementului folcloric dintr-un
obiect, locuinta, dintr-un decor, amplasament sau din straiele cuiva este
suficienta sa dea marca nationalului, a apartenentei la o zona, semnali-
zand astfel in directia unei conduite civice sau patriotice. In aceasta pri-
vinta, o indeletnicire straveche ce incorporeaza maiestrie si simt artistic
este chiar mdrtisorul. Cu siguranta ca martisorul nu este un simplu obiect
ce se daruieste de 1 martie, ci indiferent ce forma ar imbraca, in el stau in-
corporate strafulgerdri nebanuite de poezie, de arta si filosofie. Cand spun
martisor, ma gandesc doar la obiecte lucrate in totalitate manual, migalite
cu dragoste si pricepere de romancele noastre.

Mdirtisorul este o comoara folcloristicd, mai ales in contextul istoric
actual, cand tehnologia rapida si globalizarea lasa in urma, de multe ori
definitiv abandonate, elemente si valori care ne-au construit, in secole de
existenta, specificul national.

Dincolo de istorie, de origine, de memorie, de derulare a actului cre-
ator stau secole de existentd, experientd de viata si de cunoastere, discer-
namant artistic, elevatie morala si un neintrecut dar de a interpreta si asi-
mila filosofic viata. Cei care iau parte la realizarea unui martisor ar trebui
sa fie nu numai constienti, ci si demni de valoarea lui si de semnificatia Lui.

Catdlina JIANU
W/

Inainte de abordarea propriu-zisa a temei privind ,martisorul”, se
impune a face precizarea ca tema martisorului in sine reprezintd o subiect
vast si profund, iar eu, cu siguranta, nu as putea sa o abordez in totalitatea
ei si nici nu as avea cum, insa ceea ce-mi propun este sa pot exprima si
prezenta, pe baza cunostintelor dobandite la curs si a informatiilor din
bibliografie ceea ce consider eu a fi esential, referitor, bineinteles, la mar-
tisor, dar voi incerca sa descriu si amintirile, impresiile, trdirile, senzatiile
mele legate de martisor.

In demersul meu ma voi folosi de notitele de la curs, de lucrarile din
bibliografia recomandata, de alte lucrari care abordeaza si aceasta temsg,
de anumite surse din mediul online (pe care le voi indica, desigur), precum
si de fotografii din arhiva personala.

In DEX, martisorul este definit astfel:

MARTISOR, (1) madrtisoare, s. n., (3, 4) mdrtisori, s. m. 1. S. n. Mic
obiect de podoaba legat de un fir impletit, rosu cu alb, care se ofera in
dar ca semn al sosirii primaverii, mai ales femeilor si fetelor, la 1 martie;
mart2. 2. S. m. (Pop.) Martie. 3. S. m. Planta erbacee din familia rozaceelor,
cu frunzele crestate adanc si cu flori galbene (Geum montanum). 4. S. m.
(Bot., reg.) Ament (de salcie, de rachitd etc.). — Mart2 + suf. -isor’.

Martisorul reprezinta un element de patrimoniu cultural imaterial,
inscris de UNESCO, in anul 2017, in Lista Reprezentativa a Patrimoniului
Cultural Imaterial al Umanitatii in urma candidaturii unui dosar multinati-
onal (Cultural Practices Associated to the 1st of March - Romania, Bulga-
ria, Macedonia, Republica Moldova).

Mdirtisorul este un vechi obicei cu caracter lunar si feminin, raspan-
dit pe tot teritoriul Romaniei, dar practicat si in alte zone sud-est europe-
ne. Initial, snurul impletit, un fir rosu si unul alb, era confectionat de femei
si oferit in familie si in comunitate, daruit in principal persoanelor de sex
feminin.

In actualitate, madrtisorul este daruit atat copiilor, cat si adultilor
pentru a fi sandtosi, este daruit de baieti fetelor pentru a fi frumoase si
dragastoase, de barbati femeilor, de copii mamelor, bunicilor, rudelor,
de fete si de femei altor fete si femei. In unele zone din Moldova si
Transilvania, martisorul este daruit si barbatilor.

Mdrtisorul este intalnit si sub numele de: Martul, Martugul, Martigu-
sul. Martisorul traditional este o amuleta alcatuita dintr-un banut de ar-

* https://dexonline.ro/definitie/m%C4%83r%C8%9Bi%C8%990r



gint, prin care trece snurul ale carui culori simbolizeaza: albul - puritatea
inceputului, rosul - atribut al vitalitatii, al sanatatii, al frumusetii, al iubirii,
dar si victoria soarelui asupra frigului, care marcheaza renasterea naturii.
Martisorul se poarta la mana stanga sau in piept, aproape intreaga luna
martie, dupa care se leaga de ramura inmugurita a unui pom roditor. Daca
pomul nu rodeste in acel an, e semn rau. De asemenea, martisorul poate
fi purtat pana la sosirea berzelor cand se spune:, Na-ti negretile si da-mi
albetele!”.

Martisorul, in credinta populard, are o functie magica, protectoare
intr-un prag temporal important - primavara si o functie festiva, care mar-
cheaza o data importanta din calendarul popular, caci el este supranu-
mit Cap de primavara. Martisorul se prindea in coarnele animalelor sau
la intrarile in gospodarie, in casa sau in grajd, in credinta ca poate asigura
sanatatea n anul ce urma.

Astazi semnificatiile principale ale Martisorului sunt de natura sim-
bolica. Amuleta insotitoare a snurului particularizeaza mesajul simbolic si
alegoric al martisorului: floarea simbolizeaza frumusetea, cosarul si pot-
coava sunt purtatoare de norog, iar fluturele, gingasia. Pastrarea si trans-
miterea obiceiului de a darui si primi acest simbol al sosirii primaverii
este incurajata prin invatare informald, in cadrul familiei, in ateliere de
creatie, in cercuri si programe scolare.

Inca din copildrie am iubit martisorul, abia asteptam 1 Martie, sa
primesc si sa daruiesc martisoare. Primeam martisoare de la tata, de la
mama, de la bunica, de la unchi si matusi, de la prietene si colegi si, la ran-
dul meu, ofeream cu inima deschisa madrtisoare mamei, bunicii, matusii,
doamnelor profesoare, prietenelor si colegelor. Purtam martisorul toata
luna martie, ceea ce fac si astazi. De la bunica am invatat ca martisorul
trebuie purtat toata luna martie, apoi trebuie agatat intr-un pom fructifer.
Se zice c3, daca pomul rodeste, vei avea un an bun si plin de realizari.

Dintre martisoarele primite de-a lungul anilor, este unul pe care de
10 ani il port in fiecare lund martie. Martisorul nu mai este ca atunci cand
era nou, dar el are o semnificatie aparte pentru mine, mi-a fost daruit de
sotul meu care acum nu mai este pe aceasta lume. Imi aduc aminte cu cata
bucurie mi l-a oferit, deoarece stia ca ma va amuza, fiindca infatiseaza un
pisoi, iar mie-mi plac pisicile.

Despre martisor am si o amintire nu tocmai placuta si inedita, cred
eu, petrecutd cu ceva vreme in urma, cand m-am inscris la un curs de lim-
ba straind. Cursul era frecventat de diferite persoane, printre care si un
student in ultimul an, la arhitectura. Cu putin timp inainte de 1 Martie,
acesta a venit in sala de curs cu o punga plina de martisoare si s-a prezen-
tat in fata fiecarei fete, fara niciun fel de exceptie. Si-a inceput incursiu-
nea din spatele clasei catre fata clasei; eu stateam in prima bancg, astfel
incat am putut vedea si auzi tot. Colegul trecea pe la fiecare fata, o imbia
sa-si aleagd un martisor, apoi ii spunea ca el le-a facut, ii spunea cat costa
si cd asteapta sd i se dea banii pentru martisorul ales. Cand mi-a venit si
mie randul sa fiu imbiata sa-mi aleg un martisor, am raspuns politicos, ca

Martisorul cu pisoiul.

S . Y W
Martisorul cu 5 banuti de argint, cum-
parat de mine anul acesta de la MNTR si
purtat la mana stanga si ciresul din gra-
dina in care am agatat snurul de martisor
pe care l-am purtat la gat.

Martisoarele mele.



Imagini de la MNTR - martie 2021 - cand am vizitat Targul de martisor, foto Ruxandra Marinescu.

sunt foarte frumoase, dar ca eu deja am cumparat martisoarele pe care
intentionez sa le daruiesc.
Matisorul a fost, este si va ramane una dintre cele mai frumoase tra-
ditii populare romanesti.
Ruxandra MARINESCU
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Martisorul. Ce este? Conform Inventarului national al elementelor
vii de patrimoniu cultural imaterial (National Inventory of Active Intangi-
ble Cultural Heritage Elements):

.1raditia de inceput de primadvard, transmisa inca din Antichitate,
de a confectiona si a purta un snur impletit din doua fire de lana, bumbac
sau matase, unul alb si unul rosu, este caracteristica practicilor culturale
asociate zilei de 1 martie. Acest snur, numit in Romania «martisor», era
facut de femei si daruit membrilor comunitatii, care-1 purtau incepand cu
1 martie, la gat, la incheietura mainii, la glezng, incins peste pantec sau,
mai tarziu, prins cu un ac in piept. Perioada de purtare varia de la 2-3 zile
la cateva saptamani, in functie de zona.”

Comercializarea traditiei

Ziua de 1 martie, sarbatorita prin martisor, vestitorul primaverii, a
avut o crestere in sectorul comercial in ultimul deceniu. Ca Valentine's
Day, versiunea pur comerciala a Dragobetelor, Martisorul s-a indepartat
de traditie si a ajuns sa fie ,inlocuit” de o versiune diluata a traditiei de
care au profitat comerciantii.

Traditional, martisorul era daruit celor dragi si era, in cele mai multe
cazuri, lucrat manual. Avea un scop simbolic si era un mic dar, fizic si meta-
foric. Lucrul manual, timpul depus in realizarea martisorului faceau parte
din magia lui si se adaugau la darul dat. O mare parte din martisoarele din
ziua de azi sunt produse en-gros. Am deviat de la standardul traditional
pentru a creste profiturile si a diminua efortul depus in productie.

In mediul urban

Conform Inventarului national al elementelor vii de patrimoniu cul-
tural imaterial (National Inventory of Active Intangible Cultural Heritage
Elements):

.In mediul urban, Martisorul a suferit transformari semnificative,
sub influenta culturilor media si de consum. Snurul alb-rosu a inceput sa
fie confectionat din matase, la scara industriala si i s-au adaugat mici pan-



dative din materiale diverse (metal, lemn, sticl3, textile etc.), fiind daruit
in principal persoanelor de sex feminin”.

Modernizarea comertului

Comercializarea martisoarelor s-a modernizat odata cu aparitia si
simplificarea platformelor de comert online. In prezent oricine poate por-
ni un magazin online prin care sa vanda orice.

Martisorul ca bijuterie

Unele magazine au elevat cumpararea martisorului la nivelul cum-
paratului de bijuterii. Un stil de bratara din snur rosu cu o mica tablita
decorativa au devenit un cadou comun de martisor. Snurul rosu pretinde a
inlocui snurul traditional impletit rosu cu alb, iar placuta reprezinta mar-
tisorul. Magazinele de bijuterii ruleaza campanii in perioada sarbatorilor
de 1 martie cu scopul de a satisface piata cumpadratorului care vrea sa
impresioneze cu ocazia acestor sarbatori.

Martisoare en-gros

Si comercializarea de martisoare cumparate en-gros cu scop de a fi
vandute la bucatg, fie in targuri sau in magazine, devine din ce in ce mai
usoara prin aparitia online a angrosistilor dedicati acestor daruri simboli-
ce. Website-urile vand pachete de 100 de brose sau bratari impachetate
individual asezate intr-un display convenabil pentru plasarea langa casa
de marcat a oricarui magazin. Un astfel de website este MagazinuldeMar-
tisoare.ro.

Categorii de martisoare disponibile online

Prin comercializarea in masa a martisorului, devierile de la natura
traditionald a acestuia a dat nastere la multiple subcategorii ale ,,nou-
lui martisor”. Aceste pot fi gasite on-line, pregatite sa satisfaca nevoile
exacte ale cumparatorilor.

Protejarea martisorului

Martisorul nu este lasat de izbeliste sa supravietuiasca singur.

Masurile de salvgardare/protejare preconizate in Inventarul national
al elementelor vii de patrimoniu cultural imaterial (National Inventory of
Active Intangible Cultural Heritage Elements) includ: dezvoltarea, in con-
tinuare, a cadrului legislativ ce poate facilita salvgardarea elementului;
modernizarea arhivelor nationale de folclor si etnologie cu privire la ele-
ment; continuarea anchetelor de teren pentru actualizarea informatiei cu
privire la element; stimularea tinerilor in vederea deruldrii unor proiecte
culturale ce vizeaza salvgardarea elementului; promovarea elementului
prin realizarea unor manifestari stiintifice de profil, a unor intalniri intre
experti, membrii comunitatilor si operatori media, pe tema salvgardarii
elementului si prin publicarea unor studii despre element in mai multe
limbi de circulatie.

Masuri existente/Cadru legislativ

Prin Ordinul de Ministru nr. 2436/8.07.2008 se aproba Programul
national de salvgardare, protejare si punere in valoare a patrimoniului
cultural imaterial, iar prin Ordinul de Ministru nr. 2491/27.11.2009, Re-
gulamentul de acordare a titlului de Tezaur Uman Viu. Comisia Nationala

pentru Salvgardarea Patrimoniului Cultural Imaterial, subordonata Minis-
terului Culturii, a realizat primul volum al Repertoriului Patrimoniului Cul-
tural Imaterial din Romania, publicat in editie bilingva, romana-franceza,
in 20009, reeditat in 2012 si cuprinzand referiri la Martisor (vezi cap. Sar-
batori, obiceiuri si ritualuri).

Contributia institutiilor

Transmiterea elementului este incurajata prin invatare informalg,
in cadrul familiei, vecinatatii sau atelierului creatorului, dar si prin cer-
curi scolare sau programe de pedagogie muzeald, cum ar fi atelierele in-
teractive pentru copii organizate de Muzeul National al Satului ,,Dimitrie
Gusti”. Actiuni de identificare, documentare si cercetare a elementului au
fost derulate in special de Institutul de Etnografie si Folclor ,,Constantin
Brailoiu” al Academiei Romane, in perioada 1963-2022. Cercetarile s-au
realizat pe teren si au dus la implicarea directa a membrilor comunita-
tilor reprezentative in identificarea si documentarea elementului. Din
anul 2008, studentii la Etnologie de la Facultatea de Litere, Universitatea
din Bucuresti, au participat la un proiect de cercetare dedicat practicilor
culturale asociate Tnceputului primaverii in Bucuresti, in urma caruia s-a
realizat o sesiune de comunicadri la care au luat parte si cativa creatori
de martisoare. Conservarea si protejarea elementului este realizata prin
proiecte ale institutiilor de cultura, care pun accent pe mentinerea aspec-
telor traditionale ale acestuia. Un bun exemplu este Targul martisorului
de la Muzeul National al Taranului Roman, unde au acces, pentru a vinde,
doar creatorii care respecta principalele caracteristici morfofunctionale
ale elementului.

Contributia organizatiilor nonguvernamentale

Asociatia folcloristilor, Asociatia de Stiinte Etnologice din Romania
(ASER), precum si Fundatia Culturald ,Musata Armana” au derulat activi-
tati ce au dus la o mai buna cunoastere a elementului si a necesitatilor
de salvgardare a acestuia. Printre aceste activitati, mentionam: realizarea
unor cercetari de teren, finalizate cu inregistrari ale elementului in situ
si in timp real; diseminarea rezultatelor cercetdrilor etnologice de teren,
prin comunicari stiintifice sustinute la manifestari nationale; colaborarea
cu experti din domeniul patrimoniului cultural imaterial pentru identifica-
rea constantelor si a trasaturilor dinamice ale elementului.

Contributia comunitatilor si a indivizilor

Membri ai comunitatilor reprezentative colaboreaza cu expertii, in
cadrul cercetarilor de teren, facilitand culegerea, notarea si inregistrarea
informatiei. De asemenea, ei participa la training-uri organizate de fac-
torii locali de culturd, cu scop de a identifica principalele probleme cu
care se confrunta viabilitatea elementului. Promovarea si consolidarea
elementului este asigurata de organizarea, pe plan local sau regional, a
numeroase expozitii de martisoare, cum ar fi expozitia , Martisorul la ro-
mani - simbol si mesaj”, organizata de Muzeul de Arta Populara Constan-
ta sau expozitia dedicatd, organizata de Primdria comunei Helesteni, jud.
lasi. Primdaria Municipiului Bucuresti, precum si alte primarii din Romania



aloca anual fonduri si resurse pentru a asigura buna desfasurare a practi-
cilor culturale asociate zilei de 1 martie. De asemenea, detinatorii de co-
lectii particulare contribuie la protejarea diversitatii si dinamicii istorice
a martisoarelor.

Madrtisorul penduleaza, se pare, intre vechi si nou. Ca multe elemen-
te de folclor este nevoit sa-si gaseasca locul in lumea moderna. Un lucru
se poate vedea in schimb - martisorul nu va dispadrea.

Irina PREDA
W/

Primele amintiri legate de martisor sunt asociate perioadei scola-
re. Pentru copila de atunci, mdrtisorul reprezenta o ,zi altfel”. Asteptam
incolonati pe doua randuri sa oferim martisorul doamnei invatatoare, re-
petand in gand ceea ce mama ma invatase de acasa: ,Cu ocazia zilei de 1
Martie va doresc «La multi ani!» si sa aveti o primavara frumoasa. V-am
adus un buchet de flori insotit de traditionalul martisor”. Nu eram insa
singura, mai toti copiii repetau miscand usor buzele. In cei patru ani pe-
trecuti alaturi de doamna Tnvatatoare nu cred ca a fost vreunul in care sa
reusesc sa spun cele doua-trei propozitii invatate de acasa fara a ames-
teca cuvintele, fara a imprumuta alte cuvinte neintelese de la colegi sau
fara sa omit un cuvant sau altul. Admir rabdarea, zambetul incurajator si i
multumesc doamnei Catruna pentru amintirile legate de acele zile.

Ziua de 1 Martie era mereu la fel: schimburi de martisoare intre co-
lege si prietene, chicoteli si obraji inrositi cand vreun coleg isi facea curaj
sa ne ofere martisorul - inimioara, alegerea colegului care sa lege snurul
alb-rosu la incheietura mainii. Intotdeauna doamna invatatoare ne poves-
tea despre semnificatia martisorului, apoi cantam cantece de primavara in
timp ce lucram manual un martisor pentru mame.

Desi am pastrat bucuria sosirii primaverii, de-a lungul timpului per-
soanele carora le ofer martisorul sunt din ce in ce mai putine (familie sau
prietene foarte apropiate cu care md intalnesc in ziua respectivd). De pri-
mit, primesc - de la sot si copii. Pe baietii mei i-am invatat sa ofere mar-
tisoare si acum, cat sunt mici o fac cu drag. Sper sa simta si ei aceeasi
bucurie si emotie pe care o simtea copilul din mine acum cativa ani, sa
asocieze martisorul atat cu un nou inceput, cu trezirea la viata a naturii,
cat si cu bucuria de a darui.

Raluca Mihaela MARIN (SCARLAT)
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Recunosc ca aceasta practicd/sarbatoare vine pentru mine la pachet
cu multe sentimente contradictorii. De ce spun asta?

Fac parte dintre acei copii terorizati de tot ceea ce insemna marti-
sorul din punct de vedere cultural, social, dar si financiar pe vremea cand
eram in clasele primare sau in gimnaziu. La liceu, Slava Domnului, lucruri-
le erau mult diferite si nu de amploarea celor din anii precedenti.

In primul rand, nu imi amintesc ca parintii sau_bunicii mei sa fi
sarbatorit acest moment in familie. Nu purta nimeni martisor acasa, doar
cand mergeau n oras sau la munca. Eu purtam, evident, la scoala. Asadar,
martisorul era pentru mine o sarbatoare mai degraba sociala. Cred ca era
singura sarbatoare de acest fel.

Datorita acestui caracter strict social, presiunea era foarte mare.
Spun asta pentru ca si eu, si colegii mei, trebuia sa facem fata cumva cat
mai bine acestei ,datorii". Asadar efortul financiar era considerabil pen-
tru un copil de varsta mea. intr-o oarecare masurs, pot sa spun ca era doar
al meu, adica parintii mei nu reuseau in fiecare an sa aloce sumele necesa-
re acoperirii obligatiilor, asadar trebuia sa le acopar eu din modesta mea
suma de bani de mancare la scoala. Cate zile nu am facut foamea doar
pentru a nu fi mai prejos decat ceilalti... numai eu stiu... lar 1 martie era
doar inceputul... Mai venea si 8 martie...

Cele mai dure conflicte cu ai mei din acea perioada erau din pricina
cadourilor si fotografiilor care se faceau cu aceastd ocazie in loc de mar-
tisor... Toata tevatura incepea cu mult inainte de 1 martie si se termina de
abia dupa 8, cand ne bucuram ca am scapat si anul acesta...

Pur si simplu ne ,,obligau” prin presiune (,,nu se poate sd nu faci...”,
~esti singura din clasa care nu face asta...” etc.). Am cedat. Prin urmare, am
fost nevoita sa merg acasa sa 1i cer mamei bani pentru acea fotografie... Nu
a fost simplu deloc. M-a certat ca nu am prevenit-o din timp. Problema era
ca nu am avut cum sa o fac. Te trezeai cu fotograful in clasa. Faceai in ziua
respectiva, bine. Daca nu, nu mai venea. Imi amintesc ca intr-un an i-am
promis mamei mele ca nu voi mai ceda presiunilor de a face vreo fotogra-
fie cu acea ocazie. Asa am facut. Am fost singura din clasa fara poza atunci.
Tot nu m-am simtit mai bine, dar macar nu trebuia sa mai cer nimanui bani
pentruao achita. Era si acesta un castig.

Am si amintiri placute legate de ziua de 1 martie. In pnmul rand, ma
bucuram enorm ca venea prlmavara Inca o mai fac. Florile ma atrageau cel
mai tare. Imi aduc aminte c3 mtreg orasul era cuprins de o forfotd si de un
entuziasm aparte. Imi plicea sa ma pllmb printre tarabele cu martlsoare si
sa imi imaginez ca le am pe toate. Ce copil eram...

Martisoarele de azi sunt de alta natura pentru mine. Sunt alte bucu-
rii simple. Cu toate acestea, primesc in fiecare an un martisor de la tatal
meu. Este un fel de traditie a noastra. Sentimentul pe care il am e acelasi
ca in copildrie: 1 martie e un nou inceput!

Adriana MELINTE
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Cereprezinta pentru mine martisorul ? Un cuvant atat de marunt, dar
foarte insemnat, plin de incarcatura emotionald, in ceea ce ma priveste.

Mi-aduc aminte cat de nerabdatoare eram sd vina primavara cat mai
repede, dar mai ales ziua de 1 Martie.

In Bucovina, in judetul Suceava, fetele daruiesc martisoare baietilor.
Pe perioada scolii, la Tnceputul lunii martie, imi pregateam o lista cu
numele baietilor carora trebuia sa le daruiesc un martisor, urmand ca mai
apoi, ajungand acasd, mama sa ma intrebe daca nu am omis vreun coleg.
Era o mandrie pentru fiecare fata, o concurenta intre noi, care era vizibila
pe 8 Martie, cand era randul baietilor sa ofere fetelor cadouri simbolice,
dar nu martisoare, iar noi, le numaram de fata cu colegele.

Tot in Bucovina, vorbind cu strabunica, mai demult, imi spunea ca,
dupa razboi, din cauza ca materialele erau greu de gasit, martisorul era
confectionat din fire de lang, vopsite din plante naturale, ca de exemplu
sunatoarea, coaja de ceapa.

Imi aduc aminte c3, in clasa a 8-a, cand am pornit si pe acest drum
frumos al cusutului cu margele, mi-am propus sa imi realizez martisoarele
manual... m-am apucat de cusut toate simbolurile care vestesc primavara,
darnuamuitat side simbolurile prezente pe camasile populare de Bucovina:
coarnele de berbec, ochiul, romburile, motive zoomorfe, fitomorfe.

Personal, ma simteam superioara si implinita fata de celelalte cole-
ge, deoarece, daruindu-le acest tip de martisor si profesorilor, acestia la
randul lor, il purtau cu mandrie, mai ales pentru ca era cusut manual. Ul-
terior s-a desfasurat si un mic curs, in cadrul caruia eu eram, sa zicem, in-
vitatul special, cea care ii Tnvata pe copii sa coasa cu margele martisoare.
Bineinteles ca si martisoarele pe care parintii mi le aduceau acasa (ei fiind
invatatori), nu treceau neobservate de mine, le analizam si mi le pastram
pe cele mai frumoase. In liceu, am desfasurat, impreuna cu colectivul cla-
sei, format din 31 de fete si un singur baiat, un proiect, intitulat ,,Daruind,
readucem zambete”, iar tot ceea ce trebuia sa facem era sa impartim cate
un martisor fiecarei persoane care ne aparea in cale. Bucuria, mai ales a
celor varstnici, era sincera si profunda, ochii le erau scunfundati in lacrimi.

Incepand cu luna martie si pana la sfarsitul acesteia, fiecare persoana
poarta martisorul prins in piept. Tot in Bucovina, martisorul, mai demult,
era format dintr-o moneda de aur sau argint, legata cu snur impletit in alb
si negru.

Pentru mine, martisorul aduce cu sine un bagaj de optimism, revita-
lizare, energie si multa voie buna, de care avem nevoie in perioada prima-
verii. Odata cu luna martie, luna renasterii, totul revine la viata, iar pentru
mine, trecerea de la frig la cald, reprezinta un nou inceput.

Din pacate, in acest an am constatat si am ajuns la concluzia c3, din
cauza timpurilor pe care le traim, oamenii au uitat sa mai pretuiasca ceea
ce ne reprezinta pe noi, ceea ce ne face unici fata de alte popoare, am
uitat sa pretuim si sa daruim acest mic simbol al dragostei si al fericirii.
Daca n anii trecuti, peste tot era plin de tarabe, de unde puteai sa iti alegi

martisoarele preferate, anul acesta nu am mai avut parte de asa ceva, din
pacate... Lumea uitd, odata cu trecerea timpului de anumite simboluri si
traditii sugestive si semnificative pentru zona si tara in care traim.

Diana-Anastasia SESERMAN
W/ /s

Martisorul la SCOALA: imi amintesc primii
ani de scoald ("80), cand la inceput de primava-
rd primeam de la colegii mei (bdieti) o multime
de martisoare: in forme diferite (floare, buburu-
z3, cosar, alte reprezentdri); mdrtisoarele erau
facute fie din hartie/textile colorate, fie din
lemn, sticla ori pietricele slefuite; aveau snur
rasucit alb-rosu si intotdeauna erau ,prinse”
pe mici felicitari facute manual dintr-o juma-
tate de coald de hartie scrisa frumos de mang,
cu cerneald. Doamnei invatatoare i ofeream in-
totdeauna un buchet de flori, de care era prins
snurul alb-rosu.

Martisorul din VECINI: Daca eu, ca fata,
primeam la scoald martisoare, acasa eram de
fiecare data cel putin contrariata (pe atunci!) cd
nu eu (ori mama), ci fratele meu primea marti-
sor de la vecinii nostri. Acestia se mutasera in
Bucuresti din Piatra Neamt si ofereau ,marti-
soare la baieti, cum e obiceiul moldovenesc”,
spuneau ei.

Martisorul in FAMILIE:

Intotdeauna m-a incantat Martisorul pe
care tata il ofera in fiecare an mamei: un mic
si gingas ghiocel din argint, mereu acelasi, le-
gat cu snur alb-rosu. Tarziu, cand am aflat ca
ghiocelul , data” din primul an de casatorie, am
inteles ca acel Martisor, mai mult decat un sim-
bol al primaverii, devenise un simbol al iubirii
parintilor mei si, cumva, prin repetabila oferire
de 1 Martie, reinnoia legamintele de odinioara.

Martisorul SOCIAL:

O actiune comunitara inedita la care am
participat in urma cu cativa ani: la apelul aso-
ciatiei copiilor de pe langa biserica, la care au
raspuns foarte multe persoane, am ,donat”
martisoare ,vechi” pe care copiii le-au recondi-
tionat si apoi le-au oferit in diferite spatii soci-
ale: bisericd, camine de batrani, maternitati. Nu




mica a fost bucuria sa descopar acele mici ,felicitari” din hartie si frumoa-
sele mesaje de primavarag, scrise de manag, cu cerneala.

Martisorul CORPORATE:

Tn mediul de business, Martisorul este un motiv in plus pentru rela-
tionare. Daca in primii ani ai activitatii mele, ofeream/primeam ,martisoa-
re” personale, intodeauna insotite de flori si un mic cadou, precum si un
scurt mesaj ,de primdavara”, in ultimii ani, odata cu aparitia marilor ,,office
buildings” din nordul capitalei, cu spatii de birouri ,open space” (20-30+
persoane), martisorul a devenit unul colectiv, ca sarbatoare a primaverii
pentru toti. Partea frumoasa este Tnsa ca, in acest fel, Mdrtisorul a revenit
cumva la ideea traditionald: martisoare traditionale insotite de mesaje de
primavara pentru partenere, plus, de exemplu, briose pentru tot ,,biroul”.

Orice forma ar avea si in orice context ar fi oferit/ primit, pentru mine,
Madrtisorul este un simbol al primaverii, al reinnoirii, al bucuriei, al aminti-
rilor frumoase. Cel mai frumos Martisor pe care il pastrez in suflet este un
snur alb-rosu pe care odatd, bunica din partea tatei mi l-a prins, simplu, la
mana. Poate si de aceea, port la mana in fiecare Martie, un snur alb-rosu.

luliana SPERIATU
W/

Pentru mine, sarbatoarea Martisorului a avut intotdeauna o semni-
ficatie foarte importanta. De mic copil am tinut foarte mult la aceasta sar-
batoare, ca a un rit de trecere spre noul an, care mereu incepe cu primé-
vara, in conceptia mea spirituala. Dupa depnmantele luni de iarng, dupa
sarbatoarea Craciunului, prima zi de primavara nu o pot vedea decat ca pe
o binecuvantare, puternic asociata cu martisorul.

Pe langa dimensiunea ce are legdtura cu renasterea naturii, mdrti-
sorul, pentru mine, este si un prilej de exprimare creativa. De cand aveam
13 ani, am oferit in fiecare an, negresit, martisoare create de mine, pentru
ca mi s-au parut mult mai incarcate, atat din punct de vedere estetic, cat si
afectiv, in comparatie cu cele din comert.

De asemenea, particip la Targul Martisorului, organizat de Muzeul
Taranului Roman, de cinci ani, deja. Aici, in fiecare an, cunosc artisti noi si
oameni noi, cu care Imi este foarte drag sa interactionez. Am ocazia sa in-
tru ntr-un plin proces creativ si sa ma bucur de aceasta placere, aproape
extatica, de a ,mesteri”, a picta, a crea, pentru ca ulterior sa ma bucur de
aerul proaspat al primaverii, in timp ce oamenii imi apreciaza munca asidua.
Cel mai mult imi place sa vad copiii, care vin si se bucura atat de sincer de
martisoarele colorate de pretutindeni, intr-o atmosfera plina de voie buna.

Martisorul, pentru mine, este o sarbatoare foarte importanta, caci per-
sonal, traiesc ,,Anul Nou”, din toate punctele de vedere, abia pe 1 Martie,
odata cu natura.

Andreea-Smaranda STOICA
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Madrtisorul pentru mine este asociat cu imagini din copildrie. O co-
pilarie trdita in perioada comunistd, cand modelele de martisoare erau
an de an aceleasi: cu ghiocei, cosari, trifoi cu patru foi, flori, animale sau
figurine.

Cu mama ficeam propriile noastre martisoare. Imi amintesc nostal-
gic cum asteptam ultimele zile de februarie, sa vina curentul dupa orele
de pauza impusad, sa ne asezam la masa din bucatarie a apartamentului
nostru din blocul turn comunist, aflat in unul dintre cele mai frumoase
cartiere ale orasului.

Mama aducea de la spital tuburi de perfuzie folosite si curatate. Le
taiam in bucatele nu mai lungi de un centimetru. Apoi, cu fir de papiota
alb si rosu imbracam cu grija micile bucati, iar la final aveam globuri in
miniatura in culorile Martisorului.

Le puneam apoi cu ace de siguranta sau de gamalie pe bucati de
cartoane de marimea unor carti de vizita de acum. Scriam cu grija numele
fiecarei colege, fiecarei profesoare si, in clasele mici, fiecarui coleg cdrora
le ofeream martisorul facut de mine si de mama.

Le faceam cu drag. Dar cel mai drag imi era timpul petrecut cu mama,
doar noi douad, la masa din bucatarie. Mereu curata si pregatita cu tot ce
aveam nevoie.

La scoald faceam martisoare la orele de lucru manual. Bdietii trafo-
rau bucati de lemn in diverse forme pe care noi, fetele, le pictam mai apoi
sau lipeam desene, hartie creponata, margele de toate culorile. Erau mar-
tisoarele, dar si cadourile pe care le dadeam mamelor noastre la serbarile
de 8 Martie.

O ultima imagine a Martisorului meu, asa cum l-am trait in copildrie,
este cea a sarafanului de scoala a carui portiune de sus era plina ochi cu
toate martisoarele primite de la familie, prieteni si colegi. Le purtam cu
mandria cu care soldatii isi poarta decoratiile. Era, in mintea mea de copi-
la, dovada ca sunt importanta pentru cei din jur, ca sunt iubita.

Andreea-Cristina TALMAZAN
W/

In fiecare an, la 1 Martie, sarbatorim ziua martisorului ca o primavara
unde bucuroase pot fi mamele, bunicile, iubitele, sotiile de reintinerirea
simbolica a vietii lor.

in continuare, frumusetea martisorului a devenit un obicei atat de
inradacinat in randul oamenilor, incat, datorit lui iubirea si sentimentele
raman intacte intre cupluri sau in familii, ceea ce arata forta sa simbolica
demonstrata prin elementele sale.

Pentru mine, ideea de martisor reflecta respectul meu pentru cele
mai importante fiinte de pe planeta - mama, bunica, surorile si iubita mea



pe care le apreciez si stimez din toata inima, deoarece datoritd lor sunt un
om fericit si devotat in ceea ce fac.

In ceea ce priveste simbolistica martisorului, consider ca relatia
dintre culorile alb si rosu este una foarte stransa, deoarece prima culoare
inseamna puritatea, in timp ce cea de-a doua reprezinta puterea si
siguranta, respectiv 1 Martie devine o noua cale de a fi noi insine.

Vlad TALPOS
Y/

Daca ar fi sa rezum in doua cuvinte semnificatia mdrtisorului, atunci
acestea ar fi viata si a darui. Mdrtisorul se sarbatoreste pe 1 Martie si este
un simbol al inceputului, unii ar spune, potrivit vechilor traditii, al noului
an, iar pentru toti, in mod sigur, al momentului trecerii de la inertul iernii
la Tnceputul vietii primaverii. Martisorul este si despre a darui, pentru ca
se daruieste de catre barbati femeilor, de catre femei barbatilor, de catre
copii bunicilor, intr-un semn de perpetuare a simbolismului celor doua
culori: albul, simbolul puritatii si rosul, simbolul dragostei.

Imi plac martisoarele confectlonate artizanal, care sa aduca aminte
de amuleta din vechime, cand se déruia snurul de care era legat un banut.
Imi mai plac martisoarele care au un snur impletit din cele dou3 culori
si care se termina cu canafi bogati sau macar sunt din materiale textile,
eventual din lana, asa cum era odinioara martisorul compus si folosit pe
post de amuleta.

In Bucovina si Moldova, zonele pe care le cunosc cel mai bine,
obiceiul este ca fetele/femeile s ofere martisor baietilor/barbatilor in
ziua de 1 Martie, pentru ca barbatii care au primit martisoare sa le ofere
femeilor un mic dar o saptamana mai tarziu, de 8 Martie. Martisorul de care
imi amintesc cel mai bine este cel din doi canafi simbolizati printr-un el si
0 e, cu el modelat din canaful de culoare alba, sugerand costumul popu-
lar masculin si cu ea modelata din cel de culoare rosie, in costum popular
feminin. EL, cu un mic pieptadras si cu barnet tricolor, ea, cu acelasi barnet si
cu o fota cu trei modele solare negre cu rosu, tindndu-se de mana. Pareau
pregatiti sa incinga un joc pe o melodie popularg, asa cum se mai puteau
vedea cupluri de acest fel pe la nuntile taranesti de odinioara.

Marius TEODOSIU
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Pentru oamenii acestei tari martisorul inseamna inceputul primave-
rii. In perioada copildriei nu vedeam lucrurile asa simplu. 1 Martie era o
zi destul de grea pentru familia mea. Eu si surorile mele nu aveam cele
mai frumoase martisoare, asa ca nu intotdeauna tovarasele invatatoare
primeau cu drag micul nostru vestitor al primaverii.

Experienta mea cu primul martisor oferit doamnei invatatoare mi-a
marcat toata copildria.

Am fost cea mai mica din clasa mea, de Tnaltime si varsta, poate din
acest motiv cand am daruit martisorul, am fost singura pe care doamna nu
a imbratisat-o si a aruncat martisorul pe catedra. Atunci, eu am crezut ca
doamnei nu-i place si mi-am luat martisorul inapoi. Am fost foarte trista si
nu am uitat niciodata.

Asadar, in perioada adolescentei am primit si eu martisoare. Am in-
teles ca indiferent de situatia materiald, martisorul aduce pe langa bucu-
ria venirii primaverii, placerea de a darui si de a primi.

Primavara cu copacii infloriti, cu ghiocei, cu narcise, cu viorelele pe
care le adunam din padure pentru mamele noastre erau cele mai frumoa-
se martisoare pe care natura le daruia.

Astfel, de-a lungul vietii, dupa multe zile de 1 Martie am aflat ca
martisorul are o poveste, un trecut si o insemnatate deosebita pentru noi
romanii, dar si pentru alte popoare vecine.

La cursurile din cadrul Facultatii de Litere, la profilul Etnologie, am
aflat ca martisorul a fost inscris, in 2017, in Patrimoniul cultural imaterial
al umanitatii UNESCO.

Nu am trecut usor peste perioada in care nu aveam cu ce cumpara
aceste simboluri ale zilei de 1 Martie. Pentru copilul meu nu a mai fost o
problema de ordin financiar. Copiii sdraci vad sarbatorile altfel. Primavara
vine la fel pentru toti, dar posibilitatile financiare ale familiilor de la targ,
in special, fac diferenta. De cativa ani lucrez la o scoala de dans si primesc
multe martisoare de la copii. Bucuria cu care cei mici ofera micile simbo-
luri, urarea prezenta de fiecare data ,,O primavara frumoasa”, pentru mine
este cel mai frumos 1 Martie.

La scoala de dans unde lucrez, suma stransa din vanzarea martisoa-
relor este donatd pentru situatia tragica din Ucraina.

Geanina TOTOLAN
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Crescand la tara (judetul Dolj), nu imi amintesc sa-mi fi vazut bunicii
purtand sau daruind martisor. Singurul lucru care ar fi putut aminti despre
snurul rosu impletit cu alb ar fi fost ciucurii rosii pe care 7i legau la coarne-
le animalelor pentru ,,a nu fi deochiate”.

Abia dupa ce am inceput scoala la oras am invatat despre martisor. A
devenit un obicei pe care l-am pastrat cat tlmp am fost la scoalg, apoi cat
timp copiii mei au fost la scoala. In timpul copildriei mele, 1 Martie era as-
teptat cu nerabdare, mai ales de cétre noi, copiii, care daruiam mar';lgoare
cu emotie si bucurie si ne pregateam cu o saptamana inainte, lucrand cu
mainile noastre uneori martisoarele pentru mama. Era o intrecere intre
noi: cine are cele mai multe si cele mai frumoase martisoare, aveam co-
lectii care deveneau mai mari de la an la an. Fiecare copil daruia martisor



profesoarelor si colegelor din clasa.

In adolescentd, acest gest capdta deja alte semnificatii: daca primeai
un martisor mai deosebit de la un bdiat insemna ca te place.

Dupa anii 2000, sarbatoarea martisorului a devenit mai mult o afa-
cere pentru unii, iar pentru ceilalti o obligatie, iar acest lucru l-am simtit
in special dupa ce copiii mei au mers la scoala. Ei nu au mai simtit bucuria
pe care am simtit-o eu daruind martisoare, dezamagiti fiind de reactiile
neplacute pe care le-au avut persoanele carora le-au daruit, pe care, fie
le-au vazut aruncand martisoarele si florile la gunoi, fie le-au auzit de-
clarandu-se nemultumite. In fiecare an baietii mei ma avertizeaza sa nu
le cumpar martisoare pentru profesoare sau colege, pentru ca nu le vor
darui.

Anul acesta am primit un martisor (prin curier) si am ddruit martisoa-
re, dar mai putin decat in alti ani (poate si din cauza evenimentelor drama-
tice pe care le trdim acum, martisorul nu ne mai preocupa in mod special).

Singura persoana cdreia copiii mei i-au daruit cu bucurie martisor a
fost bunica lor, care a primit de fiecare data martisorul cu multa placere.
Mie imi daruiesc flori.

Cristina TUGUI
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Expozitia-atelier Mdrtisorul povestea unei traditii,
Foaierul Salii de Plen a Camerei Deputatilor, 1 martie
2022, Bucuresti.
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Fotografii de Corina Mihaescu
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Atelier de mdrtisoare organizat de Centrul Judetean pentru Conservarea si Promovarea Culturii Traditionale
Braila, cu participarea Ansamblului Folcloric Hora Mdxinenilor, Sala ProArte a CJCPCT Braila, 4 martie 2022.
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