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BAILE ROMANE DIN DACIA

BAILE ROMANE DE LA ALBURNUS MAIOR: SUPRAPUNERE DE
RECONSTUITUIRE GRAFICA, PLAN S| FOTOGRAFIE

e N
&

]

AREMLTARIL AL
n Bidli

(IFF PRy (R

".Il.rfrl.u'uil.‘l
B,

Foedain

HARTA DISTRIBUIRII BAILOR ROMANE DIN DACIA

Baia este un simbol al civilizatiei romane, ea putand
fi incadrata intre serviciu public si o institutie in
sine. Baia publicd romana isi are originea in lumea
greaca, aceasta constituind, in fapt, o imbinare
intre gymnasium si palaestra. Ca si in multe alte
situatii similare, geniul romanilor a fost acela de a
adapta noilor cerinte modele din lumea greaca, in
acest caz, doua edificii, care in lumea greaca erau
considerate a avea o functionalitate diferita, chiar
opusa. Denumirea data de romani acestor edificii
diferad in timp, uneori existand neconcordate chiar
la autori contemporani. Termenul latin thermae este
o transliteratie a celui grecesc thermos, insemnind
,cald”. In paralel a fost utilizatd si denumirea
,balneum’, tot ca o transliteratie a termenului
grecesc Balaneion, baie publica calda.

Raspandirea bdilor calde se observa in perioada
elenistica, cand lavacrum (spatiul amenajat

pentru imbdiere din casele particulare, care nu
presupunea existenta unui bazin si a apei calde]
este inlocuit cu balineum. Neconcordantele
terminologice privitoare la aceste edificii persista
si in aceastd perioadd, la Plinius putandu-se insa
observa diferenta dintre termele imperiale de mari
dimensiuni si micile balnea.
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Geneza baii romane se suprapune in abordarea AUTORI:
unor autori cu crearea hypocaustului. Potrivit surselor

) . ) . . ) Ovidiu Tentea
literare, unii autori moderni il considera pe Sergius Muzeul National de Istorie

Orata, un bogat ,antreprenor”, crescator de stridii, a Romaniei
de la inceputul secolului | a. Chr,, ca inventator al

hypocaustului, pensiles balineae. Se pare ca acest

sistem are precursori anteriori perioadei in care a

trdia Sergius Orata, In baile Stabiene de la Pompei.

De data mai recenta s-a facut o distictie clara intre
thermae apartinand castrelor legionare si balnea
apartinand castrelor auxiliare. Evidentele epigrafice
vorbesc despre thermae maiores la Aquincum,
respectiv de balnea la Lancaster.

Potrivit izvoarelor literare, in perioada finala a
Republicii si in epoca timpurie a Principatului

baia capata un rol social tot mai important. Astfel,
accentul se mutd de pe spatiul creat de bai strict
pentru igiena corporald, pe activitatile mondene
Si crearea unor noi posibilitati de interactiune
sociald. De ce insa aceste doua tipuri de bai sunt
construite atat de diferit, mai ales ca potrivit unor
numeroase exemple din Britannia, acestea au fost
construite de catre legionari? Probabil ca in acest fel
se reflecta diferenta de atitudine a autoritatilor fata
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de necesitdtile soldatilor legionari, cetateni, si cei
auxiliari, necetateni. Evident cd, intre timp, cerintele
acestora din urma cresc, insa preluarea unor
prototipuri poate fi o explicatie pentru rdspandirea
unor modele de bdi de mici dimensiuni.

Cele mai importante complexe termale cercetate
arheologic sunt cele de la Apulum, Colonia Dacica
Sarmizegetusa si din castrul de la Potaissa. La
Apulum sunt cunoscute complexele termale din
praetorium consularis, respectiv din zona denumitd
Dealul Furcilor (Municipium Septimium), de data
mai recentd, datorat unei cercetari arheologice
preventive. Situatia de la Sarmizegetusa este foarte
asemandtoare, una dintre bai a fost decopertatad

integral in anul 1883, iar de datd mai recentd au
fost cercetate complexe termale in proximitatea
praetorium procuratoris. Cercetari ample au fost
realizate in termele legionare de la Potaissa,
publicate monografic de curand. Dintre baile
publice ar fi de amintit cele de la Drobeta si cele
de la Romula.

Complexele termale descoperite in vecinatatea
castrelor auxiliare sunt destul de bine reprezentate
in literatura de specialitate. Cercetarile arheologice
au fost valorificate prin publicari partiale ale unor
studii succinte, rapoarte sau simple semnalari. Vom
aminti aici baile de la Slaveni, Bumbesti-Jiu, Catunele,
Stolniceni, Arutela, Copdceni, Radacinesti, Sdpata de

SCHEMA UNEI INSTALATII DE HYPOCAUST
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Jos, Rucar, Mehadia, Tibiscum, Micia, Boita, Bretcu,
Inldceni, Calugareni, llisua, Romita si Bologa. Recent
au fost realizate cercetari arheologice cu rezultate
interesante in complexele termale de la Zavoi,
Cioroiu Nou si Pietroasele.

In cateva castre au fost semnalate cladiri care
includeau si camere cu incalzire cu hypocaust,
considerate de catre autorii cercetarilor a fi fost
complexe termale. In castrele de la Buciumi si

de la Orheiul Bistritei au fost semnalate astfel de
descoperiri in latera praetorii, acestea fiind asociate
in fapt cladirii comandantului [praetorium). De
asemenea, cladiri cu incalzire cu hypocaustum au
fost semnalate In castrele de la Rasnov si Tibiscum,
autorii cercetarilor atribuindu-le functionalitatea
de bai. In actualul stadiu de documentare ar fi mai
prudent sa ramanem doar la nivelul de ipoteza in

privinta functiei acestor cladiri. Daca ele au fost, insg,

bai atunci acest lucru ar fi fost teoretic posibil ca
acestea sa fi fost adaugate mai tarziu.

La o prima vedere nivelul cercetarilor nu este unul
multumitor, fapt general valabil la nivelul Romaniei.
Starea de conservare a cladirilor a fost in cea mai
mare parte destul de precara, structurile conservate
aflandu-se sub nivelul antic de calcare. Astfel,
identificarea functiei fiecarei sali a fost destul de
dificil de realizat, conditii in care tipologia a fost
stabilita de cele mai multe ori pe baza analogiilor;
de altfel orice bai presupun existenta unui traseu
de imbadiere, care contine cel putin succesiunea
Flrigidarium] — T[epidarium] — Claldarium). In cazul
de fatd, avem de-a face cu bai mici, avand un
traseu circular, situatie in care, si datorita starii de
conservare a cladirii, unele atribuiri au tinut seama,
in primul rand, de separarea edificiului in blocul
termal propriu-zis (sdlile dotate cu hypocaust]

Si partea ,rece” a bailor. Trebuie luat in calcul
faptul ca aceste edificii au la randul lor propriile
caracteristici, determinate atat de amplasarea
acestora in configuratia terenului respectiv, cat si de
particularitati climatice ale acestei zone montane.

Traseului de imbaiere F-T-C a avut ca fundament
gruparea camerelor incalzite in jurul unui
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praefurnium, astfel incat combustibilul necesar sa
fie redus la nivelul maximei eficiente. Astfel se poate
explica si preponderenta termelor circulare, mai
ales a celor amplasate in comunitdti mici. Asadar,
ratiunile economice vor putea aduce o nuantare
semnificativa privitoare la preluarea unor prototipuri
de bdi in provincii. Acestea au fost adaptate
posibilitdtilor pecuniare ale comunitatilor respective.

Cel mai probabil in epoca flaviana, baile intrd siin

uzul trupelor auxiliare, avand ca element standard,
amplasarea in afara castrelor, organizarea interna a
castrelor pare asadar sa fi fost definitivata anterior,
fara ca baile sa intre in calcul. Aceasta situatie

este reflectata si de situatia scurtei noastre analize
privitoare la balnea din Dacia.

Potrivit opiniilor traditionale, bdile construite pe
langa castrele auxiliare au preluat modelului
termelor legionare intr-o versiune simplificata. De
data mai recenta s-a demonstrat insa ca trupele
care au construit bai au avut la dispozitie numeroase
modele, pe care le-au preluat din propriile provincii
de origine. Imbéierea publica in randul soldatilor
auxiliari a devenit o practica curenta incepand cu
finalul secolului | p. Chr.

* Acest text este o versiune prescurtata a articolului:
O. TJentea, Balnea in Dacia — cateva comentarii, In
memoriam Alexandri V. Matei. Local and regional
cultural identities in European context, Cluj-Napoca,
2010, 455-458.
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CASTRUL SI ASEZAREA ROMANA DE LA HOGHIZ - PLANUL PROSPECTIUNILE GEOFIZICE. BAILE SUNT AMPLASATE LA 80 METRI NORD-VEST DE CASTRU

Baile castrelor auxiliare (figura 1- rosu): 1. Mehadia,
jud. Caras-Severin, 2. Tibiscum - Jupa, jud. Caras-
Severin, 3. Zavoi, jud. Caras- Severin, 4. Micia — Vetel
jud. Hundoara, 5. Calugareni, jud. Mures, 6. Odorheiu
Secuiesc, jud. Harghita, 7. Inldceni, jud. Harghita, 8.
Bologa jud. Cluj, 9. Buciumi,, jud. Salaj, 10. Romita,
jud. Salaj, 1. Arcobadara - llisua, Bistrita Nasaud, 12.
Orheiul Bistritei, jud. Bistrita Nasdud, 13. Bretcu, jud.

Covasna, 14. Cumidava - Rasnov, jud. Brasov, 15. Boita,

jud. Sibiu, 16. Sapata de Jos, jud. Arges, 17. Sucidava,

jud. Olt, 18. Slaveni, jud. Olt, 19. Copaceni, jud. Valcea,

20. Stolniceni, jud. Valcea, 21. Arutela - Cozia [fosta,

Bivolari), 22. Radacinesti, jud. Valcea, 23. Bumbesti-Jiu,

jud. Gorj, 24. Catunele, jud. Gorj, 25. Cioroiu Nou, jud.
Dolj, 26. Voinesti, jud. Arges, 27. Rucar, jud. Arges, 28.
Drajna de Sus, Prahova, jud. Prahova, 29. Maldiesti,
jud. Prahova, 30. Targsor, jud. Prahova, 31. Pietorasele,
jud. Buzdu. Acestora li se adauga baile descoperite
recent la Hoghiz, jud. Brasov (figura 5)

LIMES / Nr. 6 / 2019

Baile castrelor legionare sau ale unor asezari
(figura 1 - galben): Potaissa - Turda, jud. Cluj,
Colonia Aurelia Apulensis, respectiv Municipium
Septimium Apulense - Alba lulia, jud. Alba,
Sarmizegetusa Regia, jud. Hunedoara, Drobeta,
Drobeta Turnu-Severin, jud. Mehedinti, Romula -
Resca, jud. Olt, Alburnus Maior, Rosia Montata, jud.
Alba Sibot, jud. Alba.

Scurt glosar de termeni

Apodyterium = Vestiar. Este o incapere cu
temperatura medie. De cele mai multe ori nu dispune
de incalzire prin pardoseals.

Balneum = Intelesul de baza al cuvantului este
baie privata. Totusi, in sursele antice termenul este
uzual si in cazul bdilor publice, pe cand in literatura
de specialitate balneum este folosit pentru baile
trupelor auxiliare, si thermae pentru baile trupelor
romane legionare - ori dupa caz, pentru baile
publice aflate in asezari [vicus, canabae].

Caldarium = Camera cu unul sau mai multe bazine
cu apéd calda. Incaperea in general era dotatd
cu un bazin adancit in podea. In unele cazuri
laconicum era amplasat in zona adiacentd. In plan

BAILE CASTRULUI DE LA MALAIESTI

se distinge ca incdperea care are pe o laturd o
absida de forma semi-circulara

Frigidarium = Cea mai rece dintre sdlile de baie in
care functiona bazinul cu apa rece. Ocazional, unele
apodyteria sunt adaptate ca frigidaria. Situatiile pot
fi observate atunci cand se poate sesiza in interiorul
camerei bazinul cu apa rece.

Palaestra = Spatiu larg destinat pentru

antrenamente, asemenea unui gymnasion grecesc,

desemnat si cu termenul peristyl!

https://biblioteca-digitala.ro

Laconicum = Camerd calda ,uscatad”, sauna uscata.

Sudatorium [sudatio] = Camera calda ,umedd’, sauna
umeda, cu aburi.

Tepidarium = Camera de trecere [spatiu de
pregadtire pentru imbaiere) fara bazin si incalzire
directd. Ex. spatiile tepidarium, cat si elaeothesium,
au fost proiectate pentru oaspetii care trec de la o
baie rece spre una calda. @
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