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CONSTANTIN BARBULESCU

Lucrarea este o cercetare de imagologie

sociald, altfel spus ,obiectul central al ROMANIA
cercetdrii este imaginea pe care o construieste MEDICILOR

in a doua jumitate a secolului al XIX-lea o
parte a elitei, corpul profesional medical, o SR N
despre tiranul si lumea rurali in principal, dar
si despre realitatea sociald globali a Roméniei moderne in care triieste acest
taran, in particular” (p. 13). Asa cum este precizat in titlu, perioada studiati in
acest volum este cuprinsd intre 1860 si 1910 dar in unele cazuri se face referire
si la perioada interbelicd, fiind impartita in trei capitole: Romdnia vizutd prin
ochii medicilor, Discursul medical despre tiran si lumea rurali si Cultura
medicald versus cultura tirineasca.

Primul capitol este impirtit in doud subcapitole: ,Domnule ministru,
inaintez acest raport...” in care sunt prezentate rapoarte ale medicilor de plasa,
medicilor primari de judet, ale Consiliului Sanitar Superior, ale inspectiilor
sanitare, ale Serviciului sanitar al Capitalei, ale medicilor spitalelor rurale si ale
medicilor de regiment. ,In literatura rapoartelor, istoricul este condus parca de
mini de medicul raportor pe ulitele satelor pline de noroaie toamna si
primdvara, prin curtile gospodiriilor tirdnesti pline si ele de noroaie si fard
adaposturi pentru animale sau minuscula cameri a locuintei sale, unde iarna
stau claie peste graimada toti membrii unei numeroase familii...” (p. 73).

In a doua parte, ,Amintiri din practica medicali”, sunt trecuti in revisti
cdtiva doctori care si-au  scris memoriile, precum: Victor Gomoiu,
C. D. Severanu, Vasile Bianu, Nicolac Kretulescu, Zaharia Petrescu,
N. Burghele s.a. Memorialistica medicilor, in acest caz, ,este orientatd pe
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individ, pe locul si destinul sdu in corpul profesional al medicilor din care face
parte si in cadrul ciruia isi triieste toatd viata.

In al doilea capirol al lucririi, ,Discursul medical despre tiran si lumea
rurald”, sunt tratate cAteva subiecte privind: igiena corporali si vestimentatia,
igiena locuintei §i a gospodiriei, alimentatia i alcoolismul, bolile specifice
populatiei rurale §i degenerarea rasei. Referitor la igiena corporald si
vestimentatie, tiranul in ochii medicilor era ,o fiintd mizerabild in pielea sa”
iar doctorul Constantin Popescu, la sfarsitul secolului al XIX-lea, remarca ci:
»Baie generali niciodata nu fac, nici femeile, nici birbatii, si acestia nu se spald
decat exceptional” (p. 78); totusi, unii dintre ei ,nu se spald decit o dati pe
siptimind, duminica, dar si atunci dau cu putini apd pe obraz §i pe maini”
(p. 81). Aceasti stare era generata de lipsa biilor i a sipunului. Totusi in acele
vremuri s-a incercat construirea unor bii publice dar si acestea au fost, in mare
parte, deturnate de la destinatia lor initiala, cladirile fiind folosite in alte
scopuri.

Vestimentatia era prezentatd ca fiind ,defectuoasd” si ,in marea lor
indolentd, tiranul nu isi protejeazd corpul iarna, in schimb, o face in exces
vara” (p. 90-91), iar unele piese erau condamnate de medici deoarece erau
mostenite din vremuri demult apuse, fiind incomode si nepractice.
Modernizarea vestimentatiei se produce pe parcursul secolului al XX-lea iar
odati cu aceasta se generalizeazd consumul de piine din grau iar tiranul nu va
mai putea fi numit mdmailigar.

Locuintei i se acorda o atentie speciali fiind incadrata in doud categorii:
bordeiul si locuinta de suprafatd. Majoritatea doctorilor au descris modul cum
era construitd si cu ce era dotatd. Primele descrieri ale bordeiului au fost ficute
de consulul Raicevich la sfarsitul secolului al XVIII-lea. Majoritatea
descrierilor aratid locuinta ca fiind ,mai intodeauna cu totul insalubre,
primitive” iar oamenii ,locuiesc in conditii mai rele ca zulusii”(p. 98). Sunt si
unele exceptii, care nu privesc bordeiul ca fiind cea mai neigienici locuinta dar
unul ars bine poate fi superior caselor de suprafati, dupa cum credea doctorul
C. L Istrati. S-au facut si unele clasificiri ale lor, dupa numairul de camere
(maxim 6) sau clasificarea etnografului Gheorghe Focsa in bordeie primitive,
in zona de nord a Olteniei si evoluate in zona de sud a aceleiasi regiuni. Au
fost facute si cAteva recensdminte: astfel la 1859 erau 3297 de bordeie in orase
si 84998 in mediul rural, iar la 1912 mai existau doar 30672, in mediul rural si
urban. In statisticile vremii casele sunt clasificate in functie de materialele de
constructie (cirimidi, piatrd, lemn, vilituci, nuiele cu lut si chirpici) si dupi
numirul de camere.
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Tot in capitolul al doilea al lucririi, o altd tema tratati este cea privind
igiena alimentatiei, este descrisi de Ion Ionescu de la Brad si de medicii:
Constantin Caracas, C. I. Istrati, Nicolae Manolescu, Nicolae Lupu,
P. Cazacu, A. Urbeanu, G. Proca, Iacob Felix, Gheorghe Criiniceanu s.a. Ei
descriau alimentatia tdranului ca fiind deficitard, cu putine substante
nutritive, ceea ce ii slabea organismul iar bolile se produceau usor. Tédranul nu
cunostea valoarea nutritivi a alimentelor si nu era capabil de a gestiona
resursele alimentare si financiare pentru a isi imbogati regimul alimentar. Pe
langi acestea, alimentele erau fabricate si depozitate in conditii improprii, ceea
ce ducea la alterarea lor iar pentru combaterea acestei probleme, in 1895, a fost
adoptat Regulamentul asupra privegherii sanitare a fabricatiunii alimentelor si
bauturilor si a comertului cu alimente si bauturi. O altd cauzd a dezechilibrului
alimentar, in opinia medicilor, era generati de post. O solutie pentru
rezolvarea acestei probleme era improprietirirea si educatia tiranilor, educatia
fiind vizutd ca un remediu al ,relelor igienice” ale populatiei rurale.

O alti temi prezentati ,Este alcoolic roméinul? sau despre igiena
bauturilor alcoolice” care la sfarsitul secolului al XIX-lea reprezenta o frici la
nivelul intregii societiti si nu putea fi controlatd prin maisuri normative si
rationale. Toti doctorii si invititorii, in anul 1899, credeau ci alcoolismul era
un pericol social pentru Roménia. Doctorii au incercat si defineascd
alcoolismul ca fiind: ,0 boald cronicid”, ,un total de afectiuni produse prin
abuzul de bauturi spirtoase, foarte variate prin natura lor” sau ,o stare de
intoxicare a organismului prin alcool” (p. 172). Tot in aceasti perioadd, s-a
incercat intocmirea unor statistici privind numdrul alcoolicilor din tara.

impotriva acestui flagel au aparut miscirile antialcool, s-au ficut studii,
apare revista Antialcoolul. Organul Ligii antialcoolice, sectiunile lasi-Bucuresti,
si a fost reglementat, prin Legea sanitard, modul de preparare a bauturilor
spirtoase.

O alti tema dezbituti este cea despre ,,Pelagra, flagelul taranului nostru
sau despre nasterea unei maladii”. Aici autorul prezinta debutul bolii in tarile
roméne, care s-a petrecut odatd cu introducerea porumbului in alimentatia
taranului. Aceste cazuri au apirut la populatia siracd care consuma in mod
permanent porumb iar pentru a combate boala s-au incercat unele misuri
precum infiintarea unor spitale si azile de pelagrosi, insuficiente insi. Aceastd
boala a dispirut in a doua jumitate a secolului al XX-lea odati cu disparitia
marilor focare de siricie.

In ultimul subcapitol, ,Degenerarea rasei si pieirea neamului sau despre
spaimele demografice”, este tratatd problema demografici care a fost dictati de
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contextul social si politic al vremii, adicd in timpul cind problema evreiascd
era un subiect curent iar statisticile aritau supranatalitatea evreilor si
supramortalitatea romanilor. Dupd 1880, mortalitatea, in viziunea medicilor,
era provocati mai ales de boli (pelagra), iar la inceputul secolului al XX-lea
apare problema mortalititii infantile. Aici sunt aritate diverse descrieri ale
medicilor privind starea de decadentd a tiranului roman, provocata de boli,
alcoolism, siricie si lipsa educatiei.

Ultimul capitol al lucririi, ,Culturd medicald versus cultura tirineascd”,
este impirtit in doud subcapitole: ,Puterea culturii medicale: legi noi la
oameni vechi” si ,Culturd medicald si cultura tarineascid la mijlocul secolului
al XIX-lea in Principate: cazurile Marin Virzaru si Stoian Buruiani”. In
primul subcapitol este tratatd legislatia sanitard adoptati in Romania intre
1874 i 1910, neaplicarea ei la nivelul intregii tari si necooperarea tiranilor cu
medicii. Autorul lucririi mentioneaza ci ,legislatia sanitard pare mai degrabi
un proiect pentru Roménia moderni decit o normi [...]” (p. 299). In al doilea
subcapitol este descris modul cum autorititile au luptat impotriva
vindecitorilor firi studii in domeniul medical. Odati cu inmultirea
numdrului de medici s-a observat ci vindecitorii au inceput si piarda teren,
impotriva lor fiind introduse si unele sanctiuni (amenda sau inchisoare pani la
6 luni).

Constantin Birbulescu, prin aceastd lucrare, ne-a introdus in lumea
rurali din a doua jumaitate a secolului al XIX-lea si inceputul secolului
al XX-lea din Vechiul Regat, cu toate problemele ei de ordin social, economic,
medical etc. agsa cum au fost ele culese de medicii care au lucrat in diverse
localititi ale tirii. Din bibliografia consultati de autor reiese ci medicii au
tratat diverse teme ale vietii cotidiene ale tiranilor romani fiind, in acelasi
timp, etnologi si sociologi. Aceasti lucrare este utild celor care sunt interesati
de istoria medicinei in Roménia iar pentru etnografi este o buni sursa de
informatii. Multe din descrierile redate in carte, fie si fragmentar sunt repere
clare pentru istoria mentalititilor de la cumpina celor doui veacuri (XIX-
XX), a doud clase ,antagonice”, si ar trebui si reprezinte o bazi pentru orice
efort de reconstituire a epocii.
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