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Resumen:
Los accesorios materiales de los rituales postfunerarios.
Modelaciones de levadura. Puntos simbdlicos de referencia.

Seglin las creencias antiguas, el difunto continia su vida en el otro
mundo con las mismas necesidades como durante su vida terrestra. Para
satisfacer estas necesidades se ofrecen dadivas (ofrendas) o limosna. En
Oltenia se trata de las dativas de luz, de vasos, de comida y bebida.

El pan de difuntos (la oblada) para los banquetes funerales son
trenzados y adornados por diversos motivos ornamentales. Los panes de
difuntos son preparados por ciertas personas, de costumbre mujeres viejas
que conocen las costumbres y saben como se preparan. Se debe respetar su
forma, significado y destino.

PALABRAS CLAVE: trigo, pan ritual de difuntos (oblada), ofrendas,
ritos postfunerarios.

Alimentele alcatuiesc un important capitol al devenirii umane.
Alimentatia constituie o conditie fundamentala a existentei. In diferitele ei
ipostaze, oferd imaginea relatiei ce se stabileste la nivelul mentalului
popular, intre cultura si natura. in acest sens, alimentul odata deposedat de
valoarea nutritivi capatd in imaginarul traditional o proiectie'
corespunzatoare semnificafiei pe care omul i-o acorda. in calitatea lui de
emitdtor — receptor, omul uziteaza de un cod culinar §i unul comportamental
pe care incearca sa le armonizeze. In genere, aceste coduri sunt cunoscute
de toti membrii comunitatii. Spunem ,,in genere” pentru cd sunt nenumarate
situatiile in care acele ,,chei” ale codurilor alimentare i comportamentale au

"in psihologia contemporani, prin ,proiectie” se defineste orice interpretare pe
care intclectul nostru o da fiecarui semn perceput.
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fost uitate, explicatiile fiind reduse la formulele simpliste ,,asa se spune’,
,,asa se face”.

Hrana odatd pregatitd devine un fapt de cultura [C. Levi-Strauss,
1995, p. 407] cu profunde semnificatii culturale, etnice, morale si sociale
proprii unei comunitagi.

GRAUL, ISTORIE A VIETII SI A MORTII

In cultura universala intilnim o adevirata mitologie agrara cu zeitati
consacrate, a caror sarbatorire vine sa confirme caracterul lor agrar. Grecai
au cultivat graul §i aveau un adevarat cult al painii, celebrat la sfarsitul lunii
septembrie. Romanii au facut din coptul pdinii o adevérata artd — ars
pistorica. De aceastd sintagma putem lega denumirea obiectului cu care se
»stampileazd” painea, pistornic / pistolnic.

Crestinismul a asimilat unele simboluri alimentare care vor deveni
elemente de baza ale ritualunlor. Painea, vinul §i uleiul au rol de alimente
sacre, fiind prin excelentd imagine si vehicol al miracolului cuharistic.

In Evul Mediu european ierarhia painii reflecta icrarhia sociala.
Painea alba era rezervata celor bogati, painea semi-alba paturii mijlocii iar
painea ,,neagrd” era destinata celor defavorizati. Triada grau - faina - paine
avea sd domine istoria Europei in acea perioada. Preocuparea principala a
oragelor, a satelor, a {aranilor §i a negustorilor deopotriva era aceasta traida.
Pentru tofi, in egald masurd, a trdi insemna ,,a manca o paine”.

Painea are §i ample semnificatii cultice, religioase, in istoria omenirii.
Religia dominantd a Europei, Crestinismul, a recunoscut doud forme de
paine rituala: sfanta euharistie si painea binecuvantati, sau asa — numita
paine sfintitad. Existd mai multe feluri de paine sfintita, ce sunt consumate in
circumstante diferite, in funcfie de semnificatia ritualului, de transformarile
ritualului serviciului religios. Pidinea reprezinti unul din obiectele ce se
sfintesc in cadrul cultului diversilor sfinti. Pornind de la acest simbol
alimentar, in cadrul crestinismului are loc separarea dintre catoliscism, ce
are la bazd painea nefermentatd, azima, §i ortodoxism, unde, in cadrul
euharistiei se foloseste painea dospitd sau painea ,.crescuta”. Inca din
secolul al IV-lea i. Hr. In mediile crestine s-a consolidat traditia ca dupa
fiecare serviciu religios, si in special duminica, s@ se ofere pentru acasa
paine euharisticid. Se considerd cid aceastd paine sfintitd poseda puten
miraculoase, ocrotind pe cei ce 0 consuma de pericole.

Mentalul traditional este incércat cu semnificatii §i gesturi in care se
cristalizeaza un mod de viatd §i o viziune asupra lumii §i a universului.
Astfel, existenta omului este conceputd ca o trecere in care parcurge mai
multe etape sau ,,praguri”. Graul reprezintd elementul care insoteste viata
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omului in marile treceri. Drumul graului sau al bobului de grau, iar apoi
metamorfozarea lui in paine sau colac parcurge un intreg proces tehnologic
st spiritual.

Graul, in ipostaza spicului sau a bobului de grau este simbol al hranei
si al nemurirn $1 este prezent in cadrul diferitelor mistere §i ceremonii
agrare, el prefigureaza moartea §i invierea simbolicd (misterele Eleusis,
inchinate zeitatii agrare Demeter). Folosirea graului fiert, sub forma de
coliva in nturile de inmormantare semnifica renasterea la toate nivelurile
vietii. Graului i se atribuie o origine divind. La romani graul este prezent
intr-o forma sau alta in toate obiceiurile de peste an in care el reprezinta, fie
un mijloc de stimulare a fertilitatii, fie un scop al actelor de magie agrara
(ritualuri agrare).

Sacralitatea graului la romani este reprezentatd de imaginea ,,graului
cristoforic” care pentru Blaga, este insdsi imaginea transcendentei care
coboara pe pamant (in terminologia blagiand graul este semnul
sofianismului poporului romén). Grauntele de grau este unul din simbolurile
vegetale ale lui lisus Hristos: ,,daca te uii atent la bobul de grau vezi in el
chipul lui lisus”, spune o vorba din batrani, asadar moartea §i viaga spirituald
se gasesc incapsulate in simplitatea unui bob de grau.

Painea reprezinta devenirea sau transformarea tehnologica si
spirituald a graului. Este simbol al hranei esentiale pentru om dar si aliment
spiritual reprezentand hrana spiritual cotidiand: ,,pdinea noastrd cea de toate
zilele”, este simbol al lui lisus Hristos: ,,eu sunt painea vietilor” (loan, 6:
35). In taina euharistiei painea si vinul se transforma in trupul si singele lui
lisus prin care crestinul se impartaseste.

Cultura tradiionald romaneasca asociaza ciclul de existen{a al graului
(semanat, incoltire, recoltare, secerat, fiind) cu cel al omului (nasterea,
botezul, casitoria si moartea). in acest sens, Ion Ghinoiu afirma: ,,conform
gandirii magice, spiritul graului locuieste in corpul plantei mama pana cand
aceasta face sdmanta, sc usucad si moare, dupa care se retrage in adapostul
impenetrabil al noii seminte devenind, prin generatii succesive, nemuritor.
Dar avatarurile spiritului graului care incolfeste (se naste), creste §i se
inmulteste continud nu numai in sdmanta (inhumatd), ci si in simanta
mdcinata, transformata apoi in alimentul sacru (piinea, colacul) si in final,
insuflefitd printr-un rit de incinerare, coacerea in cuptor, sub test, pe vatra.
Prin comparatie cu viata omului, ciclul plantei este /umea de aici, spiritul
gréului viu, ciclul semintei, de la sdménta recoltatd la siméanta semanata, si
lumea de dincolo, a graului mort. Precum omul, spiritul graului are
preexistentd, existentd si postexisten{d” [I. Ghinoiu, 1999, p. 48]. Acest
paralelism simbolic este ilustrat de Ghinoiu schematic, omul parcurgind
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urmitoarele stadii sau praguri de trecere: conceptia - intemeierea casei
copilului (prag de trecere); viata sufletului in pantecele (mornmnéntul) matcrn
(preexistenta); nasterea copilului (prag de trecere); ciclul vietii: de la nastere
la moarte (existenta); moartea omului (prag de trecere); ciclul mortii:
drumul mitic spre imparafia divina (postexisten{d). Graul, de asemenea
parcurge urmatoarele praguri de trecere sau existenfe: semdnatul (prag de
trecerc); viata semintei de gridu in pantecele pamantulut (preexistentd);
incoltitul sau nasterca plantei (prag de trecere); ciclul plantei: de la samanta
incoltita la samanta recoltata (existentd); seceratul sau moartea graului (prag
de trecere); ciclul semintei: de la simanta recoltatd la sdméania seméanata
(postexistenta).

Devenirea semintei de griu pana ajunge pdine sau colac, alimente
care deseori au nume de sfinji (Criciun, Arhangheli, Sfinti, Sfintisori)
parcurge un drum cu valente spiritual dar s§i tehnologice. Graul prin
spargerea casei locuite, prin inlaturarea tegumentului §i zdrobirea violenta a
bobului in particule marunte in piud, la risgnifa sau moara, cste eliberat de
spirit.

In pregitirea painii din aluat se exprimi ideologic nemurirea
sufletului la fel ca si in cazul colacului: existenfa este simbolizatd de
samanta de grau; pragul de trecere - pisarea, rdsnifarea sau madcinarea
semintei, postexistenta prin: 1. adiugarea apei §i obfinerea aluatului; 2.
fraimantatul si dospitul aluvatului; 3. modelarea chipulut (adesea forma
circulara sau impletitd cu nume de sfinti); prag de trecere: arderea sau
coacerea in cuptor — insufletirea colacului; preexistenta: colacul animat cu
viata; prag de trecere: pomana - mancatul sacramental. Semnificatia graului,
a painii sau a colacului (fie de nunta, botez, de praznic sau de pomana) este
diversa si plind de incdrcatura spirituald. Painea §i sarea sunt, de altfel,
elementele traditionale de intimpinare a celuilalt, a strainului ,,alterus” care
devine, prin prezenti, martor §i membru temporar al comunititii respective.
in comunitigile rurale piinea pe langa valoarea ei de aliment de bazi,
insoteste marile treceri ale omului: nasterea (colacul ursitoarelor pentru bun
augur), nunta (colacul miresci — simbol al belsugului, al fertilitatii $i
norocului) i moartea (colacul pentru pomand care faciliteaza trecrea spre
viata de dincolo).

Parte componenti a recuzitei rituale, cerealele, roade ale pamantului,
cu simbolismul legat, in esenta, de natura si de forfa ei de regenerare, stau la
baza unor directii frazeologice profund marcate de statutul acestor alimente
in congtiinta colectivd. Dat fiind rolul alimentatiei in activitatea cotidiana i
cea ritualicd a individului, este firesc ca reprezentarea sa in limba sd fie
foarte importanta.
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Un fapt foarte intercsant in frazeologia roméaneascad este acela ca
graul, desi omniprezent in credintele populare (,.spiritul graului” [J.G.
Frazer, 1980, p. 260] fiind esen(ial in stimularea magicd a cresterii plantelor
prin rituri calendaristice (Plugusorul, Buhaiul, Dragaicele, Cununa etc.)),
nu beneficiaza de o frazeolgic foarte bogata. Graul este imagine a rodniciei
si, prin aceasta, devine simbol al valorii in structuri precum: nu e grdu fard
neghind (,,nu ¢ nici un lucru perfect, fara cusur”), cdnd se culca graul se
scoala stapanul (,,cand griul sc culcd pe holde este semn ca spicul e plin si
stapanul lanului se va Tmbogati”. O expresie care conserva caracterul ritualic
al acestei cereale este a fi cu grdaul in gurd, ,,a fi gata s moard” [l. Zanne,
1895-1912, p. 190], evocandu-se concepttile despre viatd si moarte specifice
popoarelor de agricultori, conceptii care se regasesc i in textele biblice si a
caror materializare rituala este coliva.

in schimb, alimentul gatit, painea, in diferitele sale forme ritualice,
dovedeste o frazeologie bogatd. Alcdtuirile frazeologice ale acestui cuvant
penduleaza, ca atmosferd, intre polii vietii afective [G. Tohaneanu & T.
Bulza, 1976, p. 112]. Pc de o parte, ilustreaza obiectul unei posibile
autoritdti in a avea (sau a fine, a fi cu) pdinea §i cutitul (in mand) sau a pune
mdna pe pdine §i pe cufit, ,a avca la indemdna toate mijloacele, toatd
puterea”, pe de alta parte, marcheazi esecul in asumarea existentei prin lipsa
de valorificare a resurselor, a manca pdinea degeaba, ,,a trai fara folos”.

In constiinta populara roméneasci, painea pe care o atinge cineva
reprezinta soarta, puterea si norocul lui. De aceea, daci de la gura iti cddeau
faramaturi de pdine, era un semn prevestitor de nenorocire [A. Gorovei &
G.F. Ciauganu, 2000, p. 220]. De asemenea, ultima bucata, numita ,,bucética
norocului”, ,,bucatica puterti”, concentreaza in gandirea populard o putere
magica de influentare a viefii omulul [O. Vaduva, 1996, p. 67]. Asadar,
expresia a lua (cuiva) pdinea de la gurd, cu sensul de ,,a lipsi (pe cineva) de
posibilitatea de a-gi castiga existenta’’, conserva in ea dramatismul surpérii
unui destin, al deposedarii de puterile vitale. in aceeasi masurda, a mdanca
pdinea §i sarea cuiva, ,,a se hrani la masa cuiva, a se bucura de ospitalitatea
cuiva”, sau a mdnca pdine si sare dintr-un (sau, rar, pe un) taler (cu cineva),
,»a trdi impreuna”, sunt sinonime cu a primi din norocul cuiva, a imparti
destinul cu cineva. Acest fapt este demonstrat §i de ritualurile de infratire ale
romanilor in cadrul carora protagonistii jurd pe paine si pe sare [P. Caraman,
1995, p. 212]. in contemporaneitate valoarea simbolica a acestui aliment se
conserva. A fi dat afard dintr-o slujba reprezinta pentru constiinta colectiva
a-gi pierde pdinea, adici a pierde sursa fundamentald a vietii. In acest
context, compararea omului bun cu piinea, a fi bun ca pdinea (caldad) (sau
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pdinea cea de grdu, pdinea lui Dumnezeu), se constituie in apelativul cel
mai potrivit.

Daca painea prezintd atdt o ipostaza cotidiand cat §i una rituala,
colacul dovedeste o conotatie marcat rituald, asezdndu-se in aceeasi
axiologie pozitiva a péinii [O. Vaduva, 1996)]. in traditia romaneasca,
colacul e simbol al fertilitagii s1 preparat ritual strans legat de cultul mortilor
[I. Evseev, 1998, p. 91]. Ofranda, colacul este, inevitabil, prilej de bucurie.
Expresti precum aga colac, ,,ce noroc!” sau a umbla (sau a astepta) dupa
colaci calzi, ,a umbla dupd lucruri bune i placute venite de-a gata”,
ilustreaza tranzifia sensului dinspre sobrietatea darului ritualic spre facilul
propovaduit de profitul fara efort. Ipostaza acestui aliment, intru totul cazuta
in profan, e ilustrata de expresiile: a trecut baba cu colacii sau i-a mancat
cioara colacul, ,se spune persoanelor care au pierdut o ocazie”, pe la noi
umbla cainii cu colaci in coada, ,.e belsug mare”), cum e sfantul i colacul,
,,darul e pe masura persoanei”. Urme ale vocatiei rituale a acestui aliment se
pastreaza in structurile sd dai colacul zilei (turta) c-ai scapat, ,sa
mulfumesti c-ai scapat”, da-i colac §i lumdnare!, ,renuntd!”, nu i s-au prins
colacii, ,nu i-a mers, nu i-a reusit”. Marcarea rituald cea mai pregnanta se
inregistreaza la nivelul frazeologismului colac peste pupaza: ,se zice cand
cineva nu este mulfumit cu ce a primit, ci mai vrea, ori cind peste un necaz
sau o nenorocire mai vine alta”. Suntem de acord cu descifrarea oferitd de
Stelian Dumistricel, care, pe baza a diferite izvoare, a ajuns la concluzia ca
expresia evocd situafia neobignuitd in care o nenorocire, 0 inmormantare
(reprezentata prin colac) vine peste cineva care a avut inainte o mare grija, o
nuntd (simbolizatd printr-o impletitura din aluat, pupédza) [S. Dumistracel,
2001, p. 344-347).

PAINEA CONSACRATA. COLACUL

Painea implicd un adevarat proces de prelucrare pe fondul caruia s-a
produs o intrepatrundere a riturilor agrare cu cele ale mortilor. Obiceiuri ce
tin de cultul graului si al painii se armonizeaza cu cele din ciclul vietii.
Cultul graului i al painii, unul din cultele pagane, nu a fost desfiintat de
crestinism, ci a fost valorificat in virtutile sale crestine. Astfel a aparut
colacul, mesager consacrat intre orizontul lumii ,,de dincolo” si cel al vietii
cotidiene. Colacul este potentat ca aliment dar §i ca ofranda mai ales in
cultul mortilor.

Conform traditiei, a face paine este o activitate ce comportad o anumita
ritualisticd din care nu lipsesc actele obligatorii §i interdictiile. Cernutul,
frimantatul si coptul sunt activitifi exclusiv feminine, secventele obligatorii
de preparare a pdinii avind un evident caracter ritual. Pdinea poate fi
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framantata si pusa in cuptor numai de o femeie ,,curatd”. O zi buna pentru
copt painea era consideratd vincrca, zi respectatd §i in prezent in unele
localitati din Oltenia. Cernutul s¢ facca dimineata, in zori, pe nemancate, in
tacere si coca se plamadea cu apa ncinceputd. Atdt fraimantatul cat i bagatul
painii in cuptor se fidcea cu mana dreapta. Fraimantatul cu ména dreapta era
considerat benefic, spomic si in numele Domnului. O explicatie
asemanatoare o pot avea §i versurile dintr-un bocet din Gorj: ,,Dar tu sa-mi
apuci / Catre ména dreapta, / Ca-i calea curata / Cu boti albi aratd / Cu grau
semdnata.” [C. Brailoiu, 1936].

Aici este vorba de conotatia ,,drumului de dreapta” care conduce
sufletul celui rdposat spre odihna vesnica.

Péinea rituala ( bradosi, bolindefi, capetele, colaci) era investita cu
puterea de a risipi nenorocirile, in cultul mortilor este ofranda care previne
intoarcerea mortilor sub forma de strigoi. Obiectele folosite la prepararea
pdinii (capisterea/covata, lopata, cuptorul) erau considerate a fi ele insele
incarcate cu puteri magice. Modul tradifiunal de preparare a painii includea
numai vase $i unelte din lemn, exsistind interdictia de a atinge aluatul cu
unelte din fier. Aceasta interdictie se explica prin faptul ca munca fierarilor
capata un caracter demoniac [M. Eliade, 1997, p. 366], metalele, prin magia
lor negativa profanau puritatea simbolica a aluatului lucru ce ar fi influentat
intreaga viatd a individului.

Painea si graul, in ritualul funerar si postfunerar, prin functionalitatea
lor simbolicé inceteaza sa mai actioneze in sensul viefii. Asigurarea odihnei
vesnice, parcurgerea tuturor vamilor fara ca sufletul sa aiba de suferit nu se
poate asigura fara grau si paine.

Conform traditiei, sufletul celui decedat are nevoie de o cdlauza si de
practici célauzitoare care sa-i asigure ,drumul la dreapta”, fiind lipsit de
protectie si ameninjat din toate partile dupa parasirea trupului in care a
sdlasluit. Pentru a ajunge in ,lumea de dincolo” sunt necesare practici
ceremoniale. Se crede ca si dupa deces sufletul este capabil sd vada si sa
sanctioneze atitudinile nedemne ale urmasilor. In virtutea acestei credinte se
practica o mulfime de o multime de obiceiuri din desfisurarea cérora nu
lipsesc pdinea si graul. ,,In sicriu se pune colac sau pdine, grau si {ardna, ca
sa nu-i pard rdu mortului dupa munca lui st sa ia cu el sporul”. Teama celor
ramasi de a nu se intoarce mortul intruchipat in strigoi, de anu lua cu el
sporul casei si chiar de a nu mai deceda gi alti membri ai familiei justifica
practicile de imbunare a spiritelor. Dar si obiceiul de a arunca in urma
mortului boabe de grau.

In unele zone ale Olteniei se obisnuieste si se facd un pom al
mortului. ,,Pomul de la mort se face dintr-o ramura impodobitd cu fructe
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coapte sau uscate §i cu colaci din faind de grau. Se face pom, noi iui zicem
pomiosor, se face si atunci cand moare omul dar si la pomeni”z. Cel mai
adesea, rolul fructelor si al colacilor tine strict de functia lor de alimente
pentru suflet in timpul calatoriei prin vamile vazduhului. Pomind de la
acest considerent putem aprecia cd in ritul funcrar §i postfunerar se
manifestd o grija dcosebitd pentru asigurarea hranei mortului sau sufletului
acestuia pentru inca patruzeci de zile, dar mai ales in primele zile de la
deces. Bucata de paine, pusa afara, langa fereasta casei, timp de patruzecide
zile dupé ce a decedat acolo cineva ne apare cu menirea de a intrefine inca
legatura materiala cu sufletul raposatului pana ce acesta va trece de vamile
vdzduhului.

,»Cand pleaca la groapa cu mortul, se cheama un copil si 1 se da peste
prag o strachina cu fiind, sa aiba mortu’ pe lumea ailalta™.

Colacul nu lipseste nici din secventele ceremoniale ale slobozirii
apelor. Ritualul caratului apelor se incheie cu o recompensa materiald pentu
fata care a carat apa mortului. Ei i se dau ,,cana, lumanarea s colacul sau
painea™. Si in acest ritual colacul (painea) are rol de aliment pentru celui
mort. Dupa cum se poate observa din cele expuse de noi pana acum, in zona
Olteniei, in cadrul ritualului funerar i postfunerar o atentie deosebitd se
acorda colacilor. Fantezia creatoare a locuitorilor zonei se impleteste cu
unele conceptii arhaice.

Colacul este unul dintre obiectele rituale cel mai bine marcate
simbolic. Este obiect al sacrificiului ritual , o ofranda rituala adusa in
numele unei posibile renasteri, in cazul nostru al invierii. In strinsa legatura
cu simbolismul colacului sti si gestul ritual al aprinderii focului in cuptor
pentru coacerea colacilor, actiune cu valente magico — simbolice ale
renovdrii, repetarii Cosmogoniei. La moartea unui individ se produce un
dezechilibru care trebuie rcinstaurat. Acest dezechilibru il putem lega de
relafia necopt — copt cc devine identica cu cea de dezechilibru — echilibru
Actiunea de coacere a aluatului poate fi asemanatad cu renasterea Soarelui,
cuptorul reprezentand in toate culturile matricea feminina. in acest context
consideraim ca putem aduce in discutie $i problema legata de coacerea
colacilor din aluat dospit, care simbolizeaza, credem noi, o altd relatie,
anume cea dintre crestere — descrestere §i depasirea unui stadiu primar si
trecerea la un nivel superior. Dospirea este un simbol al devenirii care
permite transformarea, trecerea dintr-o stare in altd stare asa cum moartea
transforma omul in spirit.

? Informator: Elena Mustaea (n. 1955), Desa (Doly), 2011.
} Informator: Elisaveta Stinica (n. 1936), Desa (Dolj), 2011.
4 Informator: Cecilia Chilom, (n. 1945), Cetate (Dolj), 2011.
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Colacii intrebuintati la mescle rituale si la slujbele funebre sunt
impletiti si impodobiti cu diferite motive ornamentale. Colacii sunt facuti de
anumite persoane, de obicci femei invarsta, care stiu ,rinduiala”
obiceiurilor, stiu cum si in cc conditii se fac colacii. Trebuie respectaté
forma, semnificatia $i menirca lor. Majoritatea colacilor au forma rotunda
sau ovala. Din aluat li se adaugi ficcaruia anumite clemente: cruci, braie
impletite, ,,maini”, ,aripi”, ,,bubureti”, etc.. toate aceste ,,accesorii” au rolul
de a individualiza personajul pc care il reprezintd. Pentru pomana de
inmormdntare si parastasele ficcarui mort sc fac anumiti colaci: bolindetii
sunt colaci mici, in numar de noud, care se ung cu miere de albine sau cu
zahar si se dau de pomana calzi atunci cand se coc si ceilalti colaci. Cei care
primesc acesti colindeti sunt de reguld copiii. In judetele Olt si Dolj li se
spunc bolindeti dar in alte localitati din Oltenia li sc spune mosurei sau
colindeti.

Sambicioarele sunt noud colaci mici, ca niste chifle, ce se dau de
pomana celor care au lucrat sicriul si stalpul. ,,Se dau pe capacul tronului’™.
,»Colacul uitatilor” sau ,,Uitata” este un colac ceva mai marc decét bolindetii
si sdmbicioarele, care se da de pomana pentru toti ,,mortii mai de dinainte pe
care i-au uitat toti si nu mai sunt stiuti da trebuic sd le dai si lor de
pomana™®. Pomnetii se coc in numir de 44 si se impart in biserica, in timpul
slujbei de inmorméntare, impreuna cu o lumina si o pomncati. ,,inainte se
da o bucatd de panza alba din carc se putea face un guler, da’ acu se dau
batiste §i se leagd un ban™’. in Oltenia se mai fac colacul mare al mortului,
prescurea mortului, ,,colacul lui Dumnezeu”, al lui lisus Hristos, colacul
Maicii Prccista sau colacul Maicii Domnului, ,,i s¢ mai zice la acesta si
colacul Precistii™®, Colacul Sfantului Arhanghel, i se zice si ,.Arhanghelul™.
,.Se fac multi colaci, colacul Puntii Ratului, noi ii zicem ,,Puntea Raiului”,
colacul Campului cu dor de 1 se mai zice ,,Campu cu dor'®. Pentru pomana
de tirina se coace ,colacul de tirind” si ,.prescurea de tarana™' .

imprejurarile in care reprezentirile din coci erau investite de
colectivitatea tradifionald cu anumite functii oferd posibilitatea gruparii
acestora in trei mari categorii: sociale, festive si rituale. Functia sociala
poate fi identificatd in majoritatea obiceiurilor, redand concret

> Informator: loana Glavan (n. 1938), Salcia (Dolj), 2009.

% Informator: Pauna Naicu (n. 1932), Brebeni (Olt), 2009.

7 Informator: Gheorghita Militaru (n. 1925), Ipotesti (Olt), 2009.
¥ Informator: Florea Bughiu (n. 1919), Serbanesti (Olt), 2009.

? Informator: Maria Cocei (n. 1930), Movileni (Olt), 2009.

' Informator: loana Vladu (n. 1938), Vadastrita (Olt), 2009.

" Informator: Maria Prodan (n. 1930), Visina Veche (Olt), 2009.
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complexitatea in cadrul unitifii de ansamblu a unor aspecte spirituale ale
vietil poporului.

Prezenta colacilor in obiceiurile tradifionale de inmormantarc cra
indispensabild. Modelafi in multiple forme colacii erau atribute insotitoare
ale tuturor riturilor de trecere fiind imparti{i celor prezenti in momente bine
precizate ale ceremoniei. Fiecare forma ornamentata diferit avea o destinatie
prestabilitd corespunzatoare raporturilor sociale existente intre familic si cel
cdrora le erau oferite respectivele painisoare. Ca urmare colacii care riman
la bisericd sunt mari $i mai deosebit omamentati, oferirea lor are loc in
contextul unui ritual magico-religios, dar in fapt ei fac parte din sistemul
schimburilor de daruri intre membrii unei grupari sociale primind
semnificatii sociale.

Pentru sacralizarea actului preparérii acestor colaci, tradifia a
institutionalizat existenta ,,capitiresei” (prescuraresei), o femeie curata, deci
batrana, supusa in prealabil uni ritual religios, singura indicatd si prepare
colacii pentru inmorméntare. Omamentarea colacului ii conferd o funcfie
festiva, subliniind prin prezenta lui atmosfera de sirbatoare in anumite
ocazii. Forma §i omamentele erau realizate prin transpunerea in limbajul
formalizat al simbolurilor unor vechi credinte. In acest fel decorarea painii
facea parte din ritualul pregatirilor iar consumarea §i daruirea ei puncta
festiv. momentele principale ale sdrbatorii sau ceremonialului. Funcfia
festiva a colacilor de mireasa eate subliniatd de o simbolistica bogata in
semnificafii. Motivul caracteristic al colacilor de nuntd era impletitura
decoratd cu pasari si flori din aluat si crengute de busuioc proaspat.

Functia rituald a pdinii este legata de rituri si credinte demult uitate.
Existenta neindoielnica a unor primare functii rituale a painii ornamentale in
obiceiurile traditionale este susfinutd de ideeaindeobste cunoscutd a
inlocuirii treptate a sacrificiului uman inchinat vechilor zei ai antichitagii,
prin sacrificii animaliere s1 apoi simbolice intre care pdinea ocupa un loc de
prim ordin.

Multe din semnificatiile magico-rituale ale painii in cadrul acestor
obiceiuri au persistat in timp coexistind paralel cu altele noi sau subsumandu-
se acestora. Desi puterea de conservare a traditiei le-a ocrotit de la o disparitie
totala, contributia mereu innoitoare a generatiilor care s-au succedat a dus la
simplificarea lor i addugarea pe parcurs a unor semnificatii de altd natura,
corespunzatoare transformarii continue a mentalitdtii populare. Desi colacii nu
se mai prepard in casi, formele vechilor produse se mai pastreaza incd, cle
fiind comandate la unitati de panificatie, sau se cumpara din comert chifle §i
colicei pentru iInmormantare, ori covrigi pentru sirbdtorile Craciunului. In
acest fel functiile rituale integrate in procesul de preparare se pierd,
ramanand cele sociale si festive.
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PANIORNAMENTICA

Traditia painii sfingite se leagd de d o simbolicad rituald specifica.
Painea va purta diferite simboluri: cercul, crucea, pasérea, sarpele, funia,
oul, arborele vietii, simboluri solare. Semnele de pe pdinea rituala se obtin
prin aplicarea pistronicului, obiect sculptat in lemn de esent tare.

Termenul colac, imprumutat de la slavii din sudul Dunarii, denota in
panificatic, asa cum am precizat pana acum, produsele destinate daruirii in
amintirea celor decedati. Colacii se modeleaza fie in forma de cerc, goi la
mijloc, fie in forma de disc, rotunzi si plini , fie combinidnd inelul cu
umplutura.

Cercul este forma pastratd cu cea mai mare frecvenid in modelarile
din aluat. Imagine simbolica arhetipala, ,,cercul este inzestrat cu puterea de
a apara, cdci simbolic semnifica vesnicia” [P. Evdochimov, 1992, p. 125].
Cercul 1l regasim ca formd a colacilor in tradifia romaneasca. in
antropologia moderna s-au scris numeroase studii pe tema simbolismului
cercului i a forfei lui magice de apdarare, considerat unul din cele patru
simboluri fundamentale universale [J. Chevalier & A. Gheerbrant, 1994, p.
295]. El apare perfect, fard inceput si fara sfarsit, fara variatie. Cercul
simbolizeaza timpul, spatiul cerul. Cercul este ,,simbolul geometric care
exprimda cel mai bine universul, infinitul, eternul, absolutul” [S.
Boncompagni, 2004, p. 166].

Fara indoiala ca dintre semnele si simbolurile niscocite de locuitorii
strivechi ai meleagurilor carpato-dunarene, spirala a fost printre primele
aparute §i totodatd cel mai important simbol sacru, fapt ce i-a asigurat o
existentd multimilenard. Chiar dacd in decursul celor peste 8 milenii de
cxistentd continua doveditd si, anterior acestora, de alte 9 milenii de
prezenta presupusd, simbolistica spiralei a suferit unele modificari, ea a
ramas totusi simbolul principal pentru zeitatea suprema. Evident, odata cu
crestinismul, simbolul sacru desavarsit devine crucea Mantuitorului, iar
spirala, prin sincretism, raimane simbolul caldtoriei spre lumea de dincolo,
materializatd la romani prin lumanarea mortului §i sinonimele acesteia:
toiagul, statu, privighetoarea sau lumina, toate denumiri pentru o luméanare
speciala rulati in plan-spiral menita sa slujeasca celui decedat in ritualul de
trecere spre lumea de dincolo [I. Ghinoiu, 1999, p. 167].

Modelarea unor colaci sub forma de spirala sau funie rasucita isi are
originea in stransa relatie dintre sfera fecunditatii §i sfera mortii. Spirala
reprezintd o linie a vietii, fiind perceputd ca o reprezentare a unui parcurs
individual, si totodatd triumful vietii asupra mortii. Analizdnd din aceasta
perspectivd acest simbol, putem spune sensul inchis in painile ritualice al
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spiralei duble sau al literei ,,S” este acela cd orice moarte anuntad o nastere,
pentru ca orice nastere deriva dintr-o moarte, iar ciclul viefii umane este
inchis in ciclul natural al mortii — renasterii.

Pe colacii folosifi in ritualul funerar §i postfunerar un loc central
ocupa svastica. Existd o literaturd bogatd despre svasticvd, decoarece
reprezintd unul dintre cele mai vechi simboluri. Cu toate acestea, de foarte
putine ori s-a facut referire la prezenta svasticii in cultul mortilor. Nicolae
Densusianu mentioneaza, in lucrarea sa Dacia preistorica, alaturi de cerc
sau discul solar, de crucea Sfantului Andrei si semnul ,misterios, insad
favorabil™ al svasticii. Marele istoric considera svastica ca fiind un simbol al
divinitatii supreme a pelasgilor, al lui Jupiter Tonans, ,.reprezentind fulgerul
sau peste tot lumina, viafa, sanatatea §i averea”. Svastica repezintad grafic
planeta Venus, simbol principal in cultul mortilor la vlahi. Pe unii colaci
care se modeleaza in zona de sud a Olteniei, svastica ocupa locul central,
avand rolul de calauza si lumina pentru cel care a murit. Bétranele care mai
stiu a modela colacii isi explicd acest semn al svasticii, cu cele patru
elemente ale ei, pe care ele il folosesc ca fiind un semn barbdtesc. Nu este
nici lumina, nici ghid, ci paznic al mesei celui plecat.

Astfel, luminat cu lumina svasticii de pe colaci cel mort ,vede
imlinindu-se cel mai vechi vis pe care omul il are, acela de a fi nemuritor §i
de a trai etern in rai.

Pasdrea un alt simbol realizat din aluat este circumscris fondului
arhaic de credinfe conform céarora, dupa moarte, sufletul se transforma in
pasdre [G. Pavelescu, 1942]. De asemenea, pasirea este un advuvant al
sufletului in lumea ,.de dincolo”. Pasarea simbolizeaza totodatd legatura
dintre cer si pamant, dintre om si divinitate. In acest cadru ideatic putem
ingloba si imaginea pasarii realizatad din aluat, cu unele referinte concrete:
cuc, pupaza. Cucul reprezintd unul din cele mai importante simboluri in
mito - folclorul romancesc. El este prezent iIn riturile agrare, in cultul

stramosilor. Este simbolul singuratatii, al disparitiei, al destinului frant.
Acest simbol este prezent in riturile funerare, prevestind moartea.

in grafica aluaturilor folosite in riturile funerare si postfunerare s-au
mentinut semnele solare. Nu lipsesc nici semnele primare, din care au
derivate toate celelalte. Un exemplu ar fi repetarea cifrei opt, raportata la
conceptual fundamental de echilibru cosmic.

O altd imagine cu valoare simbolica este cea a omului, omul fiind
considerat in culwrile strivechi o sintezd a lumii, un model emblematic al
universului, un microcosmos, imaginea sa semnificand un rezumat simbolic
al vietii. Partea corpului bine reprezentata in simbolistici este mana. In
Oltenia, ea apare modelatd in aluat §1 asezatd in pomul mortului [R.
Vulcinescu, 1985, p. 485].

»”
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Se crede ca cel care a murit fara lumanare nu poate deschide usa
raiului fara cheia pe care o primeste la pomand. Secretul facerii painii este
transmis din generatie in generatie, iar batranele respectd cu sfintenie
tradifia preluata de la mamele lor. Asa se explicd de ce colacul numit Cheia
Raiului seaména cu vechile chei de la portile de lemn ale caselor de munte.
Importantd pentru a proba vechimea acestel paini este §i partca de jos a
»chei”, care are forma elipsoidala si este impar{itd in sapte zone, trimitere
clard la cele sapte ceruri din credinta romaneascd. Sub formad de pasire,
sufletul are de trecut prin sapte ceruri, care sunt tot mai greu de strapuns si
are de platit vama la poarta fiecdrui cer.

*

Prezenfa painii ormnamentate, colacul, in riturile funerare este
indispensabila, indiferent ca il intdlnim sub forma rotunda, pe care este
redatd imaginea crucii, amintind simbolul soarelui ori in forma de scara,
trimifdndu-ne cu gandul la scara sufletului.

Semnificatiile acestor simboluri sunt extreme de complexe i trimit la
fondul precrestin, la constantele acestui fond, madrturii gasindu-se din
abundentd in acel polivalent sincretism care este religiozitatea populara.
Confectionarea lor din aluat are pe langéd simbolul formelor mentionate, si
un simbol al materiei, painea fiind obtinutd din rodul graului care, in
conceptia traditionald semnificad invierea. Aceastd funcfie materializata in
variatele aspecte intalnite in credintele populare funerare de revigorare a
sufletului, de regenerare, de renastere sau reinviere s-a extins i la colacii
folositi atat la inormantare cat §i in toate riturile postfunerare.

Dupa invataturile traditiei, drumul spre nemurire il poate afla oricine,
cu o conditie: sd cunoascd magia painii §i limba sfantd a simbolurilor pe
care le poarta.
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Masa cu ofrande funerare

Muzeul Oltului, t. 4, 2015, p.493-510 507



Drd. Florentina-Claudia BALAS

Colaci ,,ai mortului
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Primii colaci copfi in cuptor in ziua inmormdntdrii, care se
stropesc cu vin indulcit §i se impart copiilor. In diferite localitdti
din judetul Olt se numesc bolindefi sau ,,prepesnic”, in judeful
Dolj se numesc ,,colacii din gura testului”.
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