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Abstract

The first book on pregnancy, childbearing and childrearing in the
Romanian medical literature was written in 1827 by the Greek doctor Nicolae
Chiriacopol, who was then working at the hospital in Roman. Women were taught
how to take care of themselves during and after their pregnancy and were given
advices on how to raise their children. An aspect which is strongly emphasized in
the book is the peril represented by midwifes because of their lack of any medical
knowledge, which makes Nicolae Chiriacopol claim that authorities should found
schools for their instruction.
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Primele carti despre sarcind, nastere si ingrijirea copiilor mici dateaza,
pentru spatiul european, din secolul al XVI-lea (The birth of mankind de britanicul
Thomas Raynalde, 1544; De conceptu generationis hominis de germanul Jacob
Rueff, 1554). in Tarile Roméne, o astfel de lucrare, din care un exemplar se giseste
in depozitul de Manuscrise si tiparituri al Muzeului National de Istorie a Romaniei,
apare de-abia la inceputul secolului al XIX-lea. Ea este intitulatd Doudsprezece
invagaturi folositoare pentru fimiile aceale ingrecate, pentru ceasul nagterii, pentru
lehusie, pentru chipul a se hrani copiii acei mici §i pentru boalele lor si a fost
scrisd de ,,doftorul Nicolae Chiriacopul din spitalul sfintei monastiri Precista din
Roman”, fiind tiparitd (cu alfabet chirilic) la tipografia mitropoliei Moldovei in
1827.

Nicolae Chiriacopol (m. 1842), care, conform Iui Gh. Crédiniceanu (in
Literatura medicala romdneasca, 1907), a fost ,,un autor destul de popular pentru
partea femeiasca”', a fost medic in Moldova timp de 18 ani, dupd cum reiese dintr-

* Muzeul National de Istorie a Romaniei.
! Gh. Criiniceanu, Literatura medicald romdneascd. Biografii si bibliografie, Bucuresti, Editura
Academiei Romaéne, 1907, p. 25.
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o petitie adresata de vaduva sa, Maria, ispravniciei de Tg. Ocna. El a lucrat ,,cinq
ans a | hospital de Roman, plus de deux ans, en temps de peste, a 1 hospital des
troupes de S. M. | Empereur de Russie, neuf ans dans le districte de Kowurloui, ou
exerga ses fonctions en qualité de médecin du district pendant le cholera-morbus, d
abord a la quarantine de Galatz, ensuite dans cette ville... enfin a la Kamara d
Okna, ou aprés deux ans de service, il pleut & Dieu de le déliver de ses peines™.
Legat de activitatea sa profesionald, important de precizat ar fi cd Nicolae
Chiriacopol a avut un rol insemnat in intemeierea spitalului public din Galati’.
Cartea sa este dedicatad ,,pre nobilei si facoritoarei binelui natiei, dumisale
Marei Vistieresii cucoanei Anica Roset, nidscutd Bogdan”, careia 1i expune
motivele pentru care s-a apucat de scris: ,,Prea nobild cucoand, vazand cu totul
nestiinta a moasilor patriei noastre, am alcatuit aceastd dieteticeasca carte pentru
partea fimeiasca. Prin care, naddjduind ca sd va pune oarescare stavila primejdiilor
ce se pricinuiesc la obstie in vremea nasterii din nestiinta moasilor si incredintat
fiind eu de binevointa ce aveti pentru folosul obstesc, am indrdznit a o afierosi pre
nobilei persoanei voastre. Doresc deci ca sa fie primitd ca o adeverinta a adancii
smerenii ce am citre binevoitoarea natiei si prietina omenirii”*. Anica Roset era
fiica vornicului Manolache Bogdan, ucis la 18 august 1778, din ordinul
domnitorului Constantin Moruzi, pentru ca, impreuna cu alti boieri, il parase la
Poarta pe Grigore Ghica’. La varsta de 12 ani, Anica (1773 - 6 feb. 1853) a fost
maritatd cu Enache Rosetti (1762-1794), cu care a avut doi baieti, Manolache si
Stefan6, apoi, pe la 1800, se casatoreste cu marele vistiernic lordache Rosetti-
Roznovanu’. Ei ii inchind o poezie, numitid Piima Iui Neculai Dimachi asupra
vistieresii Anica Roset, dramaturgul si poetul Nicolae Dimache (1777-1836), iar
numele sotului sau, lordache Rosetti Roznovanu, este cunoscut §i astazi pentru ca a

2 Pompei Gh. Samarian, Medicina si farmacia in trecutul romdnesc, vol. 11, 1775-1834, Cilarasi,
Tipografia Moderna, 1939, p. 179.

3 Paul Pruteanu, Contributii la istoricul spitalelor din Moldova, Bucuresti, Editura Medicald, 1957, p. 73.

4 Nicolae Chiriacopol, Doudsprezece invitaturi folositoare pentru fimiile aceale ingrecate, pentru
ceasul nasterii, pentru lehusie, pentru chipul a se hrani copiii acei mici si pentru boalele lor, lasi,
Tipografia Mitropoliei Moldovei, 1827.

3 Octav-George Lecca, Familiile boieresti romdne. Istorie si genealogie (dupd izvoare autentice), cu
adnotari, completari si desene de Mateiu Caragiale, editie de Alexandru Condeescu, Bucuresti,
Editura Libra, 2000, p. 132.

% Radu Rosetti, Familia Rosetti, Cobordtorii moldoveni ai lui Lascaris Rousaitos, vol. I, Bucuresti,
Monitorul Oficial si Imprimeriile Statului, Imprimeria Nationala, 1938, p. 94, nota 6.

7 Jordache Rosetti-Roznovanu (1764-1836), fiu al lui Nicolae Rosetii Roznovanu, considerat intemeietorul
ramurii Rosetestilor din Roznov, a fost vistier din 1795 si mare vistier intre 1806-1812. In timpul
razboiului ruso-turc dintre 1806-1812, cand Moldova si Tara Romaneasca s-au aflat sub
administratie ruseasca, a fost numit caimacam de catre rusi. A fost cdsatorit mai intdi cu Profira
Bals (m. 1789), de la care a avut doi fii, Neculai si Alexandru, si apoi cu Anica Bogdan, de la care
nu a avut urmasi. Cf. lon Mitican, Palatul Roznovanu, o poveste romanticd, lasi, Editura Tehnpress,
2009, p. 111.

8 Radu Rosetti, op.cit, p. 94, nota 6.
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ridicat pe Ulita Mare din lasi un impunator palat (dupa planurile arhitectului
Gustave Freiwald, cu incaperi zugravite de pictorul Ludovic Stavschi), care a fost
inaugurat la 23 aprilie 1832 si care a fost sediul Primariei orasului lasi intre 1891 si
1894 si din 1969 pani in prezent’.

Cele doudsprezece capitole ale lucrarii lui Nicolae Chiriacopol contin cele
douasprezece invataturi oferite viitoarelor mame de cétre autor. El incepe cu o
,prezentare anatomiceasca si fiziologiceasca a organelor feminine si a lucrarilor
lor”, aratand care sunt simptomele unei sarcini si cum poate fi calculata durata sa.
Dintre urmatoarele doua capitole, ce poarta acelasi titlu, ,,pentru dieteticeasca
purtare a femeilor ingrecate”, primul are 1n vedere purtarea, alimentatia,
imbracamintea, miscarea si odihna unei femei insarcinate, iar celalalt se ocupa de
avort si eventualele stari de indispozitie pe care le poate avea femeia in timpul
sarcinii (constipatia, umflarea picioarelor, surpatura-hernia). Trei capitole se refera
la momentul nasterii, iar alte doud la perioada lauziei, trecandu-se, apoi, la
ingrijirea copiilor: ,,pentru hrana si grija pruncilor de la nasterea lor pana la
intarcat”, ,,pentru scaldatul, primenitul si infasatul pruncilor si pentru chipul a
alege maica cu lapte bun si indestul”, ,,pentru méncarea, bautura, imbracamintea,
somnul, leganatul si purtatul copiilor afard din casa la aer curat”. In ultimul capitol
sunt descrise cauzele, simptomele si tratamentele pentru principalele boli ale
copiilor mici: ,,gdlbinare” (icter), ,,durere si obrinteald (inflamatie) de ochi”,
,besicute albe in gurd” (afte), ,,oparitura”, ,,varsatul cu durere de stomah sau de
pantece”, ,,sughitul”, ,treapadul si vintrea” (diaree), ,,friguri din pricina dintilor”,
,limbrici”, ,,bube dulci” (impetigo), ,,rohii pe obraz sau pe cap” (bube care apar
uneori la copii imediat dupd nastere), ,,coriul (pojar) si varsatul (varicela)”,
,,Stransul cel mare”, ,,tusea, amorteala §i tusea ce sa numeaste magareasca”.

Importanta lucrarii sta in faptul ca ofera o imagine asupra stadiului
cunostintelor medicale in Moldova inceputului de secol XIX. Astfel, Nicolae
Chiriacopol stia care sunt functiile principalelor organe, in afara de cea a splinei, ,,a
caruia lucrare nu iaste bine stiutd”, si a creierului, pe care nici macar nu-l
pomeneste. In ceea ce priveste bolile, nu indicd mereu cauzele reale. Prin urmare,
credea cd starile de rau ale femeii Insarcinate erau pricinuite de ldcomia sa, iar
bolile de ochi ale copiilor, de lumina prea puternica, icterul si sughitul erau puse,
fara temei, pe seama racelii. Despre pojar si variceld, stia ca sunt contagioase, dar
nu si despre bubele dulci si tusea magareasca. Virsatul era considerat foarte
primejdios si nu se putea vindeca decat de catre un medic, imbolndvirea putand fi,
totusi evitatd - ,sfatuiesc pe fiestecarea familist sd-si hultuiasca copiii (sd-i
vaccineze) la vreame, pand a nu da epidemia de varsat”'’. Inca si mai grav era
stransul cel mare, caruia putini copii ii supravietuiau''. Pentru orice boala, cea mai

? Jon Mitican, op.cit., p. 112-113.

' Nicolae Chiriacopol, op.cit., p. 153.

1 Ibidem, p. 154-155. Boala se manifesta prin crize (,,glasul lor este amortit”, ,rasuflarea lor iaste
foarte grea”, ,,oftatul necontenit”, ,,stau cu deschisd, luptdndu-se cu mare nevoie ca sd poata rasufla
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bund solutie era, potrivit doctorului Chiriacopol, preventia, prin Inlaturarea
factorilor cauzatori, insa sunt recomandate si leacuri, dintre care unele, bazate pe
plante medicinale, erau la indemana oricarei gospodine: sirop de revent, ceai de
romanita, ceai de mentd, praf de huma uscata (pentru afectiuni digestive), fiertura
de radacina dulce, coarne si smochine (pentru tuse), bdi cu scuturdtoare de fan
(pentru raceald). Alte leacuri, precum magnezia alba (pentru varsaturi), ,,cremor
tartar” (bitartrat de potasiu, pentru constipatie), praful si alifia de ghileald (pentru
boli de piele), praful de licopodum (pedicutd; pentru opareald), ,,eterul sulfuricos”
(,,cel mai folositoriu §i mai razbatdtoriu spirt”, cu care moasa trebuie sa frece
pantecele gravidei la nastere), se puteau procura din spiterii, unde se si preparau
anumite remedii (sunt mentionate un amestec de borax cu apa de trandafiri si miere
de trandafiri, bun pentru afte, si un amestec de praf de limbrici, praf de valeriana si
sirop de revent, Impotriva limbricilor). Aplicarea lipitorilor, o practicd medicala
des intdlnitd In Tarile Roméne, era utild pentru copiii ce sufereau de stransul cel
mare, atunci cand nu putea fi adus un doctor, dar numai daca procedura se realiza
in primele trei zile de boala.

Esential pentru o sanitate buni era aerul ,,cel vietuitoriu”. Ca urmare,
probabil fiindca in orase nu exista un sistem de canalizare §i curatenia era precara,
femeile gravide din targurile mari, ,,unde putoarea iaste nelipsitd si aerul stricat si
vatamatoriu pentru sanatatea fiestecaruia om”, trebuiau sa iasa zilnic la plimbare in
afara orasului, intr-o gradina, livada sau padure, ori pe camp, ferindu-se de
,priumblarea pe ulita cea puturoasd si colboasi”'?. Odaia in care stitea liuza
trebuia sa fie bine aerisitd si, pentru c¢d nu permiteau patrunderea aerului, nu erau
potrivite paturile inconjurate de perdele groase, intilnite in casele celor bogati.
Camera nou-nascutului trebuia si ea sa fie aerisita zilnic, iar copilul trebuia scos la
aer curat i la soare.

In domeniul obstetricii, Nicolae Chiriacopol arati ci durata unei sarcini
este de 280 de zile sau 40 de saptimani, iar cea a lauziei, de 40 de zile sau sase
saptdmani, care sunt etapele nasterii i cum decurge ea, ce presupune starea de
lauzie, ca exista avort din cauze naturale si provocat, nastere normald si nasteri
anormale, ca laptele matern este cel mai bun pentru organismul copilului. Pe de
altd parte, unele fenomene nu erau pe deplin intelese, cum ar fi formarea
embrionului si dezvoltarea fatului in primele luni de sarcina sau cum este produs

de plin”, ,,obrazul si ochii se rosesc si se umfla, agijderea si toate vinele depre obraz, depre gat si
depre pantece se umfla foarte tare) care {in cam o jumatate de ora, si se repetd, in primele trei zile,
la 5-6 ore, apoi sunt din ce in ce mai dese, dupa 7, cel mult 14 zile, survenind moartea.

2 Ibidem, p. 19-21.

'3 Ibidem, p. 6-7 (,,Dupi ce si rodeaste matca, din ceas in ceas creaste si locul imprejurul ousorului
femeiesc, care este foarte unit si lipit de matca prin vinele sale. Numitul ousor are marimea sa la
inceput cat o linte, pelita lui iaste foarte suptire, ca o tipld, in ousor la inceput nu iaste altd fara
numai o umezeald limpede si baloasa, aseminea cu albusul oului de pasare. Din partea de afara al
ousorului, la inceput dupa zamislire cresc niste vine foarte suptiri care se unesc cu partile matcii din
launtru si [...] inchipuiesc numitul loc. [...]. Copilul isi ia forma sa in ousor. El se intrupeaza si se
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laptele matern'*. Nu se mentioneazi nimic despre sarcina gemelard, iar nasterea
prematurd, la 7 luni, era vizuta ca un avort."” Foarte greu era de determinat cand o
femeie era Insarcinatd: ,,semnul cel mai sigur e cand simte cd saltd copilul in
pantece, dar uneori si asa se poate insgela, cand se intorc matele in pantece sau se
afld multe flaturi in ele”'®. Se pare ca aceeasi era situatia si in Occident, de vreme
ce medicul englez James Blundell scria, la 1834, in Principles and practice of
obstetricy, ca: ,,The most certain mode of knowing whether a woman be in a state
of gestation or not is by waiting till the term of the nine months is complete™"”.
Insd, in Occident lucrurile se schimbd odati cu inventarea, in 1816, de catre
francezul Renee Laenec, a stetoscopului si introducerea auscultatiei mediate in
practica examenului clinic, ceea ce va duce, in a doua jumatate a secolului al XIX-
lea, la utilizarea acestei metode in diagnosticarea sarcinii, prin ascultarea batailor
inimii fatului'®.

Un aspect asupra caruia Nicolae Chiriacopol insista foarte mult, incd din
dedicatia catre Anica Roset, este pericolul pe care il constituie, pentru mame si
copii deopotrivd, moasele, care nu au nici un fel de pregatire medicald si care
folosesc metode empirice invechite si deseori chiar contraindicate, ,,fiindca
moasele din Moldavia, din Valahia si din Basarabia sunt cu totul neinvatate [...]
sfatuiesc pe tot publicul femeiesc ca s nu se insale la ale lor mosituri si negaituri si
sd nu primeasca sfatuirile lor fara de temei si fard de stiintd, pentru ca ele se fac
istete fard a avea fireasca istetime, ele se lauda si zic ca stiu mult, dar nu stiu nimic.
O mare cruzime locuieste intr-unele dintre ele, mai ales in cele de la tara si la
targurile ceale mici, dar vai de fimeile aceale ingrecate si lehuze care cad pe
mainile acelor moase”lg. Mai mult, ,,de mirare iaste ca ca fimeile carea sunt mai
netrebnice, mai ticaloase si mai trecute cu varsta, acelea se fac moase. Iale au
mositul ca un lucru de nimica, si nu gandesc ca mositul iaste un lucru delicat... lale
nu socotesc ca o mica gresala la mosit, sau la ceasul nasterii, poate sa pricinuiasca
sau 1ndatd moarte lehusei si pruncului, sau o vatamare, care cu vremea poate sa
aducd pe lehusd la moarte”””. Cateva exemple date de autor despre ,tiraniile”
moagelor vor fi edificatoare pentru dispretul pe care i-1 provoaca aceste femei.
Unele obisnuiesc sd ,,scuture” gravida, sd o ridice cu picioarele in sus si s o puna
sa sufle intr-o teava, zicand ca astfel copilul se va naste mai repede. Tot pentru a

formaliseaste din numitul albus al ousorului. Acolo, in pelita ousorului, el creaste i se hraneaste
prin vinele locului”).

" Ibidem, p. 84 (,in matci copilul se hrineste cu o materie hrinitoare. Dupd nastere, indati
conteneste acea materie a se gati acolo si incepe a se gati la ugerul tatelor, pe care o numim lapte™).

'S Ibidem, p. 35.

'S Ibidem, p. 12.

'7 Ann Oakley, The captured womb. A history of the medical care of pregnant women, Oxford,
Blackwell, 1984, p. 17.

18 Ibidem, p. 18.

' Nicolae Chiriacopol, op.cit., p. 46.

2 Ibidem, p. 49-50.
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grabi nasterea, trag copilul de cap, astfel incat acesta fie va avea gatul ,,scos si
stramb”, fie va fi ,,ametit si jumatate mort”™*'. Dupa ce taie cordonul ombilical,
leaga o coada de topor sau un bat de bucata care rdmane prinsa de placentd, pentru
a nu fi trasd Tnapoi in uter, ceea ce ,,nici nu se intdmpla, ci numai in ideile lor
locuieste un asemenea lucru”. Unele moase nu taie buricul copilului pand nu este
expulzata placenta si 1l lasd mai mult de o jumétate de ora Intre picioarele mamei,
dezvelit, putand sa riceascd, si facd gilbinare sau alte boli*’. Dupa nastere, pun
lauzei un bot de lut pe burti si o infasi strans™. Un alt obicei prost este de a nu lisa
mama sa dea nou-ndscutului sa suga in primele doud sau trei zile, ceea ce ,,de
mirare este cd omul sa face mai fard dureari catre copiii sai decat dobitoacele si
mult mai de mirare iaste cum poate suferi o muma vazand pe copilul ei ca rabda
foame pana a doua zi sau si pand a treia zi”**. Niciodatd femeile nu trebuie sa
accepte leacurile moaselor, ,rddacini, buruieni, picaturi, unsori”, iar, in caz de
avort, trebuie sa se fereasca de ajutorul moaselor care vin ,,cu frecaturi, cu intorsul
buricului, cu infasaturi, cu punerea cascavalului celui prajit la buric si cu alte mai
multe mosituri nefolositoare”. O gravi acuzatie adusi moaselor este ci, daca vad
ca viata mamei sau a copilului este in primejdie, nu fac altceva decét sa cheme
preotul in loc de un doctor sau de o altd moasd mai priceputa, din cauza ca foarte
putine ,,au cuget curat si frica lui Dumnezeu”, majoritatea avand, in schimb, ,,0
mare mandrie™; in plus, nu au nici o teama si ,,isi fac de cap” pentru ca ,,in tara
moldoveneasca stipanirea nu face nici o cercetare la acest feliu de pricini”?’. Dar
Nicolae Chiriacopol nu se rezuma la a critica, ci prezintd modul in care ar trebui sa
se comporte la nastere o moasa, care nu este decat o ,,slugd”, ,,un ajutoriu al firii”,
ce ,,poate mai mult cu cuvéant decat in faptd si ajute™®. In acelasi timp, el sfatuieste
femeile sa atragd atentia moaselor cand observa ca nu procedeaza cum ar trebui si
sd nu ezite sd apeleze la doctor daca este nevoie, trecand peste principalul obstacol
care le opreste sa faca asta: ,,la acea vreme, femeia sa nu gandeasca la rusine, dupa
cum nu gandeaste la rusine si cel ce merge la un doftor sufletesc, adeca duhovnic.
Doftorul mositului nu se apropie de patul lehuzei cu acel gand si dorintd ca sa-i
vazi partile ei ceale ascunse [...]”%°. Si in alte tiri rusinea constituia un
impediment pentru actul medical. De exemplu, In Marea Britanie, in epoca
victoriand, femeile puteau fi controlate de medic doar dupa luna a saptea de
sarcind, in stare de inconstientd, dupi ce erau adormite cu substante opiacee™.

2! Ibidem, p. 67.

22 Ibidem, p. 45-49.

2 Ibidem, p. 86.

2 Ibidem, p. 108.

3 Ibidem, p. 56.

%6 Ibidem, p. 59.

7 Ibidem, p. 78

2 Ibidem, p. 51.
 Ibidem, p.78-79.

3% Oakley, op.cit, p. 20.
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Nepriceperea moaselor era o mare problema si in Tara Romaneasca, dar si
in Occident. In Topografia sanitard a Térii Romdnesti, scrisa intre 1820-1828 si
publicatda in 1830, medicul Bucurestiului, Constantin Caracas, considera ca
moasele din zonele rurale, pe care le numeste ,,ucigatoare de copii” ,,sunt niste
babe ignorante, a ciror simpld prezentd mai mult strica decat foloseste™', iar, la
1846, medicul francez Pierre Victor Renouard afirma in a sa Istorie a medicinii de
la origini pana in secolul al XIX-lea ca mositul, ca ramura a chirurgiei, nu a putut
evolua foarte mult, din cauza ca majoritatea femeilor aleg sa fie ajutate la nastere
de femei batrane si ignorante, care resping orice inovatie®>.

Aratand greselile facute de moase, Nicolae Chiriacopol sustinea necesitatea
infiintarii unor scoli pentru instruirea lor deoarece ,pand cind nu va pune
stapanirea la cale de a se alcatui shoale pentru moase, nu vom avea moase dupa
cum se cade si nici nu vom avea cuvant a banui moaselor, pentru ca nu stiu mositul
si nu sunt invatate””. In cele doud Tari romane, activitatea moaselor incepe sa fie
reglementata in timpul administratiei rusesti dintre 1828 si 1834. Prin Regulamentele
Organice se stabilea ca In Bucuresti sa existe un mamos si 5 moase pentru fiecare
vopsea, iar in lasi, un mamos si cate o moasa pentru fiecare din cele 4 cvartale,
ulterior fiind numite moase si pentru celelalte orase si pentru sate’*. De asemenea,
Comitetul Sanatatii emite, la 27 iunie 1834, o lista de instructiuni pentru moase: ele
nu pot parasi localitatea in care traiesc fara permis de la Comitet, casele trebuie sa
le fie Insemnate cu o tabld pe care sa le fie scris numele; au obligatia sa mearga
oriunde si oricand vor fi chemate de o gravida; nu pot ajuta femeile sa avorteze, ci
trebuie sd anunte stdpanirea dacd primesc astfel de cereri; trebuie sd cheme
doctorul 1n cazul nasterilor grele; trebuie s Incerce sa salveze copiii care la nastere
par morti si sa se asigure cad lduza nu are hemoragie, dar sa nu dea medicamente
nici mamei, nici copilului; nu au voie si ,,descopere in public tainele nascatoarelor”;
trebuie s anunte mama sau stdpéana casei daca o fiica sau o slugé este Insarcinata,
pentru a nu fi ucis sau abandonat copilul; nu trebuie sa poarte inele multe ca sa nu
provoace rani femeilor’. Pe langa aceste masuri organizatorice, vor fi intemeiate
primele scoli de moase, la Bucuresti, in 1839, pe langa Spitalul de Nasteri (infiintat
in 1837 in mahalaua Radu Voda) si la lasi, in 1852, pe langa Institutul Gregorian
(asezamant pentru cresterea copiilor orfani, ridicat din porunca domnitorului
Grigore Alexandru Ghica)*®. Cu toate acestea, chiar si la inceputul secolului al XX-

3! Pompei Gh. Samarian, Topografia Tirei Romdnesti, o veche monografie sanitard a Munteniei de
Constantin Caracas, Bucuresti, Institutul de Arte Grafice Bucovina, 1937, p. 90.

32 Pierre Victor Renouard, History of medicine. From its origins to the XIXth century, translated from
French by Cornelius G. Comegys, Cincinatti, Moore, Wilstach, Key & Co, 1856, p. 462. (prima
editie a cartii, in limba franceza, dateaza din 1846).

3 Nicolae Chiriacopol, op.cit., p. 50.

3* Tacob Felix, Istoria igienei din Romdnia in secolul al XIX-lea si starea ei la inceputul secolului al
XX-lea, Bucuresti, Institutul de Arte Grafice Carol Gobl, 1902, p. 28.

3> Pompei Gh. Samarian, Medicina si farmacia in trecutul romdnesc, p. 580.

3 Tacob Felix, op.cit., p. 29.

89



ALEXANDRA MARASOIU

lea, doctorul Iacob Felix semnala ca ,,va mai trece un timp oarecare pana cand
poporatiunea rurala se va deprinde cu moasele formate in scoli speciale, pana cand
va disparea nepopularitatea lor. Dar si in orase, femeile sarace recurg de rareori la
asistenta moasei comunale si prefera si fie mosite de babe™’.

In Literatura medicald romdneascd, doctorul Gheorghe Crainiceanu il
critica pe Nicolae Chiriacopol pentru limbajul greoi, incarcat cu grecisme, cu
termeni complicati, in care se Imbind forme latinesti si grecesti, si lua in deradere
unele dintre ideile sale (ca laptele dulce provoaca limbrici, ca totii oamenii fac la
un moment dat pojar, ci verdeturile, cafeaua si ciocolata cad greu la stomac)>®.
Totusi, oricare ar fi lipsurile sale si lasand la o parte terminologia si exprimarea
arhaice, cele Doudsprezece invataturi folositoare pentru fimiile aceale ingrecate,
pentru ceasul nasterii, pentru lehusie, pentru chipul a se hrani copiii acei mici §i
pentru boalele lor ale lui Nicolae Chiriacopol constituie cea dintai scriere medicalad
din Tarile Roméne cu privire la arta mositului®. Ea era adresati ,,publicului
femeiesc”, dar, evident, putea fi cititd doar de femeile din familiile mai instarite si
care beneficiau de o anumiti educatie. In cursul secolului al XIX-lea, vor apirea
noi lucréri pe aceastd tema, fiind insd vorba de manuale destinate elevelor care
studiau in scolile pentru moase: Mestesugul mogirii pentru invatatura moaselor la
Institutul Maternitatii de dr. losif Sporer (1839), Manualul pentru ingrijitorii si
ingrijitoarele de bolnavi, pentru ingrijitoarele de femei lehuze, pentru moase si
pentru mume de familie de Nicolae Kretzulescu (dupa Fodere, 1842), Manualul
pentru invagatura moaselor de Anastasie Fatul (1852), Arta mositului de Stefan
Capsa (dupd Naegele, 1859)*.

37 Ibidem, p. 30.

38 Gh. Crainiceanu, op.cit., p. 25.

% Pompei Gh. Samarian, Medicina si farmacia in trecutul romdnesc, p. 20.

VR TL Georgescu, Primele manuale romdnesti de medicind, in Din istoria medicinii romdnegti §i
universale, sub ingrijirea lui V. L. Bologa, Bucuresti, Editura Academiei R.P.R., 1962, p. 303.

90



