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Abstract

In Wallachia the first mental asylum was founded by the authorities in
1839/1840, following the re-organization and modemnization of the sanitary system
during the Russian occupation and administration of the Principalities between
1828-1834. However, the asylum was destined only to people coming from
society’s lower classes and during its first years of existence its purpose was the
mere confinement of the mentally impaired without providing them any psychiatric
assistance. Whether they were admitted into the asylum or attended at home or in
monasteries, those suspected of suffering from a mental disease were evaluated by
a medical commission, who assessed their mental capacities. This article presents a
set of archival documents from 1855 about such a psychiatric evaluation and offers
information about the care that the wealthy or the poor insane could receive at that
epoch in Wallachia.
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In Europa occidentali aziluri mintale — spatii pentru izolarea celor
considerati nebuni, dar §i a infirmilor i sdracilor — existau inca din Evul Mediu, iar
de la sfarsitul secolului al XVII-lea a apdrut interesul pentru gasirea unor metode
de tratare si chiar vindecare a bolnavilor mintal'. In Tara Romaneasca, unde
,»Smintitii” — asa cum sunt numiti in documente cei considerati nebuni — erau
trimigi la anumite manastiri pentru a evita ca ei s creeze probleme, o institutie
medicald pentru internarea acestor persoane a fost intemeiata de-abia in deceniul al
patrulea al secolului al XIX-lea, ca urmare a reorganizdrii pe baze modeme a
sistemului sanitar de cétre autoritatile rusesti ce au administrat Principatele romane
in timpul ocupatiei dintre 1828-1834. Insi in ospiciul de la Mircuta, infiintat in
1839/1840 si destinat numai bolnavilor saraci, pacientilor a inceput sa li se acorde
tratament psihiatric doar aproximativ douizeci de ani mai tarziu. In acest articol
vor fi prezentate cateva documente de arhiva din 1855 ce ilustreaza modul in care

* Muzeograf, sectia Istorie.
! Edward Shorter, A Historical Dictionary of Psychiatry, New York, Oxford University
Press, 2005, p. 4-5. (www.googlebooks.com).
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autoritatile locale din Bucuresti procedau in cazul unei sesizéri despre o persoana
suspectat a fi ,,smintitd” i, pornind de la ele, vor fi oferite informatii despre cum
erau ingrijiti la acea data bolnavii mintal din Tara Romaneasca.

Pe 22 octombrie 1855, Diomid, staretul manastirii Cemica, adresa
,cinstitei dvornicii din nauntru” (Ministerul de Interne) o plangere privitoare la ,,dl.
Iordache Craciunescu, fiul §i mostenitorul raposatului Craciun fierarul, lacuitor in
mahalaua Col;ii”’, care ,,desi era §i mai den-nainte stricat la minte, precum este
stiut, pentru care l-au §i pus raposatu tata-sau, Craciun, prin diata sa, supt ingrijirea
sfintei manastiri Cernica i a altor doi epitropi, tovarasi ai raposatului, dar, de cand
a murit sotia sa, Ecaterina, de marti acum pe doud luni, s-au zmintit cu totul,
urmand el multe netrebnicii §i stricaciuni in casa-i. Caci dupa ce a taiat 12 minee,
carti bisericesti, §i le-au ingropat in baligar, apoi s-au pus de au spart si doua sfinte
icoane, bagandu-le in foc, din care avem §i semne, rasipind si alte multe lucruri din
casi-i. Zminteala sa a ajuns la un grad serios, incat ne temem a nu face el si altele
mai mari neroranduieli, adicd a da foc caselor sale, ca sa amerinte primejdie
(Fereasca Dumnezeu) apoi §i in toatd mahalaua intreaga sau si in tot targul. $i
fiindca de a raiménea el aga slobod 1n voie-i aici in politie, in casa sa, fard o mai de
aproape ingrijire, este cu neputintd, ne rugdm plecati supt iscdlitii sa se faca de
catre Tnalta stapanire cat mai fara zdbava cuviincioasa punere la cale de a se trimite
prin paznici ai cinstitei politii la sfanta manastire Cemnica unde, prin cuvenita
ingrijire despre ale hranei, s@ se ajutoreze si cu slujbele sfintei biserici, masluri,
privegheri si rugiciuni, ci doar se va milostivi Dumnezeu a-l insinitogi™.
Plangerea, semnata, in afara de arhimandritul Diomid, si de epitropii lui Iordache
Craciunescu, Gheorghe Nicolau si Ion Stan, si de martorul Ioan Craciunescu,

2 Documentele se gisesc in dosarul 77/1855 din fondul Ministerul de Interne. Directia
Generala a Serviciului Sanitar pastrat la Arhivele Nationale ale Romaéniei. Dosarul
cuprinde documente privind ,,lucrarile Consiliului Medical”, institutie ce reunea cei cinci
medici aflati in fruntea celor cinci sectoare ale Bucurestiului §i care subordonata
Comitetului Sanitar al Principatului.

3 Conform Catagrafiei orasului Bucuresti din 1838, in mahalaua Coltei locuia pe atunci un
Gheorghe Cosereanu, de 80 de ani, fierar, impreund cu sotia sa Voica (65 de ani) si
familia fiului sau, Craciun (50 de ani), tot fierar: sotia, Catinca i cei doi fii: Costandin
(18 ani) si Gheorghe (12 ani). Avdnd in vedere ca ,,Jordache” este o varianta a prenumelui
,»Gheorghe”, ca in trecut se Intimpla frecvent ca prenumele capului familiei sé fie preluat
ca patronim de descendenti §i ca ,raposatul Craciun” fusese fierar, cel mai probabil
,»Gheorghe” din catagrafie este acelasi cu ,,lordache Craciunescu”. Cf. Arhivele Nationale
ale Romaniei (A.N.R.), fond Catagrafii, dosar 18/1838 (Bucuresti, culoarea rosie), fila
35. in plus, varsta pe care Gheorghe ar fi avut-o in 1855 (29 de ani) se potriveste cu cea
indicata pentru lordache Craciunescu (,,este de varsta ca de 30 de ani aproape”) intr-un alt
document din dosarul 77/185S, respectiv raportul doctorilor care l-au examinat (filele 61-62).

* ANR, fond Ministerul de Interne. Direcfia Generald a Serviciului Sanitar, dosar
77/1855, fila 59.
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trebuia, conform unei rezolutii insemnate pe spate, si fie verificatd de citre politia
capitalei, iar concluziile sale, impreuna cu ,,actul doveditor ca este smintit”, urmau
si fie prezentate ministerului de interne’. La randul siu, politia capitalei a delegat
comisiei de rosu cercetarea cazului®. Pe 24 octombrie la fata locului s-a prezentat
sub-comisarul Ionitd Comanescu, ce a obtinut de la cinci mahalagii o declaratie
scrisi cum ci lordache Criciunescu avea probleme mintale’. Criciunescu a fost
vdzut §i de citre un doctor, care a ,,dat verbala relatie ca l-a gasit linigtit, ddnd
raspunsuri sandtoase la toate intrebarile ce le-a facut, addugand insa ca pentru
pomenitul ar fi existand i act al onor. comisii medicale, incheiat la cercetarea ce i-ar
fi facut in anii trecuti dupd cererea raposatului parinte, prin care s-a dovedit de
adevdrat zmintit §i urmeaza si se lase acela de temeiu, cdci, nebunia sa fiind
periodici, nu este de mirare ca si aiba si ceasuri bune™. Primind de la politia
capitalei raportul comisiei de rosu bazat pe informatiile strdnse de Comanescu, la
care erau atasate declaratia celor cinci mahalagii si, ca dovezi, buciti din icoanele
arse de Criciunescu’, Departamenul din Niuntru a trimis toate documentele
Consiliului Medical. Acestuia i se solicita ,,ca, ludnd cu bagare de seama cat se
cuprinde in ardtatele hartii pentru starea acestui bolnav, si binevoiasca a cerceta cu
scumpdtate §i a se incredinta daca in adevar se afla smintit, aducand vatamare in
sotietate. $i, prin raport din parte-i, si arate departamentului adevirul, prin
chibzuire din parte-i despre mijlocul ce s-ar intrebuinta mai bine pentru
insdandtosirea sa”. Consiliul Medical a hotardt ca dintre membrii sdi sa se
alcituiasci o comisie care si analizeze situatia impreuni cu un angajat al politiei'.
Au fost desemnati doctorii Laib, Bacalogu si Baras, care au mers, insotiti de sub-
comisarul Comanescu, la domiciliul lui Craciunescu pe 17 noiembrie, ,,la 11 ore
nainte de amiaza §i, urmand cu dansul o cercetare ecsacta spre a ne incredinta daca
acest om se bucura intr-adevar de facultitile sale mentale sau nu, am gasit cele
urmatoare. Iordachi Craciunesco este de varsta de treizeci de ani aproape, de un

> Ibidem, fila 59v.

8 Ibidem, fila 59v. Politia capitalei cuprindea cinci comisii, corespunzitoare celor cinci
sectoare (numite ,,culori” sau ,,vapsele”: de rosu, de galben, de verde, de albastru, de negru)
ale Bucurestiului.

7 Ibidem, fila 60. ,,Dovada prin care artim noi, supt iscalitii, mahalagii ai mahalalei Coltei ca
d. Iordache Craciunescu il cunoastem in adevar de zmintit, precum din parte-i s-au urmat
mai multe necuviinte, cu bagarea sfintelor icoane in foc §i ruperea a mai multor carti ce se
numesc minee bisericesti §i pentru care ne-am iscalit. 24 octombrie 1855. Craciunescu loan,
staroste, Gheorghe Neculau, Teodor Dima, Gheorghe Dobre, Mihalache Dimitrescu.

8 Ibidem, fila 58. Copie dupa raportul politiei de rosu cu nr. 10999, 27 octombrie 1855.

® Ibidem, fila 57. Copie dupa raportul politiei cu nr. 27553 citre Departamentul din Nauntru,
28 octombrie 1855.

' Ibidem, fila 56. Departamentul din Nauntru citre Comitetul Medical, 5 noiembrie 1855.
Pe document este trecuta rezolutia Comitetului privind comisia ce trebuia sa fie intocmita
pentru cercetarea starii psthice a lui Iordache Craciunescu.
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temperament bilio-holeric, avand o infatisare foarte tristd si apatica. Ochii sdi nu
stralucesc cu vioiciune, ca la un om sandtos care se bucurd de o energie psihica
normald, ci, din contrd, sunt fara espresiune; aceasta apatie §i intristare se
manifesteaza in toate migcarile §i ecspresiunile sale §i are o analogie foarte mare cu
starea oamenilor tineri care au ficut abuz de onanie''.

Aceasta imprejurare o confirmeaza pana la un grad mare i aratérile lui
George Nicolai, tovarasul say, si a lui Craciun loan, finul Craciunescului, care au
zis ca, cand a trait nevasta Craciunescului, s-a jeluit in mai multe randuri ca el nu
se apropie de dédnsa din cauza numitului viciu ciruia este supus. lar o alta
imprejurare care da banuiald ca aceastd supozitie este adevaratd este aceea ca
numitul Craciunesco fsi petrece timpul totdeauna in singuratatea cea mai absoluta,
fiind portile inchise, si cand vrea cineva sa intre acolo trebuie sd batd la usa
camerei sale. Apoi, intrdnd acolo, nu gaseste nici un object vizibil cu care acest
Craciunesco ar fi putut petrece zilele sale de singuritate. Afard de acestea,
Craciunesco are o aversiune mare in contra secsului femeesc, incét nici o slujnica
sau bucdtireasd nu sufera sia fie imprejurul lui. Acest simptom de misoginie
(aversiune de femee) 1l gasim mai totdeauna la onanigti.

Subiscalitii, intrdnd intr-o conversatiune cu numitul I. Craciunesco, au
vazut cd acest om nu se afld incd pand acum in stare de zmintire complectd
(dementia, démence), cici a dat raspunse rationabile, nici de mania furioasa, caci
n-a manifestat nici o datid o asemenea furie catre nimine, mai cu seama in lunile
trecute, in care nu i s-a intdmplat ca sa batd vreo slugd. Apoi nici un fel de
monomanie (idée fixd) n-am putut descoperi la dansul: chiar vorbind de célugari cu
dansul, n-a aratat vreo urd pronuntata si, la intrebarea noastra de ce a ars doua
icoane §i carti bisericesti, a raspuns ca nu a ars icoanele si ca, curatand odaia lui, a
dat peste niste hartii netrebuincioase (dar nu peste carti de rugaciune) si le-a ars.

Dar daca pe de-o parte nu putem clasa pe numitul Craciunesco intre
zmintitii complecti, dar pe de altd parte nu putem zice ca acest om se bucura de
facultatile sale mentale in toata intregimea lor, ca un om sanatos, caci:

un om limpede, fiind sanatos la trup, nu sade luni intregi inchis intr-o
odditd micd §i necuratd, totdeauna fiind imbracat in neglijeul cel mai complet,
neesind afard nici chiar la inmorméntarea parintilor lui, precum a urmat
Craciunescu la moartea tatélui sdu, ce s-a intamplat acum cateva luni;

toatd Infatigarea lui, chiar pana la espresiunile raspunsurilor sale, nu este ca
la un om limpede §i un observator bun va conoaste numaidecdt ca acest
Craciunesco este atacat de depresiunea facultatilor mentale, o stare psihica in care
facultatile imimii, desi nu sunt perverse §i stricate, dar sunt cu totul slabite in

" fn secolul al XIX-lea aceasta era considerati o cauzi a bolilor mintale. Peter Lewis
Allen, The Wages of Sin: Disease, Past and Present, University of Chicago Press, 2002,
p. 97-99 (www.google.com).
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resortele lor respective si au perdut energia lor normala, adica gradul actiunilor lor
cerute spre a eserza ordinile vointei §i a manifesta o viatd umand, cum se cade.

Ascmenea oameni sunt, in general, supusi la niste esaltatiuni momentane,
care se aratd din timp in timp ca un fel de reactiune momentana in contra starii
depresiunii, dominante mai totdeauna. De aceea nu trebuie sd ne miram ca §i
numitul Craciunesco a putut comite niste acte de ecsaltatie din vreme in vreme §i
ca aceste acte poate ca se vor repeta si in viitor, dindu-i-se pricina.

Dupa aceasta espozitiune, venim la raspunsul pentru intrebarile urmatoare,
care au fost scopul misiunii noastre, adica:

Iordachi Craciunesco poate sa ramana §i acum inainte fara priveghere, ca
un om sanatos, sau nu?

Noi raspundem ca Nu!, caci ar fi o perdere morala pentru dansul si chiar un
pericol pentru societate ca sa ramana el in starea actuala, abandonat la singuratatea
lui, §i, dupa toate probabilitdtile, la ocupatia vicioasd care urmeaza cl in aceasta
singuratate reclusa si care il va arunca la sfarsit intr-un abrutisment moral si intr-o
melancolie paraliticd incurabild. Apoi, in momentele de ecsaltatie poate §i sa
comitd acte de vatamare pentru societatea publica.

Iordache Craciunescu poate sa ramana el acasa, insa subt privegherea unui
guardian sau nu?

Noi raspundem cd Nu!. Guardianul nu va Tmpiedica progresele starii
apatice §i va fi o garantie foarte slaba exceselor posibile. Apoi este acum un axiom
la toti psihiatrii ca orice zminitit, macar fiind in gradul cel mai usor, trebuie cat se
poate de curdnd scos din casa. Caci, dupa legea axiologica a asociatiunii ideilor,
vederea objectelor care il au inconjurat pAnd acum va mentine la dansul starea de
zmintire 1n care a rimas panad acum.

Iordache Craciunescu poate sa fie trimis la un monastir, unde se va urma
cu dansul reclusiune, rugdciuni si alte mijloace ale religiei? Aceste metode poate ca
sa-i aduca un folos in starea sa mentala sau nu?

Noi, ca medici, trebuie sa raspundem aici: Nu! Caci desi actele religiei §i a
cultului divin poate sa fie d-o mare influenta facdtoare de bine asupra unei inimi
ranite §i zmintite in urma evenimentelor nenorocite §i de desesperare, <desi> acolo,
<in manastire>, religia cu toate actele ei urmeaza misiunea sa sublima, consolatrica
si chiar divind, <desi> acolo ea ramane in mana psihiatrului ca o arma puternica si
ca o ancord sacra in contra invasiunei ideilor de nenorocire §i de zmintire in
inteligenta omului, dar la patimasul nostru nu-i asa. Pe d-o parte creerile sale sunt
umplute de niste idei rau intelese §i nedigerate ale lui Voltaire asupra ateismului §i
scheptitismului in lucrurile de religie (precum am avut ocasiunea a ne incredinta in
conversatiunea ce am avut cu déansul). Apoi, unde nu e credintd, acolo lipseste
mediul cel mai putemic prin care religia influeaza asupra omului. Dar, pe de alta
parte, starea apatica §i de depresiune mentald a venit lui Craciun prin singuratate §i
neocupatie, poate §i acompagnat de onanie; apoi o recluziune monasterica nu va
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remedia la nici una de aceste cauze vatimatoare §i numai un tractament moral,
conform cu starca psihica a lui §i insotit cu o ocupatiune distractiva, va fi in stare a
desradacina raul, iar cel mai putin a pune o stavila la progresele sale amenintatoare.
Acum venim cu raspunsul intrebarii a patra, adica:

Ce loc ar fi convenabil pentru Iordachi Créciunescu ca sa fie trimis acolo?

Noi raspundem ca locul cel mai convenabil pentru dansul ar fi una din
casele alienatilor (maison de sant¢) din Europa. Spre exemplu, stabilimentul
Charenton langi Paris'?, sau stabilimentul zmintitilor din Viena'® sau si institutul
lui Gergen la Doblint langi Viena' sau vreun alt de asemenea stabiliment care si
gasesc in Europa, conduse de oameni de stiinta, avand in dispozitiunea lor toate
mijloacele spre a produce zmintitilor ocupatiuni diverse in sfera fizica §i morala,
distractive §i placute, conform cu modul traiului zmintitilor de mai nainte, cu
pozitiunea lor sociali §i cu educatia lor'’, acest trai fiind insotit de un regim

12 In 1641, la Charenton, o localitate din apropierea Parisului, a fost infiintat de citre
consilierul regal Sebastian Leblanc un spital cu sapte paturi, ce a fost pus in grija
calugdrilor din ordinul Fratii Caritatii. Acestia au intemeiat acolo si un stabiliment pentru
alienati, iar in timp spitalul de la Charenton s-a transformat in ospiciu. Dupa 1789, a fost
trecut in subordinea Ministerului de Interne §i a fost reorganizat si modernizat. Intre
1838-1845 a fost construit un nou complex pentru bolnavii de sex masculin. Existau
locuri gratuite, dar si cu plata. Pacientii din a doua categorie erau impartiti in trei clase,
dupa venit. Cei mai bogati puteau plati in plus pentru a avea servitori particulari. (Charles
de la Valette, Les etablissments generaux de bienfaisance places sous le patronage de
l’imperatrice, Paris, Imprimerie Imperiale, 1866, pp. 63-73, p. 76).

3 {n Viena un spital pentru bolnavii mintal, cunoscut ca ,,Turnul Nebunilor”, a fost intemeiat
in 1784 de catre imparatul Joseph al II-lea. Intre 1848-1851 a fost construit un azil mintal
nou, unde pacientii plateau o taxa in functie de avere, cei bogati beneficiind de conditii
mai bune, cum ar fi a avea propria camera (Pliny Earl, Institutions for the insane in Prussia,
Austria and Germany, New York, Samuel & William Wood, 1854, p. 118-119; Vienna, a
faitfhul sketch of the Austrian metropolis, Vienna, Charles Gerold Son, 1869, p. 127-128).

' Institutul Gorgen, primul azil mintal privat din Austria, a fost intemeiat in 1819 de
doctorul Bruno Gorgen in Gumpendorf (district in apropiere de centrul Vienei). Ulterior,
Bruno Gérgen a cumparat un teren intins §i o vila spatioasd in Ober-Dobling (district in
nordul Vienei) Vila a fost transformata in spital, iar Gorgen si-a mutat pacientii aici in
1831. Dupa moartea sa, in 1842, conducerea azilului a fost preluata de fiul sau, Gustav
Gorgen, ce a fost director pani in 1860. In acest institut a fost internat, intre noiembrie
1883 - martie 1884, Mihai Eminescu. (Die Privatheilanstalt zu Ober-Débling, Leipzig
und Wien, Franz Deuticke, 1891, p. 2; George Potra, Eminescu, cauzele mortii sale. Studiu,
Bucuresti, Editura Librariei ,,Cultura Poporului”, 1934, p. 6.).

' De exemplu, la Charenton pacientii aveau la dispozitie o gradina pentru a se plimba, o
sala de biliard, un salon - in care se aflau fotolii, scaune, mese §i un pian — unde se
strangeau pentru a asculta muzica, a dansa §i a juca jocuri de societate, o sala de studiu, o
capelad. Femeile coseau si brodau, barbatii luau lectii de manuire a armelor, unii din
pacienti se ocupau cu agricultura, altii primeau insarcinari inauntrul azilului, de exemplu
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igienic, care, <toate acestea>, dintru mod inteles priveghesc ca nici un act abusiv,
atacand sdnatatea §i slabind corpul, sd nu se urmeze. $i tractament<ul> moral, cu
toate resursele sale infinite, contribuie mult a corobora puterile slabite si la
insanatogire. Numai acolo ar fi un loc favorabil pentru Iordachi Craciunescu, care
se afla in posesiunea mijloacelor spre a putea fi condus §i predat intr-una de
asemenea case de alienati din Europa”'®. Raportul intocmit de doctorii Laib,
Bacalogu si Baras pe 22 noiembrie 1855 a fost remis Departamentului din Nauntru
pe 7 decembrie'’, insi din picate dosarul nu mai cuprinde si alte documente legate
de Iordache Craciunescu.

Din faptul ca arhimandritul Diomid §i tutorii lui Iordache Craciunescu
propuneau ducerea lui la manastirea Cernica, iar doctorii recomandau sa fie trimis
in striinatate, s-ar putea crede ca in Tara Romaneasca nu exista incd la 1855 un
spital pentru bolnavii mintal. Insi la acea data functiona deja de 15 ani ospiciul de
la Marcuta, numai ca era destinat celor saraci, in timp ce Iordache Craciunescu era,
dupa cum reiese din raportul celor trei doctori, un tanar instarit.

Pana spre sfarsitul deceniului al patrulea al secolului al XIX-lea, in Tara
Romaneasca ,,smintitii” erau ingrijiti acasd, de catre familii, sau in manastiri
precum Sarindar, Sf. Vineri, Sf. Gheorghe Nou - in Bucuresti, Caldarusani,
Cemica, Snagov, Tigdnesti - langa Bucuresti, Negoiesti si Margineni din jud.
Prahova, Madona-Dudu din Craiova, Bistrita din jud. Vilcea, Jitia din jud. Dol;
etc.'®. In primavara lui 1834, cand Principatele se aflau inci sub ocupatie si
administratie ruseasca, Adunarea Obgsteasca a votat un ,,Proiect pentru organizarea
manastirilor neinchinate”, in care se prevedea i ca ,,se va hotari §i pentru primirea
sl tinerea celor smintiti 0 manastire ce se va socoti mai cuviincioasa pentru aceasta
trebuinta”'®. Ca urmare, in noiembrie 1837 Mitropolia si Departamentul Credintei
Apoi, anul urmadtor, printr-o decizie a Departamentului Credintei din 28 iunie,
intarita pe 27 august printr-un ofis al domnitorului Alexandru D. Ghica, s-a hotarat
trimiterea lor la schitul Malamuci (jud. Ilfov), Eforia Spitalelor Civile fiind
insarcinata de catre Ministerul de Interne cu numirea de infirmieri care s@ se ocupe

la bucatarie (E. Esquirol, Des maladies mentales considérées sous les rapports médical,
hygiénique et médico-légal, vol. 1, Paris, J. B. Bailliere, 1838, p. 290; ,,L’Illustration.
Journal universel”, tome V, nr. 18, 31 mai 1845, p. 220.).

' A.N.R., fond Ministerul de Interne. Directia Generala a Serviciului Sanitar, dosar
77/1855, filele 61-62.

'7 Ibidem, fila 56.

'® pantelimon Milosescu, Mdrcuta, de la ospiciul smintitilor la institutul de alienafi, Oltenita,
Editura Tridona, 2010, p. 13-14.

19 Analele Parlamentare ale Romaniei”, tom IV, partea I (1833-1834), Bucuresti, Imprimeria
Statului, 1839, p. 266.
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de bolnavi si a unui doctor care sa faca doua vizite siptimanale®. Dar, din cauza
starii proaste in care se gisea schitul Malamuci®', spre sfarsitul lui 1839 bolnavii au
fost mutati intr-o clidire de linga manastirea Marcuta””, una din manistirile unde
erau tinuti cersetorii. in 1839 s-au construit la Marcuta doud ,,0dii pc seama
smintitilor”, la care au mai fost addugate in 1840-1841 inci cinci, iar incepand cu
10 februarie 1840 Nicolae Ganescu fost numit doctor ,,pentru cautarea cersetorilor
si smintitilor” internati in ,,Institutul Cersetorilor si Zmintitilor de la Marcuta™?. La
Marcuta erau adugsi atdt barbati, cat i femei, cdrora intretinerea (haine, mancare,
lemne pentru foc, plata ingrijitorilor) le era asigurata de catre stat. Conditiile din
spital nu erau insa potrivite unor persoane cu o situatie financiara mai buna si ceea
ce se putea face pentru ele in tard era, asa cum se poate observa din raportul
medicilor ce l-au consultat pe Iordache Craciunescu, fie sd@ ramana in grija familiei,
fie sa fie duse la vreo manastire. Pentru a gasi o solutie acestei situatii, in iulie
1857 politia capitalei a prezentat Ministerului din Nauntru, spre a fi transmis
Comitetului Sanitar, un raport privind ,,persoanele alienate din capitald” ce ,,se
preumbla pe ulite tulburédnd linistea publica si de multe ori pot pune in pericol chiar
securitatea oragenilor, ceea ce face ca prefectura sa fie silitd a-i aduce in arestul
sau”. Deoarece politia nu dispunea de suficient spatiu pentru a ,tine la sine un
numar insemnat de asemenea persoane” §i luand in considerare ,,masurile de o mai
serioasa ingrijire ce umanitatea reclama pentru acesti nenorociti”, politia propunea
intemeierea la Marcuta, ,,pe langa sectia destinata pentru alienatii fara mijloace” a
citorva camere pentru ,0amenii de o oarecare consideratie”, pentru a ciror
intretinere si pliteasca familiile lor**. Patru doctori numiti de Consiliul Medical al
Principatului au analizat raportul politiei, iar concluzia lor a fost ca desi un
asemenea azil reprezenta o ,,mare necesitate”, mult mai importanta ar fi fost o
reforma generald ,.in asezamantul smintitilor”, si de-abia dupa realizarea acesteia
ar fi putut fi luata in calcul ,creatia unei despartiri particulare pentru platitori?.
Un ospiciu privat a fost intemeiat in Muntenia de-abia spre sfarsitul secolului al
XIX-lea, cand Alexandru Sutu, medic sef al institutului Marcuta intre 1866-1909 si

2 Alexandru Gilesescu, Eforia Spitalelor Civile din Bucuresti, Bucuresti, Tipografia G. A.
Lazareanu, 1899, p. 803.

2! Joana Cristache Panait, Considerafii documentare asupra asistentei bolilor nervoase la
Bucuregti in prima jumatate a secolului al X1X-lea, in ,Materiale de Istorie §i Muzeografie”,
vol. I/ 1963, p. 371.

22 Analele Parlamentare”, tom XI (1841-1842), p. 556.

2 Ibidem, p. 534-535.

# ANR., fond Ministerul de Interne. Direcfia Generald a Serviciului Sanitar, dosar
100/1857, Copie dupa raportul politiei nr. 15012, 11 iulie 1857, fila 2.

23 Ibidem, Consiliul Medical al Principatului catre Comitetul Sanitar, 13 august 1857, fila 4-4v.
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director intre 1867-1878 si 1880-1892, a fondat in Bucuresti Institutul Medical
Caritatea (1877)%.

In ceea ce priveste evaluarea facultitilor mintale a celor suspectati ci
suferd de boli psihice, era, aga cum reiese din dosarul lui Iordache Criciunescu,
una din atributiile Consiliului Medical. Acesta este o institutie introdusd in
Principatele romane prin Regulamentele Organice, ale caror prevederi referitoare la
organizarea serviciilor sanitare din Moldova §i Tara Roméineasca au impus o
administratie centrald in domeniul sinititii, pina atunci inexistenta’’. Astfel, in
Tara Romaneasca autoritatea sanitard superioard devenea comitetul carantinelor
(sau comitetul sd@natatii/comitetul sanitar) care, pe langa administrarea carantinelor,
,era insircinat cu privegherea asupra starii sanatatii din launtrul Principatului”. In
Bucuresti, pentru fiecare plasa era desemnat un medic, iar medicii celor 5 plase
alcdtuiau o comisie medicald permanentd (Consiliul/Comitetul Medical), aflatd in
subordinea Comitetului Sanitar §i care, printre altele, rezolva solicitdri venind din
partea politiei’®, cum ar fi cele legate de bolnavii mintal®’.

Printre cheltuielile facute pentru azilul Marcuta in 1840, ce e practic primul
sdu an de functionare, se numdrd §i cumpdrarea a cincisprezece ,,camasi
intrebuintate la furia nebuniei zmintitilor” si a ,,zece lanturi cu lacétele lor”, ceea ce
sugereazi cum erau tinuti sub control bolnavii. In numir de maxim 35-36 de-a
lungul lui 1840, de ei se ocupau un ingrijitor §i doud ajutoare, iar tratamentul
medical consta in ,,doctorii” prescrise de medicul spitalului, §i ludri de sdnge si
aplicare de lipitori, procedee efectuate periodic doi barbieri®. Medicul francez
Joseph Caillat, ce s-a aflat in Tara Roméaneasca intre 1845-1848, scria la 1856
despre Marcuta ca ,,nebunii sunt amestecati, barbati cu femei, copii cu batrani, Intr-

% Valentin Veron Toma, Alexandru Sutzu. Inceputurile psihiatriei stiinfifice in Romdnia
secolului al XIX-lea, Bucuresti, Editura Dominor, 2008, p. 22.

77 1. Felix, Istoria igienei in Romdnia in secolul al XIX-lea si starea ei la inceputul
secolului al XX-lea, partea I, Bucuresti, Institutul de Arte Grafice Carol Gobl, 1901, p. 31.

2 Ibidem, p. 33.

29 Avind in vedere ca psihiatria a devenit disciplina universitara de sine statitoare de-abia
la sfarsitul secolului al XIX-lea, medicii din Consiliul Medical ce erau insarcinati cu
evaluarea psihiatrica a celor considerati ,,smintiti” nu erau specialisti in domeniu. Dintre
doctorii ce l-au consultat pe Craciunescu, despre Laib si Bacalogu nu am gasit informatii.
In schimb, Baras (Iuliu Baras/Barasch, 1815-1863), un medic de origine evreiasca stabilit
in Romania dupa 1841, a fost cel datorita caruia s-au pus bazele primului spital de copii
din Bucuresti. Pornind de la un proiect prezentat in 1857 de cétre Baras caimacamului
Tarii Romanesti, principele Alexandru Dimitrie Ghica, Eforia Spitalelor a intocmit un
altul, aprobat de principe pe 20 martie 1858. In aprilie, spitalul a inceput si functioneze
ambulatoriu in casele doctorului Baras de pe calea Dudesti, unde a fost amenajat pana in
octombrie. Baras a fost directorul spitalului pana la moartea sa, in 1863. Al. Galesescu,
op.cit. p. 736-755.

3% Analele Parlamentare”, tom X1 (1841-1842), p. 563-564 si 561.
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o stare de semi-nuditate §i o mizerie inspaimantatoare. Biciul rezolva toate
problemele acestor bolnavi!. Daci nu ar fi fost instarit, de acelasi ,tratament” ar
fi avut parte i lordache Craciunescu. De-abia dupa 1860, in timpul lui Petre
Protici, cel de-al saselea director al ospiciului (intre 1854-1867), s-au luat masuri
pentru imbunatatirea conditiilor de igiena din azil, s-a renuntat la disciplinarea lor
prin bataie, a inceput folosirea de medicamente special destinate tratarii bolilor
psihiatrice §i s-au introdus metode modeme de tratament, cum ar fi ergoterapia
(terapia prin muncd)®”’, Protici infiintdind la Marcuta doui ateliere, unul de
tamplarie, pentru barbati, si unul de lucru manual, pentru femei®’.

Prin urmare, la mijlocul secolului al XIX-lea in Tara Romaneasca
problema bolnavilor mintal era gestionatd de Ministerul de Interne, prin politie si
prin Consiliul Medical si cel al Sanatatii, dorindu-se in principal ca aceste persoane
sa nu prezinte un pericol pentru societate. Exista insa doar un azil mintal, unde erau
internati bolnavi cu venituri modeste §i unde pacientii nu beneficiau inca de
asistenta medicala de specialitate.

3V Calatori strdini despre Tarile Romdne in secolul al XIX-lea, serie 1X, vol. VI (1852-
1856), Bucuresti, Editura Academiei, 2010, p. 80.

32 0. Buda, S. Hostiuc, E. Drima, L. Ghebaur, 1. Popescu, L. Staicu, C. Dobos, The
institutionalization of asylum and forensic pychiatry in Bucharest. An historical outline,
in ,Romanian Journal of Legal Medicine”, vol. 21/2013, nr. 1, p. 8I.
(http://www.rjlm.ro/index.php/arhiv/287). Ergoterapia — Metoda de tratament a unor boli
psihice 1n care munca manuala depusa de bolnav constituie factorul activ al vindecarii.

33 Pantelimon Milosescu, op.cit., p. 86.
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