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Vis de primavara

Vaza plind cu flori 1i lumina chipul.

Cu obrazul lipit de o ostire nevizuti
de vise, clipea, strivind intre pleoape
noaptea. Doar o stea, ca o rani in
trupul unui zew, incerca si se stre-
coare prin fereastra toropitd de somn.

Dar cum sd adoarma? Daci in acest
timp ciresul din fata casei va inflori si
el nici de data aceasta nu o si-1 vadd?

Stie cd viata nimdnui nu este asa de
inceatd incit sa vadd acest fenomen,
dar el crede totusi ¢4 Tn aceasti seard
va surprinde ciresul inflorind. Va pune
mana pe petalele lui albe si se va
umple de prospetime, va simti dorinta
de zbor a florilor. Sigur va giisi locul pe
unde soarele curge in ele.

Nu vrea si piardd iar aceastd ocazie,
asa cum i s-a Intdmplat co puii de
ciociinitoare: i-a asteptat si se faci
mari o vard intreagd si cind sd bage
mina in cuibul scobit intr-un artar,
mina nu i-a mai incdput, de acum era
biiat mare.

Nu a uitat nici cum, Intr-o singurd
noapte, un licorici nebun a transfor-
mat toate florile de fragi in mici astri
rotunjiti parci de o dragoste noui.

O clipa se gandi sd aprindi lumina.

Dar daci ciresii nu pot inflori decit
pe intuneric? Daca lumina va lisa vreo
urma in zborul florilor?

Nu voia si nici nu putea s adoarma.
Unde sid-si pdsireze el mai bine
inocenta peste ani decit in aceste flori?
De unde si-si ia zborul inima lui citre
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vazduh, dacd nu de pe aceste flori.

Si daci, intr-o zi, il va intreba cineva
dacd a vizut un cires inflorind.

El ce sd spund? Ci nu stie ora la care
acestia Infloresc? Ci nu stie drumui pe
unde mugurii se gribesc sd ajungd
flori?

Nu. El va pizi toatid noaptea ciresul,
sd vadd cum creste in coaja lui dorinia
de a fi pasare, sd vadi cum creste in
frunzele Iui dorinta de a lega sufletele
oamenilor de scinteile acelea bizare
din cer.

Dar legenda noptii a pdtruns asa de
mult in mintea copilului, incat viz-
duhul gridinii s-a cheltuit in intregime
si somnul, ca o pasire venind de
niciieri, si-a ficut cuib peste pleoapele
Ini.

Dimineata, cind s-a trezit si si-a
aruncat privirea pe fereastrd, ciresul
era alb ca un vis de mesteceni.

Victor PETRESCU MARGEAN



Pipidia

(Taraxacum officinale)

alte depumiri: flori-galbene, liptuci,
lilicea, papa-gdinii, floarea mélaiului.

Pipidia infloreste 1n aprilie-mai si
creste aproape oriunde, pe pasuni,
liziere, cdmpii, parcuri si gradini, ca
un covor floral galben incantitor.

inainte de inflorire se colecteazi
frunzele, primivara sau toamna radi-
cinile, iar tulpinile In timpul infloririi,
astfel ci infreaga plantd are efect
timaduitor.

Are doud proprietiti remarcabile:
ajutd Tn bolile biliare si cele hepatice.

Tulpinile proaspete, din care se
consumi péni la 5-6 pe zi, crude,
ajutd rapid in hepatita cronici st in
diabet.

Diabeticii pot consuma pand la 10
pe zi, cat papadia este infloritd.

Pentru cd sunt amidrui, se pot

amesteca cu andive sau
diverse legume.

Pentru  convalescenti,
anemici, obositi, o curl de
14 zile cu tulpini proas-
pete si frunze face minuni.

Consumindu-le, scipim
de mincirimi, eczeme si
eruptii, se curdti stomacul
de substante toxice, ce se
elimind greu.

Tijele proaspete pot
dizolva, firi dureri, calcu-
lul biliar, stimuldnd activi-
tatea hepaticd si biliari.

Datoritd continutului
de substante curative si
de sintezd importante,
saruri minerale, con-
sumul de pdpadie inliturd
tuburirile de metabolism.

Prin efectul depurativ,
ajuti in artritd §i reuma-
tism; inflamatiile ganglio-

nilor se retrag, dacd se
tine o curd de 3-4 siptimini cu

planti proaspiti (nu

pipidiei ii cresc frunze si in anotim-

pul rece).

Ridicinile de pipidie,
crude, la fel ca si cele uscate servite
la ceai au efect depurativ,
lare a digestiei, sudorific si diuretic,

precum si stimulant.

Ele fac sangele foarte fluid, fiinq
un excelent mijloc contra sqqgelm
ingrosat.Cind nu existi posibilitatea

de a consuma planta

foloseste planta uscatd intreagi: in
felul urmitor: se pune o lingurita de
a 250 ml de apa rece, se

A

plantd 1

fierbe a doua zi In cateva
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.‘}[oroscop\

floral

Papadia
(21.03-19.04)

Corespunde zodiei Berbec.

Cei ndscufi sub obkiduirea pipidiel sunt puler-
nici si plin de optimism.

Au atita energie, incit ar putea si le dea si alto-
ra.

Foarte curajogi, nu evitd nici luptele, nici peri-
colele.

Sunt foarte severi cu ei si cu ceilalfi

Sunt intotdeauna in ciutarea unor noi solufi.

Au fotusi un mare defect: mai intii se apuci de
un lucru si abia dupd aceea se gindesc.

Din acest motiv, fac gale mai des decil alfi
Punctele slabe ale sinatitii lor sunt bila si sistemul
urinar, dar alectiunile acestora se pot vindeca
folosind pipidia.

Planta confine substante cu actiune diuretici,
antiimflamatorie 5i determind vezica bifiard si pro-
\duczf mai mulid bil4.

se sirecoard.

Pentru un ten curat si luminos se
foloseste o infuzie obtinuti din opi-
rirea plantei intregi.

Bolnavii de stomac si rinichi nu
suportd, in general, aciditatea mierii
naturale.

“Migrea” de pipidie este tolerati
deﬂ oricine si se prepari astfel: patru
mdini de flori Intr-un litry de apd
rece, se pun la foc mic, se dau cite-
va clocote si se lasi peste noapte.

Se trece prin siti si se preseazi
totul. Sucul se amesteci cu 1ke de
zahdr si 1/2 de limaie. Se ﬁerbae la
foc mic, firi si deviny prea gros.

Viorica RUSU

uitati cd

mancate

de stimu-

crudd se

clocote si
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(Gheorghe Marinescu

Contributiile lui Gheorghe Mari-
nescu (1863-1938) in neurocitologie
sunt sintetizate in cartea “Celula ner-
voasd” publicatd in Paris 1909.

Victor Babes (1854-1926), coautor
impreuni cu francezul A.V. Cornil al
primului tratat de microbiologie din
lume (publicat la Paris in 1886), a
descoperit peste 40 de microorgan-
isme, unele constituind clasa Babesia
(babesiozode), cele mai rispandite
parazitoze ale animalelor.

Contributii romanesti
in studiul celulei

Babes a mai descoperit corpii
Babes-Negri in neuron in turbare,
corpusculii Babes-Ernst in bacilul
difteric si a previzut incd din 1885
relatiile de antagonism dintre
microorganisme, cu posibilititi de
aplicare a fenomenului de terapie,
conceptie confirmatd ulterior de Ioan
Cantacuzino (1863-1934), care a
adus contributii de imunologie com-
paratid, de microbiologie si de medi-
cind experimentatd.

In perioada dintre cele doui
rdzboaie mondiale, foan Athanasiu a
adus contributii in citofiziologia mus-
culard, Dimitrie Voinov in studiul
aparatului Golgi, iar Ion Drigoi
(Facultatea de medicini Cluj) a efec-
tuat cercetiri valoroase privind rolul
presiunii osmotice asupra diviziunii
celulare, precum si asupra respiratiei
ovocitelor la mamifere.

(va urma)

Corina IORDAN
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‘: morfi cu moartea pre moarte cilcind si celor din
& morminte viagi dirindu-le”. Iati ci acum, la inceput de
S mileniu, Pastele este celebrat atit de ortodocsi cit si de
% catolici, in aceeasi zi! $i pentru ci nimic nu este intimpli- &
¥ for pe Jumea asta, si dea Domnul ca aceasti unire in sir- £
& bitoare s ne umple sufletele de bucuria infritirii sine 3
g lumineze mintile si s ne deschidi inimile care si bati in
g acelagi ritm al jubirii, iar clopotele bisericilor crestinilor
2 sd :ma,ute mereu aceeasi sarbatosz
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D n strabum se povesteste...

sfﬁnml Apostol Pavel le-a spus
crestinifor: “lata Hristos, Pastile

nostru, S-a jertfit pentru noi; si priz-
nuim, deci, nu cu aluatul cel vechi, nici
cu aluatul riutitii i al viclesugulud, ci cu
azimile curdfiei si ale adevirului” (I Co-

rinteni V, 7-8).

Denumirea de Pasti a fost folosita
prima dati de crestini la comemorarea
Cinei celei de Taind, care avea loc In ziva
a 13-a a lunii Nisan din calendarul evrei-
esc si consta dintr-o masd ritualil. Aceasti
celebrare se substituia vechii mese pas-
cale evreiesti, care marca sirbdtoarea
azimilor, Pessah.

La inceput, sirbitoarea s-a numit
Pastile Crucii si Pagtile Invierii, dar cu
timpul mtelesul cuvantului Pasti
s-a restrins numai la sirbitoarea fnvierii
Domnului. Data si modul sdrbitoririi au
fost diferite de-a lungul veacurilor.
Celebrarea incepea dupid prima lund
plind ce urma Echinoctiului de prima-
vari (21 martie), sistem care s-a pistrat
pand in zilele noasire.

in trecut, pentru a celebra Invierea
Mantitorului, autoritifile gratiau pri-
zonierii, eliberau sclavii, reduceau dirile,
faceau acte de mirinimie.

La biserici se duceau ofrande din
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bucatele specifice acestei sirbitori, care
erat binecuvantate si apoi Impirtite
sdracilor, obicei care se practicd si acum.

Invierea Domnului este cel mai mare
praznic al Bisericii Iui Hristos. Noaptea
Invierii este petrecutd in biserici, in
priveghere si rugdciune, in asteptarea
miezului noptii cand se inaltd cintiri de
bucurie si slavi si se ia lumind. Lumina se
inmultegte Intr-o multime de lumaniri
aprinse. Lumind din Lumind, flacira
fnvierii se aprinde in sufletele tuturor.

Din aceasti noapte si pini la Iniltare,
crestinii se salutd cu “Hristos a inviat!” si
isi raspund “Adevirat a inviat!”.

Precum spunea un mare duhovnic,
Pirintele Arhimandrit lie Cleopa, “min-
unea si bucuria Invierfi Domnului a
cuprins iadul, pimantul si cerul si toatd
lumea vizutd si nevizutd, innoind toate si
aducind méntuire neamului omenesc, ca
Cel ce este Mantuitorul lumii i veselia
cea vesnicd”.

Roxana MANOLACHE
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“lnwerea lui Hnstos vaz and

E&;Itsus Unuia Celui fird de

Ifwjv,gl)umnezeul nostru, afard de
 Tine pe altul nu stim, numele
= Tdu numim. Veniti toti credin-
f ciogii sd ne inchindm Sj' intei

" Invieri a lui Hristos, cd iatd a

E venit prin cruce bucurie la toatd
< lumea; totdeauna binecuvantind

17 pe Domnul, ldudim Invierea

- Lui, cd rdstignire rdbdénd pen-
s " tru noi, cu moartea pe moarte a

. strtcat. v

ZEEEEE TEs g s s se e nE e T

fuile rosii

' sd ne inchindm Sfantului Domn

| pdcat. Crucii Tale ne inchindm,
. Hristoase, .}l S’fanta Invierea Ta
o lduddam si o mdrim, cd Tu esti

invierea Domnului

ZEEEEEEEES

(533012 o R el T
i
y )
h o
TR

R A R e e e e

0 legendi spune cd atunci cind lisus
Hristos era ristignit pe cruce, batjo-
corit de dugmani, din mili pentru el
Maica Domnului a vrut si le dea un cos
cu oud rugdndu-i si inceteze, dar
acestia n-au inteles. Picituri din sin-
gele care curgea din mainile si
picioarele Domnului a cizut pe oud
care s-au ficut rosii. De aceea, crestinii
inrosesc oudle Pasti, in amintirea
virsirii singelui Mantuitorului pentru
riscumpirarea neamului omenesc de
la osinda picatului, In amintirea
Invierii Sale si n amintirea prefacerii,
prin puterea Sa dumnezeiascd, a
oudlor albe in oud rosii.

La romini, oudle rosii de Pasti nu
lipsesc din nici o casd. Dar pe masa de
sirbitoare, oudle din cos sunt multi-
colore. Pe lAngi cele rosii, iti iau ochii
oudle incondeiate, cele verzi, galbene,
albastre si chiar negre, aceasti culoare
simbolizind chinul si durerea suferite
de Domnul nostru Iisus Hristos cind a
fost ristignit pe cruce.

Obiceiurile legate de ouile de Pasti
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diferi de la o zond la alta. Prin pirtile
Banatului, cel dintdi ou care se colo-
reazd pentru probi se numeste
“cearcd” si se imparte in ziua de Pasti,
dimineata, intre copii. Gdoacea oului
nu se arunc, ci se aseazd pe grindi si

se pune in ea aluat de fiind de griu,
care aduce noroc peste an.

0 seamd de femei si fete din
Bucovina string oudle cu care au cioc-
nit de Pasti si le folosesc in timpul anu-
lui impotriva mugcaturilor de sarpe si
pentru a descinta de dragoste. In
Vlasca se spune ci dacd se ingroapi
oud rosii la hotarul nnui ogor, pe acolo
n-o si mai bati piatra.

RM.



NATURA 51 OMUL

aprilie 2001

Artropodele, Increngiturd
din care fac parte insectele,
sunt remarcabile prin mij-
loacele de apdrare de care
dispun. Mimetismul este o
adaptare complexi prin care
unele specii mimeazi forma
st culorile mediului incon-
jurdtor, sau chiar forma si
culorile altor specii. Multe
insecte iau forma si culorile
specifice frunzelor, liche-
nilor, pietrelor, nisipului.
Unele specii acumuleazi in

o)

a aparare

organism toxine nocive pen-
tru vertebratele ce constituie
potentiali inamici, altele sunt
colorate strident pentru a fi
recunoscute si evitate de
pridatori sau imitd alte
specii de insecte toxice redu-
cind sansa de a fi consu-
mate. {n aceasti categorie
intrd si speciile ordinului
Orthoptera (greieri si li-
custe), care copiazd ele-
mente din mediul inconjuri-
tor. Licusta Apioscelis bul-
bosa, din America de Sud,
are corpul si picioarele foar-
te suple, semdnind cu o
crengutd de copac. Asemd-
narea este remarcabili, spe-
cia respectivi imitdnd chiar
si adierea crengutei in bitaia
vantului.

Ecaterina SERBAN

Este destul de greu si-ti imaginezi un

Barca de hartie

Argonauta argo denumitii popular “barca de hdriie” este
o specie de caracatiti care face parte din marele grup al
Cephalopodelor, alituri de genul Octopus.

Specia are o cochilie ovoidi, subtire si elasticd - o ade-
virati bijuterie de constructie, care nu este Tmpirtitd in
camere si nu este secretatd de manta, ci provine dintr-o
pereche de brate
ldrgite spre partea
dorsald si serveste
drept camerd de
clocire.

Argonauta pre-
zintd dimorfism se-
xual, masculii fiind
de dimensiuni foar-
te mici, lipili com-
plet de cochilia femelei.

Bratul al treilea din partea stingd la masculi este trans-
format in brat de copulatie, care dupi ce formeazd sper-
matoforii se desprinde si inainteazi independent spre
femeld si pitrunde in cavitatea mantalei acesteia.

Specia duce o viatd pelagici in apele Oceanului Atlantic,

ale Mirii Mediterane si in alte méri calde.
Corina MIHAI

monilor. in api pestele are o poziie

peste care se tirdste pe pamant sau se
' cafdrd pe trunchiul unui copac. Totusi,
acest peste existd! El se numeste
Periophtalmus, fiind cunoscut si sub
numele de pestele siritor al mangro-
velor. Triieste in zonele tropicale de
mangrove din America, Asia de Sud-Est
si Australia.

Datoriti inotitoarelor anterioare,
care trag alternativ corpul inainte,
acest peste se migc pe sol de parcd ar
avea picioare. Cind vrea si se
hrineasci, se apropie de pradi
incetisor, apoi o Inhati ficand un salt,
ca un acrobat.

L.

Pestele siritor al mangrovelor peate
trii §i in pericadele de seceti, cand
apa riului seacd. El i5i construieste
addposturi pe fundul raului, in mal,
respirind astfel cu ajutorul pul-

oblicd, avind ochii la nivelul si dea-
supra apei. Se presupune ci are o
vedere cromaticd. Ochii sunt proemi-
nenti si se migci independent unul de
alal. Pot fi inchisi din c4nd in cind de
o membrand cu rol de pleoape.

Este un caz unic in cunoasterea
lumii vii, pentru c¢d atunci cind se
inchid pleoapele, ochii se adincesc 1n
orbite, proemindnd in plafonul gurii,
ceea ce determind denivelarea apei din
punga branhiald si venirea in contact a
branhiilor cu aerul din guri. Prin acest |
mecanism, ochii intervin deci si in res-

iratie.
B Maria NEAGU
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Castanul silbatic (Aes-
culus hippocastanum) for-
meazd aliniamentul pe
“Bulevardul Independen-
tei”, obiectiv peisagistic
important in rezervatia arti-
ficiala a municipiului nos-
tru.

Acest arbore ornamental
este 0 specie rezistentd la
noxe, secetd si ger, dar in
masura in care poluarea nu

se menjine permanenti la
nivel fitotoxic si se com-
pleteazd paleta de lucriri de
intretinere a acestor copaci.

in plantatia de castani 2
bulevardului ploiestean se
constatd o lipsd majord in
aplicarea lucririlor curente

de Iintretinere, precum:
taieri de corectare a creste-
rilor 1In coroand, tiieri de
restaurare, conservarea ar-

borilor bétrani prin apli-
carea chirurgiei pomicole,
plombarea  scorburilor,
imobilizarea ramurilor dis-
blocate, fertilizarea faziald si
de bazi, mobilizarea solului
si udatul).

Téierile care s-au aplicat
au fost brutale, oarbe si
necorespunzdtoare. Orice
tiiere trebnie urmati de un
tratament fitosanitar, ceea
ce nu s-a aplicat In cazul
arborilor de pe bulevard. Ca
urmare, majoritatea au pligi
de putregai care actioneazd
violent asupra acestora.

Spatiile verzi aferente
bulevardului au in compo-
nenta lor citeva exemplare
frumoase de arbori (Tilia
sp., Robinia sp., Fraxinus
sp., Platanus sp.), ce trebuie
protejate prin mdsuri igie-
nice si fitosanitare.

Unele exemplare prezinti
pldgi netratate ce pot duce la

disparitia lor.

Aceste spatii verzi nu au
un numdr suficient de
arbusti pentru a asigura
densitatea  vegetatiei la
nivelul ochilor vizitatorilor
si pentru a masca limitele
spatiului, care nu sunt prea
largi. Potecile create de
cetidteni prin aceste spafii ar
trebui desfiintate, prin am-|
plasarea unor graduri vii ce|
pot Intovirisi aleile trasate,
in stil geometric: Este impe-
rios necesard plantarea unui
numir mare de arbusti, ast-
fel amplasati incdt privirile
vizitatorilor sd fie dirijate
spre elementele seculare ale
rezervatiei, scotindu-le in
evidenii frumusetea si
marefia, intregind formele i
coloritul acestora si asi-
gurand protectie prin limi-
tarea accesului pe diferite|
directii.

Daniela URSU
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Gradina - un colt de Rai

J N\

Stiati ca...

in China, arta gridinilor
s-a dezvoltat odatd cu
celelalte arte, bazindu-se
pe conceptia filozoficd
taoistd, conform cidreia
viata individului reflectd
acelasi ritm de transfor-
mdri cu al naturii facon-
jurdtoare. Dupd aceastd
conceptie, raurile vizibile
sau subterane constituie
arterele, iar muntii schele-
tul globului terestru.
Rocile aride din care
sunt formati muntii re-

prezinti puterea creatoare
si silbdticia neaccesibild a
naturii, alcituind de-a
lungul veacurilor tema
dominantd a gradinilor.

Resedintele princiare
erau transformate in gri-
dini de plicere, in “para-
disuri terestre”, in care cu
ajutorul unor elixiluri
secrete si a exercitiilor
yoga, castele dominante
sperau sd devind nemuri-
toare.

Arta gridinilor a fost
puternic influentatd de in-
troducerea budhismului,
o formd religioasd mai
rafinati a taoismului,
dupd care lumea este un
tot, avind imaginea unui
orgamism uman sau ani-
mal.

ILE CHINEZESTI

S-au dezvoltat gridini in
centrele mandstiresti, in
jurul “colibelor de ere-
miti”, sitnate in regiuni
muntoase cu terase sau pe
sesurile din vecindtatea
lacurilor, acolo unde se
afla un cadru propice pen-
tru meditatii profunde.

in paralel cu aceste gri-
dini sihastre, de meditatie,
cei avuli si-au creat par-
curi mirete.

De exemplu, “Muntele
sdlbatic” al scriitorului Li
Te - Yu, prevdzut cu
tunele, bazine, riulete
intortocheate si nume-
roase pavilioane, didea
impresia unei resedinte a
“nemuritorilor”.

(va urma)

Daniela URSU

Publicatie editatd de MUZEUL JUDETEAN DE STINTELE NATURU PRAHOVA

Apare sub ingrijirea unui
colectiv de specialisti
coordonat de
Emifia TANCU,
Director al Muzeului Judejean
de Stiintele Naturii Prahova

Redactor sef:
Roxana MANOLACHE
Adresa redactiei
Str 8bt. Erou Calin Catdlin nr.1 -
Palatul Culturii - Ploiesti, 2000
jud.Prahova
Tel.:044-123719: Fax: 111970

Tipirit la
EDITURA BIOEDIT
a Muzeului Judetean de
Stiintele Naturii Prahova

)
H
£

e Aluminiul era denumit si
“argint din argili™?

Aluminiul si-a capitat
aceastd denumire cu numai
sase decenii in urmd, cind
era considerat un metal rar.
Din el se confectionau biju-
terii, care aveau preturi
foarte apropiate de cele din
aur.

e In Olanda existi un
muzeu al bicicletelor?

Muzeul este dedicat
evolutiei acestui mijloc de
transport, de la inceputul
secolului XX.

Alituri de velocipede de
pe vremea stribunicilor, in
acest muzeu sunt expuse $i
diverse tipuri - vechi si noi -
de ghidoane, sei, pedale §i
kimpi de bicicleti.
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