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EDUC.A ŢIE ŞI 
CULTURĂ ÎNTR-UN 

PROGRAM ASOCIATIV 

Interviu cu prof Mariana Nedelcu, 
director adjunct la liceul ''Alexandru 
Ioan Cuza" din Ploieşti 

- 1:1 cap/itul unor efo1tuâ comune propuse. la sffirşj{ul 
:m11l11i şcolar 2000 --2001. Lkeul ''Al. l Cuw" din 
Ploieşti şi Muzeu/.fudcfet1.n de Ştiinfele _fV:l/wii PirL110v:1 
m1 semn:ll m1 protocol de col:1bor.He, ava"nd ca pril1cipal 
obicctk promovare;1 dezmltif7ii educafio11ale, f'ntr-1111 
pror;mm coerem de HClMt<Zli illleli11s1itufiomtle. Cum 
consMer:1fi acum, :tcest deme1:'> f'n sprijinirea procesului 
de relormY 

- Idealul educational al scolii românesti urmăreste 
:,,. :> ~ ;, 

dezvoltarea liberă, integrală şi armonioasă a individua-
lit.:.1-iii umane, formarea personalităţii autonome şi cre
ati,·e. 

Procesul educaţional este un act de socializare, de cul
turnlizare, finalizat de o echipă didactică, atât în cadrul 
tradiţional al clasei de elevi, cât şi prin activităţi 
extraşcolare, în cadrul unor instituţii naţionale sau 
loca.le ale Ministerului Culturii şi Cultelor, Ministerul 
Sănătăţii şi Familiei, Ministerul Tineretului ~i Sportului, 
Ministerul mediului etc. 

Colaborarea cu Muzeul Judeţean de Ştiinţele Naturii 
Prahova este categoric benefică pentru educaţia elevilor, 
pentru amplificarea orizontului lor de cunoaştere, 

într-un cadru de influenţă şi profesionalism. 

continuare în pagina 3 
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.•r7-'\···wt~fll•1l2J:. 
\·. ~/ l •... a~ ~ti,~~·,·:-

·!Horoscop î 
- ffora{ r 

. ,, "' ··. :JJ/f!''-·f,: 0bligemin 
.9lc.orus cafamus (23.10-21.11) 

ANDIVE 
Cichorium inthybus 
!am. Compositae 

alte denumiri: cicoarea de 
Bruxelles, witloof 

În stare sălbatică. andivele 
sunt întâlnite în regiunea medi
teraneană, în Algeria. Grecia şi în 
Caucaz. Este cunoscmă şi apreci
ată încă din antichitate de către 
greci şi romani pentru gustul său 
uşor amărui. 

Are un continut bogat în săruri 
minerale (fosfor, fier, potasiu, 
calciu), vitamine (A, B, C). 

Gustul amărui al frunzelor 
crescute la lumină este datorat 
conţinutului în glicozidă intibină 

(substanţ.1 bogată în hidrati de 
carbon). , Corespunde zodiei Scorpion. . 

La frunzele înălbite glicozida . "Ob/ige-d11ele:· su11~ c~~1~1 ne!naez:'fw:tre. i~i di•>t;ll/l(;. I 
lipseşte şi astfel gustul amărui Nu este uşor sa le caşug1 pnezem;1 şi dugustL~l. D:1r 
dispare. Posedă, de asemenea. dacă re~1ş~·tJ, se ~~r :zrunc:1 şi-n fi>cpemrn tine. ,\i1h l 
lactucină, lactupricină şi alcool masc1 llldiferenfeJ se t1scunde sem,jM1i:ue şi o aun' j 
tritcrpenic. Rădăcina este bogată dolin,tlf de apropiere. le place putere:z ;"i ,~1iu cum :d I 
în inulină. polizaharidă care profite de ea. Ş1Ju :::."ă lupte Hnpot1i~:z ~ici'>itudimlorj 
înlocuieşte amidonul. vie,lii şi dişrig:I, tt/urap de hnuiritt lor ncobisouiU. . 

În alimentaţie. sunt folosite în Sulll oameni putemici. Hp1'.eci:wl JmuÎ .~i suu .~)I 
salate, mâncăruri cu sau fără şU ~re;~e„Puncrele s/:ibc: oasele i~i dinfii. , , \ 
carne. Rizdacmile de ob!J.ge:mfi Slll7! u11 n:mediu bu!l pw-1 

Andivele au acţiune depuraiivă, tru p:u~1dontoze şi pentru problemele le/;are dc/,:1iz41ii 
posedă proprietliti citostatice. şi de dinţi Ob!J.qe;:117a creşre pe malwilc J:icwilnr )J 

Infuzia de rădăcini are o acti- mlaştinilor. Ap:1re primăvar:z s:w toamn:1. , 
une cxcito-secretoare, mări~d Rădăcini de obligeană: mestecă- Ic în !oe de 
cantitatea de bilă şi făcând-o mai gurnă . Gingiile şi dintii tăi vor fi mai sănătosi. 
fluidă. Extractul de rădăcină se Infuzie: se pune 112 lingur~i de plantă într~o ctrd 
foloseşte la fabricarea a cu apă fierbinte. După to minute se st recoar:l. 1 

numeroase medicamente. ,~ceastă infuzie ajută în cazul i.nflarn:qiilor gâtului ~i I 
m cazul dure1ilor de dinţi. J 

Daniela BOARU 

I Hemoragie nazală 
l Coada calului ( Equiseturn arverrse )- SOo ! 

Salată de morcovi -
cu sfeclă roşie 

I . ~I 

i Peste o linguriţă de coada calului, se I 
toarnă o cană de apă clocotită şi se lasă să' 
stea 5 minute. 

I 3~4 morco,·i (700g), 1 sfeclă roşie (200g), J ceapă 
I roşie, ~eama de la 2 lămâi, 112 linguriţă sare, 2 linguri ' 
, de ulei. -

Se strecoară. Se lasă ceaiul să se răcească 
şi se foloseşte pentru spălături nazale sau l 

! pentru tampoane nazale. I 
I J 

i ! 

j ~~rcovii şi sfecla se curăţă. se spală şi se rad pe răzătoarea : 
l nuca, ceapa se toacă solzi, zeama de lămâie se bate împreunil ! 
I cu sarea şi uleiul. apoi se toarnă peste celelalte ingrediente. 

I 

~-------------------- _j 
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NATURA FtrL, ~,TELJ_A IC ll_~ _. ---=-~- __ 

hk1tek1 este stii111:1 care 
' , . 

I. se ocup;/ cu colecpo11area şi 

De curând, u1 data de 27 ~eptcrnbrie , 
Poşta Română a pus în circulaţie seria 

- coralul Porites porilt'~ . \al. 2 500 
lei; 

1 
swdi-erea m:lrcj/or poşt;tle. Fil1-
tefia şi c:1rto!llia :.lllirwi de cele-

--~--~,-----,---~-~-------~ - coralul ConJylacti~ 
, ''.i gigantea. \:\l. 8. -iOO Jcj 
:~ :! - aucmona _\nemonia 
i :I te li a. val. 13. 500 lei: 
. -; 

1 - anemona Gorgon ia 
J„1Jte ştiinţe conexe al! o impor
ranţă major:! Îll redHrea fideli a 
unor e1-e11imente. fenomene „'>i 

1 pen;onalitiiţi Te111mic:1 :zbordat/i 
'I este extrem de var.i::llii „si se referă 

1:1 m11ne-m:1se şi interesante 
domenii pliiitoare la vi:1p politi
c.1. economic:l. soci:zlă. 1:1 a.specie 

-~~ ,i \entalina. Yal. _.ţ- 500 
- ~............_.. _,, u.~~ ! 

·- _„ ... . ~. 7 -:--.~~ .... ~ ....... ~ .... ~-~„tt·; ....... ~"?:·~-\t""'.'„.l:I ;„ „ t< c. "„ .... >fi f"".'.„ • .,, •• !',"' „_;ş. it• "il - ~ , .... ~ - ·~ lei. 

I i~to1icc. şti~njilice, _c~Jtunzle. :11tis-

·I . I · ~ ; Acestea au fost tl itatl' 
-~ '

1 într-o colită dantclati't_ 
., ·\ de patru , mărci . cu 

i dimensiunea de Hl-1\ -::- (i 
i mm şj au fost realiza1c 

---~- -· · - ·· -- de machetatorul Okg 
1 t1ce, s_po1t11re. tu11st1ce etc; pre-
1 cum şi L1 unde pers01wliliiţj re
~ prezenl?tive din ace.~te do'J 

ele mărci poştale Corali şi anemone de Cojocaru la Fabrica de Timbre din 
mare. Seria este formală din 4 mărci, Bucureşti pe marginea căreia cslt )CrJ'> 

dantelate, în policromie, de dimensi- Corali şi anemone dr mare. 
unea ·Ux27 mm şi anume: Gabriel STOL-\J'\ 

...., 

" 
EDUCAŢIE ŞI CU-LTURA 

INTR-UN PROGRAM ASOCIATIV 
I-::: - - -- ------

1 Interviu cu pro[ Mariana Nedelcu, di.rector adjunct la liceul "Alexandro Ioan Czaa" din Ploieşti , 

urmare din pagina 3 
- Ci1rc :1 fost re:JlfÎIL profe

sorilor lafă de acest pro
,t;1~1m :1soCJ:Lti1 :' 

-Progr<mrnL după cum se 
ştie. ~e adresează deopotrivă 

elevilor şi cadrelor didac
tice, specialiştilor din mu
ze u. având ca scop operaţio 
nalizarea re\e1elor de parte
nrriat educational, în vede
rea manifestării şi evolu\iei 
ulterioare a individului în 
viaţa familialrt, socială şi 

profesională. 
Din aceste considerente. 

profesorii de biologie au 
salutat iniValiva şi au organi
zat ore de biologie în muzeu, 
vizite sau diferite întâlniri 
ştiinţifice, colaborând nu 
numai cu muzeul, dar şi cu 
DiJecţia de Săn{ttate Publică 
Prahova. Nu vă ascund faptul 

_ că unii profesori au avut 
anumite retineri în prima 
etapa a derulării programu
lui, pemru ca ulterior, în 
urma particip{trii la verni-

sajuJ unor expoziţii. să-şi 
schimbe atitudinea ... 

- Vorbi11d de elicien{a pe 
termen lung a cobbor:'frii 
noastre, aedefi intr-o coe;d
u11e şi stimulare :1 efortmilor 
comune pentru promov:trea 
unor inififllive interactive? 
Care ar putea IJ acesre:1.l 

- Sunt convinsă că aceastrt 
cooperare se va permanenti
za prin implicarea tuturor 
profesorilor care predau 
diferite discipline din ariile 
curriculare "Matematică şi 

ştiinte" (biologie. chimie). 
"Om şi societate•' .(istoric:. 
geografic. religie). ··consi 
lien~ „ etc De ascme1w:i. 
succesul poate fi a:-i igural lk 
stabilitatea unor contracte. 
calendare <le lucru, pla11ur: 
concrete de actirităti. lk 
respectarea riguroasă ~t 

acestora de dlre parlP11cri _ 
precum şi de o atitu<linl' 
loială, în 'aiorificarea 1T1.ul 
talelor dobilndite_ Kărnin o 
optimistă._. 

Va.rvai-a POPOVlCI 
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1,,,--Expoziţia "CONCERT ÎN J 
r PĂDURE" poate fi vizitată la I 
i "MUZEU/, OMlJI,[JJ" din cadrul Pala-
wlui Culturii din Ploieşti, zilnic întrei 
orele 9.00-18.00, în afara zilei de j 
luni. Sâmbăta ~i duminica, programuli 

\~e vizitare este de ./JJ. 9. 00 ./JJ. 13. 00yJ 

Expozitia "CONCERT ÎN PĂDURE" 
este o incursiune în lumea spectacu
loasft dar puţin cunoscută a înari
patelor. 

P~tsările sunt vertebrate tetrapode, 
au cea mai largă răspândire pe glob şi 
sunt adaptate la cele mai variate medii 
de viaţ.i Pe planetă trăiesc aproximativ 
8700 de specii de păsări, dintre care în 
România sunt identificate 370. 

Piţigoi mare (Parus major) l 
i 

Specie co-1 
mună în pă

duri de foioa
se. parcuri ş i 

grădini. 

Penajul este 
frumos colo

rat, creştetul negru-lucios, obraji albi, 
o bandă neagră, care coboară uşor pe 
mijlocul păr\ii inferioare a corpului, 
ciocul mic. ochii mici ş i vioi. 

Este o pasăre neastâmpărată dar j 
răutăcioasă cu cei mai slabi decât ea. 

De cei mari fuge. iar pe cei m:ici îi \ 
ciuguleşte mereu, uneori omorându-i 
ş i m<l11dndu-le creierul. 

Pi\igoiul vesteşte vremea prin cân
tecul său, strigând atunci când vine 
frigul şi cântând plăcut când soseşte 1 
vara. 

·---J 

în expoziţie sunt prezentate peste 70 
ele specii de păsări - naturalizate şi 
fotografii color - care întregesc ima
ginea unui conccJtîn pădure. 

Pot fi studiate piese care impre
sionează prin formele şi mărimile lor 
diferite - de la cele mai mici (auşel, 
pitigoi) până la cele mai mari specii 
(corbul, buha). 

Vizitatorul face cunoştintă cu exem
plare valoroase, cu un adevărat aranja
ment cromatic al penajului. 

Majoritatea speciilor prezente în 
expoziţie sunt prtsări cântătoare, pre
cum pupăza , cucul, privighetoarea. 

În privinţa repertoriului sonor şi a 
complexitătii mesajelor emise - de la 
simple strigăte până la o gamă largă a 
cântecelor - , păsările se află în fruntea 
tuturor vertebratelor. 

Cântecele sunt semnale sonore com
plexe care reprezintă un important 

reper pentru identificarea speciei. 
Strigătele (chemările) au multiple 

semnificaţii: de recunoaştere, apel sex
ual, marcare a teritoriului, chemare a 
puilor etc. 

Atât dntccelc cât şi strig~ltele consti
tuie un adevărat limbaj. cu ajutorul 
căruia pasrtrea îşi dezv{tluie speci:t. 
identitatea personală, starea, locul de 
cuibărit şi de hrană, chemarea sau 
alungarea altor păsru· i etc. 

Cei care vizitează expoziţia vor ş ti de 
acum înainte cum arată "'cântrtrqul' 
din pădure. care se ascunde în desi
mea frunzişului. 

Maria N"EAGU 
-------- ---- --·· ·--, 

Ciocârlia de pădure 1 

(Lullula arborea) 

Cuibăreşte i ~--
pe liziere si în ! _ . ,~~ 

!> 1 ......... >:.? '·· 

arbo ri. Este o I \;~": I .,,., 

I 
pasăre de I -.. 
mărime mică, I _;-. / 

I caracteristică I -l~:~: „ 
speciei fiind ---- ! 
pata închisă mărginită de un alb-crem l 
pe marginea anterioară a aripei I 
Penajul este maro deschis cu pete ! 
dese întunecate pe partea dorsali ! 

I 
abdomenul este alb, iar pe c:tp arc o '. 
creastă scurtă care de obicei nu st:'t 

j ridi~cată, ~a ochi. :ste e\iclentă . ~ 
, spranceana deschisa la culoare. :-;ta 
1 adesea în copaci şi tufişuri. dar se : 
hrăneşte pe sol. Poate fi auziG cfin i 
tând dimineata devreme şi seara. iar I 
în luna iunie chiar la miezul nopţii . ! 

1 Cântecul este emis în timpul 7.born
tui, dar nu la înălţimi prea mari. 

'------------ - -
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Rinocerul ... din lumea insectelor§ 
InsectelC' reprezintă 85% dintre toate 

speciile de animale cunoscute. Se 
estimează că sunt aproximativ 200 de 
milioane de insecte. În decursul 
evoluµei, acestea şi-au creat diferite 
mijloace de ap{irare şi de aceea le 
g{L<>im pretutindeni, fiind scheletul vital 
al ~upra\'ietuirii planetei. Dintre insecte 
s-au remarcat coleopterele (gândacii), 
care au adoptat o serie de mijloace de 
apărare pentru supravieţuire. La unele 
specii se observă fenomenele de 
homocromie (etalează culori asemănrt

toare mediului şi se confunillt cu aces
ta) şi mimetism (imită prin formă şi 

culoare mediul în care trăiesc sau alte 

specii periculoase). La alte specii 
mandibulele sunt modificate şi trans
formate în orgai.1e de apărare (la noi 
exemplu este Lucanus cerrns - rădaşca) 
sau prezintă excrescenţe cornoase în 
zona frontală. Aceste modifidtri se 
observă numai la masculii speciilor 
respective şi sunt folosite în lupta 
împotriva adversarilor. Din această cat
egoric face parte şi D111astes hercules 
(gândacul-rinocer) de dimensiuni în 
jur de 16 cm, fund considerat una din
tre cele mai mari insecte din lume. Are 
corpul masiv, greoi, se deplasează cu 
mişcări lente, dar posedă o foqă mus
culară foarte mare. În zona frontală, 

masculul prezintă un corn cefalic pui
ernic pe cme-1 foloseşte ca mijloc lil' 
apărare în lupta cu adrcrsarii. 
Picioarele sunt adaptate pentru srtpat. 
Coq)Ul este frumo::; colorat în cornhi
naţii de verde şi negru. TrrLic~te în 
America ele Sud, fiind o specie exo1ic;1 
rară în colecţiile entomologice. 

1 Pterophyllum scalare 
Este o specie originară din 

Brazilia şi Guyana, trăieşte 

în bazinul mijlociu al 
, Amazonului, ln râurile 
I 

Tapajoz, llio Negro, 
Madeira, jamujaio şi 

Corentyne din Guyana. 
Corpul, mult turtit lateral, 

seai.nrmă cu un disc. Înotă
toarele dorsaie, caudale şi 
ventrale sunt prelungite, 
dându-i forma unei corăbii 

i cu vele. Sexele se deosebesc 
I cu multă greutate şi tot.uşi . 
i musculatura este mai pro-

1 

Peştii de-acvariu J 
nunţată la mascul, la care se 
observă şi o protuberanţă 
pe frunte. 

Coloritul acestui peşte 

este splendid: pe corpul 
argintiu are patru dungi 
întunecate, care pot păli sau 
chiar dispare în funqie de 
starea lui nervoasrt Prima 
dungă trece prin ochii 
peştelui, alte două perpen
diculare brăzdează tot cor
pul, iar a patra dungă trece 
peste pedunculul caudal. 
înotătoarele dorsală şi anală 
sunt gftlbui, uneori cu iriza
ţii sidefii. Radiile înotă

toarelor sunt albastre la 
bază şi negre la vârf. Înotă 
toarele pectorale au 
culoarea neagdi. El preferă 
o apă în acvariu cu temper
aturi de 22 -26 grade 

Celsius, duriate de 8-10D.G. 
şi pH = 6-7. Acest peşte se 
simte bine în anarii cu 
înftlţimea mai mare decât 
lăţimea, în bazine cu o 
capacitate de 180-200 I. Pe 
fundul acvariului se aşează 
nisip de râu curat şi apa va (i 
bine aerisită şi ftltrată. 

În ceea ce priveşte repro
ducerea, se recomandă srt 
nu se stabilească perechile. 
ci reproducătorii să fie 
lăsaţi să se constituie singuri 
în perechi. Dacă într-un 
acvariu sunt plasate două 

perechi, se grupează în 
colţuri opuse şi masculii 
păzesc cu străşnicie locurile 
alese, ameninţându-şi 
adversarul prin ridicarea 
înotătoarelor în poziţie de 
luptă (femela nu participă la 

Ecaterina ŞERBAN 

aceste aqiuni ostile) . 
În timpul reproducerii 

temperarura apei trebuie :>ă . 
fie de 26 grade CC'lsius: b • 
prima reproducere , o , 

femelă depune cca 150 dl' 
icre, iar la următoarele. dtl' , 
600-800 de icre. Depunerea ! 
icrelor (care se face de obi- ' 
cei pe o frunz{t artifici:Lfl) ~i . 
fecundarea lor durcaz:! 
aproximath 2 (~re: tlez- · 
voltarea ern brionar:i . 
durează <f8 de orc. dup:-1 
care apar numeroşi alevin i 
care cad pc fundul ba1,inu- , 
lui, se adună în grămezi ~i : 
dau mereu din coadă. , 

Când larvele au început s~\ ' 
înoate acti\', \'Or fi hdnite de ' 
4-5 ori pe zi cu naupli de ; 
Cyclops şi de IY..tplmia: 'in · 
cea de-a 10-a zi. puii :;e pol 
hrăni cu tubifex. 

Georgeta GOLIŞESCHI ; 
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Băiatul koala au început să-l bată cu bC\l' )i 
să arunce cu pietre în cL 
până câ11d corpul a Lle\Clli l 
moale. murule au continuat. 
pâ11ă cinu un lucru ciucLu 
s-a întâmplat. Ktiatul a i'ncc
put să se transforme: i-a cre~
cut blana. a c{tp~ttat hot. 
Devenise un koala' 

Era odafa un copil ~li cărui 

l)fu-imi au murit si l-au lăsat , , 
în grija unor rude foarte rele, 
care nu îi dădeau apă şi îl 
puneau să bea apa colecţion
au de pc obraz. Copilul era 
obligat să m{mânce frunzele 
de eucalipt şi era însetat mai 

Toate razele de soare 
Sunt tesute-n aripioare, 
Pergamente colorate, 
Peste ape aruncate. 

Aici e ghinţura mica 

tot timpul. Într-o zi , rudele au 
plecat la vânătoare. Au lrlSat 
un pahar cu apă, undeva 
unde copilul putea ajunge la 
el. Cum au plecat, brtiatul a 
reuşit să-l ia şi a început să 
bea. A observat d a băut 
mult şi l-a umplut la loc. 
după care l-a agăţat de 
crengile unui copac. 
După aceea s-a urcat şi el 

în copac şi a început să cânte 
un cântec vechi şi magic. 
Atunci copacul a început să 
crească din ce în ce mai 
mult, până ce a depăşit to~i 
ceilalţi copaci. 

Şi o floare de arnică, 
Galbcn~t şi mladioas~t 
Zâmbind soarelui sfioasă. 

Când c umed şi răcoare 
După stropii grei de pioaic, 
Ies de sub pal:îrioare 
Ciupercuţclc vioaie. 

Andreea FRANGU, 
clo;. a VIll-a B, 
Şc. Gen. nr.I 

în sfftrşi t, rudele s-au 
întors obosite şi însetate, dar 
cu mâna goală. S-au uitat 
imediat după pahar, dar nu 
era de găsit. Unul dintre ei a 
văzut copilul sus în copac, cu 
pa.harul lfmgă el. S-au 
supărat foarte rău , pentru că 
ştiau că băiatul i-a păcălit. Au 
început să-i vorbească fru
mos, spunându-i că te pare 
foarte rău că s-au purtat urât 
cu el şi d;tcă le-ar da puţină 
aprt şi-ar schimba comporta
mentul. Băiatul i-a crezut ~i 

le-a îndeplinit clorinta. 
Spre ghinionul lui, melele 

A început sa se caţcrl' în 
copac, p1nă cc a dat de 1 :11-f 
Rudele au înctpul <t t<tk 
copacul. 

Cînd pomul a c:izrn la 
pământ, apa s-a răspândir în 
pMure şi băiatul koa!a a d i~ 
pflrut pernru totdeauna. 

Andreea STĂNESCC, 
cls. a VII-a A, 

Liceul "AL. I. Cuza" 

G-reierasul , 

"\.~~ 
n-=\ 

' ', 
Cc mai faci tu. greiera ş·.) 

De cântat tot nu te la~i 1 

Nici nu-ţi pasă va să zic[t 
De povestea cu furnica.„ 
De când răsare luna 
Cu arcuşu-i zici într-u11~1: 
Cri-cri-cri, cri-cri-cri 1 

Cântecul nopţii de 'ar~l 
i\evăzuta ta \'ioar{l 
VântLL-n ierburi o în~trună. 
Cântă. cânt<'i. cri -cri-cri 1 

Eu ascult vrăjită, ştii 
Din pridvor de la bun ic i 1 

Ioana CONSTANTIJ\, 
cls. a V-a F, 

Şc. Gen. "Sfânta Vineri" 
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Mediul natural formează 
un mecanism complex, pr a 
dtrui integritate şi bună 
funcţionare se bazeazft orice 
activitate umană, cuprinzând 
toată tehnica, industria şi 
agricultura. "Fără fotosinteza 
plantelor verzi nu ar ex.ista 
oxigen pentrn turnătorii şi 

furnale, pentru necesifaţile 

vitale ale omului si ale ani
malelor~ Fărrt aqil;nea plan
telor. <mimalelor şi a nume
roaselor microorganisme din 
mediul acvatic, nu am avea 
apa pură pentru necesităţile 
agriculturii, i11dustriei şi ale 
oraşelor. ffffă procesele bio
logice care se desfl'lŞoară de 
mii de ani în sol nu am avea 
nici hrană, nici petrol şi nici 
cărbune", spune Barry 
Commoner. 

Cunoscând avantajele pe 
care ni le oferă nouă oame
nilor natura - cu condiţia ca 
aceasta să fie sănătoasă, 
cunoscând impactul negativ 
al omului asupra mediului 
înconjurător, pericolul la 
care este expusă Planeta 
Albastră, elevii Şcolii Gene
rale nr. I di11 Ploieşti au simţit 
nevoia de a se înscrie în 
proiectul 

"Opţiuni şi strategii de 
relaţionare şi cooperare în 
domeniul comunicare-ima
gine" din cadrul Programului 
Mzeul Judeţean de Ştiinţele 
naturii Prahova, înfiinţând 
Clubul micilor ecologi "PRO 
NATURA" . Scopul clubului 
este de a fonna elevii în spiri
tul dragostei faţă de natură, 
fală de mediul înconjurător, 
de frnmuseµle acestuia, în 
spiritul dezvoltrtrii respon
sabilităţii fiecăruia dintre noi 
pentru a proteja natura. 

Membrii clubului "PRO 
NATURA" au un plan de 
muncă bine pus la punct şi 
cele mai atractive şi îndrăgite 
activităţi sunt cele desfă
şurate sub directa îndrumare 
a doamnei director al muze
ului, dr. Emilia lm1cu: vizi
tarea expoziţiei de flori de 

mină, a co-

7 

leqiei ele valve şi cochili i. 
participarea la Simpozionul 
\aţional lnlcrdisciplinar 
''NATUR\ Şl OMUL. etc 
Clubul nostru are şi un pro 
gram de măsuri concrl'tl' d\· 
igienizare a locului unde nl· 
clesfrişurfun activitatea zi dv 
zi. precum şi a zonelor ver1.1 
clin apropierea şcolii. Odai:t 
depistate sursele de deterio
rare şi poluare, vom încerca 
în urma unor cliscu~ii tema
tice, să găsim cele mai bune 
soluţii pentru a proteja. pen
tru a diminua efectele noci\e 
a~upra mediului. Exemplul 
nostru. la scară mică ce (' 
drept. sperăm ~ă fie prduat :;. i 
de oameni mari . . \u 1tiUf 1 

Mlllt ra 1Î1seam n:i ni1j:l.' 

Dana GRIGORESCU. 
cls. a VIII-a B, Şc.Gen.Nr. l 

Preşedinta clubului 
PRO NATURA 

O! om ce mari răspunderi ai 
De tot ce faci pe lume 

O, OM! 
Este un leac sau o otravă. 

E una, numai una. 
Oricum ar fi. tu nu uita 

De tot ce spui în scris sau grai 
De pilda ce la alţii dai 
Căci ea mereu. spre iad sau rai 
Pe mulţi o să-i îndrume. 
~c grijă trebuie să pui 
I n viaţa ta, în toată, 
Căci gândul care-l scrii sau spui 
S-a dus. în veci nu-l mai aduni 
Şi vei culege roada lui 
Ori viu, ori mort odată, 
Ai spus o vorbă, vorba ta, 
Mergând din gură-n gură 
Va-nveseli sau va-ntrista 
Va curăţi sau va-ntina 
Rodind sămânţa pusă în ea 
De dragoste sau ură. 
Scrii un cuvânt; cuvântul scris 

Tu vei muri dar tot ce-ai scris 
Rămâne-n urmă drum deschis 
Spre ocară sau slavă. 
Ai spus un cântec. versul său 
Rămâne după tine. 
Îndemn spre bine sau spre rău 
Spre curăţire sau desfrâu 
Lăsând în rodul său 
De har sau de ruşine. 
Arăti o cale, calea ta 
' , 
In urma ta nu piere. 
E calea bună, rea, 
Va prăbuşi sau va-nălţa, 
Vor merge suflete pe ea 
La pace sau la durere. 
Trăieşti o viaţă, viaţa ta 

Cum ţi -o trăieşti;vei câştiga 
Ori fericire pe vecie. ori chin 
Pe totdeauna. 
o~ om ce mari răspunderi ai1 

Tu vei pleca clin lume, 
Dar ce ai spus prin scris sau grai 
Sau la~i prin pilda pe care-o d<l i 
Pe mulţi, pe mulţi spre iad :,au rai · 
Mereu o să îndrume. 
Deci nu uita; Fii credincios! 
Cu grijă şi cu teamă 
Să laşi în inimi luminos 
Un semn, un gand, un drum fru1111h 
Căci pentru toate ne-ndoios 
Odată vei da seama. 

Sf. Ioan Iacob Hozcvitul i 
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Grădina - un colt de Rai 
' ' 

GRADINILE JAPONEZE (III) 

-Jl~J~--

Specific japonezilor sunt grădinile pentrn 
ceremonialul ritual al ceaiului şi grădinile 

miniaturi. 
Primele erau concepute ca locuri de me

ditaţie, fiind incadrate de roci şi vegetaţie 

sălbalid. 
\leavi'md alei. pentru trecere erau aşezate 

din loc în loc pietre sau daic, iar pentru ilu
minat existau lanterne din piatrft. importate 
din Coreea. 

Ca vcgctatic, în aceste grădini era specific 
cireşul japonez, la a cărui înflorire japonezii 
asistau cu un ceremonial deosebit. 

Cn timpul, grădinile au fost populate şi cu 
arbori şi arbuşti cu frunze persistente. 

Grădinile miniaturi erau o replică a celor 
mari, născute din aceeaşi conceptie de 
comuniune cu natura în toate ocaziile vie\ii. 

Ele purtau diverse denumiri: 
Heko-Nîwo era confeqionată în cutii, în 

care se construiau peisaje în miniatură. 
conţinând un ochi de apă şi în el un minus
cul peşte roşu; 

Bon-Seki era confecţionată tot pe un pla
tou, pictat în negru. peisajul fiind din pietre 
~i nisip. 

Daniela URSU 

Conducerea Muzeului Judeţean de Ştiinţele Naturii Prahova mulţumeşte 
şi pe această cale Filialei Prahova a BANCPOST) pentru ajutorul acordat cu 
ocazia desfaşurării celei de-a XII-a ediţii a Simpozionului Naţional 
Interdisciplinar ''Natura şi Omul'', în perioada 25-26 octombrie 2001. 
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.\pare sub lng1ij1rea unui 
lulecci,· de speciali~ti 

rnunlnn:u dt' 
Emilia L.\NCU, 

Director al Muzeului Judeţean 
de Ştiinţeie Naturii Prahova 
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Plnie~t i , 2000. jud.Prahova 
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Ştiaţi că ... 

Membrii tribului indian 
ieri vorbesc mai multe 

·mbi pentru a comunica 
ntre ei? 

Aceşti indieni de pe 
.ontincntul australLrn 
olosesc o limbă pentru a 
omunica în mod obiş1mit 
mul cu celftlalt ~i o uir:t 
irnbă. complet diferit:\ , 
tunci dnd discm:1 

·oacra cu ginerele. 
În general, dnd se 

·orbeşte despre soacr:t. 
nodul de cx:primarl' eqc 
ttât de nebulos, încât 
nterlocutorul nu po:tte 
·ri despre cine este vo d.l<L 
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