Aspecte privind perioada prenatala si nasterea in mediul rural
din Transilvania in a doua jumaitate a secolului al XIX-lea
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,Conditia mamei cuprinde realitatea fundamentala a omului, biologic implicat in actul creatiei universale,
in marea simfonie a naturii. Dintre sentimentele umane, cel mai puternic este fara indoiala sentimentul
matern”.

~Maternitatea este pentru inima femeii conditia ei naturald, simpla, necesara, ca painea, ca apa, ca aerul
care nu obosesc niciodat; fertila si inepuisabila ca elementele naturii, in acest grandios i infiorator spectacol:
vieata” 2. Dacd in timp orice dragoste are intermitente, sentimentul matern este nepieritor. Maternitatea nu are
declin de care sa se teama, fiindca ea este norma insasi a existentei.

Dorinta femeii de a avea copii apare firesc, inca din clipa cdsatoriei. Aceasta este si ratiunea pentru
care se incheie casatoriile in conceptia tiraneasca. O femeie care nu da nastere nici unui copil nu-gi atinge
menirea sociald. De aceea cind vremea trecea i copiii nu mai apareau tinara nevasta apela la mijloace magice®.
Preocuparea pentru noul-ndscut incepe chiar mai inainte ca acesta sa fi fost procreat prin riturile de fecunditate
de la nunta, apoi prin cele legate de sarcina si lduzie. Toate aceste rituri igi propun sa influenteze in bine
intrarea in colectivitate a unui nou-nascut sanatos din punct de vedere fizic si psihic.

in general, in societatea traditionali, daci o femeie nu doregte sa aiba copii se consideri ca ea a fost victima
unei vrdji savargite asupra ei de o altd femeie datoritd invidiei. O data casatorite, tinerele femei sunt urmarite
cu curiozitate de obstea siteascd, momentul cand acestea sunt descoperite ca fiind ,groase”, fiind tinta acestei
curiozitati. Sarcina femeilor este un semn bun, intre numarul femeilor gravide si anul rodnic, considerandu-se
cd exista o corelatie’.

in general, comportamentul sexual al cuplului intra sub incidenta unor reglementari stricte in societatile
rurale traditionale®. Ele nu erau impuse neaparat pentru un control al nagterilor, ci mai ales pentru respectarea
canoanelor bisericesti. Astfel raporturile sexuale erau interzise in perioada posturilor obignu:te (miercuri si
vineri), a sarbatorilor®, in posturile mari gi in timpul ciclului menstrual sau al sarcinii (cu atat mai mult dupa ce
fatul incepe sa se miste). Insumand toate aceste zile obtinem mai mult de jumatate de an de abstinenta. Astfel
perioadele de conceptie mai intense ar trebui sa se identifice cu lunile de iarna (ianuarie si februarie)cind
frecventa raporturilor sexuale este mai mare data fiind pauza dintre muncile agricole si absenia interdictiilor
religioase. La polul opus se situeaza luna decembrie care coincide cu postul Craciunului si lunile de vara cu
muncile grele si istovitoare’. Cu toate ca aceasta era norma impusa de biserici, realitatile din teren demonstreaza
ca lucrurile stateau putin diferit. In privinta nasterilor se poate constata o repartitie aproximativ egala a acestora
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de-a lungul celor 12 luni (diferentele sunt de maxim 3-4%). Se poate chiar si consideram distributia nasterilor
(ludnd in considerare luna de conceptie) - fara a absolutiza - un indicator al starii de religiozitate a populatiei
care nu prea a respectat normele religioase privind abstinenta sexuali in timpul posturilor®.

in cele mai multe cazuri primul an de casatorie aduce si primul copil. in absenta unor mijloace contraceptive
o femeie raménea insarcinatd pana cand pe cale naturald nu mai era posibil acest lucru®. Femeile suportau, ca
o necesitate, maternitatea numeroasa™. Insa si mortalitatea infantili era foarte ridicata, nefiind rare cuplurile
in care doi, trei, maxim patru copii ajungeau la maturitate.

Credintele legate de nagtere fac din corpul femeii insircinate o sursa inepuizabild de pericole, cauza
acestora fiind insusi copilul ce urmeazi a fi adus pe lume. Din momentul conceperii, noul corp care creste
nevazut in interiorul corpului mamei ii schimba acesteia starea biologica si statutul social. Despre femeia care
poartd un copil in pantece se spune ci este ,,in alté stare”, in starea darului, in stare binecuvéntatd, ingreunata,
impovarata, grea, greoane, groasa, bortoasa.

Termenul taranesc ,a purta”, relativ la sarcina, valorizeazd nu numai sensul propriu al cuvantului, acela
de ,a duce dintr-un loc in altul”, ci mai ales intelesul sau figurat de ,a duce pe cineva inspre, a conduce
insotind, indruménd, cdlduzind” ceea ce presupune o imensa responsabilitate!’. Pentru un timp (natalitatii),
ea Inceteazd a mai fi femeie, avand un statut incert pe axa feminitatii atata timp cét trupul ei devine o ,,gazdd”,
pentru ,viitorul” neamului fata de care are obligatii si datorita caruia este o sursd inepuizabila de pericole. De
data aceasta, corpul in devenire dinlduntrul sdu si nu sexualitatea o transforma in primejdie pentru comunitate.
Prin pruncul care o conecteaza la necunoscut, gravida pare sa aiba acces la tainele lumii, nepermise muritorilor,
de aceea in cultura traditionala i se atribuie puteri , paranormale”: ea poate intra in contact cu irationalul - pe
calea visului - cu viitorul (intruchipat de ursitoare sau de soarta unei fete de maritat).

Femeia insarcinata este in alta stare. Este evidenta raportarea la starea de dinainte, consideratd normals, a
femeii si luata ca reper. In opozitie cu starea normala, femeia aflaté in alta stare devine vulnerabila.

Femeia insarcinatd este gingasd sau ,alegatoare” la mancare, ravnegte, are pofte, ceea ce o diferentiaza
de celelalte femei si in acelagi timp ii anuntd starea. Poftele alimentare situate la granita gustului sau cele
nealimentare trebuie satisfacute; nesatisfacerea lor sau satisfacerea lor prin furt se rasfrénge asupra corpului
in formare al copilului, ducand fie Ia pierderea lui, fie la aparitia unor semne pe corpul acestuia, de indata
ce mama 1l atinge intdia oard. Nu numai in comportamentul alimentar intervin excese, ci si in cel senzorial.
Hipersensibild gi impresionabild peste masura, femeia insircinatd poate fi marcatd emotiv de imagini
ingrozitoare, fapt care de asemenea se poate rasfrange asupra copilului®.

Prin starea sa biologicd, femeia insarcinata are oarecum un statut privilegiat, in sensul ca are ceva mai multe
drepturi si ceilalti au mai multe obligatii fata de ea. dar de acest statut beneficiaza in primul rdnd viitorul copil.
Femeia insircinatd este consideratd binecuvéntata pentru ca poartd plod. Mentalitatea taraneasci considera
copilul un rod, un dar de la Dumnezeu, iar femeia stearpd si cuplurile neroditoare sunt considerate un egec.
Faptul ca femeia ,,nu rodeste”, ,,nu face neam”, ,nu plodeste” inseamna in viziunea tardneasca a roméanului ca
,$-0 stricat”, cd ,nu-i buna”. Iatd un motiv - cel mai plauzibil - de divor{. Neputinta ei de a indeplini cea mai
importanta sarcina ce ii revine in ordinea naturii, dar i a culturii, o face ineficienta si inutild pe plan social,

=

damnata in plan religios atragind asupra-si dispretul si mila comunitatii care o numeste ,,tird” (buruiana rea)
si ,starpaturd”. Sterilitatea nu este fireasca; se considera cd ea are o cauzd supranaturald (pedeapsa divini
pentru picate nestiute, blestem sau spirit rau) ce poate fi uneori combatuti cu mijloace magice (descantec) sau
cu leacuri ce respecta logica naturii (ex. femeia trebuia sa bea seva de la ramurile ce se altoiau si aduca rod

precum pomul)®.
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Femeia insircinati trebuia s respecte un complex de prescriptii si mai ales interdictii sexuale, vestimentare
si sociale al ciror scop unic este asigurarea integritdtii corporale si a starii de sandtate a copilului la nagtere,
deci a normalitatii acestuia. Printre efectele negative ale incalcarii acestor numeroase interdictii, care vizeaza
preponderent integritatea fizici a noului nscut se pot aminti: bube de diverse categorii (pe trup, in gurd), bubie
numite focuri, limba prinsa sau impiedicata, buza crapata, cordonul ombilical ,incurcat” pe dupd gat, pete rosii
pe obraz sau din contra fata palida, par pe corp sau mai ales tot felul de semne pe intreg corpul. Spre exemplu,
daci o femeie insircinata ,punea vreo legatura dupa cap, ca s-o depene ea are sa faci copilul cu buricul pe dupa
cap”". Femeia gravida trebuia si aib grija ce pune in poald pentru ca fatul avea de suferit'*. Asadar. toaté perioada
sarcinii, femeia trebuia sa fie atenta ce face, ce vede, caci pericolul plana tot timpul asupra ei si a copilului. Grija
de a nu pierde copilul o facea att pe ea cét si pe cei din jur si se supund unor interdictii menite sa inlature
eventualitatea unui avort. Astfel si colectivitatea trebuia sd se poarte cu precautie fata de o femeie insarcinata. Ea
nu putea fi aritatd cu degetul, pentru ci semnul aratatorului ,aparea” la nagtere pe fata noului nascut'.

Un alt pericol la care era permanent supusa gravida era cel al deochiului. Gravida putea fi deocheata
de o persoand straind sau chiar din anturaj, fapt ce pune in pericol viata fatului. Erau dese cazurile de avort
spontan, provocate involuntar gi care erau puse pe seama deochiului”. In mediile populare roménesti se apela
la mijloace magice de protectie. Purtarea unei cochilii albe sau o egarfa de culoare stridentd, cel mai adesea
rosie, ofereau protectie impotriva deochiului?®.

In faza intrauterina corpul copilului poate fi influentat si pozitiv, in sensul unei dezvoltari armonioase prin
comportamentul mamei. Printre altele se recomanda viitoarei mame sa umble, ca sd nu se ,lipeascd” copilul
de spinare si mai apoi sa nu se mai poata desprinde, si se oboseasci cu treburile zilnice, dar cu mésurs, sa se
hraneasca, etc'. Dar cu toate aceste sfaturi, chiar daci era insdrcinata sau avea un copil sugar, femeia muncea
cot la cot cu barbatii familiei la cAmp, iar la intoarcere prelua din sarcinile gospodariei, ddnd o ména de ajutor
mamei sau soacrei rimase acasa. lar consecintele unui asemenea efort nu intarziau s apara: sarcini pierdute,
sugari decedati, imbolnavirea sau chiar decesul femeii supuse la un efort peste limitele rezistentei fizice?.

Pe masura ce nevasta, care trebuia sa nascd, se apropia de soroc, preocuparile celor din jur, in legiturd cu
viitoarea fiintd umana sunt tot mai evidente. in primul rand se cauti si se determine sexul viitorului copil?’. De
fapt i viitoarea mama este preocupata de sexul copilului ce-l va naste, de multe ori, atat ea cét s: colectivitatea
ghidandu-se dupa semne prevestitoare. Preferinta pentru nasterea de baieti este explicita la nivelul discursului
folcloric si se manifesta in tot felul de practici si obiceiuri care cauta si influenteze nagterea in acest scop.
Ideea ca nagterea de copii de sex masculin asigura continuitatea neamului pe verticala atata vreme cit baiatul
poartd numele neamului se poate desprinde cu usurin{i din zicétori (,Feciorul e cruce intreaga, fata e jumatate
de cruce”, ,Cand se nagte un fecior rad usorii de la casd, cind se naste o fatd plang”), sau cin obiceiurile
ritualice de la nunta. obiceiuri care vizau fecunditatea femeii (ex. i se punea miresei un copil in brate si se facea
precizarea ci i se punea numai baiat}*.

Nasterea unei fiinte de sex feminin nu este incadrata de catre mentalul colectiv in paradigma béiat / fata,
ci in paradigma baiat / non-baiat. Astfel fiinta era incadrata inainte de a se nagte in categoria tabu-urilor, in
sensul de lucru cu care nu e bine sa intri in contact pentru ci iti aduce nenorocire. Studiile au aratat ca inclusiv
mamele isi doresc sa aiba baieti si se comporta diferit cu acestia.
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Existd o sumedenie de credinte referitoare la identificarea sexului copilului inci inainte de a se naste.
Astfel se credea ca daca o femeie gravida e intrebata ce are pe cap si ea ridici méana dreapta spre cap se spune
cd va avea un baiat, iar dacé ridica ména stanga va avea fetita. Daci se punea femeii sare pe cap, fira ca ea sa
observe si ea va ridica mana la cap, atunci va avea bdiat, iar daci isi va lasa méana in jos va avea fetita. Sau, daca
se pune un ac in paine si femeia gravida il scoate de vérf va avea baiat gi daca 1l scoate de partea opusi va avea
fatd®. Asa cum se poate vedea si din aceste credinte, masculinului i se asociaza termeni valorizati pozitiv in
cultura traditionald (partea dreapta, cap, varf), iar femininului termeni cu valoare negativa (stanga, picioare).

A avea copii este una din rafiunile fundamentale ale familiei**. Nasterea de prunci era obligatia sacra
(recunoscuta si din punct de vedere religios) a femeii care o scoate din conul de umbra al anonimatului familial
si social, spaland-o de pacate si redand-o comunitatii in forma benefica a specificului siu. Interesul pentru
implinirea femeii prin maternitate si asigurarea succesiunii biologice primeaza in mod explicit prin urari
ca ,sa faca iute copii”, ,sd faca copii frumosi”. Puritatea maternitatii (consacrata religios) sterge impuritatea
sexualitatii (anatemizate biblic). Modelul mamei cu prunc in folclorul romanesc este Maica Domnului.
Maternitatea este astfel sacralizata prin raportare la un model divin, iar ,facerea” transpusi la scard umana
devine, prin dimensiunea ei sacra, poartd de mantuire a femeii®.

in mediul rural, avortul era destul de rar intalnit. incercérile de intrerupere sau evitare a sarcinii nu sunt
caracteristice societatii traditionale romanegsti. Numarul mare de copii dintr-o familie tarineasca si frecventa
ridicata a nagterilor in cadrul unui cuplu verificd aceasta afirmatie®.

Nasterea ca inceput biologic si social reprezinta o trecere dintr-o lume in alta, din preexistenta in existenta,
din lumea ,neagrd” in cea ,albd”. S-au impus si o serie de practici pentru a naste mai ugor?.

Cand femeia nu poate sa nasci se credea ca cineva (de obicei o fatd batrana) i-a facut vraji ci sa moara,
iar barbatul bolnavei sa o ia mai tarziu pe ea de nevasta, sau se credea ca a fost deocheatd; in aceste cazuri se
folosesc diferite descantece pentru a o ajuta pe femeie sa nasca mai ugor®. De asemenea, se credea c atunci
cind femeia nu poate sa nascd, daca se vor trage clopotele bisericii, pruncul o sd vini, o sd se nascd mai repede®.

Nagterea era un moment important in viata oricarei femei. Nasterea este un act riguros privat gi feminin,
chiar si atunci cand este vorba de povestirea sau amintirea ei, tema mereu prezenta in conversatia femeilor.
Din camera in care are loc acest eveniment sunt exclusi barbatii, cu exceptia medicului, daca acesta exista,
lucru destul de rar in mediul rural unde cea care asista de obicei era moaga®. Majoritatea nasterilor aveau loc
in casele sotilor. Asa cum spuneam cele care ajutau la nastere erau moagele satului, ale caror cunostinte veneau
dintr-o practicd empirica, transmisa de-a lungul generatiilor sau prin aprentisaj. Este vorba de initiere, nu de
stiintd®. Moaga indeplineste prin traditie riturile legate de venirea pe lume si de integrare a noului niscut in
familie gi neam. De obicei se pastreaza ca moaga femeia care a asistat la toate nasterile din familie, dar daca
aceasta este foarte batrdna sau a murit, este inlocuita cu altd femeie, una mai tanar4, cu conditia sa fie maritata
si priceputd. De competenta §i priceperea ei depindea de multe ori viata mamei si a copilului®. De obicei
barbatul era cel care mergea dupa moasi®. Daci femeia avea chinuri mari, moasa recurgea la o serie de acte
menite si ugureze durerile. Incepea cu ,exercitii fizice” care aveau menirea sa distraga atentia de la dureri,
datorita izului de caraghioslac, femeii venindu-i sa rdda vdzandu-se in postura respectiva. Era un fel de haz de
necaz, mai ales ca moaga spunea adeseori cuvinte obscene sub forma de descéntec sau simple versuri*.

23 Ibidem, p. 108.

24 Costin Stefanescu, Sotie, mama: o misiune sau o profesiune, in, Cartea fetelor, Bucuresti, 1974, p. 276.
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28 Simion Florea Marian, Nasterea Ja romani. Studiu etnografic, Bucuresti, 1995, p. 36-41.

29 Livia Rebreanu-Hulea, Familia Herdelea {Amintiri), Alba-Iulia, 1995, p. 95.

30 Michelle Perrot, Figuri gi roluri, in, Istoria vietii private. De la revolutia franceza la primul razboi mondial, coord
Philippe Aries, Georges Duby, vol VII, Bucuresti, 1997, p. 131.

31 Florin Valeriu Muresan, Familia si conditia femeii..., p. 149.
32 Valeria Bilt, op. cit., p. 12-13.
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. Y wa e , §Ca, nagterea este mai ugoara®. Cand durerile
se mt('e;ealvl §i dll?tarea Intarzia sa apard, moasa infierbanta un ciubar cu api, si femeia »groasd era introdusa
dezbracata in apa. Alteori era incilziti pe sale si abdomen cu un cojoc de oaie ca sd-i ia durerile™®, Pentru
ca placenta s iasa femeia sufla intr-o sticla si in marele efort scopul era atins. Téierea si legarea ombilicului
11~revenea tot moagei; acest reprezenta ruperea simbolici a copilului de mama sa. Dupi ce se asigura ci noul
qascut este sanatos moaga are griji de mama ci sa nu pateasci ceva. Moasa era rasplatita pentru activitatea ei
fie cu bani, fie cu produse. De regula aceste femei erau foarte respectate de comunitatea feminin, fiindu-le
sarutate mainile oricind si in orice loc de catre ,fostele paciente”. in lipsa moagei, de nasteri se putea ocupa si
0 altd membra a familiei, ruda sau vecini. De lauzi avea grija moaga i naga de cununie, care implicit devenea
si nasa de botez?,

O primé indatorire a moasei dupi ce femeia a nascut era de a umple o cand cu apa curatd, °n care punea
un manunchi de busuioc si cu care mergea apoi la preot pentru a o sfinti. Acea apd i se dddea lauzei si o bea,
in timp ce cu busuiocul erau stropiti atat femeia, pe cap si pe haine, cat si noul nascut §i vasul in care s-a depus
»locul fatului”. Acest vas era ingropat de catre tatal familiei in cel mai retras loc din gradina casei pentru a
nu putea fi gasit de animale. Se credea cd liuzele sunt mereu in primejdie de a fi deocheate. De aceea moasa,
indatd dupé nagtere, inainte de a lisa un strain sa intre in casa, sufla peste corpul lauzei si o descanta®.

De obicei sursele atesta ca in familiile traditionale romanesti se nasteau atatia copii cati se puteau nagste
din punct de vedere biologic®. Totusi ne-am putea pune si problema existentei unor mijloace de control al
nagterilor. De asemenea, nasterile se succedau in ritmul si la intervalele impuse de o serie de conditii cum
ar fi perioadele de alaptare, amenoreele, avorturile sau chiar perioadele de abtinere ,culturala”, de sorginte
religioasa, ca de pilda postul Craciunului sau al Pagtelui®.

Din punct de vedere demografic, se poate constata ci numarul nascutilor de sex masculin era mai mare
decét cel al nascutilor de sex feminin. Dar pe parcurs, mortalitatea infantila, ,accidentele de munca”, rizboaiele,
faceau ca numarul lor sd scada*.

Mortalitatea la nagtere a fost una din problemele care i-a preocupat pe istoricii demografi. Nu in toate
cazurile nasterea unui copil era prilej de bucurie si sarbatoare. Intr-o epoca in care femeia era constransa de
grijile economice s roboteascd pana in preziua nasterii, in care conditiile igienice si de asistenta sanitara erau
precare, se intdmpla, nu o datd, ca asteptatul eveniment sa fie prilej de tristete. Aproape 15% din nou nascuti
nu atingeau varsta de un an. Supravietuirea copilului dupa vérsta de un an depindea mult de conditiile in care
traia mama, de grija ei fatd de nutritie i sinatate, de igiend si nu in ultimul rind de mostenirea genetica*?. Lipsa
igienei si a moagelor calificate, precum si eforturile sustinute si munca epuizantd realizata de femeie pana in
pragul nasterii sunt factori care duc la numeroase insemndri de genul ,.a murit cand a nascut” sau ,.a murit la
scurtd vreme dupa nagtere”. Alt factor care influenteaza mortalitatea infantila este reprezentat de mediocritatea
igienei alimentare. Drept remediu era recomandaté aldptarea la sén si evitarea biberonului cu lapte de vaca®.
Pe langa aceste cauze, locuintele insalubre, mijloacele de existentd sub necesar, bolile copilariei §i nu numai
(pojar, scarlatina, dizenterie, etc.), ficeau ca mortalitatea in randul copiilor sa fie foarte mare*. O data venit pe

35 Livia Rebreanu-Hulea, op. cit., p. 91.

36 Ibidem.

37 Florin Valeriu Muresan, Satul romanesc din nord-estul Transilvaniei..., p. 226.
38 Carte de superstitii, lasi, 1993, p. 65.

39 Simion Retegan, Realitati demografice ale satului romanesc din nordul Transilvanier la mijlocul secolului al XIX-lea, in,
Civilizatie medievald gi modernd roméneascd. Studi istorice, Cluj-Napoca, 1985, p. 166.

40 Philippe Aries Contraceptia altddatd, in, Amor gi sexualitate in Occident, Bucuresti, 1994, p. 89.

41 Horia Lascu, La dynamique de la population de la zone sud-est de la Transylvanie pendant une periode d'une siecle et
demi (sur la base des recensements et circonscriptions), in, Populatie si societate, sub redactia Stefan Pascu, vol IV, Cluj,
1980, p. 110.

42 Sorina Paula Bolovan, Ioan Bolovan, Transylvania in the Modern Era. Demographic Aspects, Cluj-Napoca, 2003, p. 265.

43 loan Bolovan, op. cit., p. 289.

44 Natalia Giurgiu, Populatia Transilvaniei la sfargitul secolului al XVIlI-lea si inceputul secolului al XIX-lea, in, Populatie
§i societate. Studii de demografie istoricd, sub redactia Stefan Pascu, vol I, Cluj, 1972, p. 119.
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lume, un sugar reclama o ingrijire gi o asistenta aparte, pe care, de cele mai multe ori nu le p'riplvez?. Mar.na, r¥1ai
mult sau mai putin restabilita, trebuia sa isi ocupe locul in cadrul familiei, reludndu-si activitatile ol?lgnune,
fiind nevoita s isi neglijeze copilul. Conditiile obiective sau subiective care duc la moartea pruncului, nu fac
decat sa invinoviteascd in primul rand mama, reproguri tacute, ascunse sau spuse se indreapta tot .s.pr'e ea.
Damnati pentru moartea copiilor, femeia mai adauga o durere in sufletul sdu, aceea de a-si ingropa copii carora

le-a dat nastere®. Deci efectele ratei natalitatii erau grav diminuate de cota inalta a mortalitatii infantile datorita

bolilor, alimentatiei necorespunzitoare, lipsei de igiena, etc*.

Nagterea in sine solicitd corpul femeii intr-o asemenea masuré i implicd un risc atat de mare incét
mobilizeazi fizic, psihic gi ritualic intreaga asistentd (moaga, sof etc.). De fapt femeia era expusa complicatiilor
in timpul si dupa nastere. Obosita fizic si mental in timpul sarcinii, din cauza ca nu era menajatd de loc,
nasterea se putea dovedi deseori fatala pentru femeie®.

Existd un fenomen care nu inceteazi sa ia amploare de-a lungul secolului al XIX-lea pe ansamblul
Transilvaniei, suscitind atentia ingrijorata a autoritatilor bisericesti. Este vorba de copiii ilegitimi. Scandalul
era mare iar vina era a mamei, ea fiind cea care urma sa suporte sanctiunea pentru ,faradelegea” comisa. Cel
putin o parte din acesti copii insd nu sunt rodul unui capriciu trecétor, ci rezultatul unor legaturi stabile dar
neoficializate fie din ratiuni economice, fie pe temeiuri religioase. Luand in considerare discursul moralizator
al bisericii, se pare ca abaterile nu erau necunoscute in lumea satului, sexualitatea anterioara casatoriei sau in
afara acesteia fiind o prezenta reala*. Nagterile ilegitime erau reprobate nu doar de biserica ci si de sateni, fiind
considerate o abatere de la normele morale care guvernau viata comunitatii. Se credea ca acesti copii ilegitimi
vor avea mai mult noroc, ca sunt mai frumosi decat ceilalti copii pentru ca sunt rodul unei relatii bazate pe
iubire si nu a uneia care are la baza interese materiale sau intelegerea rudelor*®. De asemenea, tot in traditia
orald romaneasci se credea cd in cazul nasterilor ilegitime numarul nascutilor de sex masculin este mai mare
decéat numarul nascutilor de sex feminin. Si asta pentru ci se considera ca acesti ,,copii din flori” se aseamana
din punct de vedere fizic foarte bine cu tatdl natural; iar acesta era un fapt ce-i demasca in fata satului®.
Cu toate acesta, in perioada studiata de noi, nasterile ilgitime ar putea incepe a fi considerate gi un semn al
libertatii pentru femeie, care nu mai era aga de tributara normelor de conduita ale societatii patriarhale. Totusi
in a doua jumatate a secolului al XIX-lea, acest lucru era aplicabil mai repede in mediul urban, avind in vedere
cd in societatea rurala astfel de ,libertati” nu prea erau valabile. Maria Butureanu descria ,mecanismul” care le
conduce pe femei spre adulter si implicit nasteri ilegitime: fata era casatoritd cu un barbat ales de citre parintii
ei, din intdmplare sau datoritd pozitiei lui sociale, iar ceea ce o facea pe fatd si accepte cisatoria respectiva
era insecuritatea vietii, frica de a nu raméne fata batrana, sau speranti ca o data cdsatorita va avea mai multa
libertate. Totusi, dupa un anumit timp, sotul (de cele mai multe ori mai in varsta), nu mai era interesat de sotia
lui si atunci ea ori se resemna ori cddea in bratele primului venit®.

Frecventa nagterilor ilgitime a fost interpretatd variat de-a lungul timpului, fiind considerata un indice
al dezorganizarii sociale, al imoralitatii sau al pierderii de catre familie a controlului si a coeziunii interne.
Daca in primul deceniu de dupa revolutia de la 1848 media anuald a nagterilor ilgitime din Transilvania a
fost de 3,9%, la mijlocul deceniului urmator, (in 1865) ajunsese la 7% pentru ca mai tarziu si creasci la 8%.
Diferenta vizibild se constituie intr-un argument de necombatut in ceea ce priveste transformarile mentale
survenite la mijlocul secolului al XIX-lea dupa desfiintarea relatiilor feudale, avansul urbanizérii si in general al

45 Sorina Paula Bolovan, op. cit., p. 331.

46 Simion Retegan, op. cit., p. 171.

47 Sorina Paula Bolovan, loan Bolovan, op. cit., p. 265.

48 Florin Valeriu Muresan, Satul roménesc din nord-estul Transilvaniei.... p. 221.

49 Paula Virag, Aspecte privind evolutia ilegitimitatii in Tara Oagului, intre 1854-1904, in, Populatie si societate. Studii de
demografie istorica a Transilvaniei (secolele XVIII-XX), coord Ioan Bolovan, Corneliu Padurean, Cluj-Napoca, 2003, p.
314-315.

50 Monica Muresan, Evolutia demografica a comunitatii greco-catolice din localitatea Jucu de Jos intre anii 1840-1890, in,
Om si societate. Studii de istoria populatiei Romaniei (secolele XVII-XXI}, coord Sorina Paula Bolovan, loan Bolovan,
Corneliu Padurean, Cluj-Napoca, 2007, p. 379.

51 Loredana Stepan, Images de la femme dans Ia presse roumaine d’Arad a la fin du XiXe et au debut du XXe siecle, in,
Transylvanian Reviw, volume XII, no. 4, winter, 2003, p. 68.
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fnodernizérii societatii. In deceniile care au urmat, ilegitimitatea in Transilvania s-a mentinut la valori cuprinse
¥ntre 6 si 8% Dincolo de aceste date generale, valoarea indicelui ilegitimitatii in Transilvania in a doua
jumétate a secolului al XIX-lea ascunde o mare diversitate intre mediul rural si cel urban sau chiar in mediul
rural. In primul rand se poate spune fird a gresi ca procentul de nasteri ilegitime era mai ridicat in mediul
urban (ex. in 1855 in comitatul Cluj, ilegitimitatea atingea 6,8%, dar in oragul Cluj era de 22,1%; la fel, in
comitatul Mures-Turda, nasterile ilegitime reprezentau in acelasi an 8,1% din total, dar in oragul Targu-Mureg
ilegitimitatea se ridica la 13%) Si ilegitimitatea in mediul rural varia de la o zona la alta. Daci de exemplu, un
sat avea o pozifie geograficd mai feritd de influentele mentale urbane, acolo s-a favorizat mentinerea moralitatii
traditionale si implicit avem de-a face cu un procent mic de nagteri ilegitime. De asemenea si dimensiunile
mici ale uni sat, compus dintr-un numir relativ mic de familii au cenzurat concubinajul si intretinerea unor
relatii amoroase intre tinerii necastoriti din sat. In aceste cazuri, multi dintre ei se aflau in legaturi de rudenie
mai mult sau mai putin stranse, ceea ce a contribuit la limitarea concubinajelor si firesc a nasterilor ilegitime®.

O credintd des raspanditd in mediul rural era cea legati de ursitoare. Unii sunt de pérere ca vin in
sdptamana in care s-a nascut copilul in noptile fara sot, altele ca vin in primele trei nopti dupa nastere, mai ales
In prima, iar alfii cred ca ele vin doar in noaptea o opta. Se recurgea la tot felul de ritualuri pentru a le imbuna
dar si pentru a-] proteja pe nou nascut de influenta lor.

Dupé nastere, femeia nu avea voie sa iasa in lume timp de 40 de zile, ci trebuia s stea acasa. ocupandu-se
cu diferite trebuie gospodaresti. In aceasti perioada era interzis si aiba contact sexual cu sotul siu pentru
cd era considerata necuratd. Dupa 40 de zile ea se spila, se imbrica cu haine curate i cu copilul in leaginul
mobil se ducea la preot sa ii citeasca dezlegare de ,curétire”. Reintoarsa acasa isi relua toate atributiile casnice,
reintrdnd in viata normald®. Astfel mama se supunea unei perioade de sase siptimani, necesara curatirii.
Necuratd, Intinata, spurcatd in urma simbiozei prelungite cu fatul pe care l-a hrinit din propriul sénge si de la
care s-a contaminat de impuritate, lauza are nevoie de aceasta perioada pentru a-si purifica trupul intinat prin
varsare de sange si durere. Necuratenia lauzei este contagioasa, caci se poate transmite prin contact oamenilor
(prima vizata fiind moasa, care trebuia s recurga la ,,operatii” de purificare inainte de a iegi din casa lauzei)
si mediului inconjurator. In tot acest timp ii este interzis contactul cu exteriorul si cu comuritatea pentru
ca se credea cd in prezenta ei arde pimantul, se usuca iarba i seaca fantanile. In plus pentru scurta vreme,
corpul lauzei este in acelagi timp vulnerabil gi amenintator. Molifta de 40 de zile (spalarea rituald a mainilor
si fetei, stropirea intregului corp cu apa sfintitd si ingurgitarea ei) marcheaza simbolic revenirea la starea de
normalitate®.

Aceastd izolare a mamei dupd nagtere, precum i purificarea ritualica, in acest caz prir. intermediul
preotului, au radacini addnci ce coboara in timp pana la interdictiile formulate in Vechiul Testament privitoare
la lauze si la femeile aflate la menstruatie, interdictii legate de impuritatea asociata sexualitatii, in mod special
sexualitatii feminine®.

Maternitatea anuleaza impuritatea genetica si dobdndita a femeii prin secretia laptelui. Dacéi menstruatia
este asociatd cu sexualitatea si impurul, lactatia este asociatd cu maternitatea si functia nutritiva. Din acest
motiv, se produce si o polarizare a corpului feminin in partea de jos, rezervata organelor genitale si sexualitatii,
cu statut negativ, necuratd si partea de sus, asociata sanilor, alaptarii, cu statut pozitiv, curata. in mentalitatea
taraneasca atitudinea fatd de alaptare era una speciala, supusa unor prescriptii si interdictii importante, iar
laptele era considerat o secretie curatd, binecuvéntata a trupului®.

52 loan Bolovan, op. cit., p. 148.
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Cel mai important lucru in cazul unei nagteri era botezul, primul act prin care nou nascutul era socializat,
ocupindu-si astfel locul intr-un sistem de solidaritati si ierarhii sociale, in cadrul comunitatii din care féce‘e%
parte. Botezul era cea mai importantd dintre tainele bisericesti, fiind o consacrare a nasterii; prin botez devii
crestin. Existau mai multe forme gi posibilitati de a infaptui botezul. In conditii normale de nastere, el avea loc
de cele mai multe ori, in prima duminicé sau sirbatoare de dupa nagtere. Rolul principal in acest act ii revenea
nasei si moasei. Acestea spalau copilul si il duceau la biserica pentru a fi botezat. Pe tot parcursul ceremoniei,
copilul trebuia sa fie acoperit cu o esarfa rogie pentru a nu fi deocheat®. Moasa pregateste copilului tot ce
ii este necesar in vederea botezului. In timpul botezului copilul este tinut in brate de moasé, pe tot timpul
oficierii slujbei religioase, apoi este inméanat nagei®. Nagii trebuiau s& fie membrii credinciosi ai bisericii, in
stare si-i dea ,educatia” cuvenita finului i totodatd sa aibd o purtare pioasa si nepatata. Biserica dezaproba
obiceiul de a lua mai multi nasi, cci afara de alte inconveniente era si interesul de a nu extinde prea mult
rudenia duhovniceasca, ea fiind un impediment la casatorie. Existd obiceiul ca nagii primului copil sé fie nasii
care i-au cununat si pe parinti. Rar se aleg nasi dintr-un sat strdin, doar dac sunt rude cu respectivii®’. Botezul
se desdvarsea conform ceremonialului religios cunoscut. Nu este necesara scufundarea totald a copilului in
ap4, fiind suficientd doar udarea lui cu apa sfintitd gi apoi atingerea capului cu un manunchi de busuioc de
trei ori.

Pe langa botezul normal, existau si unele forme nespecifice, care vadesc o decidere din ritual, motivata
de conditii exceptionale, caz in care autoritatile ecleziastice aprobau derogarile. Un tip derogat de botez este
cel efectuat in burta mamei. Acest botez se face in cazuri extreme, atunci cind moasa constata ca fiinta ce
se va nagte este in pericol de moarte. Cu ména dreaptd, moaga apasd pe burta mamei in forma de cruce,
rostind formula de botez. O altd forma este botezul din departare, care tine de practici mistice. Acesta se face
pentru cineva absent, in majoritatea cazurilor fiind vorba de presupusii copii avortati de mamele lor gi ascunsi.
Botezul este obligatoriu, pentru ca sufletul copilului mort sa nu se transforme in strigoi. in acelasi repertoriu,
de forme nespecifice, se plaseaza i practica rebotezului, oficiat de preot atunci cdnd un individ este suferind
de o boala incurabila®.

In proximitatea botezului, ca ritual si tain crestina se poate plasa devotiunea personala legati de numele
destinate nou nascutilor, ce califica, cel putin formal identitatea crestina a individului. Dincolo de botez,
alegerea numelui inseamna introducerea noului nascut in cadrul familiei. De aceea nu sunt rare cazurile
cand generatii intregi poarta acelasi nume, transmis din tata in fiu, ca o tendinta de prezervare a identitatii
unei familii. Aceasta reluare a prenumelui permitea proclamarea perenitatii ansamblului familiei, dincolo de
ravagiile pe care mortalitatea infantild, bolile sau accidentele le provocau - neamul nu se stinge®.

In scara de valori a societatii roménesti traditionale nagterea unui mostenitor de sex masculin era in
general o bucurie mai mare decat in cazul nasterii unei fete. Tocmai de aceea, un nepot putea sa fie favorit
la mogtenirea unei gospodarii ce s-ar cuveni in mod normal unei fiice trupesti. O asemenea atitudine are mai
multe explicatii. In primul rand prin béieti se perpetua numele si patrimoniul familiei, pe cand fetele, care
de obicei se madritau si plecau din casa parinteascd, diminuau averea familiei. Sunt apoi motive ce deriva din
statutul defavorabil al femeii. Se crede in mod curent ci fetele aduc saracie in gospodarie. Apoi onoarea fetelor
era mereu in pericol de a fi stirbitd, lucru ce dezonora intreaga familie®.

Obiceiul nagterii si botezului este un rit de trecere, a carei functie este, ca a celorlalte doud, de a face
iegirea din vechea etapa si patrunderea in cea urmatoare s se facd normal, in limitele impuse de sistemul de
reprezentari al colectivitatii.

Multe din obiceiurile gi superstitiile legate de perioadd premergatoare nasterii, de nastere sau botez ne duc
cu gindul la o lume arhaica, a carei complexitate s-a transmis de-a lungul veacurilor pana in zilele noastre.
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Aspects regarding the Antenatal Period and the Birth
in the Rural World of Transylvania in the second half of the XIXth Century

(Abstract)

The perpetuation of the mankind was the most important task of the woman in order of nature but also
of culture; she fills her mission by giving birth. The first year of marriage usually brought the first baby. In the
traditional society, the rituals, the magical believes have a very important role; they appear everywhere and
in any contexts, but especially in significant events in every person’s life: birth, wedding, funeral. The natal
believes made of woman'’s body an endless source of danger. During the pregnancy the woman was preoccupied
to respect all the taboos; if they were not respected they could have negative consequences which could have
cause even the child’s death. Through magical methods and superstition they tried also to determine the
unborn child’s sex.

Birth was an important moment in a woman'’s life and at the same time a strict private and feminine act.
The main role during birth, in the traditional rural world was still kept by the midwife. Even now magic had its
well determined role. If the woman couldn’t give birth, if she was in big pains, or any other problem appeared
it was solved also through magic. Because of the precarious knowledge and the lack of qualified staff, because
of the lack of hygiene or because of the mother’s living conditions, child death rate was very big.

During the XIXth century it can be seen that the illegitimate birth keep growing, showing a slow erosion
of traditional mentality.

Birth - the first rite of passing - has the role to make the coming-out from the old stage and going-in in the
next to be done according to rules imposed by the representation system of community. The customs related
to this period make us think to an archaic world whose complexity has been transmitted during :he centuries.
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