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Peşteman roşu, comuna Trifeştl, jud. N eamt 

Expunerea noas tră şi-a propus valorificarea unor 
piese de port popular femeiesc din ~loldova, inedite 
pînă in prezent ş i anume ţoandra ş i peş lcmanul 1 . 

Ţoandra sau iondrica era o piesă de port popular 
care, ca funcţie utilitară , înlocuia calrin\a, fiind 
folos ită la acoperit corpul de la brîu ln jos. 

Denumirea de \oandră, după etimologie, pare 
a fi de origine autohtonă, traco-ge tică. 

Toandrclc2 erau de culoare bleumarin . Se \escau 
ln trei i\ e din bumbac răsucit, gros, denumit ş i 

„ bumbac de \oandre", folosit la urzea l ă, ş i din 
păr de lină vopsit în rădăcină de .,slejie" (ştevie). 

La vopsit, lîna s tătea cca. o săplă mlnă in apă 
ca să pătrundă bin e vopseaua în lină ş i „ca să nu 
iasă in caz că le apuca ploaia" . Culoarea cc se 
ob\inca era bleumarin. 

'fesului se făcea pc spală specială - „spală de 
\esul \oandrc" 3• Se urzeau cca. 10 jirghiuţc ş i se nc
vedea cu „ ni vicii tură de ţoandrc", special ă, ln 
trei i\c, \esătura fiind cu două fe\c „în bobi\e" . 

La o \oandră inlrau cca. 5 coţi de \ csălură. c 
croia din doi la\.i cusu\i la mijloc. încheiaţi „ pc 
urechile acului", de venea „ bă tă tura" (cusătura), 
,.straja" bulbucată, „frumoasă". Se cosea cu lin ă 
scoasă din ţesătură, ca să fie ele aceeaşi culoare. 

Cinci se îmbrăca, se îndoia la briu pe o dislan\ ă 
ele cca. 25 cm , iar ca pelele la tera le se terminau în 
faţă cu cite dou ă falduri, cc se suprapunea u, partea 
dreaptă fiind deas upra. 

1 Piese de port popular femeiesc descoperite fn zona Neamt. 
satele l\l iron Costin şi Brănlşteni, comu na Trifeşti, aflate fn 
prezent In colectla Muzeului etnografic al Moldovei - Iaşi . 

• Inf. Orto.nsa Toader ];'urdul , 63 ani, satu l Miron Costin, 
comuno. Trlfeştl, jud. Ne1tmt ; inf. Maria I gnat, 42 ani, satul 
Miron Costi n ; „Toandrl1 moştenire de ta mama mea, Zoita Rugind, 
decedata: ac11m 9 ani, in virstl1 de 73 ani" , plesâ achizlUouatâ 
de Muzeul etnografic a l Moldove i - Iaşi, Inv. nr. 9021. 

3 Inf. Olimpia Zamfir, 67 ani, satul Miron Costin, comuna 
Trlfeştl, Jud. Neamt. Muzeul etnografic laşi a ncblzitiouat too.n
dre di n acel sat, inv. nr. 9028. 
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Toandra se purla cu că maşă de lină ţi ga ie , croită 
cu mineca clin umăr, largă sau creaţă la mină 

ş i cu guler îngust , rotund pe lin gă gil, cu poalele 
cusute de „s lan" (cămaşă), sau cu cămaşa clin 
pînză ele bumbac. Alîl plnza ele lini\ ţigai e, cit 
ş i cea ele bumbac se făcea vri s tată cu bumbac sacîz, 
nevcd it in cinci iţe sa u ridica te cu speteaza. Poalele 
cămăşii se terminau cu cile 5 cercuri ş i dante lă 

cro~clată pc margine la poale, care se vedea pe 
sub ţoanclră. 

La briu se încin gea u cu bete înguste de 5 - 6 cm 
ş i lungi ele cite 4-5 m. Belele erau omamcnlalc 
cu motive, „ romburclc" din canava colorală, la 
care predomină culoarea roşie, pe margine avincl 
mărgel e albe. Se făceau ş i bete \ esulc în patru iţe, 
cu motive „ uveicu \e" sau „ Lricolor", de aceeaşi 
dimensiune. Se „ dădeau" de 5 - 6 ori în jurul 
corpului. 

Fetele puneau năfrămi la ţoandrc, prinse !n bete 
în faţă ş i care cădeau ln col\ . Năfrămile erau din 
pinză de bumbac cusute cu flori. 

La ţoanclră purtau bondi\ă napon al ă, d enumită 

„boncliţă cu bătăi" (fl ori ), cu prim negru pe mar
gine, iar in picioare ciuboţe l e „ na nle" (înalte) cu 
„ bun ghi", într-o parte ş i cu „călcă i nanl", sa u 
„ imin ei", bocanci fără loc cc se încheiau cu şnur . 

Toandrelc se purta u de către fete ş i neves te, 
neves tele fiind acoperite pe cap cu baliste albe în 
col\ ş i casinci negre. barize sa u fîşic de borangic. 
Peş temanul ph1ă în prezent a fost semnalat de 

căt re s peciali ş ti numai în Vlaşca. Peştemanul clcsco
peril de noi în ;\[olclova, zona Neamţ, es te o piesă 
de port femeie c, care se d eosebeş te de calrin\ă ş i 
\oandră, fiind originală prin ţesătura specifică din 
care se confcc\ionează ca şi prin ornamentele ce-l 
împodobesc. 

G. T. Niculescu Varone, lnlr-una din lu crările 
sale ele port popular menţionează : „Foia auten
lică de V taşca 4 se numeşte peşteman ş i se purta 
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Peşteman aşezat cu ornan.entele în fa\!\ , aşa cum se potirt!l 

acum 150 de ani. in 18 J" ; „este de lină neagră 
(urzeala ş i bălă/ura), cu pliuri : tncre/ilă ca (oia 
de Mehedin/i ş i largă de 2 m şi jumă tate sa u lrei
palru coţi "5, Din aceas tă descriere deducem că 

peştemanul se făcea ş i dinlr-o s in gură buca lă de 
\csălură care acoperea corpu l, aşa cum l-a m lnlllnit 
ş i noi ln :\loldova, cu s in gu ra deosebire că pcş le
manul moldovenesc nu era în pliuri ca cel din Vlaşca, 
ci avea numai două culc în fa\ă , care mă rginea u 
ornamcnlul. 

Un alt lip de peş t em an descoperit în \'laşca a 
fosl descris ali l de G. T. :'\icukscu Varonc 6 , cîl 
ş i de Tancred Băn:'\\eanu 7 , care spun e : . ,ln lr-una 
din :onele Jlu nleniei, 1'/aşca, apare un elem en t mix t 
de trecere, de inter(eren /ă Intre fotă , vllnic, catrinţă : 
peştemanul - o (iş ie de /esălură care acoperă partea 
d inapoi pln ă tn (a/ă, acoperind par/ia/ catrinţa din 
(aţă. Pare o catrin/ă din spate crescu tă , tin:lnd să 
imbrace ş i in (a/ă trupul " . 
Peştemanul descoperit de noi în zona Neam\ 

este o \ csă tură care acopeni ln întregime corp ul , 
avind in păr\ile latera le ornamente mai Ja le dccit 
la poale. Ornamentde laterale mă rginite de cîtc o 
c ulă de fi ecare parte era u suprapu se, dreapla pcslc 
s lin ga ln fa \ ă . 

P eş temanul s din zona :-.:cam\ se \csca în două 
iţe, din lină . păr ş i canură, spre deosebire de ca trin
\ ă, ca re se rncca în palrn i \e, sa u de \oandră, care 
se ţesea ln trei i\ c cu „ nividitură de \oandră" 

s pecial ă. Lina se vopsea în aceeaşi culoare cu \oan
dra , b leumarin , !n rădăcină de ş tevi e. :\!ai rar, 
s-au purlat ş i pe ş t e mane ro ş ii . 

4 G. T . NJculescu Varone . Portul nu(ional românesc, Bucureşti , 
l 933. 1iag. 70 . 

5 G. T . N icu lescu Varone , op. cit., p . 26. 
& G. 'l' . Niculescu Yarone, op. cil .. pag. 70. 
7 'l'ancred llănăteanu, Portul popular romanesc . Bucureşti , 

1Q65. p. 63 - 65. 
• Peştemane S·RU purtat Io satele : Brllni şte nl. Miron Costin, 

Trlfeştl ş i ln satul Gldlnti de lingi\ Jl oman . 

Peşleman din comuna Trlfeştl , Jud . Neamt 

Pe pă r\il c lalcralc ş i la poale „se ornamentau 
cu flori ", „se a legea u cu flori " motive na\ionale , 
lu a te de pe ş terga re vechi sa u cămăş i , molive spe
c ifice sa lului. Ornamente] · sc alegea u cu canava 
colorală, la ca re predomină culoa rea roşie. albă , 

ga lb e nă. a l baslră , maron, mov, verele e le. 
„Cine n-avea la horă peşteman, acum 30-.JO 

el e a ni , erau pucioase" (leneşe) 9 • U ncie pcş lemanc 
aveau ornamenlcle cusute cu aceleaşi molivc . 
„ Am cusul peştemane în fe lie , la 16 ani " 10 , spune 
informalo arca. „ în sa t era u numai cileva fete care 
coseau pcş temane"ll. 

Cinci se îmbrăca, capelele latera le veneau in 
faţă ş i de unde începeau ornamentele se făcea cite 
o cută (pliu), pcnlru a le u şura la mers. Se făcc a 
din 5 mel e \e s:'\ lură, lă i a l :'\ in doi l aţ i cusup la mijloc. 
Peşte m a n e l e ca ş i ţ oandre l e Ic purla u fetek ş i 

neves tele. La peş te man e se fo loseau ace kaşi cămăş i. 
bete sa u bondi\e ca ş i la \oa ndn, . 
Ca trinţa se folosea numai la lu cru . Se făcea clin 

lină neagră \ es ulă in palru iţ e . urzea la păr ş i bă

t ă tura d nuri cii, care ră min ca după cc se sco lea 
părul. Se făcea ş i din lin ă de „ noat!'n " (lînă de 
culoare maron ). Se f;icea din 3 -·I m ţ esă tură 

(2 la\i cu s uţi la mijloc). În fa\ă se făcea un pliu , 
cinci se îmbrăca „să poţi păş i ". La poale f ăcea u cla n
le l ă, un fe l de ciu curi de lin ă roş i e e x ec uta ţi eu i g liţa . 

Cunoaşlcrca ce lor dou ă piese de port popu lar 
femeiesc, \oanclra ş i p eş te manul 12, rc1 rezinlă o 
nou ă contribuţie la studiul cos lumului popular 
din Moldova. 

9 Jnf. Anica Necu lnl Ylzlr, 66 nnJ, com. Trlfeş tl - Xenmt. 
10 I nf. Eugenia Barcnn, 54 ani. sa.tul Bri\ nl ş t.eul, e.om. Trlfeş ti 

N eamt . 
11 LIStlveta Anton, Maria C:ontu. şi t<:uge 11i n. Da.rcan coseau 

peş temane în l:ULteJe Brilnl,ştenl, Miron Costin ş i 'l'rife~tl. 
1:.:. Muzeul etnografic laş\ nre în colectle peştemane din zona 

Neamt : inv. nr. 9009. 1ieşt~~1an dln Trlfeştl Neamt ; lnv. 
ur. 9025, peşLe rnan roşu din Bl\bljl U~ll).şLenl, comuna Trifeştl 
- Neamt ; lnv . nr. 9026, peşte;jian rti? satul Miron C'ostln, 
comuna Trlfeştl - Neamt . ' . 
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