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d;in ;����i: �:���i1�e sa�r 

recc�t r��t:�:�:�� 
organizat, în anul 1998. o cristalotcrapia, homeopatia. Să fie 
expoziţie temporară ce a avut ca aceasta o· reîntoarcere la 
tematică mincralotcrapia sau începuturi. când iotul a fost 
litoterapia. Expozi\ia a fost vizitată mineral şi, aix>i. vegetal ... ? De 
şi apreciată de sibieni şi nu numai aceea. am încercat ca. pe baza 
de ei: astfel, am itinerat această materialului muzeografic, să 
expozi1ie la Muzeul de surprindem câteva aspecte ale 
Mineralogie din Baia Marc. terapeuticii alopate şi homeopate, 
Muzeul Judeţean Bistriţa şi - la bazate pe minerale, şi ale 
sfărşitul anului - în Târgu Mureş, cristaloterapiei ramură 
la Facultatea de Farmacie. 

De ce s-a organizat o 
expoziţie tema 
MINERALOTERAPIA, când 
rezultatele medicinii  actuale sunt 
tot mai spectaculoase. când se 
consideră că lîtolerapia reprezintă 
doar un capitol în istoria 
mcdicinii? lată că, după aproape 
un secol de la obţinerea primului 
medicament de sinteză 
,,antipirina". medicina se 
dovedeşte, prin preparatele 
fannaceutice actuale. 
neputincioasă în faţa unor boli 
precum SIDA, cancerul etc. 
Pornind de la constatarea că 
ramuri ale terapeuticii cum ar fi 
litotcrapia devin tot mai actuale 
am gândit şi am realizat această 
expoziţie. S-a constatat că, în 
multe cazuri. corpul omenesc 
răspunde mai bine la terapeutici 

terapeuticii care câştigă toi mai 
mul!i adepţi (centre universitare de 
renume din Rusia şi SUA au creat 
adevărate şcoli În acest domeniu) 
Şi a mai existat o motivaţie a 
demersului noslru, şi anume, acela 
că muzeele au fost concepute şi 
realizate de înain1aşii noşlri nu 
numai ca depozi1arclc 
patrimoniului  natural ci  şi ca 
„organisme vii"; de aceea, am 
încercat ca, prin tematică, 
expozi!îilc să fie in acord cu 
preocupările semenilor noştri. 

Istoria utilizării 
mineralelor namrale în scopuri 
fannaceutice se confundă cu 
istoria omenirii. Omul a luptat 
împotriva bolilor corpului şi  ale 
sufletului cu mijloacele care i-au 
stat la îndemână. Platon considera 
mineralele a fi fiin!c vii. animale 
de un spirit dătător de viaţă, 
coborâte din aştri, iar Avicenna, 
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'-llpramun1t .. prm1u l  mcd 1c inc i - ·  
prl·tcnt;i. în l 1 1rr;"1 r i k  <i<ilc. < 1 l{1 t u r i  
de d a t c k  )!Colug1cl· .  pr0pncl ::i \ 1 k• 
t{1mf1 d t 1 i t<>arc ak p1ctn· l ,ir 
prdina,,· � i  în  rr1 r i • c  Rnm[nw. 
înrq1[111d d 1 1 1  �crn lu l  a l  X V I- iea .  
mcd i c 1 1  amhu la 1 1 ! i  { c m.:u l:Horc� )  
vcu i \ i  d i n  d 1 1<:nkk p;i q 1  a le  h111o ; i ,  
m:1 1  J l c �  . 1 1 . 1h 1  . •  iu 1 1 1 1r,ltl u� d rn  p l 1 1 1  
fol<i�1rc,1 pK·tr<"IUI' prd1< 1aSl' ca  k<n.: 
împot n 1 ,1 bo l l lu t  

bh>na � t 1m i.:lor 11wd it·a lc  
pr1>hc;11t1 pr in n t 1 1 1K·r0a..,c m::ir1 u r i i  
ac·ca,l;i r,· ; 1h 1 ; 1 !c .  î nu:ptrnd c u  
l l''l l � l l k  q:1plC lll". 'l l !llc'fll' ! ll'.  

a� in 1-h:1h i lnncnc. 1 1 1d il·11c. :;rcct•şt1 
�<Jll  rom:1 rll' C(111 1 i 11ut1 n d  ni 
pr<ir l i t· i k  :lll" 1 1 1 1m("T l i m p  tk 
apr.1;1p.: 15 wcnk. : i l f1 tur i  de 
i 1 1 (klung;11 . 1  prnc t 1 l :1 c 1 1 1p inc ;i a 
ll l lurnr p11p„a1 l·h>r � 1  1 ,· rmin .înd c u  
� 1 1 1 1 i t a  mockrnf1 1 ' 11 1 1 1rc �m:.:c�c. 
q.cl ur i  � 1  :idei f1r;1tc m i racole. 'i-a 
:1j un� 1 . 1  cc<.:J cc n u m i m  : 1�tii1i  
med i c i n a  ?t t ar111:11: i ; 1  .�1 1 1 1 1 1  i 1 i.:f1 

patrimoni u  

C l u a r  ş i  .. Farmacopcca"' 
lll(ldcrnii mai  p:istrl·:1l:î uncie 
medil.·:11ncntc pc b:1ze de m i nerale. 
1 1 1 1 1 1 !  folosi ll• în Sl'COklc X V I I I  ş i  
X I X .  i a r  bioencrgi z:irca pr in  
ni:-.la lotcrapic sau l î to1cr;1pic a 
1 rcru1 d i n  sfera m i t u l u i  în cca •1 
�t i i n !C l<!r 

În  1 i mp11r i lc actuale,  
pentru c[1  m i neralele se g:hcsc 
f<tfl'Clri i 1 1  �l:trc purii �i. ck mul te  
or i .  �1 1 1 1 1  ,J'fJC i :i le cu mi nerale 
((1\ iCl'.  �l· prl·fcrii oht i n.:rcn lor 
,j 1 1 1ct ic Putini d î m rc nui  şl iu c[1 
inu i te  J i n  1 1 icdica 1m::mclc accualc 
(purgat ive.  pan�;11nc11lc gastr ice.  
-.uh�1; 1 1 1 \c JK'll lrn radi11grafi i )  
rnn t in  1 1 1 i 1 1crak carc. dacf1 ;l';1ii1i 
>u111 ., i n 1ct icc.  pr imck· lor forme de 
1 n i l i 1 ,1rc au  fo�1 na1male Mei.l i c i t  
1 1 a 1 1 1 r i ş l î  l"<llbÎdcrf1 c;-1 rc1 ig0rarl'a 
l i 1 011.T:tpil'Î C'll' 111;1rt11rÎ;1 
c1m1p1>1 i ! il.·i m i nerale 
orga n i � m u l u i  uman. 
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A.stfcl. din cclc 205 dcnll:ntc 
p1czcntc În Univers. 41 dintre de se 
găsesc in corpul nostrn. iar 19 sunt 
clcmc11tccscn\ialc viqi i .  

Cc aduce nou acca..�!:"1 
expozi!ie este imrcb;Jrca pc care în 
mod firesc şi-o pune vizitatornl 
expoziţiei noasu-c sau cititornl 
revistei. Nornatca cxpo1i1i.:i constă în 
prezent arca. imprcun;i. a 
cş..1ntioonclor mineralogice - ca surs.'i 
primar.i şi  a medicamentelor 
claboio11c pc baza acestei surse. 
Mcdicanll!ntclc cc au avut ca 
substan\c de baz:i mineralele s-:m 
folosit la nivelul Sl'C. X V I I I. X I X  şi 
XX. La fel de inedite sune 
exemplificările privind terapeutica 
actuală. Trebuie remarcat că 
mineralele cc inso!csc preparatele 
fannaccutice sunt. ele însele. 
valoroase. din punct de vedere 
mineralogic şi  cristalografic. şi fac 
p.1rtc din colcc\ia Socic1ă!ii Ardcknc 
de Ştiinţe ale Nmurii din Sibiu 
(Siebcnblirgischen Vereins flir 
Natu1wissenschaftcn zu 
Hcnnannstadt) şi din colcctia Eduard 
Albert Biclz - coh„-c!ii celebre in 
lumca mincr..logilor. 

Oe o dC(bChită valoare 
penim is1ori:i fonnacici ş i  cu valo:irc 
patrimonială imrin�'Că sun! 
tlaco;mck şi borc.1nclc cc foc p:u1c 
din colcqiilc Mu.a· ului de Istoric a 
Fam1aciei din Sibiu. care ilustrează 
evolu\Îa mL-<licarne111clor pc p:m:ursul 
a trei secole. Valo;m:;1 ac1:�1C>rJ este 
crescutft prin vechime. aspectul 
exterior şi  m:11cnalul dm care au fost 
co11fr'C\io11ate. Deci. cxpoi'ilia 

reuneşte pu::..c reptc1.c11t:lliw din 
colcqiilc de m1r1<.•ralogic �i 1s1oria 
fonrucici. prin care s-a i lus1r.it 
util izarea mir11..�r.ilelor de--:1 lungul 
timpului. pcntm obtincrca 
preparatelor fannaccutice de natură 
alopată ş i  horncop.1lid1. in acelaşi 
context. este 1·,·a<lusă în atenţie. prin 
exemplificări coocrctc. pledoaria 
mcdicini i  n<lluriste pcnm1 efectele 
t..'1miiduitoarc ale lilotcmpiei şi chiar a 
punării bijuteriilor cu pietre f)l"C\iuasc 
ş i  scmiprcţioasc. Eslc prei'.enta în 
c.'l:pozi1ic şi crîstalotcrapia - ramură a 
lit0tcr.ipîe i - carc. in 1 im1}llri lc actualc. 
ciştigli tot mai mul!i adcp!i ş i  este 
i lustrată în e.\.poZi\ie prin cristalc d i n  
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colcc\ i i l c  Rudotr B inder ş i  Samuel 
J i k c l i .  M i neralele brute. 
neprelucrate, aşa cum au fost 
extrase din mine.  sunt prezentate 
al:'ituri de b ijuteri i  cc fac parte d i n  
colcqia Baron u l u i  Samuel von 
Brukcnthal 

l'cmru o corectă înţelegere 
a leg:'itur i i  mi neral - leac. am 
prezentat în expoziJie. alf1turi de 
111ineralc în s1arc natural:'i - sursa ­
prcparnle homeopatice ş i  a lopate -
remed i i l e  ş i  medie;1111e11telc.  
Grup;irca exponatelor s-a fru.:ut 
cl11pf1 clementul chimic car(' a 
determinat folosirea mi neralelor ca 
substan\e de ba1.:'i în prcpara1clc 
farmaceutice alopate ş i  
homeopate. l 'cmru c;i s-a avut în 
vedere o mai uşoar:'i În!clcgcrc a 
demersu l u i  nostru. expozi! ia  a fost 
structurat;i în trei sectoare: 

* Sectorul c u  medicamente 
alopate cuprinde prcpara1c 
medicamentoase (s-au expus 
borcane cu substanţe ş i  prep;iratc 
formaccuticc dc sec. X V I I I  şi chiar 
XX) şi surse le lor mi nerale 
l'rcpara1clc e x puse se foloseau 
conform terapeut ic i i  alop;llc care 
in1rcbu in !ca1..<i substan\c cc au 
efecte co11trarc s i mptomati c i i  bol i i  
tratate. 

* Sectorul preparatelor 
homeopate cuprinde. de 
asemenea. remedi i l e  având ca 
substan!ă dc baz.'î tot m inerale, dar, 
în acest caz, prepararea s-a facut 
după metoda terapeu t 1 c 1 1  
homeopate, în care se 
întrcl:rn i n tcaz.'î substanţe c u  efecte 
asemănătoare s i mptomati c i i  bol i i ,  
d a r  în doze extrem de mici  (s-au 
c.xpus nacoane cu d i l u ţ i i  diferite 

patrimoniu 

sau succesive). În expoziţie este 
c1alată homeopatia - ş i  ca este o 
ramură a terapeuticu 
redescoperită în vremuri le actuale.  
care u t i l izează. în preparatele sale,  
mineralele.  Astfe l .  sunt expuse 
prepar;ite homeopatice. foarte 
valoroase. atât din punct de vedere 
ş 1 i i n ! i fic.  cât şi  patrimonia l .  În 
privima trad i ţ i i l o r  homeopatice l a  
S ib iu .  e s t e  impo11ant de semnalat 
faptu l d a ici a activat t imp. dc un 
; 1n ş i  j umătate. ca medic person;il 
al  13aron u l u i  Samuel von 
13rul..emhal .  studentul de atunci i n  
med i c i n ă  S a m u e l  1-lahnemann. cel  
c;ire :ivc;1 sfi <lcvin:'i întcmeiclorul 
Joc1r inci  homeopatice şl i inţ ifice 
Expoziţ ia  încearc:'i s:'i împletească 
trecutul · produse farmaceutice d i n  
s e c .  X V I I I .  semnele a lchi mice 
fi_1 lusite incf1 d i n  Evul  Med i u  - c u  
prezentul recomandările de 
u t i l izare a criswlelor 

"' Cristalo1erapia - tcr<ipia 
ba1..<1tă pc cristale. de prcfcrnt în 
starc pur;i. neprclucrate. carc este 
eficient:'i n u  numai în cazul 
afecţ iun i lor fizice ş i  psih ice. care. 
de multe ori le determ ină pc cele 
fizice. A m  etalat în vitrine 
( u l t i mele trei)  . .  uneltele'' cu care 
opcrcaz:'i cristaloternpia. ş i  anume, 
cristalele brute. �lcfuile ş i  inch;sc 
în bijuteri i .  De asemenea. am 
prezentat. pentru fiecare cristal .  
respectiv. mineral expus. în l i mirn 
materia l u l u i  muzeografic 
d ispon i b i l .  afecţ iun i le  fizice ş i  
psihice pentru care sunt 
recomandate. indicaţi i  de 
intrctinere şi. respectiv, de 
purificare. 
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rJeo11ta "fna:z:eelorz 
Desigur că sunt mult  mai Trebuie subl in iat că aceste practici  

multe e lemente ch imice care terapeutice însoţesc tratamentele 
constituie nucleul  preparatelor alopate prescrise de medic i .  
farmaceutice, ş i  multe a l te  cristale Ţinând eoni  de faptul că 
cu acţiune terapeutică dar, cum am misia noastră, a realizatorilor 
mai subliniat .  cantitatea ş i  expoziţ ie i .  este cea de valorificare 
d iversitatea informaţiei d in  a patrimoniu lu i  muzeografic. 
expozi\îe a depins de materialul prezentarea .. noi lor„ domen i i  ale 
muzeografic avut la d i spozi! ic  şi terapeut ic i i  s-a făcut în l im ita 
de spaţiu l  afectat expunerii materia lu lu i  muzeografic 

Fiecărui c lement chimic - disponib i l  
acesta. de fapt. a const i tu i t  Prin realizarea acestei 
elementul central pentru gruparea expozi ţ i i .  atragem atenţia omului 
exponatelor - i-am prezentat că natura ne poate hrăni. v indeca. 
semnul a lchimic .  Semnele adăposti. numai cu condi\ia să-i fie 
alchimice i l ustrează o perioadă cunoscute. respectate ş 1 menţinute 
d intre cele mai misterioase ale legile cc o guvernează. 
şt i inţei .  respectiv, a lch imia Evului 
Mediu .  Aceste semne. de inspiraţie 
mitologică sau astrologică. sunt 
simboluri folosi1e de alchimişt i  
pentru desemnarea unor substanţe 
cunoscute ş i  folosite numai de ci. 
E le  constituiau un coci al 
alchimişt i lor prin care se asigura 
secretul experienţelor fa\ă de 
profani. 

Este binecunoscut faptul 
că organ ismului  uman - şi  nu 
numai lu i - î i  sunt necesare săruri 
minerale care sunt inc luse în 
a l imente. iar. când acestea nu  le 
con\in, intervin pract ic i le  
terapeutice. În trecut. mineralele 
erau folosite atât pentru hrănirea 
cât ş i  pentru vindecarea trupulu i  şi 
a sufletu lu i .  Istoria omeniri i  
consemnează practicarea şi  a 
geofagiei (consumul de „pământ"). 

A USTRACT 

The Natural Muscum has 

organizcd an exh1bit 1on. which had as 

a thcmc thc ll�agc of mmcrals in  

differcnl ancient  and presen\ 

thcrapcuuc mcthods. Thc cxhib1tion 

has been highly appreciated by 1he 

l'iSitors and. as a resuit. i t  was 
organized al museums of s1mibr 1ype 
from Baia Mare and Bistri!a. 

The exhib11ion rctrnitcs 
representati\"c raritics for the h 1story uf 
pharmacy and from the mincralogical 
.:ollections 

This has be.::n done r n  ordcr 

to cnablc a proper undcrstanding uf 
the connection bciwccn !he mineral 

and . .the cure„. Thc main purposc of 

the exhibition was to inform the about 
rcdiscovcrcd therapcutic methods: 
l i tho thernpy. crys1al thcrnpy and 1hc 

re·cvaluation of the museum fund 
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