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BAILE iN ..LA BELLE EPOQUE”

Dr. Adrian MAJURU

Pe vremea cand Alexandru loan
Cuza isi incepea sinuoasa domnie in
Principatele Unite ale Valahiei si Mol-
dovei - cum au fost numite o vreme -, un
neamt a decis la rindul sdu ca Bucurestiul
era locul potrivit pentru aface-rea vieti
sale. Numele lui a fost Anton Gaizer. In
zona actualei Gari de Nord, pe vremea
cand ea nu exista, ci se afla acolo o vasta
gradind de petreceri numitd in vechime
Belvedere”, familia Gaizer, avand alaturi
vreo opt muncitori calificati in metalurgie,
a incropit prima fabricuta de instalatii
sanitare. Primele sobe pentru incdlzit apa,
lavoare, toalete aici au fost realizate.

La 1859-1860 bucurestenii obisnuiti
nici nu visau la o astfel de dotare casnica.
Insa toti aceia care-si doreau un confort
sporit in casele lor somptuoase au devenit
cu mare rapiditate clientii lui Anton Gaizer.
Dupa 1866 fabrica sa a devenit furnizoare

a Curtii Regale Romane in privinta
instalatillor sanitare. Acum apare $i

termenul de «boiler». Apa era incalzitda mai
intai intr-o soba pe lemne sau carbune, din
fonta emailata iar de aici era racita dupa
dorintd cu ajutorul canalizarii de apa
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potabila pe care putini §i-0 permiteau,
chiar si la finalul secolului al XIX-lea.

Treptat, toate piesele sanitare capata
forme si decoratii artistice, dincolo de
confortul datorat de imbunatdtirea conti-
nua a tehnicii de instalatii. Toaleta de tip
oriental, «modelul turcesc» cum mai este
ea cunoscutd, este inlocuitd de alte
modele, mult mai igienice, estetice si
confortabile. Apare si rezervorul de apa
suspendat pentru lavoare inca de la finalul
secolulur al XIX-lea, precum si uitatele
..scuipatori”, folosite pana si in spatiile
publice. In fapt, erau palnii metalice,
adesea inalte de un metru si jumatate,
astfel incat clientul sa nu se aplece mai
mult decat era nevoie. Erau amplasate in
locur1 discrete si aveau la randul lor un
rezervor cu apa suspendat, camuflat in
perete. Dupa folosirea scuipatorii, clientul
apasa pe un buton 1ar rezervorul de apa
curata intreaga instalatie.

Curand apare o departajare necesara,
impusa tot de gustul pe care l-a fabricat
societatea inaltd: toaletele pentru doamne,
care contineau si oglinzi cu rame aurite si
multe sertarase pentru toate ustensilele
folosite  la  infrumusetare. Treptat.
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pregatirea dupa imbaiere se muta din
camera in spatiul baii unipersonalizate.
Apar, astfel, baile pentru copii, pentru
domnigoare i domni. Culorile si formele
accesoriilor se schimba in functie de
cursul modei pe care decupajele sociale
amintite le practicau.

Inca de la mijlocul secolului al XIX-
lea sapunul era folosit pe scara larga de
inalta societate, adus cu precadere din
import. Sapunurile cu parfumuri florale
veneau din Apus iar cele cu miros de
lavanda, magnolie sau plante aromate erau
aduse pe filiera otomana. Fiind un produs
scump, sapunul era folosit pentru par-
fumul sau in preajma ocaziilor speciale. In
rest, era preferat sapunul din unturd, mult
mai popular pentru intinse clase sociale.

Cat de des era folosita baia in
vechime? Avem diverse marturisiri in
acest sens. Pentru mijlocul secolului al
XIX-lea avem informatii despre un medic
grec cu studii la Paris, pe nume Breton,
care locuia in Bucuresti, chiar in vremea
lui Cuza. Acesta avea obiceiul sda se
schimbe in fiecare zi in haine curate, cdci
praful podelelor de lemn si mirosurile
fetide din majoritatea mahalalelor il
dezgustau. Venea acasa la ora pranzului,
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isi lepada toate hainele, pe care slugile le
spalau 1ar apoi le bateau pentru a le zvanta
si in cele din urma le intindea la soare.
Medicul nostru se imbaia zilnic, dar era un
caz rar. Foarte folosita baia turceasca,
unde negustorii cu dare de mana si
boiernasii, discutau zilnic despre afacerile
lor, caci, dupa o asemenea imbaiere, urma
obligatoriu o cafea tare §i o narghilea.
Obiceiul a fost larg raspandit in veacul al
XVIll-lea, dar era o baie publicd. Baia
turceasca a avut mai intai o raspandire
privata la palatul domnesc sau la
resedintele boierilor mai instariti. Catre
finalul secolului al XIX-lea avem si prima
baie publicd pentru cei cu bani mai putini,
ridicata de Eforia Spitalelor Civile chiar la
sediul sau din Palatul Eforiei, astazi
Primaria Sectorului V din Bucuresti, aflat
pe bulevardul Regina Elizabeta.

De cele mai multe ori, regularitatea
imbaierii era saptamanala iar pentru foarte
multi locuitori o data pe luna. Vara se
bucurau de garlele si baltacurile Dambo-
vitel, cel putin pana la regularizarea raului
de dupa 1880. Sapunul a ramas un articol
mediu ca pret pana si in interbelic, la fel
si regularitatea bailor pentru cei multi.
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Dar, pentru finalul secolului al XIX-lea,
pentru aceia care-si permiteau toate
accesoriile pentru dotarea si apoi folosirea
unei bai, imbaierea zilnica devine un mod
de viata.

RS Ml:‘:li:ﬁ Odata cu sapunul patrund in viata
privata - pentru cei foarte bogati chiar din
secolul al XVIIII-lea — uleiurile aromate
pentru intretinerea pielii, cremele pentru

fata sau pentru variate alergii si alte

Fig. 6. Scuipator
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suferinte ale dermei. Imbiierea zilnica a
modificat caractere, preocupdri, gesturi,
pe scurt, modul de viatda a celor care
lubeau igiena. Coafura se modifica,
detaliile se diversificd odata cu folosirea
pe sacra larga a uleiurilor aromate sau a
combinarii lor cu sdpunul — ceea ce
numim astdzi sampon — venit tot din apus,
urmata de alte uleiuri cu ajutorul cirora
doamnele si domnii isi aranjau sau isi
vopseau coafura dorita, produse mult mai
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sandtoase fata de actualele geluri sau
vopseluri ,,permanente”, deoarece erau
realizate din produse naturale.

Fardul, la randul sau, folosit de
doamnele si domnitele noastre inca din

| evul mediu, capatd valente mai fine,

delicate, venite sa completeze un neajuns
al naturii sau o frumusete nu prea reusita.
La moda erau, chiar si in interbelic,
alunitele false, care puse la locul potrivit,
aducea o0 nota de senzualitate. Apoi acest
mod de viata al igienei zilnice a schimbat
si gustul vestimentar pentru culori mai
deschise si materiale mai subtiri, candide,

vaporoase. Aici a fost punctul de plecare
pentru 0 noua maniera a intimitatii sau a
vietii de cuplu.

Baia in epoca frumoasd a istoriel
noastre recente a adus prin varietatea el
cotidiana sau intima modificari pozitive in
angrenajul social, determinand trecerea la
un mod de viatd deschis, direct. Drept
urmare, generatiile care au crescut in acea
perioada au imbratisat cu usurintd moduri
de viata legatd de naturd, imediat dupa
primul razboi mondial, cum ar fi sporturile
de tot felul, calatoriile in natura pana
dincolo de limita aventurii obisnuite.
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Instalatiuni de
tant-a-1"égout.
Pisoare publice



