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CREATORI NEVAZUTI Al SPECTACOLULUI

N. N. Selonski, prim-regizor tehnic al M.H.A.T.-ului, este
unul dintre cei mai vechi tehnicieni ai ilustrului teatru din Mos-
cova. Vasta si indelungata lui experientd scenicd std la baza
lucrdrii sale despre viata spectacolului de teatru, din care pu-
blicim citeva extrase, apdrute in revista ,Teatralnaia Tehnica
i Tehnologhia®,

Teatrul Academic de Artid din Moscova (M.H.AT.) a fost prima scena care
a acordat o importanti deosebitd muncii regizorului de culise, considerat un
adevdrat ajutor al regizorului.

K. S. Stanislavski, vorbind despre N. G. Alexandrova, face o minunata
caracterizare a muncii regizorului de culise:

.Soarta si succesul spectacolului depind in mare mésurd de regizorul de
culise, De el depinde si nu se prelungeasci prea mult pauzele, si inceapd si sa
se sfirseascd la timp spectacolul, si se mentina o disciplinid de fier in rindurile
sulelor de colaboratori si tehnicieni, si se batd gongul la timp, si fie controlata
vestimentatia actorilor care joacd, s X se dea curaj si, uneori, cind e cazul, si
se dea ordine cu fermitate, si fie respectate pauzele necesare in spectacol, si fie
coordonate efectele de lumini, de sunet, muzica, scenele de masi ; el nu are voie
sd-si piardi capul in momentele hotaritoare si trebuie si stie si se descurce usor
oricind, facind fatd si accidentelor mneasteptate,

Actorul traieste de obicei pe scend numai cit timp dureazid rolul sdu, dar
regizorul de culise triieste tot timpul, fird intrerupere, intreaga piesa, nu numai
in momentele cind se joac#d, ci §i inainte si dupd spectacol, in pauze, cum si la
toate repetifiile, de la inceputul lor, pind dupa ce s-au terminat. Regizorul de
culise traieste pentru toti.

Este posibil ca teatrul, actorii, personalul tehnic si stea linisti{i farad un
regizor de culise cu experientd, care si dirijeze intreg spectacolul ?

Conducatorul spectacolului este asemenea unui dirijor al unei mari orchestre.®

Pentru ca munca regizorului de culise si fie eficienti si incununati de
succes, acesta trebuie inclus in munca la spectacol chiar de la bun inceput. El
trebuie sa participe la discutiile regizorului cu pictorul-scenograf, cu compozitorul,
cu geful corpului tehnic, si fixeze aceste discutii in caietul de regie si in procesele-
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verbale, s& urmireasci realizarea din timp a tot ceea ce s-a hotirit la aceste
discutii. Dar trebuie si cunoascid intregul plan de regie, si participe la elabo-
rarea planului calendaristic, si organizeze repetitiile i s& repartizeze alte lucrari
in timp, A lupta pentru indeplinirea tuturor acestor sarcini, nu in mod formal,
ci cdutind in fiecare caz concret obtinerea unui rezultat practic — iatd baza muncii
regizorului de culise.

Determinarea concretd a drepturilor si indatoririlor regizorului de culise
in procesul muncii de fiurire a unui spectacol e exprimatd in chipul cel mai
elocvent in Instructiunile pentru regizorii de culise, elaborate si semnate de
K. S. Stanislavski.

Instructiuni pentru regizorii de culise,

In munca din timpul repetifiilor, regizorul de culise este obligat:

1. si conducid repetitiile ;

2. si fie perfect informat cu privire la planul de regie elaborat de regizor,
cu privire la discutiile purtate de regizor cu pictorul-scenograf, cu compozitorul,
cu electricianul-sef etc. ;

3. si faci insemndri pe marginea caietului de sarcini al pictorului-scenograf,
al compozitorului ete. ;

4. si ia Insemniri asupra discutiilor duse de regizor cu interprefii despre
piesid si despre roluri;

5. si alcdtuiascs, impreundi cu regizorul, planul intregii munci regizorale
la spectacol, precum si planul defalcat pe anumite perioade, urmaérind indepli-
nirea lui;

6. sid organizeze figuratia, efectele de sunet, repetitiile suplimentare cu inter-
pretii (dansuri, scrimé, interpretarea la instrumente muzicale) ;

'lfiﬂsé alcituiasci procesele-verbale ale repetitiilor si fisele de activitate ale
actorului ;

8. si anunte la timp regizoratul in ce priveste orele de repetifii ;

9. si urmireascd activitatea corpului tehnic in legidturd cu scenografia,
?vg ﬁb]igaﬁa sd comunice imediat regizorului si directiei orice deficienfe sau
n ieri ;

10. sA fie unul din principalii creatori ai disciplinei si atmosferei de
muncd in procesul de creatie la piesa.

Directorul Teatrului de Arta ,M. Gorki“,
K. S. Stanislavski, artist al poporului.

Din instructiunile citate reiese limpede c& Stanislavski acorda o atentie
mult mai mare muncii regizorului de culise si concepea rolul acestuia pe un
plan mult mai larg decit multi conduciitori de teatru §i regizori de astazi,

Este extrem de important ca muncae asupra piesei si fie consemnatd in
caietul de procese-verbale la repetifii. Regizorul de culise este acela care {ine
aceasti evident{id si face toate insemnirile. Afard de el, completiri la procesul-
verbal mai pot face pictorul-scenograf si seful corpului tehnic, dar si aceste
insemniri sint contrasemnate de regizorul de culise care, apoi, trimite note sec-
tiilor respective ale teatrului.

Procesul-verbal al repetitiilor este un document important. El nu trebuie
sd poarte amprenta unei simple formalitidfi, c¢i sd includd momentele principale
ale muncii. In primele pagini ale caietului de procese-verbale se trece lista rolu-
rilor si interpretilor. In decursul muncii, in acest caiet se mentioneazi {ioate
schimbirile ce pot surveni in legdturd cu interpretii, cu indicarea datei la care
actorul a inceput munca asupra rolului, sau la care a fost inlocuit. Drept re-
zultat, vom avea un tablou complet al schimbarilor survenite in rindurile inter-
pretilor in tot timpul muncii.

In procesul-verbal se consemneazi, de asemenea, planul de munci, rezu-
matul tuturor discutiilor, sarcinile corpului tehnic, tabloul efectelor de sunet si alte
elemente ale spectacolului. Fiecare repetifie este trecutd in procesul-verbal cu
un numir de ordine. Este necesar si fie indicate cu precizie: ora fixati si ora
reald de incepere a fiecdrei repetitii, ora cind a luat sfirsit intreaga repetitie,
precum si orele cind s-au terminat repetitiile unor acte sau tablouri; cine a fost
convocat ; localul ; condifiile de lucru (decor, butaforie, lumini, costume, ma-
chiaj), dacd repetitia se face pe scend ; ce regizor a repetat, cine a fost suflerul
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etc. Trebuie insemnat concis si limpede ce scene s-au repetat, precum si con-
tinutul lor. Mai cu aminuntime trebuie insemnate indicatiile de regie de la
inceputul repetitiilor, precum si cele pe care le face regizorul in timpul
repetitiilor.

In procesul-verbal se trec abaterile de la disciplini, dupd care se {trimit
note conducerii ‘conduciitorul colectivului, seful corpului tehnic, directorul ad-
ministrativ, directorul teatrului).

Procesul-verbal trebuie si reflecte: tot ce a impiedicat buna desfasurare
a muncii, precum si modul in care pot fi inliturate aceste obstacole; comenzile
facute atelierelor pentru repetifiile viitoare, cu indicarea datei precise a exe-
cufiei ; lista de costume, de recuzitd, efecte de sunet, precum si tot ceea ce a
reiesit cd este necesar in cursul repetifiilor, privind decorurile, costumele, ma-
chiajul. Fie cad se trimit direct la ateliere extrase din procesul-verbal, fie ca
gefii de ateliere vor citi si vor semmna, zilnic, procesul-verbal, indicind §i data
de executare a comenzii.

Regizorul de culise este obligat si urméreasci indeplinirea lor la termenul
stabilit, controlind totul in amanunt. Farid control, fird rispunsuri in scris,
procesul-verbal nu oferd un tablou complet al muncii si nu permite urmaérirea
rezultatelor concrete.

In perioada repetitiilor curente si a repetitiilor generale, regizorul de culise
trebuie sd organizeze si si& puna la punct viata din culise a spectacolului, orarul
ei. El trebuie si clarifice si si pund la punct momentele mai delicate ale viito-
rului spectacol, si fixeze toate etapele schimbirii costumelor de ciatre actori
(dacd nu este timp suficient, si organizeze aceasta chiar pe scenid). Regizorul
de culise este obligat si lamureascid si sd circumscrie cauzele care duc la pre-
lungirea pauzelor, sid stabileascd semnalizarea efectelor sonore, a muzicii de
scend etc. Este extrem de important ca, in culise, si domneascid o atmosferad
calmi, de muncid, evitindu-se agitatia si forfota inutild. Regizorul de culise
trebuie si fie in aceasti privin{a un exemplu pentru toatd lumea, si fie extrem
de calm si atent la toate.

Pentru repetitia generald, cind totul a fost fixat si pus la punct, regizorul
de culise trebuie sd aibid un exemplar al textului piesei, in care si fie notate in
mod aminuntit toate efectele de sunet, muzica, luminile, intririle interpretilor.
Acest lucru este necesar si pentru ca — la nevoie — un alt regizor de culise
sd poati conduce spectacolul dupa acest text.

Menfinerea calitafii artistice a spectacolului depinde de felul in care este
condus un spectacol, de ordinea adoptatd, de atmosfera creata, de modul in care
este urmaéritd si eliminati fiecare lacund, fie in jocul actorilor, fie in sceno-
grafie. Iar spectacolul trebuie nu numai si se menfini, ci sid si creasci pe
plan artistic.

Munca la spectacol nu ia sfirsit in ziua premierei. K. S. Stanislavski amin-
tea permanent si cu insistentd acest lucru. El urmérea cu ateniie spectacolul,
revedea permanent unele scene si cerea regizorilor artistici si regizorilor de
culise si& munceasci permanent la spectacolul respectiv. K, S. Stanislavski se
interesa intotdeauna de modul in care a decurs spectacolul, de felul cum au
jucat actorii, de lipsurile constatate, El cerea ca, dupad terminarea spectacolului,
regizorul, sau regizorul de culise care a fost prezent la spectacol, si-i telefoneze
acasa. O asemenea muncd neintreruptd la spectacol, efortul de a-1 meniine la
un nivel ridicat, de a cduta sd-i imprime o inrfurire mereu crescindi asupra
publicului, reprezintd o laturd extrem de importanti si plind de raspundere a
muncii regizorului de culise.

Spectacolul este dirijat de regizorul de culise, Din sala de spectacol, regi-
zorul artistic urmareste periodic spectacolul. Intre regizorul care urmdreste spec-
tacolul §i regizorul de culise trebuie sd existe o legdturd strinsd si permanentd.
Regizorul de culise este stipinul spectacolului. Rolul si importanta regizorului
de culise sint extrem de mari si el poartd o deosebitd raspundere pentru spec-
tacol. Regulamentul de ordine interioard al M.H.A.T.-ului defineste in felul wur-
mator drepturile si indatoririle regizorului de culise:

~Regizorul de culise are raspunderea spectacolului cu toate drepturile gi
indatoririle regizorului. Toate indicatiile care se referd la spectacol sint date de
el personal, si n'meni nu are dreptul si se amestece.”

Iar in instructiunile pentru regizorii de culise, elaborate personal de
K. S. Stanislavski, la capitolul privind indrumarea spectacolului, se spune:
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»1) regizorul de culise tine locul regizorului la spectacol si poartd raspunderea
spectacolului, 2) indicatiile regizorului de culise, in ceea ce priveste ipectacolul
s$i disciplina in timpul spectacolului, trebuie duse la indeplinire fara nici o
obiectie de citre intregul colectiv care participd la spectacol®”.

Regulamentul si instructiunile citate mai sus aratd limpede si precis rolul
regizorului de culise in spectacolul de teatru, determinind drepturile si indato-
ririle lui,

Se cuvine si spunem c#, in afari de punerea la punct pe plan tehnic a
spectacolului, trebuie acordati, de la bun inceput, o deosebita atenfie statorni-
cirii unei atmosfere creatoare la spectacol, precum si a unei discipline severe.
Sosirea actorului la ora indicatid ii da posibilitatea s& se machieze in liniste,
sd-si verifice costumul, face posibild inlocuirea la timp a unui interpret absent.

Regizorul de culise trebuie sa ob{ind prin toate mijloacele ca actorul sa
respecte cu strictete ora sosirii la spectacol.

In cabinele actorilor nu trebuie si stea persoane care n-au legiturd cu
spectacolul. Zgomotul si forfota in cabine nu oferd actorului posibilitatea si se
pregiteascad linistit- pentru spectacol, iar in pauze, si se odihneasci,

Costumul, ca si tot ce e necesar machiajului, trebuie si fie pregitit inca ina-
inte de sosirea actorului. Regizorul de culise trebuie sid verifice acest lucru.
Pe scend, in timpul spectacolului, nu trebuie si stea mnici o persoanid care nu
are contingente cu spectacolul. In culise nu se admit discutiile, forfota si tot
ceea ce poate da nastere la dezordine si zgomot.

Interpretii trebuie sid fie in scend cu 5—8 minute inainte de momentul
ridicirii cortinei, fird nici un fel de invitatii speciale din partea regizorului de
culise. Toate acestea se afld exprimate limpede si direct in regulamentul
M.H.A.T.-ului, iar regizorul de culise nu are voie si pariseasci scena tot timpul
cit dureaza spectacolul.

Daca regizorul artistic conduce munca cu actorii §i ii urmireste din sala
de spectacol, indicind toate lipsurile, regizorul de culise face observatii simi-
lare, tot atit de exigente, din culise. Regizorul de culise trebuie si observe lip-
surile scenografiei la un stadiu cind ele nu sint incid foarte vizibile din sali.
El trebuie si sesizeze cele mai mici derogiri de la efectele de luminid stabilite,
care uneori sint aproape imperceptibile. In felul acesta, nu vor avea loc nici
abateri mai mari, observate de spectatori. Regizorul de culise are indatorirea si ur-
mareascd cu atenfie partitura de sunete, sid verifice in permanent{id machiajul si cos-
tumele actorilor, in special in scenele de masd. Dacd astdzi barba unui actor e
mai scurtd, miine va disparea cu totul — la inceput la unul, apoi la altul. S-a
uzat peruca, se da alta, de o altd culoare, cizmele au fost inlocuite cu altele, de
alti croiald, Si (dacad toate aceste lucruri — ce par de minimi importantid —
nu vor fi surprinse chiar de la inceput, in curind spectacolul va deveni de ne-
recunoscut. Ochiul, mina ferma si tenacitatea calma a regizorului de -culise
joacd un mare rol. El trebuie sia observe toate lipsurile si sa le lichideze inainte
de a fi surprinse de ochiul regizorului artistic, dar mai ales inainte de a fi obser-
vale de spectatori.

Un rol important in menfinerea calititii spectacolului il joacd procesele-
verbale ale spectacolelor.

In procesul-verbal al spectacolului condus de regizorul de culise, in afarid
de datele statistice despre spectacol si despre colectivul de actori, sint trecute
toate lipsurile observate, toate incialcdrile de disciplina, precum si tot ce e
necesar spectacolului, atit in ceea ce priveste recuzita, c¢it si reparatiile esentiale.
Aceste note sint apoi adresate sefilor de ateliere care, la rindul lor, sint obligati
sid ducd la indeplinire tot ce li se cere si s& dea un raspuns in scris, care se
trece in procesul-verbal, dacd s-a indeplinit sau cind va fi indeplinita sarcina.
Observatiile privind abaterile de la disciplina trebuie intovarasite de o expli-
catie si de indicarea sanctiunii care sa se dea vinovatului, K. S, Stanislavski
nu accepta note fira raspunsuri complete, numindu-le ,maculaturd“. Acordind
o mare importanti proceselor-verbale, el cduta si dea prin note si consemniri
personale o mai mare greutate celor implinite de regizorul de culise.

Munca regizorului de culise este grea, obositoare, si cere un mare efort
intelectual si fizic. Regizorul de culise trebuie sa aiba auz muzical dezvoltat,
sim{ al ritmului, vedere bund. Trebuie sid aiba sensibilitate si sd reactioneze
imediat la tot ceea ce se petrece in jur.
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Un regizor de culise lipsit de nerv nu va putea face faté obhgatulor sale.
Dar nici un om nervos, impulsiv, nu este potrivit. O memorie buna, mai ales
vizuald, este o calitate absolut necesard unui regizor de culise. El trebuie sa-si
dezvol-te capacitatea de a-si dedubla atentia, adica de a fi atent concomitent
la doud si chiar trei lucruri (la doud, in mod permanent!). Orice ar face in
culise, trebuie sa audd in permanenta ce vorbesc actorii. Redactind procesul-
verbal, el trebuie sd-i asculte in acelasi timp pe actori. Trebuie si urméireasca
replicile pentru a da semnalele necesare, trebuie sd dea efectiv aceste semmnale
si s& urmareasci totodatd munca de schimbare a decorurilor, care trebuie sa
pastreze ritmul necesar ete.

Si acum, citeva cuvinte despre tehnica conducerii spectacolului de citre
regizorul de culise. Inainte de toate, el trebuie si verifice la ora stabiliti (cu
o ord sau cu 45 de minute inainte de inceperea spectacolului) prezenta in teatru
a actorilor. Dacid se constatd vreo absenf{d, e mnecesar si se ia masuri pentru
convocarea sau inlocuirea respectivei persoane. De asemenea, trebuie wverificat
tot ceea ce s-a pregiatit in cabinele actorilor, precum si pe sceni, trebuie con-
trolatd prezenta croitorilor, machierilor, precum si starea costumelor., Cam cu
30 de minute inainte de inceperea spectacolului, trebuie controlati scena: deco-
rurile, mobila, recuzita, aparatul de sunete; trebuie verificate In mod obligatoriu
toate soneriile de utilizat.

Trebuie acordati o atentie deosebitd acelor pirt{i de decor, acelor mobile
si recuzite care sint legate direct de actiunile actorilor si de dezvoltarea acfiunii
piesei, a céror lipsd sau nepotriviti asezare pot impiedica buna desfasurare a
spectacolului. Trebuie verificate practicabilele si scérile pe care se deplaseaza
aclorii, existenfa unor obiecte mirunte pe mese,

Este foarte important ca soneriile cu ajutorul cérora sint chemafi actorii,
precum si cele care indicd inceperea sau sfirsitul pauzei, si fie date la timp.
Actorul pariseste cabina la al doilea semnal, care se di cam cu opt minute
inainte de a se ridica cortina, si, ajungind pe sceni cam cu cinci minute ina-
inte de ridicarea cortinei, trebuie sd gaseascd totul in cea mai deplini ordine.
Altfel, nu va mai acorda atentia mecesard semnalelor. Dacd actorul va veni
inainte pe sceni, el va obosi si-i va slabi concentrarea.

Tot atit de important este ca spectatorii si intre din timp in sald. Regi-
zorul de culise este obligat si stie cit timp dureazd pind ce spectatorii isi ocupa
locurile si, potrivit cu aceasta, g& impartid riguros semnalele. Este inadmisibil
ca spectatorii sd stea mult timp In sald in asteptarea inceperii spectacolului.
Tot atit de inadmisibil este s& obligi spectatorii si fugd intr-un suflet in sala
de spectacol.

. Inainte de a ridica cortina, trebuie respectati o pauzi de citeva secunde
pentru ca publicul sa se linisteascd. Pauzele intre acte trebuie si fie de 10—18
minute. Ultima pauzid este cea mai scurtd, cea mai lungid fiind pauza a doua.
Inainte de inceperea fiecirui act, este necesar si se verifice dacd actorii sint
pregititi, acestia fiind preveniti cind incepe actul. De obicei, cortina se trage
la sfirsitul actelor, la semnalul dat de sufler, dar regizorul de culise este obligat
sd fie in acel moment lingd cortind pentru evitarea a tot felul de ,incurcaturi®.
Impreuni cu suflerul el raspunde de ldsarea cortinei.

Pentru a face fatd cu succes acestei munci importante si complete, regi-
zorul de culise trebuie si-si cistige autoritatea necesarad, atit in rindul actorilor
cit si printre tehnicieni. Regizorul de culise trebuie sd fie obiectiv, sever, plin
de exigenta, dar corect si calm in relatiile cu tovarasii sii de muncid. Nu trebuie
trecute cu vederea sau ascunse nici lipsurile in propria sa muncd, pe care e
chemat si le consemneze imediat in procesul-verbal. In felul acesta, regizorul
de culise va cistiga dreptul moral de a face acelasi lucru si cu altii.

Regizorul de culise trebuie sa fie, in suficientd masuria, un om cult..
El inseamni toate indicatiile autorului, regizorului si pictorului-scenograf, cu-
noscind toate elementele spectacolului, munca actorului, a corpului tehnie, a
pictorului-scenograf. El trebuie sd cunoascd epocile si stilurile, si poatd alege
costumul necesar penfru epoca necesara. Pentru toate acestea, este nevoie ca,
in afara de dobindirea notiunilor de culturd generala, si fi absolvit si o scoala
speciald de teatru.

Cel mai bun lucru ar fi ca regizorii de culise si urmeze cursurile facul-
tafii de regie. Caci, practica demonstreaza - numerosi regizori de culise devin

deseori regizori artistici, facind fatd cu succe: acestei munci,
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