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nir-un recent interviu acordat la Moscova unui ziarist romin,
marele actor francez — regizor si animator de teatru — Jean Louis
Barrault spunea ca regizorul modern este in primul rind ,creator
de repertoriu si creator de trupa“. Desigur cd functia de creator ds
specta-cle era subinteleasa. Stanislavski a demonstrat cu stralucire
activitatea multipla a regizorului care nu se limiteaza la punerea in scena a specta-
colelor, ci participd efectiv la crearea repertoriului si a colectivului teatrului, fiind
astfel principalul lui conducidtor ideologic si artistic. Citind acum citeva zile for-
mularea lui Barrault, m-am gindit fira sa vreau la faptul ca poate ea n-ar fi putut
fi rostita azi atit de simplu si expresiv daca migcarea teatralda moderna nu s-ar fi
dezvoltat sub influenfa uriasei personalitati artistice si pedagogice a lui Stanislavski.

Sa vorbesti despre activitatea de regizor a lui Stanislavski e foarte complicat,
pentru ca ea a fost multilaterald, complexa si indisolubil legatid de activitatea lui
de pedagog si teoretician. Aceasta e, in orice caz, o muncad pe care au facut-o si o
vor face si de aci inainte teoreticienii si istoricii de teatru. Noi, cei care participam
activ la munca de creatie in teatru, putem sid ne referim mai bine si, sper, fara a
face greseli prea grave, doar la unele aspecte ale activitatii de regizor a lui Sta-
n'slavski, la cele ce ne sint mai apropiate. Pentru ca zilnie, in procesul muncii in
teatru, simf{im ajutorul lui, concret si viu, in rezolvarea celor mai dificile sarcini.

%%

Activitatea de regizor a lui Konstantin Sergheevici Stanislavski e bine cu-
noscutd oamenilor de teatru din lumea intreaga. Ne-au ramas montari, scrisori,
marturii ale contemporanilor si elevilor sii, filme care-l prezinti in timpul muncii
asupra spectacolului, precum si neuitatele carti ale lui Toporkov si Gorceakov —
»otanislavski la repetitie* si ,Lectiile de regie ale lui Stanislavski“. Din materialul
documentar pe care-l avem la indemind, aflam ca primul pas pe care Stanislav-
ski l-a facut in regie s-a datorat unei intimplari: in 1889, pe cind n-avea decit. 26
de ani si era artist amator la ,Societatea pentru arta si literatura“, i s-a incre-
dintal montarea piesei lui Gnedici, Scrisorile infldcdrate, pentru ca regizorul
Fedotov — care fusese chemat si monteze spectacolul — plecase din localitate,
jar invitarea unui alt regizor nu era posibild din cauza lipsei de mijloace materiale
a Societatii. ,,De aceea, a trebuit sa fac pe regizorul“, scrie cu modestie Stanislav-
ski in jurnalul sdu. Totusi, incid de la aceastd prima montare, el declarad razboi ne-
milos rutinei si profesionalismului in arta teatrald. Renunta la decoratia traditionala
a scenei (cele trei usi amplasate in dreapia, stinga si fund), renunta la obisnuita
amplasare a mobilelor (saloanele aveau intotdeauna o canapea in stinga §i o masé
cu trei fotolii in dreapta) si incearca si creeze in scenid atmosfera adevarata a unui
salon, De asemenea, impune actorilor o vorbire fireascd, cu pauze, acolo unde nece-
sitatea lor aparea din dialog.

De aici inainte, lupta lui Stanislavski pentru un teatru nou, inspirat din
viata, care sa aducd pe scend lumea interioard a eroilor si si se adreseze celor mai
largi mase ale poporului, va fi neintreruptd, si noi o cunoastem cu totii, cel putin
in etapele ei principale (constituirea M.H.A.T.-ului, montarea Pescdrusului si apoi
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a celorlalte piese ale lui Cehov, montarea Micilor burghezi si a Azilului de noapte,
montarea Bdrbierului din Sevilla, apoi montarea Trenului blindat si, in sfirsit, testa-
mentul sdu artistic : montarile pieselor Suflete moarte si Tartuffe).

Intr-o geniala formulare, Stanislavski ne vorbeste despre rosturile artei tea-
trale, dind in felul acesta, dupd pirerea mea, si sensul cel mai complet al notiunii
de realism in teatru: ,A aduce pe scenid viata spiritului uman®. Toate incercirile
noastre de teatru trebuie judecate prin prisma acestei minunate invatituri, care
separd, ca un hotar de netrecut, cdutarea formald de ciutarea adevirati, profun-
zimea artisticd de superficialitate si de modi. Iatd cea mai pretioasi invitituri pe
care ne-o fransmite regizorul Stanislavski noud, urmasilor sii, Invafituri care sta
la baza intregii sale munci de regizor si educator.

Citeva spicuiri din scrierile si carnetele de note ale lui Stanislavski din peri-
oada ce precede Infiintarea M.H.A.T.-ului aruncid o lumina clari asupra drumului
pe care-l va urma in regie si care va duce la concluzii teoretice de cea mai mare
insemnatate.

In timpul montarii Roadelor invdfdturii, in 1891, el scria: ,Incepusem si
urdsc teatrul in teatru si ciutam in el viata reala, autentici®. Si, cam tot in aceastd
perioada, raspundea unui critic francez, care-1 acuza c¢a in montarea lui Othello
n-a respectat tradifia, cA nu recunoaste alte traditii in montarea lui Shakespeare
decit acelea pe care chiar Shakespeare le-a exprimat prin gura lui Hamlet, cind
acesta da sfaturi actorilor. Si conchide : ,Credeti-ma, sarcina generatiei noastre
este s izgonim din artd traditiile invechite si rutina, si oferim c¢it mai multa liber-
tate fanteziei §i creatiei. Numai asa vom salva arta“.

Pornind de la asemenea ginduri, regizorul Stanislavski organizeazi, prin
spectacolele sale, frontul de luptd impotriva rutinei, conformismului, minciunii,
opunindu-le un teatru bogat in idei. De aici incep si se contureze gindurile lui in
privinta rolului social al teatrului. In cuvintarea la inaugurarea M.H.A.T.-ului, care a
avut loc in perioada cresterii migcérii revolutionare in Rusia, el spunea: ,Idealul
nostru este si lumindm viata intunecatid a clasei sirace, sa le daruim acestor
oameni clipe frumoase, clipe luminoase in bezna care-i inconjoard. (Telul nostru
este crearea primului teatru rational, moral, accesibil tuturor, si acestui tel ii
daruim toatd viata noastra.)®.

Toate aceste sarcini noi pe care si le impun Stanislavski si M.H.A.T.-ul duc
la necesitatea promovarii unui anumit teatru, la necesitatea stabilirii unui scop
concret educativ in fiecare spectacol. In munca sa de regizor, Stanislavski punea
un accent hotéritor pe descoperirea si transmiterea citre spectator a mesajului
(supratemei) fiecdrei piese. Aici trebuie cautatd radicina concepfiei regizorale a
fiecireia dintre montirile sale. Conceptia regizorului trebuie si fie un vehicul pe
care sa circule mesajul piesei catre spectator. Iatd o altd invatatura de baza pe
care marele regizor ne-o transmite si care, aparent, pare ci limiteazd aria fante-
ziei regizorului, dar care, de fapt, o amplifici, o stimuleazi, ii di adincimi de ne-
banuit, pentru ca ii stabileste un scop. Transmiterea cédtre spectator a supratemei
e pentru Stanislavski un principiu fundamental al artei spectacolului. De aici
decurg toate sarcinile actorului, stabilirea actiunii parcursive a fiecdrui rol, stabili-
rea apoi, in cadrul actiunii parcursive, a schemei actiunilor fizice s.a.m.d.

O altd mare invataturd a lui Konstantin Sergheeviei — siaici ma intore la
sarcinile regizorului despre care vorbea Barrault — se referd la rolul activ al regi-
zorului in stimularea creatiei dramaturgice. Cine altul daca nu el a fost si este pen-
tru noi toti un exemplu viu de pasiune si perseverenti in munca pentru obtinerea
de noi texte dramatice valoroase pentru literatura rusi si sovieticd ? Putem oare
si ni-i inchipuim pe Cehov si pe Gorki fiara Stanislavski si in afara Teatrului de
Artd ? Desigur ci nu, Tot atitde exemplara e si munca pe care el a dus-o pentru
realizarea dramatici a Trenului blindat de citre Vsevolod Ivanov. Cu totii stim ca
ideea de a transforma nuvela lui Ivanov intr-o piesi aparfine lui Stanislavski sica
el l-a determinat s-o faci si l-a ajutat pe dramaturg in tot timpul procesului de
creatie. Si exemplele se pot inmulti.

Influenta lui Konstantin Sergheevici Stanislavski asupra dezvoltarii teatrului
modern mondial este uriasid. Regizori, actori, oameni de teatru din lumea intreaga
se recunosc acum, dacid nu discipoli, in orice caz adepfi ai lui Stanislavski. Viata
teatrului modern nu poate fi conceputd in afara lui Stanislavski. Ag dori sa citezin
acest sens citeva cuvinte ale unui regizor bulgar, care, de curind, scria: »Pe tot
parcursul vietii mele artistice, eu am fost pentru Stanislavski sau impotriva lui,
dar intotdeauna CU Stanislavski. El m-a inviatat si gindesc in arta“.
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Asupra teatrului nostru influenta lui Stanislavski s-a manifestat din plin. Ge-
neratia tinerilor artisti din teatre a crescut in spiritul invataturilor lui Stanislavski
despre teatru. Desigur ¢ noi cu totii aplicim in teatre tnvataturile primite in scoala
$i incercdm sd le dezvoltim creator. $i, cum era si firesc, am avut esecuri si
succese. Esecurile noastre — mai precis, esecurile mele — au fost intotdeauna dato-
rate incdledrii unor principii ale invatdturii lui Stanislavski sau aplicirii lor dog-
matice, formale, Atunci cind aplicarea metodei (si la noi s-a intimplat de multe
ori asa) a fost datoratd doar dorintei de a o aplica, de a nu iesi din litera ei, de
a o demonstra, esecul a fost inevitabil. Primul care s-a ridicat impotriva unui astfel
de mod de a privi metoda a fost insusi Stanislavski.

Sistemul a fost creat de Stanislavski in special pe baza dramelor realiste de
moravuri §i psihologice ale lui Cehov, partial a celor ale lui Ibsen si Ostrovski si
a pieselor lui Gorki. Acest lucru face desigur mai usoard, mai imediatd as zice,
aplicarea sistemului la acest teatru. Dar opinia ci el se aplicAi numai anumitor
piese este falsid. Desigur, acum au aparut autori noi, piese noi, alte modalitati de
transmitere a ideii cdtre public. In unul dintre blocnotesurile lui gisim notat :
+Actorul trebuie si aibad in fiecare clipd un obiect, dar neapédrat pe scena si nu in
public*. E greu si-fi inchipui azi un actor interpretind wun rol din Diirrenmatt,
Anouilh, sau chiar din nenumaérate piese rominesti sau sovietice noi, fara comuni-
care directd cu publicul. Acest lucru e posibil insd in cadrul ,sistemului®, cred eu.
Cind am pus in scend piesa lui Dorel Dorian De n-ar fi iubirile.., am cdutat sia
stabilesc relatii exacte si trainice intre toate personajele piesei, plus inca un per-
sonaj — publicul. De cite ori nu se intimpld, chiar in piesele lui Cehov, ca un
actor si-gi impartd atentia intre doi parteneri! In cazul mostru, cel de-al doilea
partener era publicul. $i in spectacol acest lucru le-a reusit de minune actorilor.

Regizorul Ruben Simonov povesteste ci o datid, in timpul unei discutii despre
.atentia scenicad“, o actritd i-a povestit lui Stanislavski despre Tomasso Salvini cid
acesta, jucind Othello si avind-o pe ea ca parteneri in Desdemona, o ducea, in
scena sugrumirii, in spatele unei draperii ; aici, nevazut de public, Salvini ii cinta
cintece vesele si-i povestea anecdote.. Dupid aceasia, didea la o parte draperia,
aratind publicului o fatd transfiguratid de groazid. Exemplul contrazicea cele spuse
de Stanislavski despre ,atentia scenica“. Dupa o micd pauzid insa, acesta a rdspuns:
JJnseamni ¢i avea un temperament bun®. Bineinteles ¢i raspunsul era logic. Fie-
care actor are propria sa psihotehnicé, priceperea si posibilitatea de a se integra
sau de a iesi dintr-o anumitd stare sufleteascd. In teatrul modern, fard a cileca
principiul concentririi atentiei scenice, avem nevoie de actori antrenati, care sa-gi
poatd trece fulgeridtor atentia de la un obiect la altul, de la un partener la alful.
O asemenea problemd mi s-a pus cind am montat Ciocirlia lui Anouilh. In anu-
mite momente, Ioana avea in scena trei parteneri, care deveneau pe rind princi-
pali : Beaudricourt, tribunalul care o judeca si publicul, pe care-l lua complice la
marturisirea ei. Eu cred si acum cd n-am rezolvat aceste scene in afara sistemului,
c¢i am incercat si adaptez sistemul la noi date, cerute de noi texte dramatice.

Marele regizor sovietic Tovstonogov scria intr-un articol : ,Nici una din ideile
regiei contemporane nu capitd valoare artistici reald daci nu se exprima prin
actori®, reenunfind astfel unul din principiile fundamentale ale invataturii lui
Stanislavski. ,Dar asta nu inseamnd — continud el — ci pe aceasti baza (e vorba
de legile stilului realist in arta actorului, pe care ni le-a ldsat Stanislavski)
putem si ne consideram scutifi de cdutdri, cd nu mai avem nimic de descoperit,
cAd in fata noastrd nu mai stau nici un fel de probleme. Marele geniu al tea-
trului a lasat o mostenire uriasd, dar descoperirile lui vor fi scolastici moarta,
abstractie rationald, daci noi, in dorinta de a capata totul intr-o forma finita,
gata preparati, nu vom transforma aceastd mostenire in propria noastria prac-
ticd de zi cu zi, dacid nu o vom privi cu ochii vii ai contemporaneitatii®.

fn incheiere, imi ingddui sd citez incd o dati numele lui Tovstonogov,
regizorul care, pentru mine personal, este un model in aplicarea invataturii lui
Stanislavski in teatrul modern, contemporan, §i care, cu prilejul acestui cen-
tenar, scria in revista ,Teatr“:

,Cind vom ajunge la teatrul viitorului, primul care ne va intimpina va fi un
Stanislavski tinir, intelept, zimbindu-ne sagalnic.

El s-a nascut si a triit pentru teatrul viitorului, si acolo trebuie si i se ridice
monumentul. Astiizi, el e cu noi. Atit doar ci el se afla in frunte®.
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