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DE VORBA CU REGIZORUL AMERICAN HAROLD CLURMAN

eporterul, oriunde se afld, pune intrebdri:

— Cind punefi in scend, lucrati dupda sistem ?

Se afla pe puntea unui vaporas ce plutea pe Marea Egee spre
insula Hydra (locul de bastind al familiei Caragiale). Cel intrebat era regizorul
Harold Clurman, unul din cei mai vechi propovdaduitori ai sistemului lui Stanislavski
in Statele Unite. Nu prea inalt si destul de voinic, nu prea tindr, dar nici bdtrin
incd, cu grija imbrdcat si degajind un aer de volubila prosperitate, Clurman, la
prima vedere, n-are nimic din infdtisarea nervoasa, framintatd, a unui artist, Doar
mobilitatea ochilor si privirea vie cu care iscodeste tot ce-l inconjoard. Mi-a rds-
puns precipitat, nedindu-si osteneala sd ascundd cd felul meu de a dori sd-1 fac
si@ vorbeascd i se pare stingaci.

— Dumneata crezi ca, atunci cind vorbese, ma gindesc la gramatica ? Si to-
tusi, sper cd vorbesc corect din punct de vedere gramatical. Dupa mine, sistemul
lui Stanislavski — sau ,metoda“, cum o numim noi americanii —este gramatica
omului de teatru. Sa nu uitdm insd ca au existat scriitori mari care n-aveau habar
de gramaticd. Gramaticd nu inseamna niei stil, nici talent — nu e un scop in sine.
Iar cel care foloseste regulile sale, le foloseste fara sa se gindeasca la ele. Tot asa
se intimpla si cu ,metoda“.

— Si care credeti cd este rostul ,metodei” ?

— De a deprinde pe actor sd-si pund intreaga gama a posibilitatilor sale fizice
si emotionale, de care dispune, in slujba rolului pe care-l interpreteazi. Stani-
slavski a observat jocul marilor actori si si-a analizat propriile sale probleme ca
actor. Astfel, a descoperit ca arta actoriceasci are si ea legile ei. Le-a urmarit,
le-a verificat si le-a sistematizat. Asa s-a niscut ,metoda“. E un indrumitor sigur,
in primii ani de ucenicie, si actorul format dupa metoda lui Stanislavski e mai
stapin pe mijloacele sale de expresie, pentru ca, odatd cu insusirea constienta a
tehnicii actoricesti, dobindeste si capacitatea unui autocontrol constient, care il
fereste de capriciile inspiratiei : de.nenumarate dati, la ore dinainte fixate, poate
intruchipa un personaj la fel ca in seara premierei,
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Ce este ,Actor's Studio”

In Statele Unite, sistemul lui Stanislavski a inceput si se facd cunoscut
incd din 1920, dupd un turneu al Teatrului de Artd din Moscova. Prin 1931, Harold
Clurman, impreund cu Lee Strasberg si Cheryl Crawford, au infiintat The Group
Theatre, primul teatru in care se lucreazd dupd sistem, si care a ddinuit pind in
timpul rdzboiului. In 1947, activitatea inceputd de Group Theatre a fost conti-
nuatd la Actor's Studio, care azi e considerat pepiniera marilor actori americani.
Amenajat intr-o fostd bisericd greceascd, intr-unul dintre cele mai vechi cartiere
ale New York-ului, e locul unde se string de trei ori pe sdptdmind cele mai de
vazd vedete ale ecranului si scenei americane, aldturi de tineri incd mecunoscufi
care vor sd devind actori.

L-am rugat pe Harold Clurman sd-mi vorbeased despre Actor's Studio :

— Nu e o scoald in sensul obisnuit al cuvintului. Cei care vor s-o frecven-
teze trebuie, in prealabil, s& dea examen in fata lui Elia Kazan si Lee Strasberg.
Nu li se cere nici o pregatire anterioard, iar examinatorii nu se lasi influentati
nici de faptul cd, de multe ori, cei examinati sint capete de afis. Odati trecut
examenul, titlul de elev al Studioului ramine wvalabil toati viata, fard a impune
o frecventd regulata.

Elevii prezintd pe rind — cite unul la fiecare sedinfa — scene sau frag-
mente din piesele pe care si le aleg. Apoi explica si motiveazd ceea ce au facut.
La sfirsit, au loc discutii in care se analizeazid minutios si se critici felul in care
a fost interpretat rolul respectiv. Aceste discutii au drept bazi ,metoda” si sint
dirijate de domnul Strasberg, care, ori de cite ori are prilejul, vorbeste si explica
elevilor saj legile enuntate de Stanislavski,

Nu stiu insd daca Stanislavski ar fi intrutotul de acord cu ce se intimpla
la Actor's Studio. Expunerea sistemului poartd de multe ori amprenta persona-
litatii lui Lee Strasberg, iar in munca dupa sistem, se simte influenfa conditiilor
sociale new-yorkeze, o influentd nu tocmai benigni. Cici, desi oamenii sint dor-
nici de a pune in practici ceea ce invata, nu prea au prilejul s-o facad decit in
scoli sau la Actor’s Studio. In teatre, regizorii nu pot luera dupa ,metodad”, chiar
daca sint adeptii ei. Cind mn-ai la dispozitie mai mult de frei sau patru saptamini
de repetitie si, eventual, doud siptamini de turneu pentru ,rodaj“ inainte de pre-
mierd, nu-ti este ingaduit s urmezi calea migiloasd a sistemului. Esti obligat
sd renunti la ndzuinfa de a cduta ca fiecare pas pe care-l1 faci si fie Intr-adevar
autentic !

Asa ineit, la noi, sistemul lui Stanislavski e deocamdata mai mult un fel de ideal
al actorilor ; n-a ajuns sd fie o tehnicd folositd in mod curent. Actor’s Studio e
locul unde, din cind in cind, acesti idealisti se intorc spre a-si trai visul.

— Atunci cum se explicd faptul cd, in Statele Unite, desi nu au posibili-
tatea sd o pund in practicd, tot mai mulfi actori sint atrasi de ,metodda“ ?

+Metoda’ raspunde unei cerinfe

— Sint mai multe explicatii : una din ele e de ordin psihologic. Stanislavski
si-a cladit sistemul pe ceea ce numeste el memoria afectiva, adica obligd actorul
sd-si aminteasca o traire din irecut, pe baza careia si géseascd in prezent emotia
potrivitd unei anume scene din rolul pe care-l are de interpretat. Pentru ameri-
canul care face parte dintr-o civilizatie extrovertitd si al carui interes este, ceas
de ceas, concentrat asupra lumii dinafara lui, aceastid introspectie — care si este,
de altfel, o descoperire revolutionard in ceea ce priveste arta actoriceascd — ca-
patd proportii uriase. Actorul american are de multe ori impresia cd amintirile
emotionale il ajutad si descopere propria lui personalitate, ci prin ele se purifica,
cd prin ele va deveni nu numai un actor mai bun, ¢i chiar un om mai bun. Ii dau
iluzia ea in felul acesta depaseste stadiul de simplu interpret, ci renaste ca fiinta
umand, ca este artist. Si uite cum, metoda incepe sid semene cu un soi de psiho-
analizd sau de religie...

Desigur c¢A nu asta a vrut Stanislavski, si nici profesorii nostri. Ce sa-i
faci insa ! In tarile in care activitatea culturalda face parte din viata de zi cu zi
a oamenilor — cum se intimpld in Europa —, pare firesc ca ,metoda“ sa fie
consideratd ,gramatica teatrului“. La noi, cultura nu e inca socotitd o preocupare
vitald. Cu atit mai putin in domeniul teatrului. N-avem teatre nationale, nu exista
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repertory companies sau trupe permanente, interpretii care joacd azi, miine sint
someri. In asemenea conditii, cum sd discutim, cum si analizam faptele de artd ?
Pentru actorul american, pasionat de meserie, ,metoda“ suplineste aceste lipsuri.
Pentru, el Actor’s Studio e ca un sanctuar unde i se ingiduie si se regenereze,
sa se curete si si se improspiteze. De aceea, celebrititile Broadway-ului si Holly-
wood-ului — dupa succese rasunatoare, dupia spectacole ce au durat seari de seara
doi ani — aleargd aici, redevin o vreme modesti scolari, in dorinta de a se spala
de rutind, de a uita de business, de a-si aminti ce inseamna arta.

Felul de a vorbi al lui Harold Clurman nu-i deloc monoton. Cind incepe o
idee, cuvintele urmeazd incet gindul; apoi se insufleteste, vocea pierde tonurile
joase, iar cuvintele parcd se fugdresc. Intre fraze nu existd puncte; ideile §i le
desparte prin pauze lungi, in timpul cdrora urmdreste peisajul — marea, stincile,
tirmul Argolidei, de-a lungul cdruia navigaim. Apoi, deodata, isi intoarce privirea
spre cel ce-l ascultd. Si continud :

— Multi actori au fost atrasi de sistemul lui Stanislavski si dintr-un fel de
revoltd impotriva civilizatiei noastre americane (business civilisation), din dorinta
de a rupe cu o traditie culturala care insd nu-si are radacinile in adevarata cul-
turd. Teatrul rafinat, pentru elita din Madison Avenue, li se pirea demodat, ipo-
crit, strdin. Pe cind idealul lor era onestitatea, adevarul, pamintul.

Si s-a intimplat urmatorul lucru : Elia Kazan l-a distribuit pe Marlon Brando
in rolul lui Stanley Kowalski din piesa lui Tennessee Williams, Un tramvai nu-
mit dorintd. Imi aduc aminte cit ni s-a pirut de nepotrivit acest rol pentru
Marlon Brando. Lucrasem cu el la o piesa a lui Maxwell Anderson: era un
actor atit de sensibil, inclinat spre meditatie, cu o nesecata curiozitate intelec-
tuala. Interpretarea lui a fost extraordinarA. Multi au vazut In aceasta realizare
concretizindu-se nazuinta lor nemdarturisitd : imbinarea unei mari forte creatoare
actoricesti cu o revoltd cumplitd impotriva a tot ce este conformism, atit pe scena
cit si in viatd. Nu s-a mai luat in seama ca, de fapt, Stanley Kowalski era un
erou care-si speriase autorul — piesa voise si spunda ca, daci nu vom fi cu ba-
gare de seama, asemenea netrebnici vor ajunge si ne domine. .Adevarul®, ,pa-
mintul® erau, in cazul de fatd, mai mult mocirla. Dar Kowalski se confundase cu
Brando, si Brando era mare! Jocul lui devenise un simbol al revoltei, al elibe-
rarii, al unei forte primitive. ,Metoda* deci raspundea unei cerinte.

Confuzia repetata dintre ,pamint* si ,mocirld* i-a facut pe unii — pe cei
neinformati — sa considere ca sistemul e un stil si nu o tehnici. Dar daca in-
ir-adevar citiva actori au confundat wvulgaritatea vorbirii, a gestului sau imbra-
camintii cu realismul, accidentul acesta este semnificativ pentru scenele new-
vorkeze, dar nu are nici un fel de legitura cu ,metoda". Nimeni nu mi-a vorbit mai
mult ca Stanislavski, in cele citeva dati cind ne-am intilnit la Moscova si la
Paris, despre importanta corectitudinii dictiunii si miscarilor pe scena.

Este ,,metoda’ secretul succesului 2

Alta cauzi care atrage actorii la Actor’'s Studio este speranta de a deveni
vedeta ! Daca aici si-au desavirsit maéiestria Marilyvn Monroe, Susan Strasberg,
Montgomery Clift, James Dean, Julie Harris, Carroll Baker, Maureen Stapleton,
Shelley Winters si atitia altii, probabil ca invatatura capatati aici, si in mod
misterios denumita ,metodia”, este secretul succesului! In acelasi timp, apropierea
de Kazan, Strasberg sau Cheryl Crawford, cine stie, poate aduce i un contract!

— Ewxista si alte scoli de teatru in America ?

— Da, multe.

— Si mi se pare cd mai toate se bazeazd pe sistem.

— Pentru cd majoritatea pedagogilor de azi au facut parte in trecut din
Group Theatre. In felul acesta, pini si in vechea, traditionala American Academy
of Dramatic Arts a patruns invatatura lui Stanislavski.

Actorii si regizorii de la Group Theatre — inclusiv eu — am fost formati
de Richard Boleslavski, Leo Bulgakov si Maria Uspenskaia — toti trei elevi ai
lui Stanislavski. Contact direct cu Stanislavski n-am avut insi nici unul dintre
noi. In afarid de fosta mea sotie, Stella Adler, care a lucrat cu el la Paris citeva
saptdmini, in timpul turneului Teatrului de Arta din Moscova. Si eu l-am cu-
noscut atunci, reintilnindu-l1 apoi mai tirziu intr-un voiaj facut la Moscova, Toti,
in frunte cu Lee Strasberg si Stella Adler (care conduce si ea o scoald), sintem
adepti ai sistemului; actorii formati in jurul nostru, sau de noi, ne-au urmat.
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= Faptul _c& exista multe scoli de teatru si in mai toate baza invdatamintului
aste sistemul lui Stanislavski md face sd cred cd, in America, formarea profesio-
nalé a actorului a capdtat un caracter organizat, unificat,

O saminta care, in viitor, poate da roade

— Niei gind. In ciuda aparentelor, formarea profesionali a actorilor n-a
devenit la noi un sistem organizat. Explicatia este inexistenta teatrelor perma-
nente — la noi nu existd trupe permanente. In America sint mulfi actori mari,
cifiva regizori geniali, se nasc citeodatd spectacole extraordinare, dar teatre in
adevaratul sens al cuvintului, teatre in care un colectiv inchegat si se desivir-
seasca, sa creascd de la un spectacol la altul, de la un an la altul, teatre in care
sa se elaboreze, pe baza unei activitdti continue, principii de muncad — nu exista.
Ultimul teatru de acest fel a fost Group Theatre. Dacid actorul e nevoit si lu-
creze azi ici, miine dincolo — cind potrivit ideilor unui regizor, cind ideilor altuia
—, nu se mai poate vorbi de formarea lui conform unui sistem organizat. Poti
fi elevul lui Strasberg sau al Stellei Adler, in clipa in care treci pragul unui teatru
comercial. nu mai are nici o importantd. Chiar elevul lui Stanislavski sia fi fost
timp de 50 de ani. nimerind intr-un tfeatru comercial, devii neputincios.

Sistemul nu inseamna doar munca ta, inseamni muncid colectivi. Faptul
cd James Dean si chiar Marilyn Monroe au lucrat cu Lee Strasberg, sau ca Marlon
Brando a fost format dupid ,metodd* de Stella Adler, n-a dus la formarea unui
teatru in adevaratul inteles al cuvintului. Din pécate, la noi, notiunea de teatru
e prea legatda de cuvintul business, spre a ne da ragaz si intelegem valoarea
culturalda a trupei permanente, importanta traditiei in teatru,

— Deci, in concluzie, credefi cd aplicarea sistemului in America n-a dat
roade ?

— De multe ori — desi cred in sistem si in eficienta lui —, mi intreb daca
sistemul si intreaga activitate a Actor's Studio-ului, din cauza vilvei publicitare
din jurul sidu, n-a ficut mai mult ridu decit bine teatrului american, mascind
inexistenta lui. Ce importantd mai are, in asemenea conditii, cum si cu cine
inveti ? Daca ma intilnesc cu Shakespeare, sau cu cine stie ce alt om mare, gi-i dau
buna ziua, nu inseamnid ca am devenit si eu mare! Dupd cum am mai spus,
doudzeci de artisti geniali se pot intilni si face un spectacol extraordinar — care
poate fi foarte interesant — dar ecare nu-i decit un fenomen izolat. Incintati de
suceces, uitam acest luecru.

Totusi, activitatea celor de la Group Theatre, a celor de la Actor’'s Studio
— adicd a celor care au facut cunoscutd ,metoda” la noi — a avut un rezultat
pozitiv : ne-am ficut deocamdati, in chip ideal, o pérere de cum ar trebui sa
fie teatrul, am descoperit citre ce trebuie sd tindem. E o sdminta care, in viitor,

poate da roade.
Dana Crivdt

INSEMNARI DESPRE TURNEUL
PAPUSARILOR ROMINI IN AFRICA

imp de trei sdptimini am céalatorit, cu turneul oficial al Teatrului
.Tandarici“, in pitoreasca tara a piramidelor, a milenarului si
enigmaticului Sfinx.

Trei saptimini, in care sunetele flautelor, timpanelor si canonului — instru-
ment specific egiptean, foarte asemanitor tambalului nostru — ne-au insofit in
toate drumurile noastre prin Cairo, apoi acolo unde incepe desertul Saharei, pe
malurile si in delta Nilului, in Sakkara, presirati de temple si piramide, in Ale-
xandria, la tarmul pe care-1 scaldid talazurile agitate ale Mediteranei.
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