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ormarea profesionald a actorului, dezvoltarea invatamintului artis-

tic pe liniile stimuldrii §i educarii instrumentelor psihofizice ale

interpretului preocupd astdzi in mod serios miscarea teatrala mon-
diald. Dupd intilnirea din ianuarie 1963 de la Bruxelles, consacratd formarii cor-
porale si vocale, intilnirea I.T.I. de la Bucuresti a reunit reprezentanti ai peda-
gogiei teatrale din intreaga lume, intr-un nou dialog profesional. Aspectul teoretic
al problemei improvizatiei (in scoala dramatica si in interpretarea actoriceascd), ca
si premisele stimulatoare ale discutiilor s-au impus prin cele trei referate expuse
in prima zi a lucrarilor. S-au cristalizat trei laturi ale problemei: G. Dem. Loghin
a insistat asupra raportului de interdependenta dintre inventivitatea interpretului.
procedeele sale de improvizatie si textul dramatic, urmarind intreg procesul de in-
vatdmint in institutele rominesti de teatru., Michel Saint-Denis, eminent pedagog
si animator de teatru, a enunfat principiile si metodologia improvizatiei in cadrul
procesului de formare a actorului, referindu-se la experienta sa pedagogica si
considerind improvizatia drept cea mai bunid scoalda a inventiei artistice. V. O. To-
porkov, elev al lui Stanislavski, s-a referit la rolul si importanta creatoare a im-
provizatiei pentru actorul format, in intruchiparea personajului scenic, definind-o
ca moment organic in actul de creatie.
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DEFININD NOTIUNEA

Primele discutii au vizat expunerile, detaliind diferite puncte de vedere.
S-a insistat indeosebi asupra principiilor §i metodologiei improvizatiei in scoala.
Subliniind necesitatea confruntéarii unor diverse metode pedagogice pentru a defini,
adinci si imbogati laturi noi in formatia profesionald, René Hainaux (Belgia)
a subliniat importanta continuitat{ii seminariilor profesionale incepute la Bruxelles.
Restringerea discutiilor la o tema strict delimitatd a fost determinatd de principii
pedagogice precise : necesitatea aprofundarii teoretice si tehnice a acestui important
capitol, prima etapd in formarea actorului, cu repercusiuni esentiale in dezvoltarea
lui ulterioara. Participantii la dezbatere urmareau elaborarea unor concluzii cu
caracter general, valabile pentru toate scolile de teatru si vizind toate stilurile
reprezentatiei contemporane,

Discutiile s-au angajat in general pe douad linii: utilizarea improvizatiei
in pregéatirea viitorului actor — fara legaturad strictd cu intruchiparile si reprezen-
tarile sale scenice de mai tirziu — si raportarea improvizatiei la textul dramatic
si, in functie de aceasta, controlul ei. Sicd Alexandrescu s-a referit la necesitatea
imbindrii armonioase a improvizafiei (consideratd ca stimulent al calitatilor psiho-
fizice) cu respectarea riguroasid a pilonilor reprezentatiei scenice: textul dramatic
si concepfia regizorald. Discutfia in jurul controlului improvizatiei a scos la iveala
puncte de vedere diferite. Erik Vos (Olanda) a infirmat posibilitatea controlului,
fetisizind spontaneitatea impulsurilor si acfiunilor individuale. Radu Beligan, dim-
potrivda, a argumentat posibilitatea unui control riguros al virtuozitatii, prin nein-
trerupta verificare si evaluare a actului creator.

Aliindu-se punctului de vedere al lui Toporkov — ,fird acea stare creatoare
de improvizatie ce prilejuieste in fiecare seard o noud nastere a piesei, pe scena
nu existd teatru® —, prof. Armin-Gerd Kuckhoff (R.D.G.) a propus ca discutiile
si aprofundeze acele laturi ale improvizatiei ce vizeazd educarea profesionala.
Importanta acestei metode in formarea viitorilor profesionisti ai scenei a fost sus-
tinutd si de Enrique Buenaventura (Columbia). Acesta distinge, in procesul prega-
tirii viitorilor interpreti, mai multe etape : in primul rind, o etapd de revelatie, de
descoperire treptatd a calitatilor actoricesti, fundatd nemijlocit pe improvizatie.
In aceastd perioadd, vocea i miscarea sint eliberate de crisparile care se datoreaza
primului contact cu scena ; prin studii de improvizatie, incepatorul capatd senzafia
jocului nestinjenit, liber (la inceput incd neprofesionalizat). Vorbitorul a motivat
deosebita importan{d acordata improvizatiei in scoala columbiand prin tendinta
teatrului din America Latind de a reinvia si fertiliza trdsaturile specifice reprezen-
tatiilor nationale, mulatre sau metise, care isi au radicina in teatrul popular spa-
niol, saturat de expresivitate $i mimica.

Improvizatia §i raporturile ei cu stilul au constituit obiectul altor discutii.
Aici, cimpul experientelor si teoriilor se aratd incd vast si nedefrisat, urmind sa
primeascd nenumadrate raspunsuri la multiplele semne de intrebare pe care le
ridicd experienfa contemporana. Situind improvizatia la baza formdirii actorului,
Michel Saint-Denis considera ca, in rastimpul limitat al primului an de studii,
elevul-actor exploreaza vastele zone ale miscdrii §i vocii si descoperd o lume
scenicd ce il apropie de infelegerea textelor, incadrindu-se particularitatilor de
stil si expresie proprii operelor dramatice in limba originala.

Dupa Michel Saint-Denis, improvizatia fizicA are doud scopuri esentiale: pe
de o parte, descoperirea propriilor date corporale, deci slefuirea si studierea instru-
mentului de expresie; pe de altd parte, observarea atentd a vietii, care permite
antrenamentului s& nu se indeparteze de studiul naturii umane. Aceste doua coor-
donate obliga elevul-actor si se adapteze treptat realitatii scenice, si creada in
existenta ei si sa elaboreze relatii organice autentice cu aceastd lume fictiva.
Intelegerea in profunzime a scopurilor improvizatiei in perspectiva dezvoltarii
profesionale conduce elevul-actor la descoperirea realititii teatrale si, paralel cu
aceastd capitala descoperire, la definirea treptatid a propriei sale personalititi artis-
tice. Drumul parcurs de elevul-actor de la primele lectii de improvizatie, in care
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el isi desco;;eré trupul eca principal si complex instrument si mijloc de expresie,
pind la efortul de integrare intr-un caracter scenic s§i de intruchipare a unui
personaj, in complexitatea trésdturilor sale psihologice, este sinonim cu evolutia
de la elev la actor, de la amator la profesionist. Radu Penciulescu a considerat
ca discutarea problemei improvizatiei numai sub aspectul formarii expresivitatii
corporale §i cunoasterii corpului ,ca provocator si catalizator al spiritului si emo-
tiilor* sdrdceste confinutul problemei. Axarea pe antrenament, fdra precizarea
finalititii metodei, fara definirea scopului ultim — spectacolul destinat publicului —,
anuleaza o coordonatd esentiald : descoperirea si formarea personalitdfii originale
a viitorului interpret in functie de realitatea textului dramatic si de conditia isto-
rici a publicului, Discutiile s-au orientat si asupra rolului si prezentei pedago-
gului in perioada de formare a actorului. La acest punct s-au referit indeosebi
Rosamond Gilder (S.U.A.), Ferenc Hont (R. P. Ungard), Moni Ghelerter. Pedagogul
trebuie sd asigure prin improvizatie o armonioasa dezvoltare a aptitudinilor crea-
toare si, in primul rind, si prevind elevul-actor de pericolele ce-1 pindesc: false
mijloace de expresie, expresivitate calofila gratuitd. El trebuie si-1 impiedice pe
cel care studiazd si se angajeze pe drumuri care, fie cd sint mai lesnicioase, fie ca
se aratd neprevazute, captivante, ramin straine de propria lui naturd creatoare.

Discutiile teoretice au fost fertilizate de exemplificarile practice, prezentate
de grupe de studenti din citeva scoli de teatru.

SCOALA ROMINEASCA

Prima ilustrare au adus-o studentii Institutului ,Szentgybrgy Istvan“ din
Tg Mures (clasa prof. Kovdacs Gyobrgy si Miklos Tompa): pantomima alba, pe un
scenariu improvizat, cu personaje tradifionale din commedia dell’arte. Elementele
de decor in jurul carora s-a grupat jocul : doud scdri, a caror prezentd s§i utilitate
au fost apreciate in concluzii ca recuzitd folositoare improvizatiilor bazate pe
commedia dell’arte. Exercitiul a demonstrat mijloace fizice dezvoltate, constiincios
supuse controlului.

O demonstratie ampld, concretizind variate modalitdti si diverse capitole
ale improvizatiei in conceptia invafdmintului nostru teatral, a fost prezentata de
studenti ai anilor I, 1T si III de la LAT.C. Exemplificind rezultatele antrena-
mentului de improvizatie in grup, s-au remarcat mai multe exercifii. ,Drumul
viet{ii* — pantomima sugerind (in mersul pe loc) momente din viata unui cuplu
— a produs o impresie deosebitd. Acest exercifiu a capatat, in ultimele lui
variante, valori stilizate, poetice, infatisindu-se ca o meditatie plasticA asupra
acestor momente : prima intilnire, césiatoria, copilul, maturitatea, batrinetea. Inter-
preta a povestit cum s-a nascut acest exercifiu in cadrul unei obisnuite ore de
migcare scenicd. Studiind mersul pe loc, ca o primd fazi a pantomimei, studentii
au inceput si brodeze, pe marginea acestei miscari elementare, mici jocuri de
fantezie, cautind justificari si sensuri psihologice, emotionale, dramatice. De la
relatia inifiala — un baiat urmdreste o fata — exercitiul a evoluat la ideea gene-
ralizatoare ,drumul vietii*. Faptul subliniaza importanta principiala a antrenamen-
tului plastic, vazut nu ca o dexteritate tehnicd, c¢i ca un antrenament complex
psihofizic. Am mai retinut: ,Sculptorul“, studiu cu variatiuni, pe tema desprin-
derii unor forme armonioase dintr-o materie amorfa. ,Creionul®, exercitiu indi-
vidual de improvizatie si fantezie, construit in jurul unui obiect investit pe rind
cu cele mai deosebite si neasteptate atribute ce contribuie la reprezentarea a
diverse indeletniciri serioase sau amuzante. (Creionul s-a metamorfozat in brici,
pensuld, bagheta de dirijor, floreta, siringa s.a.m.d.)

Un alt capitol l-au constituit exercitiile de improvizatie colectivd pe teme
date (clasa Moni Ghelerter), Ele au stirnit, de asemenea, un viu interes, Amintim :
»Cursa ciclista®, ,Doud orchestre®, ,Fotografie de familie*, ,Jocul miresei”, ,Vazind
Regele Lear cu Paul Scofield*, ,La coafor®, aceasta din urma improvizatie utili-
zatd pentru acordarea unor diverse ritmuri la miscari fizice variate. Aceste exer-
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citii modeleaza promptitudinea reactiilor individuale, in cadrul colectivului, si le
diferenfiaza, exersind capacitatea de comunicare fireascd intre parteneri. Au mai
urmat exercitii de scrima si lupte, cu alternantd de ritmuri (incetinit, cu descom-
punerea miscirii in elemente initiale, si accelerat, cu fortarea timpului). Exercitiile
au demonstrat eleganta si stipinire de sine in expresia corporald a studentilor.
Un element inedit a adus in demonstratie solicitarea unor teme de improvizatie
colectiva, propuse pe loc la inifiativa participantilor. S-au sugerat astfel diferite
subiecte : ,Primire la aeroport* (studentii au imaginat intimpinarea unei cele-
britdti din lumea filmului), ,Scend de dragoste in 1864 si 2064“ (pentru a caracte-
riza timpul, studen{ii au apelat la evocarea unor mijloace de locomotie specifice
— de la cal la rachetd), ,Idila ratatd la Venetia intre un american si o franfu-
zoaicd”, Acest exercifiu comporta rezolvarea mai multor probleme de reprezen-
tare : sugerarea cadrului §i atmosferei, caracterizarea unor tipuri nationale, com-
punerea unor date de virstd si moravuri diferite, in sfirsit, stabilirea relatiilor
dramatice intre toate aceste elemente. Studentii au raspuns cu spontaneitate si
fantezie, improvizind cu umor situatia propusa.

Ultimele demonstratii au comportat incercarea de a defini stiluri in improvi-
zatie. Pantomima umoristici ,Melodrama sau Réazbunarea flasnetarului“ cuprin-
dea elemente de parodie, vizind schifarea unei atitudini critice faia de interpreta-
rea emfaticd §i desuetd. Improvizatia in stilul commediei dell’arte a fost utilizata,
in cele din urmi, in raport cu textul dramatic, si anume, ,Nu punefi dragostea la
incercare“, adaptare dupa Basilio Locatelli. Prologul a fost prezentat de un grup
de studenti intr-o suitd de actiuni care intruneau pantomima, dansul, clovneria, res-
pectind totodatad cerintele interpretarii textului.

Dupa cum au subliniat mai multi vorbitori — Ruggiero Jacobbi (Italia), Arvi
Kivimaa (Finlanda), Jan Kopecky (R.S. Cehoslovacd) —, demonstratia scolii rominesti
a scos in relief talentul elevilor, degajarea lor scenicd, o verva naturala. Reali-
zarile cele mai originale si mai pufin conventionale (mai ales in improvizatiile pe
teme date) s-au reclamat genului comic. S-a remarcat, totodatd, spiritul de echipa
specific muncii fiecdrei grupe de elevi (Jean Darcante, Orazio Costa). Acestor de-
monstratii 1i s-a addugat spectacolul Hamlet (clasele Beate Fredanov si Costache
Antoniu). V. O. Toporkov a apreciat aici fuziunea dintre expresivitatea corporala
si redarea adevarului psihologic in momente esentiale. Dincolo de sesizarea unor
calititi evidente ale citorva interprefi din reprezentatia shakespeareana, Michel
Saint-Denis a considerat ca stilul spectacolului e periclitat de o anumitd teatrali-
zare ostentativa §i de suprafata.

Exemplificarile prezentate de scoala noastra au relevat talentul si fantezia
elevilor, impunind totodati necesitatea unei mai severe concentrari asupra stu-
diului aplicat al expresivitatii fizice si a unei sistematizdri mai profesionale in
organizarea invatamintului bazat pe improvizatie.

UNIVERSITATEA DIN KANSAS

Ca in toate universititile americane, studiul artei dramatice ocupd un sfert
din timpul studentilor, desfasurindu-se paralel cu urmirirea altor discipline stiin-
tifice *. Necutezind sid se considere viitori profesionisti (si din pricina nesigurantei
materiale, a incertitudinii angajamentului dupa absolvirea studiilor), elevii-actori
americani au dovedit insd o cultivare riguroasd, profesionald, a aptitudinilor sce-
nice, o intensd disciplind pedagogicd. Demonstratia s-a deschis prin citeva exercitii
de debut, cu scop precis: degajarea corpului, modelarea receptivitdt{ii la apelul
a diferiti factori excitan{i stimulativi. Aceste exercitii de improvizajie pornesc
de la o pregitire minutioasd si continud a factorilor fizici, deschizind totodata

* Nu este vorba de o facultate aparte, ci de o gcoald facultativd pentru studentii care urmeazl cursurile
universitlfilor gtiintifice sau de culturd generald.
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fanteziei cimp liber de improvizatie, uneori spontana, alteori pe teme date. Exer-
citiile cautd, in linii mari, si raspunda la cinci intrebari elementare, despre care
se presupune cid ar preocupa pe elevul-actor la intrarea in ,jocul teatral*: 1)
cine e?; 2) unde se afla?; 3) unde are loc actiunea?; 4) ce are de facut pe
scend ? ; 5) in ce mod va actiona ? Acest ultim punct este cel mai adesea lasat
la voia improvizatiei spontane, ca un corolar al raspunsurilor riguroase date primelor
intrebdri. Extrem de simple, primele exercitii au constituit un punct de legatura
intre tema reuniunii de la Bruxelles (expresivitatea corporald si vocala) si cea
inscrisa pe ordinea de zi a intrunirii de la Bucuresti. Sub titlul ,Urmati conduca-
torul“, cei sapte tineri au schitat citeva improvizatii de miscare colectiva, caracte-
rizate prin precizie, sincronizare si ascufit spirit de observatie. (Consideram exce-
lent acest exercitiu in vederea pregdtirii actorilor, de pilda, pentru interpretarea
corului in spectacolele antice, si in general pentru antrenarea concretd a spiritului
colectiv In interpretare.)

Exercifiile urmétoare au avut ca obiect transpunerea in forme corporale
si vocale a unor nofiuni abstracte : o litera din alfabet, o culoare, un adjectiv (ele-
mente sugerate concret de cdtre participanti). Pornind de la litera ,,0" culoarea
walbastru“ si adjectivul ,furios“, studentii au improvizat, de fiecare datd, o serie
de actiuni fizice sugestive, diferite dupda impulsul si fantezia fiecdruia. Ca un
factor comun al acestor antrenamente, notdm revenirea, in finalul fiecdrui studiu,
la exercitiul ,,Urmati conducdtorul®, metodd menitda sa educe permanent spiritul
colectiv al interpretilor, prin improvizatia corald care aduce la unison contri-
butia fiecarui solist. Exercitiile au imbinat antrenarea gesturilor cu studiile de
vorbire, pregatind acordarea miscarii cu rostirea in viitor a textului dramatic.
Ca exercitiu ilustrativ pentru modelarea receptivitafii la impulsuri exterioare con-
crete si pentru dezvoltarea fanteziei, studentii au mimat obiecte si mai tirziu actiuni
si notiuni sugerate lor de aceste obiecte prin asociatii de idei (un gramofon si ac-
tfiunea de schimbare a discurilor au prilejuit improvizatia a diferite misciri cir-
culare). Tema deschide caile imaginatiei, solicitind in acelasi timp autocontrolul in
actiunea fizicd. De la imitarea obiectului, studentii au trecut la schitarea unei
actiuni stilizate, dar cu radacini concrete in imaginea obiectului. Exercitii asema-
natoare au fost improvizate pornindu-se de la imaginea nu a unor obiecte, ci a unor
animale. Aceasta categorie de improvizatie s-a dovedit interesantd prin proiectarea
unor trasaturi specifice unui anumit animal (pisica, porcul), intr-un caracter uman.
Sub titlul ,Plimbare la voia intimplarii*, s-au desfasurat alte exercifii utile dez-
voltarii imaginatiei, rapiditatii in adaptarea la diverse situalii propuse si la rit-
muri variate (,Procesiune funebra in ploaie“, ,Plimbare cu o limuzina intr-o
tara straina“, ,Joc de copii intrerupt de un accident®). Semnificative pentru tre-
cerea de la improvizatia corporalda la schitarea unei actiuni scenice dramatice
s-au ardatat improvizatiile menite si raspundd punctelor 2, 3 si 4 amintite mai sus.
Elevii s-au gasit pe scena in fata citorva cuburi si a unei recuzite minime, totul
ales si asezat la intimplare, urmind sa improvizeze o actiune dramatici. Pornind
de la ideea pe care o sugera, mimind, primul student urcat pe scend, ceilalfi au
raspuns activ, infiripind o actiune si schitind chiar scenete ce-au demonstrat
un joc realist, caractlerizat prin fantezie si simt al umorului. Sceneta ,Magazinul
cu palarii* s-a nascut, cu o uimitoare spontaneitate, de la vederea unui joben
asezat intimplator pe o cutie. Primul student a mimat alegerea unei palarii, altii
l-au urmat antrenindu-se reciproc §i transpunindu-se in diferite personaje: o vin-
zatoare plictisitd, una frivold, o vaduva pioasd, un smecher etc.

In sistemul ,gibberish* (vorbire fira inteles), indeosebi practicat la scoala
din Chicago, s-au desfasurat alte citeva improvizatii pe teme date. Acest procedeu
ajutd elevul sa gaseascd expresii plastice semnificative, fara sa fie obligat sa
caute, in acelasi timp, fraze la fel de expresive — stiut fiind ca, in improvizatii,
gestul se arata mai sugestiv decit vorbirea. Specificind dificultatea acestor exer-
citii, pedagogul american a insistat asupra posibilitatilor ce se deschid in acest
caz pentru concentrarea asupra expresivitdtii mimice si plastice si pentru reali-

Www.CciImec.ro



zarea comunicéarii directe intre ,)df‘lt’n('!: Sinonime cu ace aparut

citiile in care vorbirea ; 5te i cu folosirea exclusi
din alfabet. Pe o treapta » 4 a i tiei,
fesionale manifestate in primel cercitii, aritat
duce la crearea unui text intr tuati : da
doi frati din pricina divortului péarintilor, exercifiu concenut tot
bilirii unor relatii scenice juste, Aces
area improvizatiei in jocul pr
sentru  obtine unui re;
dmmam.d Ultimele exercitii au urmadrit demonstrarea concentrarii
emotii si a declangarii lor prin c\p]._r e, Pentru a pro
fricii, g durer C : 1 amer!
i g atul mut
indelungata a acestuia pin a izbucnirea
Aceastd metoda a fost gasita pmnul £
deosebi unele tendinte psihanali existente

punct de vede a fost imparta de numerosi parti i. Demonstratia

QI exer-

me-
imarea

d in-
Acest
1 prilejuit

discutii insufletite si contradictorii. ‘ost apr "m‘m"!ml artistic al stu-

dentilor americani, disciplina lor profesionald

%w.cimec.




Sceni din misterul medieval prezentat de studentii italieni

ACADEMIA DE ARTA DRAMATICA DIN ROMA

Sub conducerea regizorului si pedagogului Orazio Costa, citiva studenti ai
Academiei Nationale de Artd DramaticdA din Roma (anul III) au expus concret
principiile acestei scoli. Prefatind exemplificirile, Orazio Costa a aratat locul im-
provizatiei in metoda sa pedagogicd, insistind asupra exercitiilor de mimica, clasi-
ficate de el in trei mari categorii : mimica integrald (a corpului), mimica manuala
(a bratelor), mimica faciald (a obrazului). Fiecdrei categorii ii corespund diferite
expresii vocale, Elevii-actori italieni au demonstrat modul lor de lucru asupra
textului, interpretind — individual sau in dialog — scene din Viafa e vis de
Calderon, Don Juan de Moliére, Pescdrusul de Cehov. Ei au mai interpretat in
colectiv un mister medieval catolic (drama pasiunii) de Iacopone da Todi. Proce-
deul interpretérii fiecdrei scene se arata in linii esentiale acelasi. Dupa o lectura
alba a replicii (Calderon — monologul despre libertate; Pescdrusul — scena 3,
actul IV), urma descompunerea ei in imagini vizuale analitice, mimate fiecare in
parte, si apoi recompunerea ideii, de la simplu la complex, prin aglomerarea treptata
a actiunilor fizice. Descompunerea replicii are loc in doua stadii: construirea ima-
ginilor plastice vizuale ; adaugarea imaginilor auditive (vocalizarea). Scena 1, actul IT
din Don Juan, dintre Pierrot si Charlotte, a fost tratati in spiritul commediei
dell’arte, demonstrind stiinta acordarii gestului cu replica, simful compozitiei, expre-
sivitate in mimica si cultura gestului. In alt stil plastic a fost interpretat misterui
medieval, cu o violentd a expresiei conforma spiritului spectacolului si tempera-
mentului italian. S-a ajuns astfel la un fel de bocet popular, stilizat cv rafinament
i executat cu o rara virtuozitate. Demonstratia scolii teatrale din Roma a stirnit
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si ea mult interes, aprinzind un focar de discutii contradictorii. S-au apreciat nivelul
tehnic al expresivitafii corporale, metodele de apropiere de un text dramatic prin
exercitii de improvizatie fizicd. Dar s-a semnalat si pericolul unei expresivitati
in sine, bazate prea putin .pe intelegerea complexd a ideilor, semnificatiilor variate,
istorico-sociale, ale textului.

Remarcind in improvizatie o oarecare indepértare de stilul Cehov (spre
deosebire de misterul medieval, excelent interpretat din punct de vedere al stilului),
Michel Saint-Denis considerd ca productia studentilor italieni trebuie cunoscuta in
intregime, spre a se putea formula aprecieri concrete s1 complete la adresa ei.
Apreciind increderea lui Orazio Costa in ,inteligenta corpului* si modalitatea
apropierii de rol pornind de la date fizice, vorbitorii au exprimat totodata citeva
indoieli fata de sistemul pedagogic al Academiei din Roma. E posibila utilizarea
exclusiva a unei singure cai — a imaginii vizuale — In Intimpinarea unui text, indi-
ferent de autor, stil, epoca ? Unde se exprima punctul de vedere propriu, judecata
actorului asupra personajului, implicitd oricdrui act artistic, dacad textul se comen-
teazd numai cu imagini fizice corporale? M. Tariov a considerat ci exercitiile
de improvizatie in pregitirea acestor roluri, in loc si elibereze fizic actorul, si-i
creeze o stare de spirit justd, nestinjenita, il aduc la o crispare artificiald, la
o siluire a temperamentului, obligat s& se supund canocanelor unor imagini arbi-
trare. Textul citit ,mi-a produs o impresie mai puternicd decit rezultatul efortului
muscular i al tensiunii spirituale* — a spus Tariov. In concluzie, majoritatea par-
licipantilor, solidarizindu-se cu principiile lui Orazio Costa atunci cind pretinde

Trei atitodini ale lui Jacques Lecoq in timpul demonsiratiei sale despre mijcarea scemicd




studentilor sdi modelarea expres1e1 corporale la nivelul expresiei literare dramatice
a textului, s-au despartit de el in fata aplicdrii oarecum arbitrare a acestei me-
tode la toate textele si stilurile dramatice. Dar calitatea antrenamentului profe-
sional in metodologia pedagogului italian impune urmdrirea mai atentd a acestor
principii si a rezultatelor finale, pentru a se putea trage concluzii valabile conti-
nuarii discutiei.

DEMONSTRATIE JACQUES LECOQ

In arena acestei consfatuiri, un loc aparte l-a definut expozeul teoretic,
simultan ilustrat prin imagini vii, al profesorului Jacques Lecoq, directorul scolii
»Mima Théatre“ din Paris. Iatd, in rezumat, programul, scopul si metoda analitica
ale scolii lui Jacques Lecoq. Obiectivul : formarea actorilor si regizorilor pornind
de la miscare ; educarea mimilor pentru teatru si dans ; educarea dramatica a corpu-
lui, gesturilor, atitudinilor. Metoda : analiza obiectivd a miscarii si improvizatiei ;
cautarea laconismului gesturilor si atitudinilor ; interiorizarea expresiei; stimula-
rea creatiei personale; dezvoltarea maiestriei in expresia corporald, sporirea exi-
gentei artistice. Programa analiticd cuprinde : educatie corporala (t{inutda, mers, res-
piratie) ; improvizatie vorbitd si mutd ; mascid neutra si expresiva ; acrobatie ; ana-
liza miscarii ; tehnica mimului ; pantomima alba ; commedia dell'arte ; corul antic
si modern ; studiul mimului raportat la muzica ; studiul mimului raportat la text.
Jacques Lecog a oferit reuniunii o lectie originala, exemplificind ciieva din prin-
cipiile sale teoretice cu exercifii si miscdri. Clasificind improvizatia in doud mari
zone — a vorbirii si a tdcerii —, Lecog considerd ca ,improvizafia vorbitd re-
compune o viziune banald, neartisticd, In timp ce improvizaiia mutd conduce
spre stilizare, spre transferul realitdfii in artd“. Analiza {inutei si a diferitelor
caracteristici ale mersului a constituit obiectul citorva demonstratii. Aici, spiritul
de observatie s-a asociat citorva concluzii stiintifice utile in educarea miscarii.
Masca si folosirea ei reprezintd un alt capitol: masca neutrd, menita si relie-
feze expresivitatea corpului ; masca expresiva, in acord total cu expresia corporala
sau contrazicind-o violent (mascid de om tindr, misciri corespunzitoare ; masci de
béatrin — miscari de tindr etc.) ; masca de arlechin din diferite epoci ale commediei
dell’arte si utilizarea ei in stil istoric sau anistoric. Aceste masti — realiste sau
stilizate, cu si fara expresie, cu si fard stil — au demonstrat limpede importanta
~deparazitdrii* expresiei, curatirii gesturilor de reziduurile mimicii si miscarilor
inutile, nesemnificative. Primitd cu entuziasm, expunerea lui Jacques Lecoq s-a
inscris ca o premisa stiintificd in abordarea vastelor probleme ale improvizatiei in
expresia corporald. A fost singura expunere care n-a ridicat nici o obiectie. S-a
confirmat incid o data utilitatea, necesitatea imperioasa a studiului stiintific, pro-
fesional, al miscéarii in scoala de artd dramatica.

SEMNIFICATII

Dezbaterea in jurul improvizatiei §i a rolului ei in metodologia formarii vii-
torilor profesionisti ai scenei deschide largi perspective pentru o mai intensa
profesionalizare a invatadmintului teatral, In reuniunea de la Bucuresti s-au clari-
ficat nenumarate aspecte ale acestei probleme specioase, stimulindu-se totodata
cautarea unor cai cit mai eficiente pentru valorificarea textului dramatic si reve-
larea personalitatilor actoricesti creatoare. Totodatd, participantii au capatat o ima-
gine mai limpede, mai concretd, a stadiului actual al invatamintului artistic pe
diverse meridiane. Asa cum a aratat Jean Darcante, secretar general al LT.L, in-
tilnirea de la Bucuresti este al doilea punct rodnic cistigat in planul de munca
al forum-ului international, preocupat de formarea actorului. Ea precede viitoarele
confruntdri, care vor avea loc in 1965 si 1966. Continuitatea in abordarea diferi-
telor aspecte esenfiale ale formarii actorului obligd miscarea si pedagogia teatrala
la un intens efort de gindire creatoare, de generalizare a experientelor contem-
porane in concluzii teoretice verificate in practica scenelor de azi. Dialogul intre
personalitatile artistice de diferite orientdri, dar in aceeasi masurd convinse de
triumful artei puse in slujba omului, s-a aratat cu deosebire util teatrului si peda-
gogiei noastre artistice. ,,Scoala noastrd de teatru a cistigat mult din aceasti con-
fruntare — a spus Radu Beligan —, §i cele vdzute aici ne vor ajuta serios in
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munca noastrda viitoare, stimulindu-ne si acordim o atentie mai aplicatd expresi-
vitatii corporale in sistemul nostru de inviatamint artistic.”

Formarea profesionald, perfectionarea mijloacelor de expresie preocupa pre—)
tutindeni cu consecventa teoreticienii si practicienii scenelor din lumea intreaga.
Confruntarea scolii noastre cu alte metode pedagogice in problemele improvizatiei
se aratd bogatd in concluzii. Arta actorului nu se poate bizui numai pe vocatie,
talent si inspiratie, Ea pretinde studiu, o inaintatd conceptie despre profesiune, un
punct de vedere cult, care fertilizeazad reflectarea universului spiritual al omului
contemporan in teatrul nostru. Improvizatia a aparut astfel ca o stiinta cu legi
proprii, pentru descifrarea si aplicarea cédrora este necesara cunoasterea desdvirsita
a unor mijloace complexe de expresivitate psihicd si fizica.

Discutiile au clarificat importanta acestei discipline in formarea elevului-
actor, rolul ei in conturarea §i desdvirsirea creatiei scenice. Un singur drum crea-
tor complex leagd cele doud etape $i cele doua aspecte sub care studiem impro-
vizatia : formarea actorului si creatia sa.

Sfirsitul acestei consfatuiri e sinonim cu desfasurarea mai departe a unei
munci aprofundate, creatoare, de inalti calificare profesionala, in vederea unei
multilaterale si armonioase dezvoltiri a interpretilor nostri. Aceasta este cea mai
importantd concluzie pe care o desprindem dupd cele citeva zile saturate de inva-
tdminte teoretice si concluzii practice ale intilnirii oamenilor de teatru, veniti la
Bucuresti, la invitatia Centrului national romin, din toate colfurile lumii.

Mira Iosif

..S| DESPRE TEATRUL ROMINESC

Participantii la Reuniunea internationald a 1.T.I. au avut prilejul si cunoascd
unele spectacole, in masura in care titlurile, afisele si programirile teatrelor bucu-
restene o permiteau in intervalul dintre 7 si 13 aprilie. Spicuim unele impresii :
Rosamond Gilder

»Am fost profund impresionati de calitatea teatrului rominesc si de reper-
toriul sdu. Ma bucur cd in teatrele dv. sint zilnic reprezentate piese apartinind

Arvi Kivimaa (Finlanda) Ruggicro Jacobbi (Italia) James de B. Domville (Canada)
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