
iestrie teatrală despre 
care prietenii-dramaturgi 
şi prietenii-actori caută 
să-l convingă că e obliga-
torie pentru a ajunge 
la unicul scop important 
pentru el — la adevăr. 

Cartea constituie astfel 
un preţios îndreptar asu-
pra unei epoci hotărîtoa-
re in istoria artei scenice 
şi o colecţie importante 
de documente asupra vie-
ţii şi creaţiei artistului. 

Stanislavski 
îi ajutâ pe fiziologi 

Un om de ştiinţă so-
vietic, fiziologul P. N. Si-
monov, a publicat o carte 
efectiv originalà. Tema 
lucrării : ce poate şi tre-
buhe să ia psihologia şi 
fiziologia contemporana 
de la marele reformator 
al scenei, Stanislavski. 

Este greu, dacă nu im-
posibil, de analizat într-o 
scurtă prezentare această 
originală lucrare, rod al 
unei munci de mai bine 
de un deceniu. Concluzia 
ei esenţială a fost concis 
expusă în cuvintele de în-
cheiere : „Nu ne aflăm 
oare în pragul unei epoci 
cînd ştiinţa şi arta îşi vor 
uni în mod mtenţionat e-
forturile în marea opera 
de cucexire a Naturii in­
finite ?" Cartea lui P. N. 
Simonov este un ràspuns, 
convingător şi eu totul 
pozitiv, la această între-
bare. Ea constituie o do-
vadă minunată că această 
alianţă între artă şi ştiin-
ţă exista de multă vreme. 

în prefaţă, autorul sub-
liniază că, atunci cînd a 
abordât învăţătura lui 
Stanislavski despre crea-
ţia scenică, a avut în ve-
dere, în primul rînd, preo-
cupările fiziologilor, inte-
resîndu-l mai mult ceea 
ce fiziologia activităţii 
nervoase superioare a o-
mului poate lua de la 

Stanislavski, decît năzuin-
ţa de a da ajutor peda-
gogiei teatrale. Dar, eu 
toată aceastâ precizare a 
autorului, cartea îndepli-
neste şi o misiune peda-
gogică, în ce priveşte tea-
trologia, deoarece în ea 
găsim o fundamentare 
ştiinţifică a sistemului lui 
K. S. Stanislavski, a artei 
trăirii, a metodei acţiuni-
nilor fizice. 

P. N. Simonov a stu-
diat, subtil şi aprofundat, 
învăţătura lui Stanislav­
ski despre creaţia sceni-
cà. El subliniazâ cà, pen­
tru a atinge scopul ace-
stui studiu, este necesar 
să se dezvaluie legile gé­
nérale aie creaţiei şi sin-
tezelor teoretice aie lui 
Stanislavski. Cad dacă 
fiecare roi nou jucat de 
el şi fiecare spectacol 
nou montât de el au fost 
realizate în împrejurări 
deosebite, unice în felul 
lor, se pot releva totuşi 
bazele lor estetice şi psi-
hologice comune, princi­
pale comune care au pre-
zidat la crearea lor. 

Aceste baze sînt, după 
cum observa pe bună 
dreptate autorul, legile o-
biective aie creaţiei sce­
nice, descoperite de Sta­
nislavski. 

Ca un autentic om de 
ştiinţă, P. N. Simonov ca-
ută să argumenteze, eu 
cea mai mare precizie. a-
ceastă teză. El ajunge la 
concluzia că se poate vor-
bi despre caracterul uni­
versal al sistemului lui 
Stanislavski, şi că acest 
caracter universal „se ba-
zeazd pe un fapt indiscu-
tabil, principale formula­
te de Stanislavski fiind 
o reflectare a legilor o-
biective aie creaţiei acto-
riceşti". Este o concluzie 
extrem de importante. în-
văţătura lui Stanislavski 
despre creaţia scenică, 
sistemul hù, nu este ro-
dul unor ipoteze intuiti­
ve aie unui mare talent, 

sau manifestul unui cu­
rent teatral care exprima 
crezul sau, ci o teorie 
ştiinţifică a creaţiei. 

Dezvoltarea acestei teze 
a lui P. N. Simonov ofe-
rd un material ştiinţific 
pentru rezolvarea proble-
melor legate de continua-
rea învăţăturii lui Stani­
slavski despre areaţia sce-
nică, problème care sînt 
încà destul de complicate. 
Autorul dovedeşte sterili-
tatea acelor concepţii care 
explică, în ansamblu, 
creaţia actorului prin in-
tuiţie, subconştient, su-
praconştient etc. Aseme-
nea interpretâri s-au a-
plicat şi sistemului lui 
Stanislavski. Autorul căr-
ţii demonstreazâ însă con-
vingător că sistemul lui 
Stanislavski lărgeşte sfera 
conştiinţei, rolul elemen-
tului ideologic în creaţia 
scenică şi „nu-l lasă pe 
actor pradă intuiţiei oar-
be". 

P. N. Simonov este con­
vins, şi reuşeşte să con-
vingă şi pe cititori, că 
studierea sistemului lui 
Stanislavski a ajutat la 
clarificarea unor compli­
cate fenomene aie activi-
tăţii nervoase superioare 
a omului, în special în 
sfera emoţiilor. 

Cartea este, fàrà îndo-
ială, interesantă, nu nu-
mai pentru fiziologi, dar 
şi pentru oamenii de tea-
tru. C.redem că şi pentru 
cei din tara noastră. 

Ira Vrabie 

Arta „spectacolelor 
invizibile" 

Editura „Henschel" din 
Berlinul democrat a a-
vut lăudabila iniţiativă de 
a édita, eu începere din 
1960, un anuar dedicat 
popularizării celor mai 
bune scenarii radiofonice 
şi discutării problemelor 

96 www.cimec.ro


