PUNCTE DE VEDERE

B OANA CATALINA
POPESCU

Drumul actorului
de la text la spectacol

omunicarea — ca act uman funda-

mental — presupune transmitere

de mesaj, cu un scop, adicd trans-
miterea unui segment cu valoare cogni-
tiva, printr-un corpus sonor, vizual sau
de altd naturi materiali, de la un emi-
tator la un receptor. S-a afirmat ca fun-
damental umani ramine informatia lin-
gvisticd, intrucit ideca se transmite cel
mai exact si corect prin cuvint ; acest a-
adevar este astizi indeobste admis ; dar,
s-a acreditat si pirerea ci el este vala-
bil pentru comunicarea stiintificd si co-
tidiand, dar numai partial pentru cea
artistica.

Spre deosebire de stiintd si de artele
non-interpretative (arte plastice, litera-
turd), unde, in principiu, canalul pe care
circuld mesajul este neinsufletit — deci,
relativ fidel mesajului —, in artele inter-
pretative, printre care si teatrul, princi-
palul canal de transmisie este omul ; a-
cesta, aducind in plan estetic propria-i
personalitate, va fi relativ infidel mesa-
jului (infidel, in sensul bun al cuvintului,
deoarece interpretul este, la rindul lui, un
creator) ; existenta interpretului, ca inter-
mediar intre autorul operei de artid si
public, duce la o decodificare in trepte
a mesajului estetic. In cazul teatrului, a-
vemn de-a face cu trei decodificiri succe-
sive : prima, de la dramaturg, la regizor ;
a doua, de la dramaturg si regizor, la ac-
tor ; ultima, de la autor, regizor si actor,
la public. Aceste decodificiri particip3,
cum vom vedea, la comunicare, pe plan
atit lingvistico-literar, cit si vizual-plas-
tic.

In comunicarea prin spectacol, se utili-
zeazd, ca punct de plecare, cuvintul (scris,
in text, si rostit, pe scend), deci seman-
temul, adicd sensul, in cea mai mic3 uni-
tate a lui ; aceasta, in plan lingvistic. Dar
Roland Barthes vorbeste si de un alt plan
al comunicéril, cel concret-material (de-
coruri si costume, corpul actorului, coa-
furd si machiaj, lumini s.a.). In aceasti
ordine de idei, autorul aminteste comu-
nicarea prin vestimentatie, prin ceremo-
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nialul gastronomic, prin decoratiunea de
interior etc. Deci, un text dramatic, optim
gindit in perspecliva tcorici comunicérii,
trebuie si aibid in vedere — si, la rin-
dul lui, si determine, prin intermediul
concepliei rcgizorale — o decodificare su-
perioaria, a planului lingvistic pur, in
plan lingvistic s$i concret-material. Numai
daci textul dramatic va fi conceput nu
spre a {i citit sau spus, ci spre a fi ju-
cat, adicd transferat intr-un sistem de
semne de naturd non-lingvistici, se va
realiza un spectacol specific teatral.

Se inpune o primid observatie : o idee,
pentru a deveni dramatica, trebuie astfel
dezvoltati incit si determine, in colec-
tivitatea cireia i se adreseazi, o reflec-
tie cu implicatii general-umane si con-
cret-istorice ; aceasta se realizeaz3 prin-
tr-o translatie regizoral-interpretativa, pe
plan lingvistic si concret-material. Pitrun-
zind, dinspre ideea dramaticd catre inti-
mitatea procesului creatiei scenice, vom
remarca existenta a doui tipuri de gin-
dire teatrali, fundamental diferite : orien-
tald si occidentald (europeani si ameri-
cani). In teatrul oriental, mesajul se
transmite mai concentrat, iar accentul —
prin totalitatea semnelor scenice utilizate
de actori — cade pe elementul plastic si
muzical, precum si pe ritm, priviri, ta-
ceri si pec alte elemente paralingvistice.
Spre deosebire de teatrul oriental, cel
euro-american acordd, prin traditie, mai
multd importantd cuvintului,

In raport cu problemele care se pun
astdzi teatrului, creatorii de spectacol ar
trebui si mediteze mai mult la raportul
cuvint-gest, in spatiul scenic. Referin-
du-se, in spiritul esteticii hegeliene, la
~desacralizarea" pe care teatrul, arta in
general, a suferit-o de-a lungul istoriei,
Arthur Miller aratd ci teatrului ,i-a fost
din ce in ce mai greu si riminid un fel
de declaratie universald sau un fel de
rugiciune la care aderd masele", evolu-
ind citre un continut exclusiv social, fara
trimiteri filosofice, atit de necesare omu-
lui, deci artei. ,Desacralizarea" s-a pro-
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dus la nivelul ideii si, in consecinta, fi-
reste, si la cel al limbajului (lingvistic,
in primul rind, dar cu implicatii la toa-
te nivelurile de comunicare), [apt care,
mai ales in contextul epocii tehnicizante
pe care o trdim, a condus la o accentuati
.desublimare" a artei. Poate fi ,redresat"
acest proces ?

In accastd perspectivi. am incercal si
urmarim drumul actorului de la text la
spectacol, moment eseniial, deoarece, prin
dubla deschidere — pe de o parte, spre
autor si regizor, pe de alta, spre public
— acesta decide. in ultimi instanta, asu-
pra calititii si elicientei comunicarii tea-
trale.

Prima decodificare a mesajului are loc.
cum spuneam, la nivelul dramaturg (lext)-
regizor (conceptie regizorali). Este vorba.
propriu-zis, de descifrarea sensului con-
flictului dramatic, in liniile lui semnifi-
calive, si de transpunerea acestuia in sis-
temul de semne teatral.

Urmeaza etapa decodificarii scenice, de
la text si regizor, la actor. Existi, dupa
cum se stie, directii diferite de creatie
acloriceasci. Se poate stabili o dihoto-
mie majord, in acceptia clasici, am spu-
ne : pe de o parte, ,munca actorului cu
sine insusi“, cum o numea Stanislavski,
pe de alta, ,distantarea de rol* brechti-
and, adica .trairea“ rolului, respectiv
construirea lucida a personajului, fara im-
plicare emotionala.

In cartea ,Amintiri pentru miine“,
J. L. Barrault atestda valoarea trairii ro-
lului, afirmind importanta studiului per-
manent perrtru cultivarea vocii si tru-
pului actorului. Multi actori eludeaza insa
etapa de documentare si de exercitii pre-
gatitoare pentru rol, trecind direct de la
lectura la masid la faza repetitiilor pe
scend ; existd actori care cred in docu-
mentarea propriu-zisa, ca si in exercitiile
de dans, timbrare a vocii. relaxare etc.,
ei reusind sa se obiectiveze cu luciditate,
dar considera ca rolul, in sine. nu se con-
struieste, ci se contureaza in repetitii, zil-
nice, cu regizorul. Apare un moment al
reusitei supreme, cind tisneste interpre-
tarea exactd, autentica : este un fel de
yotipar® al trairii, care trebuie si se re-
pete la fiecare spectacol.

Accentul cade, in acest caz, pe intuitie,
pe talent, pe maleabilitatea psiho-soma-
tica, despre care s-a spus ca ar fi .po-
sibilitatea genetici de a fi mai multe per-
sonaje, pe rind“. In teatru se crede ci
apartenenta la acest tip uman conduce
la manierism in interpretare ; consideram,
dimpotriva, ca tocmai posibilitatea ge-
netici de a materializa mutatii tempe-
ramental-comportamentale diferite ex-
clude manierismul. Dar numai sinteza
datelor native cu studiul tehnic duce la
desdvirsire. Cu aceasta, insa. nu am elu-
cidat decit partial problema esen-
tialad : actorul isi ,trdieste” rolul sau crea-
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tia sa este — in cel mai pur spirit aris-
lotelian — imitatie ?

Un dat fundamental psiho-endocrin pe
care (rebuic si-l1 posede actorul este o
sensibilitate cerebrald ; cu alte cuvinte,
un echilibru intre afectivitate, simtul con-
cretului, excitabilitate intensia la stimuli
externi si ratiune. Daca este adeviarat ci
un tip eminamente cerebral nu poate fi
artist, este tot atit de adevarat ca un
tfip guvernat exclusiv de afect nu poate
iesi in scend, deoarece, dominat de pro-
pria-i hiperexcilabilitate, nu va putea
realiza calmul, echilibrul necesar exterio-
rizarii, in vederea comunicirii scenice. Pe
un tond paroxistic hiperexcitabil nu sc¢
pot grefa nici triiri proprii bine diferen-
tiate, cu atit mai putin — trairi straine.
Credem, ca si Tudor Vianu, ca in timpul
jocului scenic existd anume ,miscari ale
sufletului“, dar ele trebuie stipinite, de
catre actorul dotat cu disponibilitatile ge-
netice de care am vorbit, corelate cu o
anumitd disciplina.

Asadar, actorul contemporan trebuie sa
posede o sensibilitate de tip cerebral,
exercitind-o, la nivel rational, in cunoas-
terea textului, asimilarea conceptiei re-
gizorale si documentare, iar la nivel afec-
tiv, in convertirea acestor date in stari
psihice fundamentale. Primordialitatea ra-
tiunii si convertibilitatea ei in afect sint
definite si de Diderot, care, in ,Paradox
despre actor“, spune : ,Una e si fii sen-
sibil, si alta e sa simti. Una e o chesti-
une sufleteascd, cealaltda — o chestiune
de judecati“, iar in continuare, numind
actorul ,un imitator atent“, conchide ca
talentul actorului nu consti in a simti
trairea® (..), ci in a reda cu deosebita
grija toate semnele exterioare ale sim-
tamintului. astfel incit sd te insele“.

In etapa a doua a creatiei actoricesti,
aceea a .trairii“ in scena, ar fi de re-
flectat asupra unui fenomen care inter-
vine in procesul receptirii estetice: bio-
magncetlismul. Bio-curentii — mici impul-
suri generate de diverse organe, creatoa-
re de cimp biomagnetic in jurul orga-
nismului emititor, respectiv receptor de
mesaj estetic — produc, prin cimpul elec-
tromagnetic respectiv, perturbari si mo-
dificiri : cind emititor si receptor se in-
tilnesc pe acelasi lungimi de undi, au loc
[enomene parapsihice, partial incd neelu-
cidate (hipnozi, telepatie etc.), influen-
tind si comunicarea artistica. Astfel, pu-
tem spune cid doud organisme se afld in
proces de comunicare scenici biomagneti-
cd. dacd intensitatea interesului recepto-
rului este amplificatd prin priviri, voce,
anumite gesturi care determina o recep-
tare optima a mesajului scenic. Concret,
pe scena, biomagnetismul se manifesta, pe
de o parte, printr-o anume privire (di-
latata, ratacita, veselda etc), prin gest
(larg, meschin etc.), printr-un anume



mers, 0 anume timbrare a vocii etc. —
elemente care fac ca acelasi rol sa fie
susceplibil de o infinitate de receptari, in
functie atit de puterea de concentrare si
transmitere a actorului, cit si de capa-
citatea de receptare btomagnetici a spec-
tatorului ; pe de alta parte, stabilindu-sc
un flux biomagnetic la nivelul partene-
rilor, prin elementele amintite (priviri, 1a-
ceri elc.), se conferd ideilor transmise o
valoare semiotici fundamentala.

In aceasti sferii a elementelor lingvis-
tice convertibile si in alte semne speciflic
scenice, am re{inut si ideea cercetlitoru-
lui Paul Micliau, care, in lucrarea ,Se-
miotica lingvisticd“, aminteste teoria ar-
bitrariului semnului lingvistic. Ce se in-
timpla, in aceeasi ordine de idei, cu con-
ventia scenica ? Pornind, axiomatic, de
la premisa ci, in arti, o operd este de
valoare cind are ,deschidere” (capacitatea
de a fi ilimitat decodificatd), trebuie sa
admitem si reciproca, si anume : aceasta
decodificare multisemanticd se poate ob-
tine numai dacid se porneste de la un
semn scenic precis, lipsit de ambiguitate
formalda. Altfel spus — un semnificant
riguros conduce la o decodificare ilimitat
variabild a semnificatului. Retinind a-
ceasta idec, si analizind un film-document
al lui Marcel Marceau, despre pantomima
in grup, ajungem la concluzia ci o eta-
pa posibild in trecerea de la un text dra-
matic la o montare scenica este desfa-
surarea principalelor idei-triairi din text
pe stiari fundamental-comportamentale,
prin pantomima. Metodd utila, deoarece,
indiferent de structura scenariului dra-
matic, actorul este suprasolicitat sincron
pe numeroase planuri (lingvistic, afectiv,

fizic), urmind sid giseasca expresia sceni-
cd. Or, singurul care in nici un caz nu
poate fi modificat de catre actor, deci
invariant, fiind textul (cu exceptia im-
provizatiilor, dar si ele servesc o idee
bine determinati), variabilele regizoral-
estetice se vor plasa la celelalte niveluri:
al trairii propriu-zise si al plasticii. In
vederea gasirii solutiilor regizorale opti-
me, propunem descompunerea ideatiei
dramatice pe stdri — traite fie la nivelul
interiorizarii (in cazul interpretirii de
tip stanislavskian) fie la nivelul gindirii
(in cazul interpretarii de tip brechtian) —,
prin escamotarea cuvintului si lucrind nu-
mai pe elemente non-lingvistice. Ulte-
rior, starilor astfel decupate in repetitii,
li se restituie textul. Astfel, se tinde céatre
perfectiunea formal-expresiva, ce va con-
duce la o decodificare ,deschisa“ a obiec-
tului estetic-teatral. Acestea toate conduc
la ideea ca, pornind de la textul drama-
tic de baza (piesd, scenariu, dramatizare),
cste necesar ca regizorul si actorii ,tea-
trului viitorului“ si stipineascd mai nu-
antat, mai profund tehnicile vizual-audi-
tive de joc, pentru a da maisura specta-
colului total.

In acest context, elementul de impro-
vizatie, ca si munca neintrerupti pentru
obtinerea unei perfecte concentrari, tre-
buie sid exprime stapinirea rolului si a
procedeelor de transmitere scenica, in asa
fel incit actorul, in dubla functie pe care
o detine in cadrul comunicarii estetice —
de emitator si de canal de transmisie —
sd contribuie la o stopare a procesului
de desublimare a artei si la potentarea
functiei ei educative.

telex-, teatrul-‘etelex-,, teatruletel ex-, teatruf*

® .Romdnia liberd“ din
10 ianuarie 1981 isi in-
formeazd cititorii cd la
Teatrul National din Ti-
misoara a avut loc pre-
miera piesei Nu ne nas-
iem toti la aceeasi virsta,
de Tudor Popescu, in regia
lui Florin Radulescu. Toa-
te bune §i frumoase, nu-
mai cd pe regizor il chea-
md Florin Fdtulescu. @
Dimitrie Dunea de la Tea-
trul ,lon Vasilescu" si-a
sdrbdtorit doudzeci §i cinci
de ani de activitate. li do-
rim cel putin incd pe atita,
cu roluri §i mai mari
si mai bine interpretate.

Cu acest prilej me amin-
tim cd, odatd cu Dimitrie
Dunea, ar fi trebuit sd-si
sdrbdtoreascd un sfert de
veac de activitate, printre
altii, Stefan Bdnicd, Ion
Vilcu, Ion Cojar, Cristina
Tacoi, Matei Alexandru,
Constantin Dinulescu, Ge-
noveva Preda. Noi le do-
rim, tuturor, ani mulfi si
succese mari! @ .Scin-
teia tineretului“ din 10
ianuarie 1981 publicd pe
o0 pagind intreagd o an-
chetd pe tema ,Comedia
satiricd — ruda sdracd a
literaturii“. lL.a anchetd
rdspund mai mult sau mai
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putin concludent, Serban
Cioculescu, Valentin Sil-
vestru, Mircea Horia Si-
mionescu, Nicolae Mano-
lescu, Dinu Sdraru §i altii.
@ Poetul §i eseistul Ma-
rius Robescu este prezent
in librdrii cu recentul sdu
volum de criticd teatrald
»Autori si spectacole*. @
Nici nu apdruse bine Al-
manahul ,Gong ’'81“, cd
redactia a §i inceput pre-
gdtirile pentru ,Gong ’82“.
Insd, nu e prea devreme
sd me trimiteti observati-
ile, pdrerile, sugestiile
dumneavoastrd, pe carele

asteaptd
FAIMA
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