
ION COJAR 

: IniTIERE 
1n · 

RATA 
ACTORULUI (1) 

A rli col ele pe care i'L'd ac( i : t l'l'\' i s lei  
"Tea t r u l "  mi l e - a  sol i c i ta t  • n u  vor 
pu lC'a epu i za toa le as pcc tl'ie - c h i a r  

d em en tare - a l e a r te i ac t oru l u i . 
Deşi i n ten ţ i on ;im s{t răspu nd em obiec l i 

'' u l u i  d e  i nfm·m are a t ineri lor i n l ercs a i i  
.de aceast[t profesie, încerca rea n u  s e  poa t e  
pretinde o prelegere. ş i  c u  a t î t  m a i  p u ţ m  

u n  cu rs sau manual. Luc rări le despre teh
n i c a  actoru l u i se referă l a  u n  a n u m e  mud 

.("le a g î n d i  tea t r u l ,  urmăresc o a n u m i t[t 
<'oncep ţ i e  a r t i s t i c ă  ş i  un a n u me l i p  de 
p rocedee pen t ru a forma u n  anume t i p  

·d e  act 01·, care să s l ujeascO:t u n  anume gen 
•le teatru . I n  istori a  te:t t ru l u i ,  încP p î n cl 
<'U secol u l  V I I  i .e . n ., cind Te� p i s  � i  A r i on 
;<tU despri ns, d i n  coru l de , . (.a p i "  ce ros
tea ş i  c î n ta d i t i ram b i  zei l or rcc ol tel or cu 
<Jcazia sărbător i l or d i on i s i :!ce . pe cel care 
avea să fie pri m u l  d i n  fa m i l i a  făr;i num[n 
a actori i <lr. scr i i nd pentru e l  texte. sore 
.;t - 1  p u ne sit d i al ogheze c:u c or u l ,  şi pînit 
ast ă z i . deci în apro x i m a t i v  2700 de a n i ,  

� < t u  acumulat nu meroast> moduri de a 
�e scr ie ş i  a �e j u c a  tea t ru . I a r  în se

-c olul n ostru s-au pmdus, a t î t pînă la cC'l 
fk-al doi l<>a r[tzboi .  CÎL ş i  d u p:'t . i n  d�'<'<'
n i i le 5. 6 şi 7, cele ma i spPctac u l nasc 

·si rapide r[tslu rnft r i  şi innoi r i  în concep
t i i l E' t .-.3 t ra lC'. punî ndu-se î n  c i rculat ie mo
d al i l ;i t i  � i  procedee carp au îmho•! :.t l i t  �i 
fl i \·ersi f icat  i n  asemPnea grad u n i vprs u l  
t eatral .  incit  a deven i t  l i mpede că abso
l u t i zarea vreu nu i  anume m oci sau a 

• N.R. Potrivit programului revistei 
noastre, i naugurăm cic!ul  de consulta
t ii . .Initiere în arta actorului" ( 1 983-
1 9R4) ,  î rr sprijinul prof.:>O'nrilor şi  dC'Pi
lnr şcolilor populare de artri. a l  in
structnrilor a rt ist ici şi  art iş t i lor ama
tori  ai tcat relor poprtl:lr<-' si munci t n 

rC'şti.  al tineri lor care aspi  rei la pro
fesii le teatrului. 

u nei anume con cep (. i i  artistice nu ar 
m a i  putea f i  apreci ată doar ca o s i m pl :'t 
ş i  r·epm·a b i l ă  eroare. Nevo i : r  dl' a!' lor i  
c a pa bi l i să j oacp repert or i u l a t i t  dl' vas!  
ac u m u l a t  î n  acest t i m p .  n o i l e  pi esl', in 
m od a l i lit ( i le cel e mai nea ) l l'pl ate, au i m 

pus reeva l u a rea m(•t odeJi,r de p l'l'l-(il l  i rP 
ş i  ch i a r res lr·u c t u ra r·l'a t ol a l it a �col i lor 
de artft d ra m a l i cit, aiP cirrot· p rof i l u r i L' rau 
şi  p î n[t acu m  foa rtl' d i feri t < · .  r i L' la o ep<>C:-1 
la a l t�. de l a  o tarii la a l t a  şi c h i a r  de l a  
u n  p r·ofesor l a  a l t u l .  L a  pe rmanen ta n<o'
voi e de înnoi r·e a metodt.'lor ele pregă l i rL', 
o m a i  feri c i tă rezolvare au adus-o în 
şi şi conducătorii gru pu r i l or tea t ra l e .  a n i 
m<t lor i i  ş i  ini ţ i ator-i i n oi l or ccncep ţ i i  des 

pre teatru.  care şi-au ales şi forma l acto
ri i  d e  car·e au a v u t  nevoie pentru con c t'C'
t i zarea idealuri  l o r  lor ideologin• si ar t i s i  i 
ce. D i n tre aceste mari personal i tăţi a le 

tea t r u l u i  u n i versa l , dm u ri a .-; i crea ! c r i  
ne-au Htcut benefi ciar i i u n ora d i n t re cele 
mai însemnate l uc ră r i teoretice d i n  ci te  
<'X i s Ut despre a rta actoru l u i ,  ş i  C"a re stau 
l a  teme l i a  pregăt i r-i i profesionale a C 'l'l or 
mai a m p l u  reprezen tate d ou ii mndali l:i \ i  
dC' i n t erpn•ta rC' d i n  l u mi' : Kon� t a n l i n  
SPrgheevi r i  Sta n i s l a vsk i � i  Oe d ol t P. r-ec h t .  
. .  N i meni n u  mai poate vedea s a u  j u C" a  azi 
u n  sp<•ctacol ca ş i  c î n d  B rt•c ! t t � i  « L i vi ng" 
n-ar fi existat" , susţi ne, ş i  n - ar putea fi  

cnnt razi s[t, Odette Aslan i n  l u c r a rea sa 
.. Actorul in secol u l XX" ·". Cu con d i l i a . 

se cuv i ne s-o spu nem. dat!' f i i n d  unplc 
i m p rpj u ră r i  determ i n a te de i s tu rie, s a - i  
fi  v ă z u t  ş i  cunoscu t. pen t r u  tii bu n u l  ar
t ist i c . noua cal itate prndu �d de �n,.da
colu l teatral nu poate fi  transmi sfr prin 
i n forma l i a oralft sau sc r i -; Ct .  N i c i  c h i a r  
m i j loacele aud i ovizuale nu pot pre l u :-�  şi  
!'"t rans m i te d e c î t  i n ve l i s u l .  n u m a i  ceea 
c., e concret şi l i m i t a t  - i m a g i nea v i zu a -

* SC'ghers, Paris. 1 974. p. G. 
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}ii şi sunetul - d i n  actul scenic, d i n  jo
<:ul u n u i  actor. �enţialul, ceea ce se pe· · 
t re<:e cu adevărat semnifica li v, impu lsu
rile, acwnulările, autoreglajul dinamicii  
,proceselor psih ice, fenomenul viu, conse
c i ntele incot·dării spiritului şi triii rea, 

·t•xperienţa de viaţă şi de artă trăită di
Tect şi  ca1-e produce o nouă stare calita
� i vă tuturor participanUlor aflaţi intr-o 
;anume ambianţă colectivit, rtspi r ind la 
uni son, intr-o solidaritate �pi ritu.Ji;i be
nefică pentru ideile de umani tate şi  cul
·tură, rămîn necomu nicate. Spectacolul, 
desfăşu rarea evenimentelor. pot fi  pOV(>st i 
te, actorii trebuie însă văzu ţi şi s i m ţ i ţ i ,  
oeun06cuţi , .pe viu" , nu p r i n  i ntermPd im·i. 
ci nemi j l ocit, pentru a reeept:.t �i  percepe 
-cal itatea şi tensiunea m ateriei lor sensi
bile. din care e alcătu i t  mes:t.iL'l lor uman 
'Şi  artistic,  pentru a putea d istinge ş i  eva-
1ua deosebi ri le şi nuantele modu l u i  lor 
persona l de a propune momentele ue 
artă şi modul lor propriu de a le sol u 

ţ iona, intr-o diversitate Lie concep t i i art;s
tice. Acestea nu sint si ngu rele conseci nţe 
ale faptu l ui că arta actorului de teat ru 
este fundamental subiecti l'.i şi peri.�a bilă. 
Chiar şi sfatu--ri le marilor acto.ri trebwie 
'i nţ.elese In lumina person a l i t1t ( i i  lor 1;\i  a 
'timpului in care au fost rostite. C'eea ce 
e valabil pentru unul nu se pot rive�te 
·altu ia şi ceea ce poate constitui valoare 
pentru un anume tim:p, foarte repede 
poate deveni depăş �t .. D i n

. 
ace�t p�nct 

de vedet·e al fluctuaţtel valortlor, 1n  t t mo, 
e i nstructi vă relatarea profesorului T. 
Vianu, din lucrarea sa "Studii  de l itera
tură rom[mă" (Ed. didacti6t şi  pedago
gică, 1 965 p. 40-41) asupra cazu�u i  lui_ 

Ronsat'd, al Mizantropului lui Mohere ş1 
mai ales al lui Diderot. . ,Secolu l  său 1- a 
pret u i t  Pe Diderot in !olradul cel mai 
inalt. Rousseau scria : �Acest cap u n i
versal va fi privit de departe, cu o ad
miratie amestecată cu uimire, aşa cum 
privim astăzi capul lui Platon si al l� t 
Aristot�. Voltaire scria, Ia rindul lut : 

«Totul intră in sfera de activitate a ge
niului său . . .  Este poate singurul om capa
bil să facă istoria filosofiei . .. Dar cmd 
spre sfîrşitul secol ului, evenimentele _ re
volutiei provoacă reactiu nea ccrcurtlor 
a ntirevoluţionare. un reprezentant �1 a

cPstora La Harpe, crede că m aximele lui 
D iderot' «au devenit codul vitiului şi al 
c rimei� ş i  c ă  filosoful desdndc totdeauna 
�de la sublimul tenebros l a  grotesc"". Re

prezentanţii acelor�si c.:;rcuri m_cnt.in 
multă vreme pe Dtderot m aceeaş1 de
pre<:iere. Unul il numeşte .. so.fi.s�"· .. altul 
-.energumen... Momentul t·eabth ta n t  so
�o:>ş4> tot in epoca romantică, duoă 1 810 . 
Sainte-Beuve vede in Diderot t• n «geniu 
superior... Michelet recunoa�te !n el "u n  
îzvor i mens, şi  fără f u n d  ; d u pă o sută 
de ani, rămîne încă infin.it ... Entuziasmul 

3 - C . 1 005 2 

se menţine de-a lungul intre�ului secol ,  
dar către sfîrşitul acestuia, d i n  cercu rile 
catolice şi conservatoare, se ridică vocea 
lui Barbey d'Aurevilly pentru a denun ţa 
in filosof pe "'Un şarlatan strălucit••, �un 
saltimbanc», ... u n  spirit fals .. (esprit faux ) .  
Cînd insă Diderot pare a reveni in 
aprecierea opiniei generale, B rune
tiere, care provenea el • însuşi din 

cercurile conservatoare şi  catolice, �e al ar
mează scri i nd in 1 882 : <- De cîţiva ani 
filosoful a aju ns la modă. Lumea il u i t a 
se, c e  z i c  ? i l  crezuse ingropat sub apă 
sătoarea grămadă a volumelor i n-folio ale 
Enciclopediei sale, d a r  i ată că se ridică 
din adinca lui  căde1·e şi cil, �raţie ed i ! iei  
noi a operelor sale, numf.'!e lui circulă 
din nou, ca altădată, din gură in gură şi 
sub condeiul oamenilor. Este m omen t u l  
s ă - 1  citiţi ,  deoarece m od a  f i i nd trecătoa
re, nu este sigur că veţi mai a \'ea curind 
ocazia ·• .  Profetia lui  B r u n e l i l·t·e nu s - ·t 

real izat ( . . .  ) Cazul l u i  D i clerot este u n u l  
d i n  cele m a i  i l ustra ti  v e  pen tru inţelege
rea oscilaţiei permanente a aprec ieri i l i 
terare" . 

Cazul mi se pare relevant pentru orice 
produs artistic, care este mevi tabil supu� 
unor aprecieri diferite, situate uneori l a  
extreme, in funcţie d e  dominanta ideo
logică, de fluctuaţia gustul ui  Pstetic, fluc
tuaţie căreia operele scrise i i  pot face 
faţă, avind perspectiva reci;tigării i n  
timp a reputaţiei pierdute, pe cind actul 
teatral, legat i reversibi l de prezent, nu 
are cum să spere i n  această eventua l ă  
şansă. 

Dar judecăţile de valoare şi gusturile 
nu se sch imbă doar in timp, de la o epo
ca la alta, ci chiar in l i m i tele a!'eluiaşi 
moment istoric, in cadrul aceleiaşi socie
tăţi, funcţionează o diversitate de crite
rii,  de l a  o condiţie socială la alta, de la 
un nivel de pregătire cultu rală l a  al tul,  
de l a o structură psi hică la alta.  CE'le 
mai acute consecin ţe însă, in cimpul cri
teri ilor şi  al gustului estetic, le nasc de 
si ncronizările d i n tre culturi, ca u rmare 
a determi nărilor geografice, istorice, pol i 
tice, economice, filosofice, a u nor deose
biri  d intre structurile naţio:1ale. de l imbă 
şi tradiţii, dintre orizonturile şi 
stilurile u nor spaţii spirituale spe
cifice. Modurile proprii de simţire, a
preciere şi  exprimare sint ntit de diverse 
i ncit e de neconceput ca fenomenul tea
tral, care e chemat să ;nffi [.işeze tocmai 
această imagine a diversităţii fără mar
gini a lumii, să se cantoneze intr-o me� 
todă unică, corespunzătoare criteri i l�r

. 
şt  

gustului unei  anu m i te categorii soec1ftce. 
Dar şi criteriile .; i gustul pot fi influen 
ţate, se pot educa sau LJegrada. In mo
dul de a le educa intervin e1specte pe 
care n u  intotdeauna le putem stăpîni, 
pentru că, din perspectiva unei pedagogii 
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convingătoare, nimi c  n u  trebuie şi nu 
poate fi impus. Mai intii pentru cii arta 
actorului ,  creat ia  teatralit se impune prin 
unicitatea şi cali tatea persunal i tft \ i l or 
creatoare, şi in al doilea t·ind pentru că 
nici o metodă de pregă t i re, n ic i  un sis
tem de cont rol al  stării  de sp i ri t nea
luare sa.u de însuşire a unei , . tehnologii ·· 
in crea !ia actoru lui nu pot fi absol u t i 
zate. Chiar  cei ce  elogiad v i ,·tu \ i le unei 
metode ajung, dacă sint oneşti faţă de 

pmfesi<:>, sft-i descopere, m a i devreme sau 
ma i t irziu, l i m i tele. I ată un exemplu : 
renumitul  om de teatru englez M ichael 
Hedgrave, vorbind d<>sprc ma rea J.:ersona
l i tate a l u i  Stanislavski, arată că acesta 
, . reprezint[t o pi atră de hotar in teatru " ,  
şi  c ii  ,.reprezintii si ngu ra încercare reu
ş i tă de a se def in i  fundamen tele a rtei 
actorului" ("Căile şi mij loacele de reali
zare actoricească" , p. 76), pentru cu apoi 
să recunoască : ,.Cred că metoda aceasta . . .  
nu e potr·ivită cu operele lui  Shakespe.t:·e, 
care este mui degrabă un impresionist 
decit un realist·• . Şi că : " . . .  UC{'ast;i me
todă este foarte preţioasă pentru o anu 
mită categorie de piese . . .  " 

F:' simptomatic faptul că m u l te şcoli de 
artă dramatică din l ume nu folosesc 
obişnui tele "programe anal itice" (chiar 
nu meroese şcoli primare şi l icee de cul
tură generală nu mai tolosesc manuale) 
care să prevadă ce anume şi c t: m  se va 
preda studenţilor actori . Iar "maestrul" 
atoateştiutor, care impunea ce cu vin te din 
frază să se accentueze şi cum, snu ce at i
tudine corporală trebuie luată, sau care 
fixa gestm;le şi i mpunea tuturor elevilor 
felul său de a gindi şi a se exprima, 
a d ispărut aproape cu desăvîrşi re din 
şcolile oficiale. Lumen teatrului  de azi 
se opune din răsputeri oricăror tendinte 
de dogmati ?.are. Viaţa a demonstrat cii 
nu există criteri i . , infail ibile ' in  crea\ie 
sau în aprecieri, că "adevărul '' r- u e de
tinut de o s ingură personal itate, chiar 
dacă ea marchează, pentru un moment, 
o anumită mişcare teatrală. Legi fixe nu 
există, şi singura şansă a unei pfdagogii 
în acest domeniu este de a se mulţumi 
să p ropună, să ghideze, să orienteze, să 

adapteze, să ajute �� să se retrug[t in  
umbra studentului  şi  a teme lor dC' real i
zu t, s ;i uite toute teori i le  des pre "autori
tatea " pedagogului ,  pentru că ceea ce 

trebuie să se nască sub ochi i  lui  LSle un 
produs pe cure nici el nu ·1 pua te prPs lu
bili .  El poate doar, cu generozitate şi  r[a b 
dure fără margini ,  să ia vurizeze climu
t ul, ambi anta in  care ucesta s[t se poată 
naşte natural. Celebrul regizor Petcr 
Drook reuşeşte să cupri nrlft, i ntr-un s i n
gu r aliniat ,  una di ntre cele mai conclu
dente definiri  ale artei  actorului  d in  cite 
cunosc (s-ar putea să ex iste şi altele), in
tregu l ansamblu de motivaţi i in favoarNI 
u nei pedagogii vii şi nuanţate : , . ln mulh 
privinţe, uctoria rcprczi n l ;i d if icu l t [a \ .  
unice, pentru cft artistu l trebuie s ii  u t i l i -
7.eze c a  mij loc d e  expri m a re acl'l walt•rial 
înşelător, sch i m bător şi misterios pe ca re 
i - 1  oferă propriu lu i  pet·soan[l .  I �e pret in
de să fi�· impl icat i ntegr:t l ,  fiind totod a t ;i 
d istanţat - detaşat - fără dela-;;a re.  Tre
buie să fie si ncer, trebu it' s[t fie n€sincer, 
trebuie s;i invete a fi si n cer cu sinceri tate 
şi a simţi veridic. Este un lucru aproape 
cu neputinţă de reuliznt ,  dar l Mo n t ia l ; 
tcrtuşi este lesne trecut cu vederea. F rea 
adesea se întîmplă cu actorii să-şi zi
dească mu nca pe deşeu ri de 'doctrin<i ş i  
n u  d i n  v i na lor, c i  d i n  a şcol i lor mortale 
care au impinzit lumea" ("Teatrul ime
diat".  col. A.T. M . ) .  Trad iţia şcol i i  rom;î 
neştl d e  teatru cred c ă  face posi bihi i n 
telegerea destul de exact::\ a acestor cu
vinte. pentru că l a  noi respedul tradi ţiei,  
în afară de unele izolate ca1.uri,  s· a ba1.at 
întotdeauna pe o largă de<>chi dere spre 
noutate şi impotriva izolării  11i a claus
trări i .  Preluind în mod nuanţat tot Cf' 

este actual în tradiţie, şcoala teatrului  
românesc are in tulpina :;;i nldăci nile sale 
materia sensibi lă  care inlesneşte adaptarea 
la nou şi selectează ce e viabil ,  dur n i r i  
nu respinge învăţămintele p e  care e x pe
rienţa culturii teatrale a acumulat-n in 
t imp. 

De aceea articolele pe care le  începem 
vor incerca să desprindă u nele constante 
ale artei actorului,  fără n p reti nde s li  
devină un catehism. 
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