
I O N  COJ A R  

Fie c ii  e vorba d e  i nterpretarea unui 
rol pri ncipal intr-1m spectacol. f.ie că e 
vorba de recitarea unei poezii sau de 
indeplinirea unei acţiwti simple (de exem­
plu, aducerea pe scenă a unei scrisori), 
actorul se află în faţa unei sarcini sce­
n ice pe care trebuie s-o îndeplinească 
convingător, dînd i mpresia că tot ceea ce 
face (sau spune) este consecinţa cea mai 
fi rească a necesităţilor dictate de "ade­
vărul vieţi i "  ce se desfăşoară pe scenă. 

Dar poate "viata" de pe scenă să fie 
adevă.!·ată, atîta timp cît e o viaţă ima­
ginată, un "lucru " creat pe baza unui 
proiect ? Cum se împacă nevoia de ade­
văr şi convenţia, elementele adevărate şi 
cele neadevărate, cum îşi asumă actorul 
această contradicţie, cum se poate el opu­
ne tensiunii  dintre realitate şi convenţie, 
d i n t re autentic şi artificial, dintre lucru­
rile adevărate şi cele i nventate şi cum 
reuşeşte să fie "natural" , .,firesc" , "or­
gan i c" , "convingător" in ,.jocul "  său, 
care, şi acesta, e, într-o mare parte a 
alcătui rii  sale, un a< t convenţional, o 
invenţie ? 

Toate elementele ce-l încadrează pe ac­
tor în scenă sînt obiecte reale, dar, în 
raport cu necesităţile vieţii obiective, sînt 
neadecvate, deci neadevărate. lncepind cu 
decorul, care, figurativ sau abstract, e o 
plăsmuire 1, ca şi toate accesoriile - cos-

1 Marele om de teatru K. S. Sta­
n islavski,  după ce realizase un decor 
care i m i ta  realitatea cu extremă m i ­
nuţiozi tate, foarte mulţumit de rezul­
tatul obţinut de scenografi , a chemat 
pe unul dintre copi i i pe care-i văzuse 
prin teatru şi i-a cemt părerea : "Ce 
părere ai, îţi place, nu-i aşa că-i ade­
vărat ?" şi aŞtepta, sigur de sine, u n  
răspuns admirativ. " C um  să fie ade­
vărat, o casă in altă casă ? - i-a răs­
puns copilul.  

(V) 

lume, recuzită, amestec de obiecte au­
t entice ş i  de imitaţii (uneori gr{)l';Oiane) -

şi terminînd cu identitatea de împmmut 
a actorilm·, cu repl icile lor, gînd i te şi for­
mulate de altcineva, toate l a  un loc şi 
fiecare in parte sînt agenţi .ai faLsului .  
Scena, deci, e un spaţiu care, în toate 
ungherele lui, a.scunde instrumente ale 
m istificări i .  Cum se rezolvă imbi narea 
dintre artificia l i tatea spaţiului  conven­
ţional şi  necesitatea raportării concrete a 
actorului la obiectele acestui spaţiu,  şi 
.cum îşi poate asigura actorul sursele de 
.adevăr, în acest cadru ? 

Actorul este o i ndividual i tate a cărei 
existenţă obiectivă este acceptată atit in 
caport cu viaţa reală, cu toate caracteris­
ticile şi necesităţile sale generale şi par­
ticulare, cît şi în raport cu viaţa fictivă 
de pe scenă, în care reprezintă o altă per­
soană, împrumutîndu-i intreaga sa i ndi­
vidualitate, corporală şi psihică. Acestea 
sînt viaţa sa cotidiană obişnuită şi viaţa 
sa profesională. Din acest punct de ve­
dere, nimic nu-l deosebeşte pe actor de 
oricare om, care munceşte îndeplinind 
atribuţiile unei profesii.  Omului-siderur­
gist, omului-chirurg, omului-miner, omu­
lui-aviator sau omului-sportiv de perfor­
manţă i se adaugă omul-acto1·. Puterea 
de muncă, energia, ştiinţa, intel i genţa, 
credinţa, abil itatea, pe scurt, toate facul­
tăţile individualităţi lor lor se varsă în 
indepl i n i rea cu succes a atribuţi ilor ce 
decurg din profesi i l e  pe care le practică. 
Exemplele nu sint întîmplătoare. Sub re­
flectoare, actorul nu se deshidratează mai 
pu ţin, nu se scaldă mai pu ţin în transpi­
raţie, decît siderurgistul lîngă cuptoarele 
pe care le încar61 şi le supraveghează ; 
in schimb, trebuie să fie impasibil, zîm­
bitor şi, dacă situaţia o cere, chia1· ,.infri­
gurat" . Ca �i chirurgului, concentrat ş i  
a b i l ,  nu-i poate fi indiferentă n ici o eroa-
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r�. cit de �ică ; trăieşte la maximă ten­
siUne desli_nul pe1·sonajulu i, in continuă 
pe.nd�lare I?tre .  viu şi .neiru;ufleţit. C a  şi 
m t n�l u l , e mch1s opt ŞI uneori mult mai 
m u lt� o1·e pe zi in galeria i n tunecoasft a 
scenei, lumi nată sărbătoreşte doar Ia spec­
t...�col . . Iar �ub a.�pectul nevoi i de a respi ra,  
tl eb.ule . şt1ut .ca aeru l c-;cenei e . . . praful . � s1.mţ1 , ca ŞI pilotu l, ,.curen ţ ii p ortan ţi" 
ŞI r1s�ul p�1bilei "ei1deri " face d i n  fie­
<·are m-ceput de spect...'!col o ,.imbarcare" 
IX'':It�·� o cu rsft care i nclude toate proba­
b t l t t a ţtle, toate i mprevizibi lele. An.a.Iogia 
cu pel'fotmerul sportiv e demonstrată prin 
m�rele con:�um de energie in forţarea l i ­
I":l i � Plor rezistenţei fizice şi psihice. E ve­
nf.tca.t med ieal cf1 i nterpreţi i  unm· roluri  
pn n.c t pale d i fie i le piPnl d teva k i lngrame 
l�1 fiecare t;pectaeol. ln C::irtile de specia­
l i tate se poate citi : ,.Adoria e un sport" 
sau ... La . teatru oamen i i plătesc să vadă 
!'nergte" 2. 

. . Pentru .a-�i indepl i n i atri buţi i le profe­
su l or ammt1te, oameni i se pregătesc, se 
.. costumeazf1 "  (salopete halate măşti) c a  
actor�, }ş.i p u n  in valoa;-e atl'ib�te a l e  per

'
­

sonalt taţ�i . lor, .altele decit cele p ri n care 
exceleaz� m ex i sten ţa cotidiană, se "trans­
figu reaza" de t>fort fizic sau i ntelectual 
acţionînd asupra obiectelor, asupra subi� 
ectel?l' muncii lor ; ca şi actorul pe scenă 
�D:u

. 
m sala �e repetiţii, îşi i au in seriot>, 

IŞI Jo.acă, mm mult sau mai puţin cinstit 
rolu n le. Dar perforrnerul şi actoru l sin i 
omul care m unceşte şi totodată subiectul 
mu.nci i acestui a, cel care acţionează şi ma­
tena asupra căreia acţionează . Această 
cheltuire, simultan, pentru îndepl ini.rea 
atribuţi·ilor profesiei, şi pentru a se uti­
liza pe sine ca obiect, ca materie a muncii, 
face necesară o distincţie : fără să se deo­
�ebească formal de alte profesii,  actoria e 
m acelaşi timp şi .,altceva" . Aşa cum 
despre opera de artă se alfirrnă că este 
"un lucru confecţionat, însă, pe lîngă ce 
spune lucrul ca atare, e l  mai sp1.:.ne şi 
altceva . ..  " :t, sau " ... opera de artă, dincolo 
de caracterul ei de lucru, este şi altceva ? 
Acest altceva care este aici în joc consti­
tuie artisticul..." ". despre arta actorului 
se poate spune că în funcţie de calitatea 
materiei pe care îşi exercită actorul pro­
fesia şi de modul în care această materie 
înregistrează sau nu schimbări calitative 
sub acţiunea lucrului profesional devine 
evident, sau nu, acest "altceva", care face 
din pmfes ia actorului o artă. Materia pe 

2 Clive Swift, "The job of acting" 
Harrap, Londra, 1 976, p. 5. 

' 

:1.'• Martin Heidegger : "Ori gi nea ope­
rei de artă" , Edi tura "Un ivers" 1 982 
p. 3:3 . 

' ' 

care o prelucrează actorul sint trupul şi 
sufletul său, i n teligenţa, intreaga sa fi­
i nţă. Dar această materie nu este un sim­
pl u obiect, un "simplu lucru" neînsufleţit 
ci materie vie, guvernată de conşti in ţ� 
de smc. In mod paradoxal şi actoml de­
vine o fii n ţă ruptft in dou ă ,  şi un intreg 
alcătuit  dintr- u n  sine activ şi unul care 
se supune acţiunii. Dar partea fi i nţei 
care se supune reprezi ntă chiar materia 
ş i conşti inţa d in care este alcătu i t sinelu 
activ, şi ea nici nu se supune orb�te 
mecan ic, ci pretind e in permanenţă m� 
t ivaţi ile u nor nece;;i tăţi reale, ale unor 
scopuri, cauw şi deterrninări precise. 

Mateda aceast a se poate oferi sau se 
poate refuza, poate fi supusă şi ordonată 
sau s:!  poate sustrage comenzilor voi n ţei, 
rfi m i nind anarh ică, rebelă.  Calitatea sen· 
sibilităţii acestei materii şi gradul ei de 
inteligenţă apreciază valoarea motivaţiilor 
şi decid măsu ra in care, pe lîngă partea 
d in fiinţa actorului care execută acţiu­
nile profesiei, să se dezvăluie şi acea 
parte a sa care dă sens jocului. Doar în 
măsura in care apare şi acest "altceva",  
p rezenţa actorului pe scenă se justifică. 
A!Uel, oricîte activităţi, oridtă hărnicie 
ar demonstra actorul pe scenă, el n u în­
deplineşte decit o latură - cea comună 
şi nes-emn ificativă - a profesiei . "Acesl 
altceva care este aici în joc constituie 
a11tisticul" care ne interesează, de fapt, 
cind mergem la teatru, este ceea ce in­
nobilează profesia actorului, dar o şi jus­
tifică, o face necesară oamenilor, prin 
puterea ei de a-i mişca şi influenţa. 
Aceasta este latura care i.nteresează cu 
deu<;ebi re şi pedagogia artei actoru lui . 
Cei mai de seamă pedagogi au fost şi sînt 
preocupati nu de rezultatele imediate ale 
expresivităţi i ,  ci  de descoperirea, înţele­
gerea şi posibil ităţile de declanşare şi con­
trolare a proceselor şi  mecanismelor profe­
siei, căutînd şi dezvoltind prin analiză 
metode şi tehnici  care să îngădu ie ac­
cesu l  spre această zonă ascunsă şi capri­
cio.·tsă a fi inţei noastre, să o determine să 

se dezvăluie, să o menţină vie, să o po­

tenţeze fără a o defmma, pentru ca ea să 
realizeze ex pres ia exactă a temei ce gu­
vernează sarci n a  scen ică. lnseamnă, deci, 
că act01-ul se pu ne pe sine in operă, că 
arta sa se cons ti tuie din propria sa ma­
terie. Ideile provenite din l iteratură el 
le expune convingător doar după ce au 
deveni t  propriile sale idei. Aceasta în­
seamnă că şi  originea ş i  esenţa artei ac­
toi-ulu i se află in el însuşi, iar calea spre 
realiza1·ea ei este tot i n  el. Cea mai exactă 
formu lare a acestei concl uzji se află în 
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pri ncipiu l de bad1 al .Sistemul u i lui  Sta­
nislavski" : "CREAŢIA SUBCONŞTI­
ENTA A NATURII PRI N  PSIHOTEH­
NICA CONŞTIENTA A ARTISTULUI 
(sulx."Qnştien t prin con ştien t, involu ntar 
prin voluntar)" "· Prin "psihotehnica con­

ştientă a artistului" înţelegem luarea in 
stăpînire a real i tăţii fizi ce a pt"Qpriu lui 
său trup. Este vorba de întreaga viaţă Ii­

zică a corpu lui , cu activitatea sa senzori­

ală şi raţională, prin care i ntrăm in re-

!aţie cu lumea material{• înconjurătoare, 
prin care o percepem, comunicăm cu ea, 
o apreciem , o vedficăm raţionind . Pentru 
dC'zvoltar-ea acestui aparat psiho-fizic 
Px istă metode, tehnici, exerciţii speci fice 
di verselor t ipu ri de activi tăţi - viteza de 
reacţie, in scrimă, atenţia distributivă, la 
şoferi, forţa fizică, la orice sportiv, abi­
l itatea şi . inteligenţa " miini lor, Ia pia­
n ist, a picioarelor, Ia fotbalist, acuitatea 
privirii ,  Ia tir, a auzului, la muzicieni , 

rezistenţa Ia presiune, Ia scafand ri , sau 
la imponderabilitate, la cosmonauţi etc. 
Antrenamentele pentru d iversele grupe 

de acti vi tăţi nu sint al tceva decit exerc iţi i 
psi ho-tehnice conştiente. 

'' K. S. Stanislavski, "Munca actoru­
lui cu sine însuşi" ,  E.S.P.L.A., 1 955, 
p.  30. 
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Intrebat, la repetitia ge­
n eral ă  cu u l tima sa piesă , 
despre su b iect, N. Iorga 
cochetează : �Dragă, am 
u i tat-o de tot. Eu după ce 
o mîntui, habar nu mai 
am de ea·• . Şi totuşi , pu­
ţini dramaturgi şi-au ,.ocro­
tit" piesele ca ma rel e  is­
toric. . .  e Academ ia Ro­
mănă alege pri ntre ,.nemu­
ri tori " pe George Enescu . 
In d iscursu l  de recepţ ie c 
omagiat Iacob Negru zzi . 
predecesoml stins de cu­
rînd . e Tudmică Muşates­
cu îşi "fi xeazii" locul : 
�Sint cotidian 1 Tră iesc ca 
j u rnalul  în cup:·insul fie­
cărei zile ! De aceea, via ta 
mea este o colecţie. O co­
lectie pe care n-am răs­
foit-o pînă in p1·ezent." De 
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ce m· fi făcut-o ? Are 
doar... treizeci de primă­
veri ! e Avi z amatorilor : 
, .De i nchi riat grăd i nă ma­
re. mobilată, pentru tea­
tm. Calea G I'i\·iţei, !14'' . 
Zglobiu !  Sandi-Huşi (Giu­
gam) n-are nimic de zis ? 
e Meşterul Paul Gusty 
anunţă un v i i tor spectacol 
de toamnă, Coriolan de 
Shakespeare. Ce lecţie de 
teatru pentru trupa tînără 
a Naţionalulu i ! e Deocam­
dată, Ia 15 m ai , se incheie 
stagiunea pe prima scenă 
a ţăt; i . Bilanţ : s-au ju­
c a t  38 d e  titluri (prem iere 
şi reluări) . Prem iere ori ­
ginale : Titanic-Vals, Cai­
tele, Ion (dramat izarea lui 
M. Sorbul după celebrul 
roman) şi Harţă-Răzăşul 
de Alecsandri.  Deci, 38 de 
piese. Fără comentarii. e 
Max Rei nhard t  decl ară, 
spre stupoarea multora : 
�Teatrul de azi,  copleşi t de 
l iteratură, nu mai are 
dramă. nu mai are come­

die, nu mai are revoluţie 
d ramatică, ritm an imat şi 
acea arhitectură proprie 
teatrului" . e La Iaşi, 
moare p ictol'Ul Ştefan Di­
mitrescu. e In treba t ce 
crede despre .,săptămîna 

cărţi i " , Minulescu işi 
muşca nervos trabucul : 
.. Săptămîna cărţii a fost 
pen tru mi ne săptămîna 
cărţilor. Am pierdut la 
bridge".  e �Sindicatul a r­
tiştilor dramatici şi l i rici" 
ţine alegeri ; Maria Fi lotti 
e realeasă preşedin te, iar 
nea Costicfi Tii.nase, v ice­
preşed i n te. Soţii Buland ra 
()[' fi votat ? • r n a:bscn ţa 
.. patroanei" - m·e specta­
cole Ia Comedia Fran ­
ceză ! -, trupa Ventura 
se pregăteşte şi ea pentru 
vacanţă. (DeVI'effie "tră­
geau" bătdnii cort..ina peste 
o stagiu ne !) G. Tim ică, 
Silvia Dumitrescu , G. Vra­
ca, Marieita Deculescu, 
V. Ronea, Mihai Popescu 
etc. aşteaptă, pentru toam ­
nă. o nouă şi palpitan tă 
melodramă, adusă de fer­
mecătoai·ea lor Mi1rioară, 
de la Paris. e Ambiţi i 
mari la Ope1'a Română : 
se află in stud iu Tristan 

şi Isolda de Wagner. e 
Se deschid grăd ini le de 

vară (de teatl'U şi . . .  cu m i ­

t itei) . Veni ţi , privi ghe­

toarea cin tă . . . 

1. N. 

https://biblioteca-digitala.ro


