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non multa. ..

Pseudoparadoxul perceperii spectacolului:
oboseala odihnitoare, si .
consecintele lui estetice

S-ar putea ca motivele care ii aduc pe
oameni la teatru si se fi schimbat de-a
lungul vremurilor ; imprejuririle vietii
de azi sint totalmente diferite de cele
ale veacurilor trecute, ceea ce, fireste,
are drept urmare o modificare a felului
de a reactiona psihic in fata anumitor
fenomene. In antichitate, Aristotel spu-
nea cid ascultarea unei tragedii ii face
pe cameni mai buni, mai curajosi, mai
milosi, deoarece fii purifici, mai precis
ii vindecid de nelinistile, spaimele sau
cruzimile care mai silisluiesc in sufle-
tele lor. Cu alte cuvinte, dupi el, efec-
tul cel mai insemnat al spectacolului
este obtinerea unei stari, chiar si numai
momentane, de impicare a spectatorului
cu sine insusi. In vremea noastr3, multi
socotesc ci scopul principal al veniril la
teatru este de a se distra — adica a-si
odihni psihicul prin deconectarea lui de
diferitele preocupiri care-l mentin intr-o
stare de permanenti tensiune, de stress.
Pind si Brecht, creatorul si teoreticianul
celui mai extremist dldacticlsm in arta
teatrald, ii recunostea acesteia rolul pri-
mordial de Unterhaltungsmittel (mijloc
de divertisment). Dar distractia nu este
oare si ea, pind la urmi, tot o formi
de realizare a impacarii spectatorului cu
sine insusi, desi cauzele care fac nece-
sard o astfel de reconcillere sint astadz
diferite de acelea din antichitate ?

Ins3, oricit ar pirea de ciudaf, cu
toate cid unul dintre cele mai insemnate
scopuri ale teatrului este tocmai odih-
nirea spiritului, pPerceperea produselor
inspirate de Thalia sau Melpomena este
una dintre cele mai obositoare din cite
se cunosc. Spre deosebire de alte arte,
teatrul salicitd mai multe simturi si fa-
cultdti sufletesti. De aceea, spectatoru-
lui i se cere o atentie concentratd si nu
una dlIstributivd. 1i este practic interzis
ceea ce i se ingiduie contemplatorului
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unui tablou si-si plimbe privirea de la
detaliu la ansamblu si invers, sau si se
depirteze si si se apropie de obiectul
percepenii, pentru a-1 descompune si re-
compune mental, cu scopul de a-i sta-
bili structura intimad si a-i aprecia va-
loarea. Spectatorul de teatru trebuie sd
retind totul dintr-o datd, si cu viazul, si
cu auzul, si cu imaginatia, si cu inteli-
genta. Pentru el, perceptia este irepeta
bild : o clipid de neatentie, pricinuiti de
o indispozitie trecitoare, il poate lipsi
de o impresie hotiritoare pentru calita-
tea actului de receptare artistici; han-
dicap pe care, cu exceptia auditiel mu-
zicale, alte arte nu-l1 cunosc. Asadar, tea-
trul cere din partea publicului siu un spi-
rit tot timpul treaz, ceea ce, evident nu
se poate obtine in chip nelimitat. Iar
dacd se. intimpld ca unii spectatori si
adoarma in stal, de vind nu este intot-
deauna ceea ce li se oferd pe sceni, ci
citeodatd chiar propria lor celuld ner-
voasi, prea slabid pentru a rezista tiru-
lui indreptat asupra ei prin multitudinea
de idei si imaginj plasmuite de talentul
si eforturile imbinate ale dramaturgului,
compozitorului, regizorului, scenografu-
lui, actorilor, recuziterului si ale celor-
lalti participanti la actul creator al re-
prezentatiei scenice. Ci sistemul nervos
al omului este pus la grea incercare nu
numai in jucarea, ci §i in perceperea
unui spectacol teatral, o dovedeste, intre
altele, si existenta pauzei, care, departe
de a constitui o simpld cezurid dictatid
de considerente pur artistice, dimpotriva,
corespunde unei necesititi organice a in-
teroretilor si a publicului.

Este oare vreo contradictie in a afirma
cd oamenii vin la teatru pentru a-si
odihni psihicul, desi un astfel de repaos
se infiptuieste tocmai printr-o mare
osteneald spirituald ? Nu, mai degraba
avem de-a face cu un pseudoparadox, care
exprim3d in fond un adevir cumoscut
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inca de latini; ei sustineau c¢a similia
similibus curantur (cele aseminatoare le
vindeca pe cele aseminditoare), sau, cum
am spune pe romaneste, oui pe cui
scoate, adici, in cazul nostru, o mare
oboseala nu poate fi inlaturatd decit
prin alta de aceeasi marime, insad de na-
tura diferita.

A nesocoti suprasolicitarea la care in
mod obiectiv si inevitabil este supus
psihicul spectatorului inseamna, din
partea creatorilor, a da dovada de ego-
centrism. Datoria lor este aceea de a
cduta, prin felul cum isi construiesc re-
prezentatia, sa contribuie la micsorarea
ostenelii si nu la marirea ei. Dealtfel,
chiar interesul lor primordial este de a-1
determina pe spectator si perceapd intre-
gul sens al plasmulrii lor, in toata pro-
funzimea. De unde, ewident, decurge si
influenpa conditiilor specifice de recep-
tare, asupra particularilatilor de ordin
estetic ale operei teatrale, in totalitatea
ei, Una dintre cele mai insemnate con-
secinte, in plan artistic, ale imprejurari-
lor psihologice caracteristice spectatoru-
lui implica cerinta strictei delimitdri, in
timp §i spafiu, a rteprezentatiei. Satisfa-
cerea unui atare deziderat este de na-
tura si ‘impiedice ivirea unor centre de
interes colaterale, susceptibile a impune
spectatorului distribuirea atentiei, fri-
nind asadar concentrarea ei spre obiec-
tul central fixat de creatori cu preme-
ditare. In aceasta ordine de idei, ag cere
dreptul sa ma indoiesc ca ,reprezenta-
tiile-mamut*, (a caror moda a inceput sa
se raspindeasca la noi), chiar dacad au o
incontestabila strilucire artistica, izbutesc,
tocrmai din cauza lungimii lor necontrola-
te, sa transmita publicului intreaga bogi-
tie a continutului lor. Dupa cum nu cred
ca diversificarea spatiului de actiune %i
transferarea unei parti a acesteia din-
colo de limitele scenei (cum s-a proce-
dat, dealtfel, in modul cel mai deplin
consecvent cu spiritul teatrului pirandei-
lian, la Sd@ imbrdcdm pe cei goi) are da-
rul de a inlesni deplina asimilare a sub-
stantei artistice a unei reprezentatii de
catre spectatori. Cred cd este o greseala
sd se incerce, pe un asemenea plan, a-
doptarea de catre teatru a unor mijloace
proprii filmului ; in arta cinematogra-
fica, o parte din efortul perceperii umane
este preluat de obiectivul aparatului de
filmat, care indeplineste rolul de sinteti-
zator de imagine ; de aceea, un film, ori-
cit de lung, este mai putin obositor decit
un spectacol de teatru; cit priveste di-
versitatea extremad a spatiului de desfa-
surare a actiunii, in film, ea nu afec-
teazd in nici un fel puterea de concen-
trare a publicului asupra obiectului cen-
tral prevazut de autori. Pe scend insa,
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intre incarnarea vie a {ictiunii g1 spec-
tator nu se interpune nimic, in arara
de o anumitd distanta, suficienta a-i in-
gadui asistentei si perceapa plasmuirea
cu propriile simjuri; aici, numai mate-
rieji artistice ii revine menirea de a le
usura privitorilor si ascultatorilor recep-
tarea, ceea ce, evident, implica realiza-
rea inventiei scenice intr-o structura co-

respunzaloare. -
In teatru — dala fiind absenta unui
sintetizator —, imaginea insasi trebuie

sd aiba, in cel maj inalt grad, un ca-
racter de sintezi. Adica sd nu ingiduie
atentiei spectatorului sa se abata de la
un anumit centru de interes, ales cu
premeditare §i inmanunchind intr-o in-
destructibila unitate elementele compo-
nente ale artei teatrului text, muzica,
joc, decor, costum, Intrucit respectiva
imagine este de fapt o imponderabild,
o imaterialitate rezultind tocmai din
conjugarea sus-mentionatelor elemente,
fiecare dintre ele urmeaza sa contribuie
la configurarea ei printr-o mare econo-
micitate a mijloacelor de expresie, asa-
dar nedepasind limitele intre care se
pot lasa spatiul si timpul de desfagu-
rare necesare tuturor celorlalte. Céci
orice incalcare, de catre o componentd,
a ,drepturilor” legitime de manifestare
ale celorlalte duce la aparitia unui cen-
tru de interes colateral, care provoaca o
dispersare a atentiei spectatorului. Ceea
ce pind la urmad se razbunid chiar pe
calitatea perceperii a insesi componentei
care a tinut si se evidentieze. De pilda,
se poate constata cia la o tirada in ver-
suti, cum ar fi aceea a lui Miked
(,Doamnd, datina stradbund e mai presus
decit o lege..“) din piesa Vlaicu-Vodd
de A. Davila, sensul textului incepe sa
scape spectatorului din pricina oboselii,
daca actorul, cucerit de [rumusetea pur
literara a stihurilor rostite, va pune ac-
centul, in interpretare, pe intonatie,
cdutind a le sublinia, imobil, mai ales
muzicalitatea. Dimpotriva, daca actorul
va patrunde ideea fundamentali a tex-
tului, concentrind-o mental si dezvol-
tind-o in ritmul unei gindiri vii, stra-
duindu-se si integreze pe deplin metrica
versurilor in acest Ttitm (care uneori
nici nu poate absorbi in intregime tex-
tul, de unde necesitatea de a se sacrifica
o parte, in ciuda valorii literare), publi-
cul nu numai ca va intelege intentiile.
atit ale autorului dramatic cit si ale ac-
torului, dar va fi atras de un singur
obiect de pe scena si deci osteneala la
care va fi supus ii va fi profitabild, deci
odihnitoare.

Asadar, justa alegere a unui centru de
interes primordial, asupra caruia sa se
concentreze atentia spectatorului, este,
dupa parerea mea, in teatru, de insem-
natate cruciala.



