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Ot·ice fapt, cit de simplu, (de exemplu 
n pri!Vi un obiect sau a asculta zgomo­
tele din med i u l  înconj urător), care de­
clanşea7..ă un şir de procese naturale, în­
cepînd cu orientarea şi concentrat·ea 
atenţiei şi pînă la memorarea detal i ilor 
recepţionate, poate de�Veni act artistic, in 
măsura in care vedem şi auzim cu ade­
vărat, i n  măsura in care percepem şi 
".prelucr.ă m  ·· datele receptate într-o coe­
renţă procesuală perceptibilă, intel igibilă .  
Intreruperea proceselor, din lipsă de 
acu itate senzorială şi i ntelectuală sau din 
pricina blocajelvr ps�hice şi fizi.ce (tea­
mă. pudoat·e, stîngăcie). din inhibiţii  de 
ordin cerebral şi comportamental, din 
pricina unor idei preconcepute despre ce 
e .. art.isti·c " şi  ce nu, despre ce se cade 
a fi dezvălui t  şi ce nu,  ce e "frumos " 
s.-.u ce e voie şi ce nu e voie etc., l imi­
tează potenţialul creator, di.forrnează şi 
distrug atît conţinutul unui proces auten­
tic. cît şi posibilitatea ca el să treacă în 
cel rt:�ai Hresc şi mai convingător l imbaj 
al comun-icării interumane. De aici, ca­
racterul universal al atiei actorului.  
Numai ceea ce prO!V·ine din l iteratură in 
teatru se cere tradus. Toate elementele 
specifice ale a rtei scenice, şi in s.peţă 
"jocu l ·' actorului,  se comun i-că prin ele 
insele, def�nindu-se în dubla lot· �posta.ză 
de a fi ,  simultan şi efectiv (nu numai 
s�mbol ic), şi semn şi semnificaţie, şi con­
ţinut şi limbaj care dă real i ta te esenţei 
umane. 

S-ar putea spune că atît conţinutul cît 
şi l Lmbaj ul artei actorului nu pot fi re­
duse la procesele psihice ale actorului 
şi  la expresia lor CO!'porală, şi  că prin 
C{>nţinut at· trebui să intelegem in primul 
rînd i deile. valori le pe care ni le comu­
n idi textul : precum şi că l imbajul nu 
poate fi redus la expresia proceselor na-

turii psiho-sornatice a indirvildualităţii ac-
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torul ui, că în componenţa l imbajuJu 1 
actoricesc i n tră mul tiple mijloace şi ac. 
cesorii,  d i n  care nu poate fi exclus cu. 
vîntul (sau spt·e exemplu, m asca ; aceasta 
acoperind chipul care ar trebui să ex: 
pt·�e stări·, sentimente, expres i i  ale pr{). 
ceselot· in terioare, face inutil  orice efo1� 
în direcţia utmăt•iri i  unui raport cît rnai 
f.tdel între pt·ocesua l i tate şi expresie). 

Am arăta·t la început că, pt·intre fac. 
torii care condiţionează pt·ocesu l  creator 
un loc prLmordial îl ocupă text ul dra� 
matic, cu datele caracteristice a le per. 
sonajelor de întt·uchi pat.  Le-am nurnit 
,.constt,îngeri " pe cat·e actorul le I'esimt� 
ca atare. înai nte de a le asimila ca fi. 
reşti. Scopul ur�măt·it a fost tocmai de , 
nu despărţi, în actul scenic, problemele 
personajului de cele ale i ntet·pretulu:. 
Numai actorul care apără interesele per. 
sonajului cu aceleaşi mij J.oace intelec. 
tuale, intuitive, spit·ituale şi fi zi-ce cu car� 
şi le apără pe ale sale, în ex.isten ţa Il 
dinafara scenei, îi oferii personajului 
şansa de a deveni o fi inţă umană vie si 
complexă, tot atît de complexă şi rna: 
ales de contradictorie ca şi actoml in. 
suşi.  Raportul dintre actor şi personaj � 
realitatea cea mai obiectivă şi cea rnai 
necPuţătoare a artei dramatice. 

M ulţi  ct·ed că drumul spre rol e dru. 
mul care-i duce departe de ei  înş�şi. cind. 
de fapt, adevărata măiestl'ie înseamnă a 
cunoaşte calea de a te apropia şi mai 
mult de tine însuţi, de a te adîn<'i in 
propr-ia-ţi fi:irntă - neştiută şi necunos. 
cută pînă atunci nici măcar de tirne în­
suţi .  Dar privirea orientată n uma i  inlă· 
untr·u poate asigura doar o parte din 
pei'SOnaj. Cealaltă parte a sa se află in 
ceilalţi, in cei cu care v i i  în oontact, in 
realitatea vie din j ur. 

Problema care i se pune actorului este, 
·nu de a se de5părţi de proptita sa struc-
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1urii şi natură, lăsîndu-se amăgit de ide­
; le  prec<Jncepute, dilet a n te, potrivit cărora 
el ar trebui să Iacă un .,salt"  de la el 
l<l pe1'sonaj, ci de a Iace .,pasul u rmător "  
de l a  sine l a  rol, parcurgind firesc, ex­
pt'ri mentind , .pe viu ·· intreg spaţiul care-i 
dt>Parte. Daci"t in final personajul nu se 
1-a ex prima prin procesele vitale, fizice, 
rntt>lectuale, spi•l"i-tuale, i•ntuitive ale ac­
torului, el va rămine o alcătuire moat·tă, cJre va .,emite ·• cuvin tele autorului,  va 
executa ·· mişcarea scenkă prescrisă de ;:egizor sau de altcineva, va fi u n  simplu 

.;uporl al ,.semnului vizua l "  şi  un mega­
fc>n al autorului. 

Desconsilderarea condiţiei de creator a 
;tctorului ne-ar putea duce la i·deea că 
intregul conţinut al actului. teatral vine 
numai de la u n  text sau de la regizor ; 
reducerea la condiţia de ,.simplu "  inter­
pret ne-ar putea face să .nu vedem in 
actorul adevărat u n  creator care poten­
ţează conţinutul de i dei,  ba chiar in 
mu!te cazuri ii adaugă o valoare pe care 
nici aut:Jrul n - a  intrezărit-o. Aceasta nu 
se realizează prin mijbace exteri·oare, 
prin adăugiri,  prin ,.decorarea " cu ele­
men te de .,efec t "  drama ti·: sau c:.>mk, ale 
aşa-zisu l u i  ,.joc de scenă ", ci pri ntr-o 
procesual-itate care se naşte organ-i,c din 
strt.idura şi  n.atura vie şi  creatoare, care 
motivează totul, chiar şi cele mai incre­
dibile ciudăţenii din comportamentul ac­
torului. 

N ici utilizarea măştii nu anulează ne­
cesitatea şi  vaJ,oarea pr·oceselor ca dat al 
limbajului specif.ic. Ea nu exdude pro­
cesele, cum n u  exclude n ici talentul. E 
de la sine înţeles că in ace.;te cazuri .>e 
cere o caligrafie, o codificare specială, 
un plus de conotaţii şi expresLvitate cor-
porală - adaptare care se impune pentru 
odce nou personaj şi pentru or:•ce nou 
spectacol, cărora actorul de talent le face 
Iată prin exerdţiu şi  ex.perimentare ; dar 
toate acestea nu exclud totalitatea pro­
cesuală şi nu anulează dubla condiţie a 
artei actoru•lu i ,  de a fi simultan şi proces 
şi limbaj. 

Marele regiiZor român l·on Sava le ce­
rea adori�or care repetau in Macbeth-ul 
,au cu măştL să cerceteze mai pătrun­
zator linia lăuntrică a person•ajelor, să 
!acii un efort sporit in trăirea situa­
ţiilor, ·pentru a deveni mai ex,presiiVi, mai 
convingător!, pentru a depăşi !mobilitatea 
mă.Ştillor. In ,.TeatraUtatea teatrului " pu-
tem citi- : ,.M!IISCa sU,mulează, arnpli.!fică . .  . 
dar nu acoperă niJCi o i nwficienţă. ( . ..  ) 
Masca nu poate fi 1purtată decit de mai"i 
actori. Ea inâibuşă in mod necruţător me­
diocrităţlle ". ("Teatralitatea teatrului ", 

Editum Eminescu, 1981,  Bucureşti·, p. 300 
- text din arhiva Ion Sava) . Pentru arta 
adevărată, actorul e o sursă. Arta lui  
nu sînt cuvintele, mi<şcările, gesturile, ci 
motivaţiile care declanşează toaie aces­
tea, precum şi consecinţele lor, dislocă­
l'ile, schimbările calitative pe care le 
provoacă in toate nivelurile fi intei vii  

intelectual, spiritual, i ntuitiv, fizic. 
Arta lui stă in consecinţele proceselor 
autentice asupra materiei sensi bHe, prin 
indeplinirea şirului de acţiuni verbale şi 
fizi•ce propuse de text şi de împrej urările 
concrete ale real ităţi-i scenice ; arta lui  
e totalitatea .semnificatiilor şi a valorL!or 
neobişnuite care se n asc d i n  actele lui ,  
comune şi  obişnuite. El ne face să des­
coperim o realitate necunoscută prin rea­
lităţi deja cunoscute. 

Pe de a l tă parte, di-fi cultăţile transpu­
nerii intr-un l imbaj comun provin din 
marea diversitate şi i·nsta�bilitate a moda­
lităţilor individuale de a gindi şi a pune 
în practică de ciitre fiecare actor pri:n­
cipiile generale ale acestei arte. 

Fiecare creaţie adevărată e o depăşire, 
un act dovedi·tor că arta actorulu i  e o 
artă a deschiderii ; de aceea metodele 
limi•ta ti•ve şi  sistemele inchi:se sint nepo­
triiVi•te acestui domeniu - cu aWt mai 
mult cu cit  toate marile personalităţi ac­
torkeşti, pe lîngă faptul că si.nt c reatori 
de personaje, sînt in. acelaşi timp creatori 
de artă dramati·că', oferind suficientă ma­
terie pentru u niiare şi coerente sisteme 
de creaţie, cu di•verse grade de origi·nali­
tate şi autonomie, tem-etiiCii şi practică, 
şi  care i�i .�:mfirmii autenti>Cita tea îm.p P ­
nind condiţila originară a devenirii  tea­
trale prl•n i ntensitatea cu care pun în 
evi!denţă paradoxul cu cit se deosebesc 
mai· mult una de ceala]ită, cu atit se asea­
mănă mai tare cu arta .mare a actoril-or. 

Urmărirud însă caracterele generale ale 
acestei arte, vom putea constata că toate 
problemele privind locul şi rolul acto­
rului ca agent principal al acţiunii şi ca 
obiect central al actului teatral, .puterea 
lui· de a inţelege şi a crea, pe măsura 
voinţei şi talentului său, nenumăraţi oa­
meni vii  care .să se intrupeze dln pro­
priile sale cara�cterilstilci indiiViduale, sint 
de fapt, ,problemele care privesc dialec­
tica raporturilor dintre spontaneitate şi 

conştient in dezvoltarea acţiunilor sale 
scen•ice, dintre libertate şi factorii care 

o condiţioneazl, r�porturile d intre au­
tonomia individuali. a actorului şi a pro­
dUBului sl.u artistle şi determinările teo­

retice şi practice ale actului teatral, 
raporturi care rejprezintă tot a•titea con­
tradicţii specifiiCe acestei arte. • 
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