toata lumea
iubeste teatrul

Miriam Raducanu

Adevarul launtric
se descoperad in gest

Eram studentd la 1.AT.C. Alesesem
drumul teatrului ca pe unul inrudit artei
dansului, a cdrei practicare, din motive
de sdndtate, o intrerupsesem temporar,

Inrudirea se dovedea iluzoric pentru
minc, Exprimarea ,rapidd“ prin cuvint
mi se pdrca. opusd unei ample si totale
participdri a trupului, minfii si sufletului,
cu carc eu md integrasem actului creator
coregrafic, . .

Am. dat vina pe mine si numai pe mine,
Inhibatd, complexatd, imi ea:plicam_m'-
putinta- drept o consecintd a faptului cd
nu eram mdscutd pentru un alt mod de
exprimare si incercam s inteleg si sd-mi
insusesc noile legi, cu curiozitate s§i inte-
res, fdard iluzii, doar cu speranta sd-mi
pot regdsi un echilibru psihic,

A fost detertninant faptul cd actrila
Ana Barcan, pe atunct profesoara mea de
actorie, m-a propus ca, paralel cu stu-
dentia, sd@ fac parte din corpul didactic
la un an mai mic, observind la mine,
spunca Domnia sa, o puterc de analizd «a
rolului si o inclinatic deosebitd de a lucra
cu actorii. i sint si 1i rdamin  profjund
recun.oscdtoare,

Am considerat de la inceput o miscad-
rca lduntricd a unui personaj arc ncvoie
de o cxteriorizare specificd doar acestui
personaj, tot prin miscare; ca atare, ea
trebuie descoperitd de fiecare datd si f[i-
xatd intr-un contur propriu lui si numai
lui, Cum viata este miscare, nu am ra-
portat ,miscarea“ actorului la dans, sau
la gimnasticd, sau la.., ci la ,miscarea
vietii“.

Bineinteles cd instrumentul actorului,
ca si al dansatorului, fiind propriul sdu
trup, cu cit accsta va fi mal ,instrument”
perfect, cu atit mai bogatd ii va fi exrpre-
sivitatea.

Practic vorbind, ciile de pregdatire sint
nenumdrate si in general folosite cu mai
mult sau mai putin succes de cdlre regi-
zori, profesori dec educatie fizicd, antre-
nori de sport, coregrafi etc.

Artistul adcvdrat este de obicei un om
cu personalitate distinctd si modul de a
lucra cu el trebuic adaptat de la caz la
caz.
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De ani de zile sint Jolositd & teatru
drept  consultant” de miscare sceniced,
De-a lungul anilor, am trecut de la rezol-
varea in piesd a unor ,monente de miz-
care mai dificlle”, la o muncd mai com-
plevd si mai profundd. In urma unor
crperiente, am putut obscrva cd dificul-
tatea cc se isca avca la bazd faptul ci
winterventlile* mele pe felil se puteau su-
prapune, in bine sau in rdu, intenpiilor
regizorului, aducindu-ne amindurora apro-
pieri sau divergente. -\stdzi sint convinsdi
¢ numai acceptind cu totul un punct de
vedere comun sl o #mplicare totald, d¢
la A la 7Z, md pot integra cu toatd res-
ponsabilitatea, O implicare totald, nc-
diferentiatd, care ne impinge pe toti cci
ce participdm la un spectacol spre acelas:
scop final. O cuxperienyd pentru  mine
unicd a fost puncrea in scend la Teatrul
JWBulandra* o spectacolului O lume  pe
scend, realizat de mine cu un colectio de
actori ai acestui teuatru, M-am convins
ined o datd, practic, cit de imbogdyit este
acel actor care dispune, pe lingd talen-
tul sdu teatral, si de o conceptic com-
plexd despre gest, Chiar dacd aceasti
experientd personald nu a [ost pe placul
unora sau neintelcasd de altii, ecoul ei in
rindul spectatorilor sl implicit in pro-
priv-mi fiintd artisticd a rdmas determi-
nant pentru conceptia mea despre tea-
tru si miscare,

Si nu intimpldtor, intr-o incercare ulic-
rioard, mi-a fost posibilii rcalizarea reci-
talului meu intitulat Maria Tanase si alte
portrete, in care, cu biografia mea de
dansatoure si coregrafd, am avut curajul
sd introduc clemente proprii artei tea-
trale, Nu este deloc inutil sd adaug i
sint recunoscdtoare acelor regizori si ac-
tori cu care am colaborat de-a lungul
timpului si de la care am invdfat enorm,

Nu sint regizor si mnici nu md cred.
Poate cd acestui sentimment i datorez li-
bertatca cu care nui arunc in teatru, Ccea
ce cste insd csential pentru mine rdmine
bucuria cu care md apropil de creatie. Ea
dd omului dimensiunéi nebdnuite, il im-
pinge spre infelegeri profunde si il im-
plicd in trdiri inzecite, in care intrd cu
abnegatie doar pentru surprinderea ade-
vdrulut si transmiterea lui mwai departe.
Cu sigurantd insd cd despre afinitdtile
mele cu teatrul si cu arta actorului in
special, ca st despre cventualul meu aport
in accst domeniu, ar putea vorbi mat con-
vingdtor st mai complet cci cu care lu-
crez,




