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de pertormanti

In rindurile ce urmeazid vor fi analizate
cantitdlile si calititile vocii de performantd
solicitate de cintul si vorbirea de perfor-
mantd, adicd de acele manifestari vocale
practicate de artigtii lirici si dramatici, prac-
ticieni obligali a se exprima sonor im mmo-
duri si conditii diferite fatd de acelea ale
cintului i vorbirit curente, moduri s con-
ditii impuse de caracterul variat all rolurilor
abordate si de mediul in care sint nevoifi a
o face ({capacititile mari alle sililor de spec-
tacol).

Cintul si vorbirea de perfommmqi sint ca-
racterizate, fn primul rind, prin patru mari
exigente vmle: cirora vocea trebuie si le
facd fatd : extgema de mtensntate,, exlgenga
de frecvemtd, exigenta de timbru si exigenta
de neoboseali.

Astfel, in cintull si vembimema curentsd :

— intensitatea vocald nw depdseste decit
rareori 50 de decibeli (@)% (strigatului fi
corespund aproximativ 70 de dB), iar dli-
namica este de maximum 30-—-40 dB;

— frecvemga vocald nw depiseste niciodaté
311 Hz* (Mii bemol 3) ka vocile barbitesti,
in primul registru®, si 554 Hz (Re bemwl 4)
in all doilea regisimu’ all vocilor feminine
(referirile sint fdcute la vocile vorbite cele
mai acute) ; (ambitusurile se reduc la o
evintd saw cell mullt o octava)j ;

I Deqibbbl — unittiée de mésundi @ intemsitdfiiii sunettidor.
Odb ; soaptta la 1,285 m distamfd = 20 dB; rédomettd] umuii leu la 6 m

audibhlifatate =
dismgé;i = &8 dB.

- timbrul vocal este uniec, memodulabil,
in afara minimei ,coloratii”® afective de al-
bire sauw fintunecare a sunetelor (nesaturare
sau suprasatumens) ;

— in general, nw se ridicA problema obo-
selii vocale, (sint totusi, si exceptii, e¢ind
obosealln fonatorie se resimte chiar la aceste
modeste niveluri de fonatie).

In schimb, in cinull si verbbbara de ppeffor-
manyli partiturile, textele si capacitatea sali-
lor de spectacol sofivitki im mod sustinutr :

— marii intensitd#fiii veoalde, ce pott ajunge
pind la 130 de dB (g mai mult), la 1 m
de gurd ({ceea ce reprezintd, acustic, o dife-
rentd de um miliard de orii mai mare Tn ma-
port cu limita superioard & verbirii eurenie);
dinamica peate fi euprinsd intre 80 ¢ 10O
de dB

— manii freoventele veoatde, la vocile barba-
testi pind la 440 Hz (lm 3) — 523 Hz
(Do 4), in primul registru, in vorbire si cint,
iar la vocile feminine pind la 261 Hz (Do 3)
— 314 Hz i(Wii bemol 3) in primul registru,
in vorbire, iar in cint pind la 440 Hz (L= 3)
— 523 Hz (Do 4), in primul registru {vocile
de cabaret), si 880 Hz (la 4) — 1046 Hz
(Do 5) — A3WB Hz (Wii 5) s chiar feno-
menalii 2349 Hz (Re 6), — wultimele frec-
vente bineinteles cintate Tn registrele II,, IBI11

Simibbl : dB ; pragkl de
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A 4 Btiin megistme vooal se dngtdgge wnorerdie d@ ﬁ.lmgmmre a effeorotuilui  ldarivgian
in rapentt cu difritdlele regimuriri ewitdtoriirii pe care i le impumee newull recureent im fauwwie

de freoventid. Astifel, prim
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si IV, ambitusurile ajungind La doud si chiar
la mai mult de trei octave ;

— marii vawiatjii timbbalele : penetrantd, gro-
sime, vmium,} {(carora lii se suprapune nesatu-
rarea §i suprasattumarsg);

— o mare rezistent® a aparatului fonator
la efortul maxim la care il supum cele trei
exigente vecale de mai sus, rezistentd <e
reprezinti exigente de nawbbosoald,

Este adevirat c&, tn cadrui operelor lirice
si dramatice, existd diferite grade de solici-
tare a celor patru exigente vocale, in raport
cu acestea facindu-se insiisi clasificarea voci-
lor de performamt® si selectia lor Tn vederea
distribuirii fntr-unui sau altul dintee roluri.
{Aceastd practici este mai putin folositd n
teatrul de drama, unde, deseori, niei nu se
pune in mod serios problema eorespondentei
intre cerintele vocale ale rolului gl posibili-
titile actorului distribuit.)

Realitatea’ demenstreazd, in situatiile nor-
male, cad rindurile ,selectionabililor* se ra-
resc. cu cit un rol sau altul impune o suma
mai mare a acestor exigente vocale. {Atunci
cind rindurile nu se riresc diemonstrindu-ge
o tratare a exigentelor rolurilor cu... lipsi
de exigentd.)

Astfel, dacd mulfi pot practica vorbirea
curenti (intensitate scizutd, ambitus redus,
timbra unicj, precum si cintul fredonat (in-
tensitate sciizutd, ambitus putin mai extins,
timbru ‘unic), §i aceasta fird a resimii o obo-
seald a aparatului fomator,

- odatd cu sporirea exigemfei de intensi-
tate numdérul celor ramasi in intrecere scade,
obosealln fonicd crescind vertiginos ;

— solicitatd in continuare si exigenga de
frecvent, — adidugati celei de intensitate —,
cei capabili a le satisface pe amindoud devin
mult mai putini, obeseala se accentueazi in
continuare g§i poate duce, — in cazul exce-
sului fn folosirea registrului acut pe sunete
neacoperite, — la grave accidente vocale {(pa-
reze, noduli pe coarde) ;

— in sfirgit, prin adiugarea exigentei de
timbru se poate constata cum ramin foarte
putini apti vocal pentru a exercita profesia
de artist liric sau dramatic, asa cum :acestea
o cer, nu in absolut, ci ca elementard pro-
fesionalitate,

— si totul, mai ales, fird nici o urma de
obeseald fonatorie.

Aceste mokluri diferite de tmbinare a celor
trei exigente vocale, — a patra, exigenta de
neoboseald, fiindude incorporatd — ,se con-
stituie in gradide realle de selkotiee a vwodilor,
cintate sau vorbite, grade de selectie iar nu
de comparatie calitativd absolutd, cum se face
deseori dintr-o fundamental® gregeald,

Viata teatrald, liricd si dramatici, ne oferi,
in toate genurile vocale, tot felul de Wmbi-
niri ale celor trei exigente ale vocii de per-
formants, precum si tot felul de practicieni
vocali capabili sd le facd fatd, mai mult sau
mai putin, unora sau altora,

Ceea ce urmeazi a se discuta se rezumai
la analizarem celor patru exigente ale vocii
de performamgd@ din punct de vedere al ra-

portului cantitate-calitate, numai o cunoas-
tere temeinicdi a acestuia putind crea premisele
unei viitoare aprecieri stiintifice a greduolui
de profesionalitate vocald a realizérilor inter-
pretative Tn cadeuf teatrului liric sau dra-
matic.

Dar pentru aceasta este necesar si punem
in discutie mai intii cele dewdi categouiiii
insumdiii canmtitativeve care due la stabilirea
celor doudi aspecter caliiatiiere ale vocii de per-
formamnta :

oCalltatgmn vesatdi intrinsecali™ si ,,codlitatea
vocallprofefichatild™  insumddii ale  diftifatiedlor
formee de cantiifffi vvecele.

Analizind o multitudine de aprecieri ver-
bale si scrise cu privire la vocile artistillor
lirici sau dramatici se poate observa cu usu-
rintdi cum despre o voce sau alta se trag
concluzii cu pretentie ,artisticA” prin prisma
aprecierii diferitelor ,cantititi“ vocale, ajun-
gindu-se la confundarea acestora cu calitatea
vocald in general,

*

Cele mai curente aprecieri in acest sens
se fac in raport cu posibilitatea realizirii
unor mari intensitdti vocale sau executirii
unor note acute §i supraacule sau in raport
cu o calitate timbrall, elemente tramsformate
in unice criterii de apreciere ,valoric-artis-
tica™,

Trecind peste faptul ci o justd apreciere
necesitd luarea in consideratie a tuturor oe-
rintelor impuse de cele patru exigente fin
cadrul indeplimirii calititii vocale profesionale
{vezi mai departe), putem observa cum, chiar
diacad lufm in discutie cantitatea de decibeli
pe care 1i poate realiza o voce, — iignorind
deei cerintele unei analize stiintifice —, ea
nu poate reprezenta o calitate artisticd ci, cel
mullt, o .calitate” individual® izolatd. Numai
o insumare a unei mari diversitdti de ,cali-
&g individuale izolate (In fond cantitdg),
in vederea satisfaceril totale a diferitelor si
extremelor eantitdti dinamiee solieitate de @
partituii voeald, va putea raspunde netiwnii
de ealitate veeald, ey §j3@€¥ﬂ@§f‘@:ﬁ:ﬁ ~in  de-
meniul Intensitagi®.

De asememea : 0o mare cantitate de cicli pe
secundd nu reprezinti prin ea insasi o ca-
litate artisticd, c¢i o ,calitate® iimdividuala
izolatd {in fond cantitate), ce se va putea
transforma in calitate vocald ,de domeniul
frecventelor”, numai Tn mésura in care se in-
sumeazd cu toate celelalte ocantitdti frecven-
tiale solicitate de opera de artd abordatd
realizind-o satisfdecdtor pe tot ambitusul siu,

fot asa si n cazul timbrului voecal : pe-
netranta unei voci nu reprezinti, prin ea
insiisi, o calitate artisticd c¢i o ,calitate” in-
dividuald izolatd ({de fapt cantitate), ce va
putea comtribui la alcdtuirea calitatii wvocale,
Jn domemiul timbrului®. numai in masura
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fn care se va insuma cu toate celelalte can-
titdti timbrale in vederea satisfacerii unor
cerinte interpretative.

Asadar : o apreciere stiintifici asupra wunei
voci nu se poate face prin intermediul unor
cantitdti izolate, care se poate intimpia s3
fie 5i si ramind compomente ale unei cali-
tati niciodatd fmplinits. (Practica vocald oferi
suficiente exemple in acest sens : tenori care
au un Si 3 sau chiar un Do 4 wimitor,
si sint deficitari pe zona pasajului si pe teria
gravd necesard vocii lor; basi ce ating
120 de dB, dar sint incapabili si-si tempe-
reze vocea sub 890 de dB ; veei cu penetrantd
care nu pot si realizeze §i grosimea sau vo-
lumul vocal.)

Mai mwit decit atit :

insumérile diferitelor forme de cantititi
vocale, datorita diverselor origini, duc la
cristalizarea lor sub dous genuri de calititi
vocale fundamemtal deosebite : callittiza wvovald
intrileecd si caliitidea vocobghmififesionald.

Calittadza venaldd intrimsecéd este un dat al
nagterii, dim finsuméari de elemente depen-
dente de comdifjinariri anawrmidee si nemocowns
deorinae deja stabile {variabile numai in ca-
drul evolutiei generale fizice a subiectului).

Callitadza  vevatlprofefionatinld este o  dobin-
dire ficutd prin studiul unei tehnici vocale,
aclilutee newnsrmotisie, mereu perfectibila si
variabild, posibil a fi apreciatdi numai in ra-
port cu cerintele vocii de performanta.

Considerind ¢4 am ajunge in etapa in care
n cadrul unei aprecieri nu se va mai face
substituirea calitatii prin cantitate, va trebui
si se acorde atentie pentru a nu se substitui
de data aceasta o calitate prin cealalta.

Astfel, calittidza vooathd  intrinsecid, datoritd
caracterului siu de dotare fundamemtali, apa-
rent staticd, se prezintd drept critteitiu de
apweeigrre  incipieondd, cu rof selatvy, de com-
cuwss, penkru intrare intr-o scoald de Inva-
tamint vocal si. apoi, de stabilire a ,genu-
lui wvoeal® c#ruia respectivul ii corespunde.

Odatd indeplinite aceste roluri, aprecierea
cu privire la aceastid calitate voeald devine
improprie pe parcursul carierei artistice a
subiectului, ea raminind utili in comtinuare
numai in cadrul necesititilor de dispensari-
zare a acestuia (figa persomald stiimipifics).

In schimb, callitteza veeatlprofefiiatsgld, prin
caracterul siu de fapt datorat unor actiuni
neuro-motorii, perfectibile {cu scopul conti-
nuei acorddri la cerintele operelor de artd
abordate), se comstituie in singurul criteriu
valabil de apreciere a stadiului elementar de
profesiomalitate vovald in domemiul vocii de
performanys.

Privind astfel fenomenul vocal, cu timpul,
vom vedea cam dispar aprecierille stereotipe,
standard, care o via{d intreagd te imformeazi
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despre un interpret vocal, cunoscut de ani de
zile, cd: ...,are o voece puternicd”, .ne in-
cintd cu acutele sale strilucitoare”, ,vecea sa
caldd si generoasd..” ete.

Aceste ,aprecieri” sint stereotipe si nu
spun nimic tocmai dim cauza substituirii
unui gen de calitate prin altul si mai ales
al calititilor prin cantititi, ceea ce este do-
tare intrinsecd, bine cunoscutd, devenind,
prin imposturd, judecatd ,calitativd™, cu pre-
tentie de apreciere profesionald, ba, wneori,
chiar artistici.

Este adevdrat insd c&, dim pacate, artistii
lirici si dramatici, in general, dau aceeagi re-
zolvare vocald tuturor rolurilor, solufiomnin-
du-le ,in stilul lor caracteristic® (stilul &n~
terpretului, nu al rolului).

Este de la sine inteles ci in fata unor
astfel de stereotipii, prin adaptare la mediu,
aprecierile stereotipe par a fi la locul lor,
si aceasta cu ‘atit mai mult cu cit Tlipsit,
fiind de cunogtinte stiintifice nu ‘poti lupta
impotriva sabloanelor profesionale deforma-~
toare ale operelor de arti.

De asememea este foarte adevirat ci nu
intotdeauna sint posibile aprecierille calitatiive
vocal-artistice, odatd ce multi interpreti nu
ajung nici micar pind la etapa cind si fsi
pund problema vecald in mod profesional,
ei aflindu-se de fapt in perioada de folosire
sau chiar etalare a calititilor native, brute,
opera de artd fiind numai un pretext pen-
tru exhibigia lor. Tm astfel de cazuri, desigur
ci trebuie ficutd aprecierea calitativd vocald
intrinsecd, — degi locul siu nu este aici,
dupd cum am demonstralt, — subliniindu-se
insd, in primul rind, confuzia care s-a Ricut
atunci cind in locul unei realizdri artistioe
s-a prezemtait un experimemt de scoald ({ca-
zuri de acestea sint foarte frecvente si, din
plcate, nu sint si de.. virstd scolars).

S84 vedem acum in concret :

Care stnt candisdjide si caliddiiide voratle ao-
respumitiamrere celorr patru: exigeende ale Voot
de perfhomantisd #

Edgaen|a de intansititde

Exigenfa de intensitate este aceea cave
face cea mai facila si severd selectie in rin-
dul candidatilor ce se indreapti spre Imbra-
tisarea artei vocale lirice sau dramatice, as-
pectele sale cantitative fiind ugor de sesizat.

Ceea ce trebuie insd precizat dintr-un in-
ceput este ci posibilitatea realizérii amumitor
intensititi crescute nu are nici o legiturid cu
valoarea artistici a interpretului, filnd un
fapt de naturd fiziologicd, datorat capacititii
de realizare a unor presiuni subglotice cres-
cute, capacitate supusd unor conditiondri r
anatomice, neuro-endocrime, cardiace si abia
mai apoi unei conditiondiri neuro-metorii, de-
pendentd de tehnica vocald a subiectuled,
capabild si influentieze absorbtiile energetice
exersate de pavilionul faringo-bucal asupra
produsului sonor laringian.

Odatd inteles acest fapt pur stiintific vedem
cid unul dim criteriile cele mai facile de apre-



ciere artisticd”, mai ales
mine fird fond.

Aspectul calitativ al cantititii veeale nu
poate fi discutat dim punct de vedere ,ar-
tistic” decit in maEsura in care s-a fdcut o
gregitd incadrare a subiectului intr-um an-
samblu, deci, in nici un caz in meod intrinsec,
ci numai in raport cu un mediu sonor dat.

Dar nici aceastd apreciere nu afecteazi ca-
litatea interpretuiui ci numai pe a distribui-
torului s&u, regizor, dirifor, directie, care ne-
respectind anumite cerinte sonore strict obiec-
tive au alcituit wun platou mecorespunzitor.

Prin urmare putem spune ci:

exigenfa de intensitate solicitatd in dife-
rite grade de textul dramatic sau liric se
comstituie intr-un prim criteriu de selectie
vocald de aspect cantitativ, cu scop limitat
de distribuire, iar nu calitativ, cu pretentie
de apreciere -artisticd.

Vedem asadar ci indiferent de citi decibeli
poate realiza o voce sau alta, dacd existd
o concordamid fintre cerintele textului ales
si realizarea sa sonord, toti interprefii pot
fi cotati la acelasi nivel dinm punct de vedere
valorie, in funciie de intensitate, desi exi-
gentele acesteia diferd de la o partiturd
(abordatsi de unii} la alta (abordatd de altii).

*

Cotarea valoric, in functie de intensitate,
poate diferi numai daci: abordindu-se
aceeagi lucrare un interpret fii satisface mai
bine exigentele de intensitate decit altul ;
dar mai trebuie ficutd o completare esen-
tiald : a satisface mai bine exigemga de in-
tensitate nu finseamnd& nicidecurm ,a cinta
sau a vorbi mai forte® (cantitate izolati),
ci mai ales a avea pesibilitatea credrii unor
mawt diferemfe intre extreme, insumarea aces-
tor cantititi multiple creind premisele apre-
cierit calitative profesionale diferentiale (exis-
tenta unei dinamici mai mari),

Astfel, desi apare poate paradoxal, sen-
zatia de reusit joc dinamic, si in special de
fortissimo, ti-o poate crea mai degrabd un
interpret care se ,migcd” intre 30 si 110 dB,
deeit unul care se limiteazi la o zom# con-
tinuu ridicatd fintre 80 si 120 dB, calitatea
profesionald — prin raportare la o lucrare
voeald anume — putind fi de partea celui
dintii, desi aparent, din punct de vedere al
exigentet de intensitate luatd intrinsee, ea ar
pdrea a fi de partea -celuilalt,

Aceasta modkllitate de apreciere se explici
prin aceea ci un fapt calitativ este mai va-
loros decit altul numai in misura in care
cuprinde mai multe fnsumdiri cantitative izo-
late i faptul este cu atit mai valabil in do-
meniul intensititilor sonore cu cit etalonul
luat ca bazd a compamagiilor este un etdlon
al momeattbdyi, apreciabil numai prin el
insusi — prin intermediul aparatului de re-

in arta liricd, ré-

ceptie sonord si al contextulwi auditiv iim-

diviidwall.
Be:slgur cd acest. adevdr este valabil mu-
mai in misura in care mediul sonor, —

ansamblul vocal sau vocal-orchestrall —, este
dozat corespunzitor sau in masura in care
vocea subiectului satisface cerintele de ‘inten-
sitate ale salii (capacitatea salii).

Alitfel, intr-adevir valoarea este a aceluia
care poate realiza mai mulgi decibeli, dar
aceasta nu este o calitate artisticd ci o ,ca-
litate” wvocald izolatdi (de fapt cantitate),
apreciati fn raport cu ansamblul si cu sala,
care isi impum legile lor peste care nu se
poate trece.

in aceasts situatie, frecvemts, fortarea
lucrurilor de cétre subiectul cu mare dina-
micd, dar cu plafon scizut, duce la non-
calitate prin neconcordamif dimtre calitatea
individwal si cerintele superioare ale mediu-
lui. Desigur c& aici, ea si in cazul alctuirii
unui platou vecal, este discutabild mai muit
profesionalitatea distribuitorului decit a distri-
busiitwluwi.

im comobluicie, putem spune ci :

intensitatile izolate, posibil a fi realizate
de o voece, nu reprezimti un element de ca-
tegorisire calitativéi comparativd, ¢i numai
un element cantitativ de distribuire in ra-
port cu cerintele rolurilor, si ale sililor de
spectacol.

Deci : a aprecia o voce din punct de ve-
dere artistic in funcgie de posibilitatea sa de
a realiza mari intensititi este un nonsens,
odati ce aceasta este o calitate vocald im-
trinsecs, datorati unor conditiondini anatomice
si neuro- cnnﬂacrine,, jucind numaii functia de
aelec;te, angajare si distribuire.

calitativii  vocal-poofiesionaili, n
raport cu exigemja de intemsitate, nu se poate
face decit cu referire la com dintre
cerintele umei pantituri vecmle s§i mealizarea
lor, aceastd apreciere rezumindwse de fapt
la ceea ce condigionamea neuro-motorie, teh-
nica vocalli a subiectului, poate realiza In
sensul conducerii variate a distribuinii pre-
siunii  sub-glotice, valoarea acestei calititi
fiind cu atit mai mare cu cit realizarea im-
tensionald potengiald cuprinde o claviatura

cantitativdk mai extims® (o dinamied mmai
mare).
Eaggenja de frenvontd

Exigemfa de frecvemid este a douwa exi-
gentd ugor sesizabild si devemiitd prim aceasta
element comed de selectie si apreciere ar-
tisticd”. S& vedem si aici In ce misurd acest
gen de apreciere este sau nu valabil.

€a si in cazul exigemfei de intemsitate gi
exigemja de frecvemgd are: condigiondni ffi-
ziologice  neuro-endocrine {hipertiroidism,
hiper-corticosupraremalism) ; condigiondiii ana-
tomice (calibraj regulat al axomilor recurenti
capabili a realiza defazfivi ; corzi vocale
groase cu echipament enzimatic in exces) ;
si conditiondei neuro-metonii, pesibil a fi con-
duse prim procedee educative, spre deosebire
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de primele dowd conditiomdri ce, reprezen-
tind o dotare voeald inndscutd, imbrinsecd,
nu pot fi influentate pe cale tehnicd educa-
tivd.

Datoritd acestei diferente fundamentale, re-
feritor la conditiondrile neuro-endocrime si
anatomice, in raport cu frecvenia, nu se pot
face decit aprecieri calitative vocale imtrin-
sece de selectie incipient® (intocmai ca §i In
cazul intensititii). Aceste referiri se fac pe
baza unor cantitdti frecvenyiale izolate (mai
ales acute si supraccute ; la umii basi si Ia
contraalte se are in vedere §i gravul profund);
ele sint fdrd nieli un rapost ou vres operd
de artd voeald anume, unele dintre aceste
cantitdti freevemgiale putind ramine ehiar o
dotare nofelosibilld din lipsa unwi reperteriy
care sd le solisite.

in schimb, din punct de vedere al con-
ditiond@rii neuro-motomii, cu referire la frec-
veniii se pot face valabile aprecieri calitative
voeal-profesionale in rapert cu modul in care
au fost rezolvate procedesle tehnice deprinse
prin educatie si implicate nemijlocit in so-
lutionarea ambitusurilor operelor de artd vo-
cald abordate.

Aceste procedee {acoperirea sunetelor des-
chise dim zoma pasajului ; crearea unei cres-
cute impedante reintoarse pe laringe ; elimi-
narea fedingurilor vocale prin egalizarea au-
dibilitagii  fonemelor)  comstituie  elemen-
tele esentiale care contribuie la rezolvarea
corectd a totalitdtii cantitdtilor frecventiale
ale ambitusurilor vocale solicitate In mod
curent de cltre exigenta de freevemt® a voeii
de performantd, oferind prin aceasta posibi-
litatea unei realizdri ealitative voeal-profesio-
nale ¢i, Tn eonsecintd, a uner apeeecieri si-
milare.

In sfirsit, dim punct de vedere al exigentei
de frecvemi# mai apare un aspect ce poate
fi discutat calitativ : cel referitor la justetea
vocii .eintate®, justete ce nu depinde insd de
nici una dintre condigiondrile expuse mai sus,
ci de cortexul auditiv al subiectului si de
calitatea intrinsecd a aparatului sfu de re-
ceptie si comanda,

Datoritd faptului c& aceste elemente sint
dotéri innascute, putin perfectibile prin sto-
diu {manifestirile negative intonationale da-
torate unei tehnici vocale defectucase insem-
nind cu totul alteceva), se oferd in general
numai posibilitatea unei aprecieri calitative
intrinsece de selectie si apoi posibilitatea for-
mul#rii unei aprecieri calitative auditive pro-
fesionale gi aceasta numai in raport cu @cor-
dajul frecvemgial instantaneu In funciie de
diferitele dezacorddri neprevdzute aplrute pe
pareursul unet reprezentatil.

fm coonbludie,

putem spune asadar cd din punct de
vedere al exigemiei de frecvemf@ pot fi ficute

5 Justeteen vomiii este necosewdd s

artissibulze:

aprecieri calitative vocale intrinsece in wrma
ludrii in vedere a unor cantititi izolate da-
torate unor conditiondri facilitante inniscute,
neuro-endocrine si anatomice.

Pe de altda parte se pot face aprecieri ca-
litative vocal-profesionale cu privire la ‘mo-
dul de infiptuire a conditionsrilor neuro-
motienii realizabile prin educatie vocald, ca-
litate ce reprezintd o Insumare a variatelor
cantitdti frecventiale ce rezolvd integral in
domemiul frecvemtei cerintele operelor wocale
abordate,

De asememem se mai pot face aprecieri cu
aspect calitativ intrinsec in ceea ce privegte
echipameatul senzorial auditiv al subiectu-
lui, dar aceasta numai in vederea selectiei
incipiente ce nu va admite pitrunderea in
viata profesiomald muzicald a subiectilor de-
ficitari Tn ceea ce priveste echipamentul sen-
zorial auditiv fnndscut. (Im viata teatrald se
poate faee o oareoare exceplie de la aceastd
restrietie, deoareee o bund tehnicd educativi
poate miegora diseriminabilitatea tonald n-
tF-0 Masurd ce poate asiguwra ,semi-tonig®
asterului, apreape sufieientd pentu profesia
de aftist dramatie.)

In fond, putem constata cu usurinti c&
aspectul calitativ voeal in raport cu frec-
venta poate ti apreciat numai in functie de
corecta rezolvare tehnicd a tuturor cantitafi-
lor frecventiale cerute unei voci de citre o
anumiti operd vocald (in grav, mediu, pasaj,
acut) deei in oadrul zonelor in care §i edu-
catia voeald are o mare pondere, acest aspect
dispdrind in zonele extrem acute §i extrem
grave ale eantitiitilor izolate eare, In eazul ch
niei luerdrile muzieale nu le seolieitd, pot ri-
mine fapte ecantitative intrinsees ou valoare
de euriozitate fonetied, mecomparabila.

Eajgenta de timibbia,

Exigenta de timbru este domeniul vast din
care aprecierilie calitative profesionale facute
cu privire la vocea de performamid se pot
hrani swbstantial.

Si aici existd anumite date anatomice le-
gate de calitatea intrinsecd a laringelui, care
constituie elementele timbrului extra-vecalic,
adicd ceea ce rimine dim spectrul vocal fn
urma ridicdrii celor doud regiuni formantice
principale care reprezintd timbrul vocalic da-
torat pavilionului faringo-bucal ({(calitatea fo-
nematiefl).

Dar desi aceste elemente extra-vocalice re-
prezintd calitdti intrinsece ale dotdrii fun-
damentale laringiene, ele pot fi totodatd in-
fluentate intr-o foarte mare masura de edu-
catia vocald a subiectului trendfanmindu-se
in elemente modelabile n scopul obtinerii
unor ecalitdti vocal-profesionale mult cautate
in eadeul veeii de performanti.
puttha! s& =8

dramatitic. jyim ea el

fncadiezee covectt intrev tomalifstde creatfii in scemdi de un partorerr sau de ansambfulu. Fiipsa
simtullie; tomall, atemida, — dar nu ,zipoidEs”, cum eronatt se spunee in astptl de sitwatiii —.
ester o cauzdi a Stricadiiii atwostdeeit;, in moedl incenstigntit desiganr, prine introddesteaca wnei
disonamtge vesatde acollo undb: se cevear o incadbmree pritt comsomantid  ete.. e
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Astfel :

— pemettants#, sau strdlucirea vowii, rTepre-
zintd calitatea vocald majord cu cele mai
evidente atribute de profesionalizate. In po-
fida faptului cd este un element al timbru-
lui extra-vocaliic, datorat in principiu dotdrii
anatomice fundamentalte laringiene {constind
fn valoarea tonsului de unire a coardelor vo-
cale), penetramtd poate fi modelatd si prin
intermediul unei tehnici vecale corect eon-
dusd., prin realizarea de actiumi velitive eu
efect direet asupra sensibilitdtilor palatale
st impliicit a tonuswlwi si dunatel wniriler
soardelor veeale, fapte ee due la amplifiearea
armonieilor aflate peste freeventa de talere a
pavilionwlui  (2.500 k) erelnd posibilitatea
intensificaniii Jor pind Tnspre 3.500 e/s sl eblar
mal My, OF, aceste frecvenie eoFespynzad-
teare armemicilop superioare ale sunetelsr,
comstituie 7nsAst eeea ee veeea HMARA peate
avea mai ealitatiy intrinsee eit sl ea profe-
sionalizate fofodatd, aeeastd earaeleristica va-
cald timbeatd fiind HARa dintce eele mal cAM-
fate iR practicares eintuii st vordinit  de
performantd At datevitd mamih sale direeti-
vitagh QBQ}!%?: it s satisfacerii cepintelar 8x-
Bresive &le MUHBE FOIHE:

Im aceasta situatie, datomita posibilitagilor
tehnice de actionare energicd finsdst asupra
dotarii fundamentalle anatomice prin actiuni
neuro-motonii, vedem cum aprecierea calita-
tivd vecald intrinsecd se poate confunda ecu
aprecierea calitativd wocal-profesionals,

— Grosimesen vaeiiii, — (de asememem element
extra-vocalic, — provemit din frecventele
sub-, intra- §i supra- formamtice, inferioare
frecventei de taiere, — cu rol de pomderator
al directivité@itii vocale prin amplificare pe la-
terale, fiind deeci prin aceasta un fel de an-
tagonist al penetrantei), — desi datoratd i
ea unei dotdri anatomice (grosimea wverticald
a portiunilor ceardeler veecale ee vim In con-
taot pe timpul Tnehiderilox glotice), poate fi
modielatd tof pein Intermediul uner actiuni
neuro-moterii  (,acoperirea” voealelor ; medi-
fiearea paviliopwlwi  faringe-bueal n sens
transversal).

Agadar, §i in cazul grosimii wvecii aprecie-
rea calitativii vocal# intrinsecd se poate trans-
forma 1in apreciere calitativd vocal-profesio-
nald atunci cind se face referirea prim rapor-
tare la cerintele vocii de performants.

— Vooradul waeiiii, — (datorat aceleeasi gro-
simi verticale a coardelor vocale pe timpul
perioadei de inchidere gloticd si materializat
sonor de frecvemtele regiumii sunetului fun-
damental, inferioare deci primei zone for-
mantiee), — desi reprezintd de asememem o ca-
racteristied extra-voealied, laringiand intrin-
seefi, poate fi medelat, ea si gresimea woeii,
pein evearea la vointd a unof amplificd ale
pavilienului  faringe-bueal (desehidere bu-
eald | cebowiee a larlngelul), aetlunl ee fae
s4 ereased 10 ampleare Insdgl sunetul fun-
damental, mai ales eind se afld euprins intre
250 sl 400 s

Si in acest caz, prin referire la necesititile
vocii de perforemamtd, aprecierea calitatii vo-

cale ‘intrinsece in raport cu volumul se poate
transforma in apreciere calitativd voeal-pro-
fesionala.

= Vibbaletut el veeat! comstituie la rindul siu
un element timbral asupra céruia tehnica
vocald a subiectuiui poate intervemi in mod
evident variindu-i joasa frecvemid pe secunda
in scopul sublimierit anumitor cerinte ale ace-
leiagi voci de performamtd, de unde posibili-
tatem  formuwliinii unor aprecieri calitative
vocal-profesionale referitoare §i la vibrato.

in  comotlmieie :

putem sublinia faptul c# : desi exigenta
de timbru — reprezemtati de cele patru ele-
mente timbrale discutate mai sus — este
conditiomat® in suficientd m3surd de dotarea
anatomicd a swbiectului,

se poate totusi actiona asupra sa intoro
extrem de mare propergie prin diferite mo-
dalititi tehnice adecvate.

Avind in vedere acest
clude spunind ci :

iwsupra timbrului wvoecal global si asupra
elementelor sale compomemte, individual, se
pot face substantiale aprecieri calitative pro-
fesionale cu referire directd la rezolvarea sau
nu a unorc sau a altora dintre cerintele
vocii de performamyi solicitatd de afta lirica
si dramaticd, valbaneaa calitativad prrpfesionald
gleialds eu reffrire la timbbwyu fibdd o finsu-
mane: a eandibiiidos timbbalele conoppanerte,

Domemiul exigemjei timbrale devine, agadar,
terenul pe cuprinsul cdruia aprecierilke cali-
tative de selectie incipiemtdi se prezintd lipsite
de prea mare impentantd (aceasta netrebuind
si ducl totusi la o subestimare) ; rolul im-
portant al aprecierii Tn acest domeniu apare
dupa terminarea educatiei voeale cind cali-
tatea interpretdrii va trebui sd se evidentieze
substantial prin intermediul elementelor fiim-
brale.

Aprecierea calitativd vocal-profesionalli  in
functie de timbru comstituie, in final, wnul
din elementele de bazd ale insaigi apapredisrii
aristiive, variatiile timbrale reprezentind cele
mat subtile mijloace de creare a expresivi-
titii vocale, celelalte exigente, de intensitate
si de freevemtd, avind rolul de ,porteuri” ai
si, fdrd a o putea depdsi vreodatd ea im-
portantd In eadewl unel adevarate realizdsl
artistiee.

0 judecatd profesiomal-artistici, de wvaloare,
se va putea face numai tinind seama de
acest raport ireversibil. Im cadrul aprecierii
calittitjii vovedrbutististice {care cuprindie si apre-
cierea calititii globale a expuesivititii wvocale
si. aprecierea calitdlii empatiei 6cenice) fie-
care ealiinie vonatippofefiarialiald (In rapoit eu
timbrul, frecvemia i intensitatea) 1§i va eeupa
leeul euvenit §i impus de impestamia sa ea
element ¢e eoneusd la redarea fondwluwi de
idel gl sentimente eare eonstitule mesajul
aperel interpretate.

Eaygenia de neobarsabd

La prima vedere s-ar pérea cd a face apre-
cieri cantitative si calitative asupra unei voci

fapt putem con-
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de performant® in raport cu exigenta de ne-
oboseala nr fi, dack nu o absurditate, in
orice caz o exagerare, stiut fiind ci oboseala
si boala nu pot fi cotate drept criterii de
apreciere valoricd profesiomald ci, cel mult,
drept criterii statistice sanitare.

Realitatea stiintificdi ne demonmstmeazi injsa
cd in ceea ce priveste aspectul profesional
al vocii de performamgs se poate face, dliin-
tr-un anumit punct de vedere, si o apre-
ciere absolut calitativd profesionald, aceasta
deoarece cind avem fin vedere astfel de ca-
zuri se evidemfiazd doud feluri de oboseald
si genuri de boli, specifice lor: o oboseald
nervoasd centrald de origine fonatoare si o
obeseald museulard laringiand de origine fo-
natoare.

Obossatda  newvoasdd cemtteddd de originee fio-
nataree se datoreazi unor deregliri de mnu-
tritie si evacuare a degeurilor metabolice, pe
scurt : unei deregliri metabolice in celulele
nervoase encefalice fonogeme influentind prin
aceasta negaltiv activitatea ritmic# fomatoare.

Asupra acestui gen de oboseald au efect
numai tratamentele farmacologice corespun-
zdtoare, constind in fincercarea de echilibrare
metabolicd a celulelor encefalice prin regla-
rea nivelului hormomal in singe (Iormonii
tiroidian, corticosupraremnl 5 Foliculinic).

Ofbossalde musonkdnid  laringjandd de  coigime
fenatoarre — manifestatd printr-o  diminuare
a capacitdtii contractile a coardelor wocale
- este supusd gi ea, in general, unor con-
ditiondri metabolice asemin#toare cu aceea n
eelulelor encefalice {apare In plus proprie-
tatea deosebitdi a celulei musculare a eoarde-
lor veocale de a putea face fatd unei priviiri
de oxigen — datoritd existentei unui meta-
belism museular anaerob eare faciliteaz& ma-
file performamnte de rapiditate s§i seurtime a
contractiilos museulare) ;

dar, obeseala musculardi laringiand depinde
totodatdi si de procesele neuro-motonii, de
tehnica vocald a subiectului, implicind : im-
pedantele reintoarse pe laringe, acoperirea
sunetelor deschise Incepind cu zona pasaju-
lui voeal, folosirea registrelor corespunzitoare,
nedeclasarea tesiturald ete.

Dacd primul gen de oboseald nu se poate
trata decit prin mijloace farmacologice, in
schimb obeseala musculard laringiand de ori-
gine' fonatoare se poate trata prin pauzd
vocald §i, mai ales. primto-o tefmicad wwocald
conaspunidtdesare cevintgldor wvesiii de ppefior-
mantfi, pauza vocald nefiind decit un pa-
liativ de fearte scurtd durati.

Acest aspect deschide portile spre posibi-
litatea aprecierii calitative, cu implicatii pro-
fesionale, a performantelor unui interpret
prin prisma satisfacerii sau nu a exigentei
de neoboseald.

Viata artisticdi ne oferd o sumedenie de
cazuri de interprefi care fac fa{d cu greu
acestei exigente : doud, trei arii mai preten-
tioase say un rol mai substantial obosindu-i ;
pauze vecale maei care intervin cu regulari-
tate dupd spectacole duse la capit cu evi-
deate menajamente vocale ; repertoriu limitat
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la lucrari ce solicitd la un grad scazut ecele-
lalte exigente (de intensitate, de frecventa
si de timbruj, sau mdiuarea in seamd a
unora dintre aceste exigente, acolo unde si-
tuatia, se pare, a 0 permite.

€eea ce demomstreazia astfel de iimterpreti
nu este, cum se crede de obicei, o lipsad de
rezistentd fizicA ,jinmi#scutd® sau datoratd
vreunei boli oarecare, ¢i o lipsda de tehnicd
vocald corespunziitoare, strict necesard satis-
facerii exigentelor vocii de performamts, Hipsa
ce duce la oboseala musculard laringiand de
origine fonatoare, manifestatd progresiv prim:
tremurdtura maxilarului inferior spre acut,
pierderea usurintei in aceeasi zond. matizare
si rdguseald caracteristicd, ajungindurse prin
disfonie si pareze, pind la nodulii pe coar-
dele wocale.

Im covenblugie,

putem spune asadar ci este posibila si
chiar necesars o apreciere calitativd profe-
sionald a exigemiei de neoboseald, deoarece,
de multe ori, pornind de la ea se pot explica
si cauzele ce duec la imposibillitatea satis-
facerii majore a celorlalte exigente si, im-
plicit, a iInsdsi rezolvanii corecte a actului in-
terpretativ  artistic.

Cavnetiazie [inmphd

Sper ca, prin acest articol, si fi reusit,
intr-o oarecare masurd, evidemfierea criteriilor
stiintifice de apreciere cantitativd §i calitativa
a vocii de performam{d subliniind existenta
color doud moduri fundamental deosebite de
apreciere calitativi ¢

— unul referitor la ceea ce vocea prezintd
ca ddruire finn#scutd, datoratd unor condi-
tiondri neuro-endocrine §i anatomice (calita-
tea vocald intrinsecd, de selectie),

— gi altul referitor la ceea ce subiectul a
putut dobindi in urma educatiei sale wocale,
condijiomarea neuro-motorie (calitatea wvocal-
profesionald. de apreciere a stadiului elemen-
tar de profesionalitate vocala).

Tin si precizez c#, datoritd prea strictei
tehnicita{i, nu am prezentat concluziile spe-
ciale eiin weve =Sirtt essdionsie ttodte odbemerttdie
ce fac posibila abordarea corectd a femome-
nului pe care il reprezintd vocea de perfor-
mantd, concluzii in care se inseriazd precis
ceea ce reprezintd calitate vocald intrinsecs,
de selectie pre-artisticsi, §i calitate vocald pro-
fesionald, de apreciere a bazei de profesio-
nalitate a interpretului, precum §i mijloacele
tehnice (aparatura) de detectare a acestora,

Ramine ca, poate, in viitoare articole, si
fie prezentate §i modurile de apreciere can-
titativd si calitativdi a expresivitidiii wvocale
si a empatiei {transpunerii} scenice, reusin-
du-se lumimarea tabloului complet al crite-
ritlor stiintifice de apreciere a vorthiirii prac-
ticate cu scop artistic, prin delimitarea, in
continuare, a caliitjiii vooallexprpsiveive i a
caligatiii vonatlafdetivéve care, Tmpreund cu ca-
litateaa  vonatippofefioniatiald  elementavia, diseu-
tatd In acest articol, due la realitarea cedi-
& vosalrbuiidistice, scopul Tnsusi al eriefirel
interpretdri de Inaltd prefhsionaliizate.
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