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Spontaneitate si. disciplini

Nu .0 datd, aparenjele de vehementd con-
tradictie se dovedese a fi, In ultimd anali-
=d, rdsfringerea unor walori complementare.
Asa se Intimpld si pe tdarimul arlei actoru-
lii, eu doud elemente situate parcd inifial
la  antipozi, dar care isi demonsireazd pe
parcurs nevoia impericasi de coabitare. In
acest  spirit, eredem  ed menpioneazd  Jerzy
Grotowski in Temps Modernes™ : sponta-
neitatea i disciplina, departe de a se slibi
una pe cealaltd, se iIntdrese reeiproc, ceea
ce este elementar hrineste ceea ce este con-
struit, si reciproc, peniru a deveni sursa
reald a iradierii jocului®,

Pornind de aici, ne amintim cd Louis
Jouvet era de pdrere cd existd un itinerar
destul de riguros, pe care actorul il parcur-
gze in mai multe faze. La inceput, s-ar pu-
tea worbi despre o autenticd wvocalie, inso-
titd de un fel de ignorare de sine i de o
mare sinceritate. Intr-o etapd ulierioard, ar
apirea -descoperirea tainelor, a conventiel
teatrului, st ‘tentativele de simulare, Pentru
ea, in cele din urmd, sd se poatd constata
o dominare a senzatitlor simple 3i o apro-
piere de walorile importante ale  sentimen-
tului dramatic. Cu alte cuvinte, dacié pune-
tul de plecare il constituie in mod natural
spontaneitatea, ‘ea se - Iransformd, in con-
tact “ cu ccunoagterea teatrului, in disciplind.
Este evident  Insd - ed, transformindu-se in
parte “in - disciplind, spontaneitatea nu - dis-
pare ; dimpotrivd, ino mdsura in care o le-
gam  indisolubil de  autentica wvocalie, ea
nutreste eu apd wie disciplina talentului.

Urmdrind . gindul lui Jouvel, am putut
identifica modul in care se dezvoltd acto-
rul, trecind de la sponteneitate la discipli-
nd, adicd de la harul natural la descifrarea
$i - Insugirea avizatd a tainelor profesiunii.
Nurnai 'ed -acest proces, care se desfdsoard
eu gravitate, cu enormd importanid in via-
ta actorului. nu se petrece o datd pentru
totdeauna, Am spune, mat degrabd, ed el

s¢ reface, in proporfii diferite, "desigur, i
in fiecare reprezentalie teatrald.

Egistd la unii prejudecata ci actul tea-
tral cuprinde, pe parcursul - efectudrii - sale,
doud perioade. In prima, ar avea loec fa-
bricarea minufioasd a  reprezentafiei, ~care,
in perioada secundd, ar fi expusd ca un
produs _finit. Intr-o asemenea ingelegere a
luerurilor, spontaneitdpile s-ar topi, rind pe
rind, in procesul  fabricdrii, ‘transformin-
du-se integral in disciplina care ar guver-
na momentul expunerii, adicd ol spectaco-
lulud.

Este incomparabil ‘mai’ judicioasd opinia
lui Peter Brook, care desface in mod me-
todologic actul teatral tot in- doud perioade.
In wviziunea sa, prima  pericadd ar consti-
tui-o pregdtirea  spectacolului, iar cea de-a
doua indeplinirea, sdvirgirea, Tmplinirea sa
in intilnirea cu publicul. Intr-o asemenea
intelegere a lucrurilor,  spontaneitdyile din
etapa  pregdtirii  spectacolului s-ar asocia cu
discipling  strict  necesard st in aceasid  pe-
rioadd, dar ele gi-ar continua  funcjiunea
tot aldturi de disciplind gi in timpul: spec-
tacolului la public.

De altfel, negind acest mod de interpre-
tare a  teatrului, negim in’ fond teatrul.
Fiinded datul cel mai specific al artei de
la luminile rampei rdmine tocmai. raportul
irepetabil dintre actorul - wiu g spectatorul
vin, pe pareursul  fiecdrui spectacol, In a-
cest proces de comunicare, de circulatie in
ambele  sensuri (scend-sald,  sald-scend) a
marilor idei i walori sensibile, disciplina
premedildrii  spectacolului functioneazd con-
tinuu aldturi - de spontaneitdfile - talentate
ale actorului, conducind impreund la su-
blima si unica implinire artisticd a [iecdrei
reprezentatii.

De aceea ", spontancitatea  si. disciplina...
se intdrese reciproc®. De aceea, ele devin,
in bund si fertild asociafie sursa reald a
iradierii jocului®,
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