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Lui Stanislavski*, timpul i-a fdcut cea mai mare nedreptate care se poate face
unui artist : l-a canonizat, l-a transformat in dogma. Tiparele in care i-a fost fixatd
imaginea sint cu totul straine de viata si opera lui. {(El insusi a luptat vehement, in
ultimii ani ai viefii. impotriva fetisizarii gindirii $i metodelor Jui) A-l regisi nu
este usor.

Stanislavski actorul a fost campionul unui urias cepertoriu de mari roluri, fas-
cinat de misterul arderii totale a tragicului, dar mai ales admirabil stipin a ceea ce,
cu o expresic grosolana pentru el, numim caracteristicul” — personalitatea vie,
supraindltatd i suprasaturatd, in raport cu realitatea, a evoului de teatru. Stanislavski
animatorul de scenogiafic a lucrat cu cei mai mari plasticieni ai timpului lui —
Simov. Golovin, Benois, Craig —. contribuind adeseori la formarea pictorilor ca pro-

# CONSTANTIN SERGHEEUICI ALEXEEU s-a nascut la Moscova la 5 ianuarie
1868, in familia wnui bogat industrias, unde a primit inca din copilirie o vasti
educatie artistica. Atunci a asistat la renumite spectacole de operi. teatru si cive, avind
prilejul sid admire creatiile cintarefilor Tamagno, Patti, Cotogni si ale actorilor
Samarin, Fedotova, Ermolova, Jivokin.

Activitatea de actor gi-a inceput-o ca amator. jucind in operetele s5i vodevilu-
rile montate chiar in casa péarinteascad. In 1885, devine unul din cei cinci directori
at Societdjii muzicale ruse. Frecventeaza scurt timp scoala dramaticda a Fedotovei. ia
lectii de canto cu Feodor Komissarjevski, Continuindu-si  activitaica de actor-amator
din ce in ce mai asiduu, i5i ia psendonimul de Stanislavski. In 1888. fondeazd impreund
cu Fedotov, Komissarjevski si cu pictorul Sollogub. Socielatea pentru artd §i literaturd.
care devine un fel de for superior al ereajiel amatorilor rusi. In acest cadru, joacd.
printre altele, rolurile : Baronul [Cavalerul avar), Ferdinand {Inirigi si iubire), Paratov
(Fata fira zestre) etc. Incepe sa lucreze ca regizor punind in scend : Rwadele inviatiturii,
Satul Stepancikove, Uriel Acosta, Hannele. Clopotul soufundat. Othello etc.

La 21 idunie 1897. are loc la restaurantul . Slavianski Bazar® celebra intilnirve
dintre Stanislavski gi Nemirovici-Dancenko, in timpul careia se pun bazele Teatrului de
Arta accesibil tuturor. Este stabilit programul §i se hotirdste componenfa cchipei. Telul
noii institufii teatrale este acela de « combate violent rutina si falsul ieatralism. Teatrui
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fesionisti ai scenei. El a parcurs o largi gama de experiente posibile atunci in plastica
teatraﬂé, de la naturalismul extrem al detaliilor $i reconstituireas stiintificd, etnogra-
fici, pina la conventia agresivi a paravanelor mobile s abstractia nelinistitoare a
cutiei negre fantomatic fncadrati in contururile desenului de fringhii. Ca ‘explorator
al celei mai indriznete dramaturgii de la rascrucea- celor doua secole, conducatorul
MHAT -ului a fost omul care. izbutind si impuna, si dea® viata pe scena creafiilor
lui Cehov si Gorki, a declansat in istoria teatrului o modificare a structurilor drama-
turgice mult mai importantd decit @aceea realizata in prezent de adeptii absurdului.
In sfirgit, ca wegizor, a fost rind pe rind: un fanatic al autenticului exterior dus pina
dincolo de limita posibili in artd (Tarul Feodor, lvan cel Groaznic, Puterea intunc-
ricului, Iuliu Cezar); un creator de universuri lirice strivezil, tremurat infiripate din
vibratii abia perceptibile {Pesgdrusul si toatd dramaturgia cehoviani, O luni lu {erdl:
un explorator al fantasticului gindirii launtrice, care a materializat pe scend miscarea
visului §i monologul interior Uiafa omului, Hmmde} un constructor de lumi teatrale
desavirsite, de o witalitate uimitoare {Prea multd minte. stricd, Nunta lui. Figaro, Inimdi
fierbinte, Trenul blindat, Suflete moarte, Tartuffe). Acestor imagini 1i se adaugd aceea
a pedagogului cap de scoali — un om al credinter i al daruirii, primul initiator de
stiintda a actorului, care vedea in aceastd stiintd si o disciplind etic-spirituald, un riv
O asemenea viafd este o enciclopedie triita.

Imaginea wcare poate, intr-un fel, si adune, si concentreze sub semnul wunei
singure idei acest caleidoscop wuniversal de expericnie este furnizatd de o anumita
traditie spirituald a intelectualului rus: acest om al scenei a fost un cautitor de
adevar. A cautat adevirul suprem al teatrului toatd viata, ou fiecare gest profesional.

Si-a inceput wcautirile modest, incercind si goneascd de pe scena -sablonul,
falsurile rutinei (falsuri care, la sfirsitul secolului trecut, ajunseserd de- o grosolanie
respingatoare). Asa a finceput s3 caute o formid noud, proaspita, pentru actul teatral
Dupa un timp a observat cu groaza i si aceasta forma abia descoperita poate sa
devinid sablon. A inceput atunci cursa dupd mereu alte forme, alte moduri de ..vizua-
lizare® a ideii teatrale (ca sa folosim un termen al nostru de astdzi, alte mijloace de
afirmare a conventiei. Si a descoperit asa, ci totusi fiecare expresie mnoud, oricit
de indrizneatd. degenereazi mal repede. in teatru decit in alte arte. nascind
nenumarate falsuri noi. A ajuns astfel la o concepiie apropiata de ceea
ce numim astizi ,teatru sidrac” {desi mai putin categoricd in formulidrij: actorul de
talent si oreatia lui_sint inima. teatrului, restul — montarea, punerea in-scend, ambianta
de joc — trebuie s3 fie cit mai simplu, dar de o mmphtate si. foarte fireasca si
adinc poeticd, capabili si creeze un teren favorabil desfasurarilor..de fantezie. In
1925, Stanislavski mdrturiseste deschis c¢d n-a stiut sa giseascd aceasta simplitate
bogata, aceastd dezgolire fireascd s plind : ,,Circularele de stofad, paravanul. catifeaua,

de " Artad de pe Karelnii Riad se deschide la 14 octombrie 1898 cu premiera “Tarul
Feodor Ivanovict de Alexei Tolstoi. Precizia naturalista, dar inspiratd, a decorului
(scenograf : Simov), bogitia costumelor, documentar reconstituite, dramalismul miscarilor
de masa, f[rumusefea creafiilor acloricesti asigurd un succes rasundtor, revolufionar.
spectacolului, In aceeasi s(czgimw teatrul prezinti Pescairusul lui Cehov, izbutind s
impuna publicului literatura atit de noud a dramaturgului §i gasindu-si astfel marele
seriitor care avea sd-i defineascd orientarea fundamentald. In prima sa jerioada. Teatrul
de Arta duce o activitate pe care insugi Stanislavski o defineste ca impletitd din mai
multe orientari : montarea de reconstituire naturalistd si istorica (Tarul Feodor, Moartea
lui Ivan cel Groaznic. Negutdtorul din Venetia, luliv Cezar. Puterea intunericului) ;
spectacolul  fantastic (Fata de zipadd, Pasirea albastrd) : experimentele simboliste si
expresioniste  {dramaturgia lui Ibsen, Andreev, Hamsun): spectacolul de intuitie i
sentimeni (Cehov, Turgheniev, Dostoicuski); vrealizdrile de orientare activd  social-
politicd (Ibsen. Gorki).

In 1905. Stanislavski incepe si@ simtd acut criza modealitdtilor naturalist-realisic
pe baza carora isi incepuse activitatea la Teatrul de Arta. El incearca sd realizeze
diferite alegorii simboliste. este atras de transcrierea abstracliei i itrealului pe scend.
In acest timp incearcd o colaborare cu Meyerhold. in cadrul Studionlui de pe Povars-
kaia, colaborare incheiatda cu un esec. Experientele ha it atrag adversitatea mai mult
sau mai pufin declaratd a echipei, care vrea sd raming credincioasd principiilor initiale
ale {teatrului. Stanislavski incepe sa-si definitiveze preocuparide de pedagogie inova-
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Stinga : Stanislavski  (Famusov) in
»Prea  multi minte strici“ de A.S.
Griboiedov (1914), la Teatrul de Arta.
Dreapta : scena din spectacol (mon-
tarea din 1906)

decorurile din fringhil pe care le-am folosit pentru montarea Uigia omudui. ca si alte
mijloace de asemenea naturd s-au dovedit a fi de o simplitate imbecild, devarecs
atentia publicului s-a concentrat asupra-le mai mult decit asupra unei montari obis-
nuite.. Nu ne rimine decit speranta ¢d se va naste cindva un mare artist plastic care
va reusi sd rezolve aceasti problemd atit de complexa...”

Dezamagit, dar mai ales preocupat intens de alt sens al muncii teatrale, regizorul
renuntd . la- orige incercare de noud formuld extericara, mulfumindu-se cu expresia
cea.mal putin stridentd, cea mai stearsa pc care o are la indeminid — decorul natu-
ralist, devenit numai in ultima pericadd tradifional pentru Teatrul de Artd. Regizorul
triieste procesul pe care il reediteazd intr-alt fel — ironic a noului, vesnic redesco-
perit, vesnic reluat, atit de inedit pentru ochii nostri! — Grotowski: fascinatia tea-
tralului..lduntric, concentrarea fanatica, exdlusivistd, a intregului efort creator asupra
a ceea ce se petrece in actor, prin actor $i prin comunicarea caldi, intimd, mai

toare in teatru. El nu gaseste adepli in cadrul teatrului. ci izbuteste numai din 1910
sé treaca la aplicarea concreti a principiilor sale. cu ajutorul hur Suleryithi, in cadrul
scolii dramatice a lui Adasev. Acesie experiene impun reusilele .sistemulai™ : din 1913
incepe sd inmulteascii studiourile Teatrului de Artd, care aplici noile metode regizo-
rale 5i de pedagogie.

In perioada dinaintea revolutiei, Teatrul de Arté se concentreazi asupra redes
coperirii clasicilor, jucind Puskin, Turgheniev. Shakespeare, Moliere. Dupi revolutiv,
teatrul intrd in conflict teoretic cu tinerii creatori din avangardd, care vad in el un
exponent al psihologismului burgher invechit. Stanislavski duce in acesi timp mai mult
o activitate de laborator. pregatind Cain de Byron (1920) ca o alegoric a spiritului
revolutionar. Dupa turneul triwmfal din America {1922—1924). teatrul isi reface puterile
si devine un centru de metodologie si studiv acedemic, In accastd periocdi sint puse in
scend mat multe spectacole din vepertoriul clasic (Ostrovski. Beawmarchus, Griboiedov),
ca §i noile piese ale dramalurgilor sovietici Mihail Bulgakov, Zilele Turbinilor [1926),
st Usevolod Ivanvv, Trenul blindat (1927). Stanislevski duce o activitate de pedagog si
dndrumdtor. El polemizeaza prin spectacolele sale cu extravaganieic iinesilor. nu fara
sé comunice eu e¢i insid: Inima fierbinte este vezadtatul influentelor lui Meyerholid
asupra batrinului siu maestru, dupa cum Ualdangov. cit timp Urdieste, este activ spri-
jinit de profesorul sdu. in T august 1938, Censtantin Sergheevici Stanislavshi moare cu
artist al poporulut. autoritated cea mat solidd a teatrelui sovietic.
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mult subconstienth decit constientd, dintre public si interpret. Acesta a fost adevarul
wltim care a reusit si fixeze intr-o direcfie continua atentia creatorului experimen-
tator. Si nu existd nici o atingere infre acest ideal estetic §i realismul plat, cotidian.
pur fotografic, marunta copiere de mici si neteatrale asa-zise ,adevidruri de viaa”
care s-au autopropovaduit citeva decenii sub pretinsa autoritate a celebrului parinte
al Teatrului de Arta. Este adevidrat, decorurile montdrilor sale de dupa revolutic
apar adeseori statice, de un mnaturalism fotografic, inexpresiv, invechit; in schimb,
imaginile eroilor sii, fotografiile sale, ale colegilor si elevilor sai in roluri nu au
imbatrinit intru mimic. Ele ne pironesc cu o intensitate dureroasa, neprevidzuta, ca niste
aparitii neasteptate, adeseori superioare personajelor pe care le admiram in monta-
rile bune de astazi.

Noi am avut prilejul si urmirim aceste inegalabile creatii in Suflete moarte
{si, fiindcd era vorba de un recital fard decoruri, am putut admira pe actori fara
si me impiedicdm in scenografie]. Nu erau personaje, oameni posibili in viata de fie-
care. zi, caractere de dimensiunea realitdtii, ci. hiperbole poetice, aparitii monumen-
tale, totusi- milimetric filigranate in nuantd, esenie umane ce atingeau . vesnicia- fara
si piardd nici una din notele de personalizare sociala, nationala, istoricd, de morav
si Jde atmosferi. Planchon nu a fiacut in Georges Dandin ~decit un pas in aceastd
directie si ne putem fintreba dacd noile viziuni ale lui Strehler asupra lui Goldoni si
Pirandello nu se apropie, pe alte drumuri, de perfectiunea spectacolelor de la M.HA.T.
In Suflete moarte, aveam in fatd tipuri teatrale eterne, fiin{e cu puteri de legendi,
intru nimic mai sidrace decit personajele-schemd ale commediei dell’arte. Nu este oare
cca mai inaltd creatie a teatrului aceastd incarnare a ideii_creatoare. devenitd om,
aceastd transformare a poeziel in prezentd vie, totodatid deplin. omeneasci §i supra-
omeneasca ?

Se intelege cd@ Stanislavski nu construia tipuri teatrale in sine. cd eroii sii
traiau numai intr-o lume «creati pe misura lor. Tocmai acest lucru i witd acei care
wdentificd acest mod regizoral cu cel mult o amabild, ingrijita si domoald picturd de
gen cu iz tradifionalist. Viziunea regizorului asupra pieselor clasice puse in sceni
nu era mai putin revolutionard decit acesa a colegilor sdi mai exuberanti in ino-
vatii, Meyerhold si Tairov. Numai 3 revolufionarea operei clasice se realiza aici

rea violentd a imaginilor exterivare. Ni s-a pdrut fermecitor de indridzneatd mutarea
actiunii din Georges Dandin intr-o curte de fermi tiraneasca aflatd in neintrerupti
muncd ; a finsemnat oare mail pufin reinventarea ceremoniei.. prenuptiale din Nunta
lui Figaro, pe care Stanislavski a scos-o violent din tiparele dragilasei festivital
pastorale, situind-o in curtea din dos a castelului, unde tiranii diadeau buzna chiuind
si pusi pe harta? Daca am relua relatdrile despre punerile in scend stanislavskiene,
am gasi nenumdarate inventii regizorale care wvalorificau pina la capidt potentialul de
teatralitate cuprins dntr-un text. In Inimd fierbinte, wregizorul umfld fiecare situatie si
fiecare raport omenesc pini la o acuitate sdlbatici inruditi cu acea intensitate tea-
trali pe care terminologia occidentald actuali o denumeste teatru al cruzimii®.
Cuvintul si actiunea sint ridicate la puterea a zecea : stipinii isi batjocoresc slugile,
cilcindu-le literalmente in picioare, negustorii beti de atotputernicie pun la cale orgii
monstruoase, in care dezmatul, bunul plac, voluptatea de a umili pe ceilalti iau chipuri
neinchipuite de cosmar. In Prea multd minte stricid toti interpretii au fiacut exercitii
speciale de sarjare, impingind situatiile si actiunile pind la cea mal inalti tensiune
posibild, pentru a scutura definitiv textul de mamera indiferenta, obositd, neteatrala,
a falselor traditii.

Nu este adevdrat c¢a regizorul de la M.H.AT. dispretuia tehnica, reprezentarea
exterioara. conventionalul. In teatrul de ocalitate, ¢l admira sincer aceastd arti, de
care se simtea striain: ,.E ¢ mare desfatare si privesti asemenea actori. Ce arti! Ce
perfectiune ! Ce pidcat ca interpretii de acest fel sint rari!® scrie el, la sfirsitul cartii
sale despre ,Munca actorului cu sine insusi®. Dorea insd mai mult: ...un asemenea
joc e lipsit de un singur luecru: de neasteptatul care te zguduie, te ameteste, aureo-
leaza totul. Neasteptatul care ne smulge pamintul de sub picioare, ne conduce deodata
pe un tarim pe care n-am mai fost nicicind, dar pe care il cunoastem perfect prin
intuitie, presimtire.. Nu weste vorba numai de o imagine, c¢i de toate imaginile de
acelasi gen si origine, contopite laolaltd. E insdsi pasiuneq wumana..”

Toate invitdturile marelui experimentator al teatrului lduntric cautd aceasth
maxima spontaneitate s plenitudine interioard. . Trairea™ stanisiavskiania nu admite
decit teatralitatea care a {isnit organic din concentrarea vie a creatorului, dar nu
poate trai fara tcatralitate. Ritmul, stilul «de spectacol, datele plastice vizuale. carac-
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Stanislavski in rolul Satin din ,,Azi-
lul de noapte™ de Gorki (1902)

teristicile de gen ale reprezentatiei fac substanta emotiei actorului. Acesta nu poate
s apard in repetitie (si cu atit mai putin in spectacol) fara ca atitudinea lui intima
fata de rol si reactiile lui si fie perfect delinite formal, s3 se compunid conform unei
anumite structuri teatrale. Vodevilul este o lume de cristal. in care obiectele traiesc,
gesturile si miscirile se desfdsoard in coada de paun, cintecul se topeste in vorbire.
raminind totusi cintec. Melodrama adund, una peste alta, nenumdirate sincerititi: este,
cum o vedea regizorul, un gen al credintelor copilaresti fari margini. Fiecare nuanta
a formei teatrale este studiatd. Pina si semnele de punctuatic capata o anumitd per-
sonalitate sub presiunca formei teatrale in care trebuie sd se integreze. latd cum este
definit punctul in monologul de tragedie: .Intelegeti voi ce inseamna asta ? Puncuul
final, in monologul tragic? ! Este sfirsitul ! Este moartea! Vreti sa simtiti ce spun?
Catarati-vd pe cea mai inaltd stincd ! Deasupra unei prapastii fard f{und! Luati o
piatrd grea si.. aruncati-o.. jos, pind in adinc! Veti simti cum piatra se va rostogoli
in vid, pind va cddea sfarimatd in nisip ! E nevole de o asemenea cddere vocala!l.. De
la cca mai inaltd nota la cea mai de jos!® Fantezia este materia prima a .sistemului”
si improvizatia este principala lui armi. Cum ar putea sd incapia verismul neteatral,
neinspirat in aceastd conceptie ?

Pedagogul care a format pe cel mal mari actori rusi ai secolulul si a deschis
drum admirabilelor scoli de joc din tara sa si din teatrele engleze st americane a
ldsat in urma o metodicd teatrald incd putin cunoscutd. Meverhold si Brecht au ela-
boraf alte linii de cercetare, fird si atingd universalitatea aceluia cu care au polemizat.
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Stanislavski in relul titular dia ,,Unchiul Va- I. A. Zawadski in Contele Almaviva din
nia® de A. P. Cehov {1899), avind ea par- «~Nunta lui Figare“ de Beaumarchais. Sta-
tenerd pe Lidina giunea 1927 Regia : K.8, Stanislavski

Dullin, Kazan, Strassberg au aplicat invatatura regizorului din Moscova, {313 s-o ampli-
fice. Abia Grotowski incearcid astazi sa continue, intr-un fel, metoda stanislavskiani,
sa@ meargd mai departe, desi investigatiile sale se desfdsoard pe o arie mult mai ingusti.
mai fanatic delimitati decit aria pe care se situau lucridrile lui S:anislavski. . Sistemul”
apare, asa cum il cunoagtem, fard indoiald, greoi, monstruos dezvoltat in insistenta
asupra fiecdrui amanunt. Uneori avem impresia — pe care n-o putem controla in
afara unui laborator de experiente indelungi si antrenament neintrerupt — ¢ efortu-
rile fui incearci si invingd imposibilul. De altfel, intelegerea ,sistemului® este ingreu-
natd de faptul cia el existd incd intr-o prezentare amorfa. incompletd, care etapele
de inceput nu au fost eliminate, jar ultimele experimente, cele mai pretioase — studiile
de improvizatie —. lipsesc. Chiar Stanislavski il considera nedesdvirsit. neincheiat. Aceastd
uriaga sintezd de experiente, ginditd i prelucratda pind la profunzimi greu de sondat,
dar ordonatd deocamdati numai in parte, constitule si astdzi un ineeput. Se-niclege
c& o continuare la indltimea premiselor date de marele animator este posibila numai
intr-un spirit dusman fetisizarii, liber de prejudecati. Una din marile leciii stani-
slavskiene este, desigur, refuzul canonizirii, respingerea dogmel. Aceastd lectic este
mai mult decit actuali: ea se inscrie firesc in tendinta {undamentala a culturii noastre
artistice de a incuraja — cum se aratd in indrumirile adresate de P.C.R. oamenilor
de arti — diversitatea fireascd a cautarilor §1 orientarilor derivate din autenticitaten
organicd a fiecdrel experiente creatoare.

Pentru a ne intoarce la .sistem®: ar putea arta scenicd mondiala moderna sd
paseascii mai departe fara si continue opera inceputd de Stamslavski, fard sa disci-
piineze clar lumea lduntrica a teatrului ?
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