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Dc n i m i c , cred, n u suferă m a i m u l t a r t a u n u i i n t e r p r e t decît de p r i m e j d i a c l i 
şeului şi a m a n i e r i s m u l u i . Există, aproape de regulă, în car iera u n u i actor u n 
şir de r o l u r i , f o a r t e deosebite l a o r i g i n e , în care el repetă u n e o r i cu strălucire, 

a l t e o r i n u m a i cu ingen ioz i ta te , d a r to tdeauna cu monoton ie , o serie de procedee, de 
condui te scenice, de sugestii ar t i s t i ce — toate c o n s t i t u i n d u n m o d vădit asemănător de 
a pune stăpînire pe u n r o l şi de a - i i n s u f l a viaţă. Această u n i f o r m i t a t e n u are n i m i c 
surprinzător dacă ne gîndim că i n t e r p r e t u l îşi schimbă i d e n t i t a t e a şi masca într-un 
r i t m căruia n u - i poate ţine pasul experienţa sa de viaţă, că succesul îl împinge d i n 
urmă să revină asupra u n o r f o r m e de expresie v e r i f i c a t e ; în f i n e că v i r t u o z i t a t e a (şi 
odată cu ea a r t i f i c i u l ) t i n d e , în t i m p , să suplinească întâlnirea emoţionată cu u n p e r 
sonaj . L a aoestea se adaugă f a p t u l că a c t o r i i une i epoci sînt p r o d u s u l aceleiaşi şcoli 
care cultivă în ch ip f a t a l u n număr restrînis de a t i t u d i n i şi că folosesc acelaşi v o c a b u 
l a r a r t i s t i c cunoscut în devălmăşie în cea m a i receptivă d i n t r e per ioade le existenţei l o r , 
cea a formaţiei pro fes ionale . Să n u uităm apo i că meseria închide u n ar t i s t într-un 
cerc r e l a t i v m i c , unde se confruntă, l a u n m o m e n t dat , n u n u m a i cu aceiaşi o a m e n i , 
d a r şi cu aceleaşi i d e i , cu aceleaşi preocupări şi cu aceleaşi soluţii, ceea ce co labo 
rează simţitor l a consol idarea d e p r i n d e r i l o r şi f ixaţiilor. 

O cale de a c o n j u r a această p r i m e j d i e a fost, adeseori , aceea de a apela l a 
neprofesionişti, în speranţa că odată cu ei se v o r ins ta la pe scenă i n e d i t u l şi a u t e n t i c u l , 
că tinereţea l o r sufletească, cur ioz i ta tea şi s incer i tatea în faţa l u m i i v o r face să 
pătrundă u n su f lu n o u de emoţie acolo unde pînă a tunc i n-aiu c i r c u l a t decît f o r m u l e 
şi scheme, i a r vibraţia a deven i t n u m a i o tehnică a v o c i i şi u n exerciţiu a l feţei. Se 
nădăjduia că l ipsa de experienţă va f i compensată de o dăruire reală şi că, în or ice 
caz, se v a reteza tendinţa de a obţine efecte p r i n t r - o a r d o a r e exterioară, fără suport , 
şi cu dezastruoase efecte ar t i s t i ce . A t u n c i cînd n u era i n v i t a t ceea ce n o i n u m i m azi „un 
a m a t o r " , se recurgea l a u n i n t e r p r e t care jucase cel puţin a l t gen de t e a t r u decît cel 
reprezentat . Cîteodată, reuşita răsplătea asemenea iniţiative şi — după u n t i m p de 
oboseală, de convenţionalism — se r e a l i z a u d i n nou spectacole care izbuteau să s i n 
cronizeze bătaia i n i m i l o r , revitalizînd energ i i l e ar t i s t i ce . 

Less ing notează, bunăoară, undeva : 

Actorii englezi din vremea lui HUI erau cu totul lipsiţi de firesc 
Jucau părţile tragice cu multă emfază, iar pe celelalte le rosteau cu glas 
tunător, în chip solemn. 

A t u n c i cînd se hotărî să reprez inte t raducerea pe care o făcuse după Zaire, 
încredinţă r o l u l ero ine i u n e i t i n e r e care n u m a i jucase nic iodată într -o t raged ie . 

încă nu şi-a însuşit accentul fals — 'îşi spunea el — al cabotinilor 
şi nici cusururile de care ar trebui să se descotorosească. Totul a mers de 
minune. 

E v i d e n t , ape lu l l a a m a t o r i o r i l a interpreţi proveniţi d i n alte g e n u r i rămîne 
o terapeutică (eventual) fertilă p e n t r u artă, n u însă şi p e n t r u a c t o r i . P r o b l e m a esen
ţială rămîne cum învinge a c t o r u l p r o p r i a sa stereot ipie , cum îşi reîmprospătează el 
însuşi izvoare le de creaţie secătuite. Şi apo i , dacă o lipsă de exerciţiu, de dibăcie, de 
a b i l i t a t e poate f i uneor i u n p lus , n u - i deloc o lege că se v a menţine intactă s i n c e r i 
tatea originară şi că ea n u se va i s t o v i încă m a i iu te fără s p r i j i n u l unei t e h n i c i . Căci . 
o astfel 1 de apariţie riscă să lumineze efemer scena, exact ca u n obuz care n u trăieşte 
decît c l i p a exp loz ie i . 
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O altă soluţie p e n t r u ca u n actor să f ie e l însuşi şi în acelaşi t i m p nepîndit 
de repetări, el iminînd aparenţele sclerozate, care trec d r e p t r ea l i ta te pe scenă, este 
n u n u m a i aceea (lesne de bănuit) de a j u c a cele m a i diverse şi opuse personaje , d a r 
şi a f i recept iv l a d r a m a t u r g i a cea m a i tînără. A urmări cu u n ochi scrutător l u m e a 
l i t e r a t u r i i contemporane, a trăi în vibraţia nevăzută a v i i t o r u l u i e, în adevăr, o şansă 
de a nega ceea ce- i mărginit şi extenuat în s istemul de expresie a l u n u i actor. 

D e a l t f e l , cu toţii am asistat l a cîteva m i r a c o l e i n t e r v e n i t e în car iera unor 
interpreţi, cînd, în urmă cu a n i , a u j u c a t în piese de M i r o d a n , M a z i l u , o r i de B r e c h t , 
de Ioneseu. Aceste r o l u r i l e - a u o f e r i t şansa de a se smulge d i n mecanica s i m p l i f i c a 
toare a h a b i t u d i n i i , de a se descoperi ei înşişi şi de a se revela a l t o r a sub o înfăţi 
şare schimbată. C u m în t e a t r u toate secretele sînt d e m u l t cunoscute, n u v a m i r a , des i 
gur , pe n i m e n i să găsească sub semnătura Sarei B e r n h a r d t o explicită recomandare în 
acest sens : 

Actorul care nu se reînnoieşte, care nu se poate adapta la toate 
exigenţele, care nu evoluează odată cu literatura dramatică, acela care 
se mărgineşte să rămîne la Moliere sau la Shakespeare, nu-şi va împlini 
întreaga sa misiune. Trebuie să fie oricînd gata să se arunce în ficţiunile 
cele mai moderne şi să le slujească cu întregul său talent. Spre deose
bire de acei savanţi care-şi urmează mereu aceleaşi cercetări asupra ace
luiaşi obiect, el trebuie să sacrifice în fiecare clipă rutina cîştigată, odihna 
la care credea că avea dreptul, pentru a porni la un nou studiu. 

Că i n t e r p r e t a r e a u n u i r o l d i n cea m a i recentă şi (bineînţeles) d i n cea m a i bună 
literatură are sorţi să zguduie o h i b e r n a r e artistică este u n f a p t ev ident , întrucît r> 
d r a m a t u r g i e a actualităţii poate a lunga d i n t r - u n actor s ent imentu l de a f i vacant , sen
zaţia că ceea ce face e e x t e r i o r , câ între el şi cuvînt stăruie o indiferenţă, o n e u t r a 
l i t a t e , că între el şi gest rămîne u n spaţiu v i d , că n i m i c n u - i angajează, că n i m i c n u - i 
f u n d a m e n t a l . N u m a i că, după o vreme, şi în astfel de r o l u r i îşi fac d r u m sent imente 
şi i de i d i n t r - o zonă superficială, uşor de observat şi de reprodus , i a r t a l e n t u l continuă, 
pract i c , să rămână veştejit, searbăd şi învins. Ca să n u m a i spunem că a-ţi înnoi r eper 
t o r i u l co incide uneor i cu a-ţi înnoi t i c u r i l e . D e aceea, M i g u e l de U n a m u n o avea 
dreptate cînd remarca : 

Moda e o formă a rutinei, şi anume rutina în schimbare. 

Iată de ce m a r i i p r a c t i c i e n i a i scenei au pus to tdeauna u n accent hotărît asupra 
n e v o i i de a se împotrivi repetărilor care paralizează o vocaţie şi-i i m p u n legea stag
nării — p r i n t r - o permanentă căutare şi invest igare a p r o p r i i l o r m i j l o a c e , asociate c u 
r e f u z u l de a p r e l u a u n sistem de expresie scenică, oricât de o r i g i n a l ar f i e l ; m a i 
ales dacă acest sistem reprezintă t r i u m f u l une i personalităţi, în aspectul ei cel m a i 
subiect iv , m a i aparte , m a i caracter ist ic . Aceasta n u - i doar o problemă de cinste, c i 
şi una de eficienţă, căci f iecare actor — ca orice i n d i v i d u a l i t a t e — este unic şi nere 
p e t a b i l , i a r cine încearcă să-şi însuşească a r t a l u i reţine n u ceea ce- i i n i m i t a b i l , ci ceea 
ce se poate t r a n s m i t e , mulţumindu-se cu res tur i l e şi epavele u n u i m i r a j . O carieră se 
face cu u n g înd pe care t u l - a i p u r t a t a n i de z i le în t ine , cu o emoţie pe care t u a i 
încercat-o, cu o cunoaştere de o a m e n i pe care t u a i educat-o mereu . N u m a i t o a t e 
acestea se numesc pro fes iune . Este, de a l t m i n t e r i , ceea ce observa Copeau : 

Meseria, dacă-i redăm cuvintidui demnitatea, iată ce-l deosebeşte 
pe un artist de toţi ceilalţi: dovada invenţiei necantenite. „Forma", dim
potrivă, constituie acel ceva prin care toate producţiile mediocre se asea
mănă. Este înhăţarea de către nişte anonimi a unei însuşiri, care, din 
clipa cînd o preiau, se preface în procedeu şi se prăbuşeşte din domeniul 
artei în acel al industriei. 

Să n u se creadă că uzura at inge n u m a i a l f a b e t u l tradiţional a l t e a t r u l u i . Ea e 
încă m a i activă, m a i vizibilă în f o r m u l e l e scenice inovatoare . Jerzy G r o t o w s k i — ca 
de a l t m i n t e r i m a i toţi insurecţii — şi-a mărturisit adesea îngri jorarea că ceea ce el 
consideră u n act de ofensivă artistică, u n semn de l i be r ta te şi de provocătoare tinereţe, 
va îmbătrîni şi se va teşi p r i n automat izare : 

Am iniţiat lupta împotriva a ceea ce noi numim teatru conven
ţional, şi în consecinţă împotriva clişeelor. Dar atunci cînd ataci stereo
tipia, poţi să i te supui sub o altă formă. Pentru a evita acest lucru, 
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noi am ales două soluţii. Pe de o parte folosim pentru fiecare spectacol 
o tactică de lucru diferită. Cînd am jucat în Olanda AKROPOLIS şi 
PRINCIPELE CONSTANT, spectatorii s-au arătat foarte surprinşi. Ne-au 
întrebat cum a fost posibil ca acelaşi teatru să creeze spectacole atît de 
diferite. Adevărul e că folosim aceeaşi metodă, dar cu o altă strategie. 
E apoi foarte necesar să lucrezi cu actorii fără să le impui precedente, 
vreau să spun fără să le propui anumite lucruri. Metoda şi tipurile de 
exerciţiu sînt pe această linie, următoarele: să stabileşti care sînt punctele 
de rezistenţă ale fiecăruia, obstacolele în timpul lucrului, blocarea resur
selor mintale, psihice, corporale etc. şi, pentru fiecare, să cauţi un tip de 
antrenament, de exerciţiu pentru a depăşi dificidtăţile. Trebuie să defi
neşti obstacolele fiecărui actor, blocările care intervin şi să găseşti în 
aceeaşi zi, chiar în acel moment, un alt tip de exerciţiu care să-l ajute 
să le depăşească. 

O tendinţă frecventă, l a r g răspândită, în încercarea de a c o n j u r a m a n i e r i s m u l şi 
p l a t i t u d i n e a este să p r o p u i şi să ceri i n t e r p r e t u l u i s incer i tate , mereu s incer i tate . D a r 
aceasta înseamnă să uiţi că-1 inviţi la o simulare sinceră, înseamnă să uiţi că nic iodată 
un i n t e r p r e t n u poate r i d i c a u n sent iment l a r a n g u l une i credinţe de forţă totală, de 
ardenţă, fără a cunoaşte comandamente le scenei, înseamnă să uiţi că în t e a t r u pînă 
şi s incer i tatea e o problemă de perfecţiune profesională. (Există u n cod de n o r m e — 
mereu acelaşi, mereu a l t u l — care dau senzaţia r e a l u l u i , m a i corect zis, a v e r o s i 
m i l u l u i . ) Şi apo i , s incer i tatea poate cons t i tu i o supapă p e n t r u comun, o supapă p r i n 
care năvălesc şi se e x p u n înfăţişările curente, extenuate, fără f i o r , ale u n u i anume m o d 
de a reacţiona. într-un s t u d i u recent apărut, Peter B r o o k analizează cu pertinenţă 
p r i m e j d i i l e şi ambiguităţile e f o r t u l u i de a cuceri spectator i i p r i n s incer i tate : 

Sinceritatea e periculoasă ; e un monstru cu multe capete, fără eu, 
nimic nu e valabil. Dar căutarea ei ca scop în sine nu face altceva decit 
s-o provoace, deci s-o distrugă. Diferenţierea între sinceritatea adevărată 
şi cea falsă reprezintă realmente problema esenţială în colaborarea dintre 
regizor şi actor. Unii actori sînt convinşi că sinceritatea şi talentul le pol 
îngădui să atingă depăşirea pe care o realizează marii vrăjitori africani. 
Dar depăşirea realizată de marii vrăjitori este legată de legi teribile şi 
riguroase. Pentru actorul care „se abandonează", structura acestor legi 
fiindu-i necunoscută, ca si sorgintea lor, locul depăşirii îl ia exagerarea. 

N i c i vorbă, u n actor exersat găseşte adesea acea inexplicabilă trăsătură de viaţă 
care s u r p r i n d e expresia u n u i om, mişcarea l u i , realizînd pe scenă o prezenţă naturală, 
degajată, convingătoare şi i n care pulsează triumfătoare puterea sa de creaţie. Dacă 
n e - a m îngăduit să comentăm o seamă de mărturii celebre asupra s tereot ip ie i care-1 
ameninţă, e n u m a i f i indcă n i m i c n u t rebu ie să atenteze la p r i v i l e g i u l un i c de a reface 
într-o existenţă, cu inteligenţa şi cu su f l e tu l l u i , des t inu l m e m o r a b i l a l atîtor a l te 
existenţe. 

www.cimec.ro


