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„Arvunează din vreme pc feri
cita muncă" 

(Anton Pann) 

I . 
Viaţa noastră i n teatru se desfăşoară la 

două nivele ombi l i ca l corelate, cel al elabo
rării şi cel al reproducerii, repetiţia insumînd 
efortur i le progresive ale creaţiei, iar specta
c o l u l — înfăţişarea ei publică. Fără să excludem 
d i n spectacol aspectul creator, repetiţia îl 
reclamă plenar . A c i apare u n paradox, repe
tiţia p r i n însăşi natura activităţii ei pătimi 
să aibă u n caracter de re-producere, în t i m p 
ce spectacolul pe acela de unicat. .Numai că 
repetiţia, n u reia rezu l ta tu l d i n a j u n decît 
pentru a-1 duce mai departe — asigurând 
astfel d r u m u l creaţiei, i n t i m p ce reprezen
taţia reproduce (ou variabilă creatoare) r e z u l 
t a t u l f i n a l a l creaţiei. Revelaţia aparţine ne
cesar repetiţiei, iar n u m a i intîmplător (nu 
insă accidental) reprezentaţiei. Aşadar, de cele 
m a i m u l t e oui spectacolul este o repetare 
(d in ce în ce m a i rafinată în cazul cel m a i 
feric it ) i n t i m p ce repetiţia este o continuă 
descoperire. Mulţi d in t re actor i resimt şi re 
cunosc această valoare creatoare a repetiţiei 
şi n u - i confundă voluptăţile cu acelea ale 
înfăţişării publ ice . Ceea ce adînceşte accentul 
creator pus pe repetiţie în scrisoarea de faţă. 
este f a p t u l că însuşi aspectul creator a l repre
zentaţiei decurge t o t d i n repetiţie, ca a c t i v i 
tate creatoare, de astă dată. după premieră. 
«Ic cele m a i m u l t e o r i p r i n şlefuire atentă a 
d e t a l i u l u i şi rareori p r i n invenţie structurală, 
c u m bine ştii d i n experienţa personală. 

Să f ie oare nevoie dc o metodologie a 
repetiţiei, d incolo de cea stabilită p r i n prac
tica, n-aş spune tradiţională, ci doar curentă ? 
Să constea această metodologie d i n t r - o s i m 
plă descriere a unor depr inder i de fapt . sau. 

practica lasă loc şi pent ru o împlinire nor 
mativă ? Astăzi, cînd în toate sectoarele de 
act iv i tate se caută c u programatic neastimpăr 
o cunoaştere ştiinţifică, d inamizatoare a re
zultate lor , n u s-ar cuven i , pe acest d r u m a l 
conştientizării destinului instituţiei teatrale. 
să medităm asupra pract i c i i prezente a „repe
tiţiei", refăcînd d r u m u l de la tradiţie la ino 
vaţie p e n t r u a d e l i m i t a metodologic valoarea 
ei actuală ? Poate că. îneercind să regîndim 
doar ceea ce r u t i n a obnubilează, v o m desco
per i dacă n u a l t pământ, no i metode de f e r t i 
l izare. De ce. adică. Peter Brook şi-ar 
juine az i , la Paris, problema re/vitalizării cu-
vîntului scenic şi n o i mu ne-am pune-o pe 
cea a revitalizării repetiţiei ca proces creator, 
într-o l u m e frămintată de d isc ip l ina ed i f i 
cării, aşa c u m este cea în care trăim ? 

întrebaţi, ex abrupto, pe u n actor dacă 
„ştie să repete" şi va f i s i u p r i n s , ca şi cum 
l-ai f i întrebat dacă ştie să u m b l e . Şi totuşi, 
puţini actor i ştiu să repete. D i n t r e cei care 
n u m a i sînt. M i h a i Popescu era u n asemenea 
model de disciplină creatoare i n repetiţie, 
model care asocia eficienţa riguroasă cu dis
tincţia etică a u n u i soldat a l i d e i i , purtînd u n 
permanent surîs de simpatic peste concen
trarea ce măsura gravitatea une i profes i i dc 
credinţă. Cred că această gravitate luminoasă 
este semnul etic al acelei conştiinţe a ţintei 
şi a căii spre ea. prefigurînd chinul şi bucu
ria creaţiei. Iată pr ima treaptă metodologică, 
ac tu l de puri f icare interioară, de pregătire 
sufletească, dc ordine .morală, de pe mete
rezul căreia >-ă recunoşti poziţiile i n a m i c u l u i 
şi punctele dc s p r i j i n ale ar t i l e r i e i personale 
i n îndeplinirea m i s i u n i i . Acesta ^â fie mono
logul interior al ac toru lu i , înainte tic a intra 

55 www.cimec.ro



în repetiţie, ca într-o arenă pe al cărei 
n is ip proaspăt cernut nic i o urmă de pas J I U 
s-a i m p r i m a t . Simpatie si concentrare să fie 
soarele ce răsare d i n fiinţa noastră în d i m i 
neaţa repetiţiei. D i n contradicţia încordării 
şi a destinderii, ca un s u p l u joc de vector i 
cu rezultantă dinamică, va creşte, iscusit 
i s p i t i t , f r u c t u l z i l e i . 

P . S. îţi d a i a cum seama, că deschiderea 
de u n g h i a p l i c t i se l i i , a supărării sau agresi
vităţii, a tristeţii sau chiar a s imple i indiferenţe 
faţă de acel t i m p p r i v i l e g i a t , fac d i n t r - u n 
dar, o năruire ? Te rog , osteneşte o clipă m a i 
îndelungă pe această primă treaptă. Cele
la l te , — de trepte e vorba — i i v c datora 
atît de m u l t ! 

I I . 
Prefer să-ţi despart i n t i m p ceea ce s p i r i 

t u l dc metodă mă obligă să despart în gîn-
dire , anume un miez de a l t u l , deşi înfrăţirea 
lor face f r u c t u l întreg. Surisul şi scrutarea 
de care-ţi pomeneam i e r i . ca două măşti în-
«a•ucişîndu-şi virtuţile pe c h i p u l tău inter ior , 
constituie desigur obiectul u n u i exerciţiu sp i 
r i t u a l , dar s t i rn i r ca une i t rez i i morale f i i n d 
îndeobşte dificilă, u n s t i m u l m a t e r i a l îi va f i 
desigur pri incios . închinarea u n u i exerciţiu 
fizic, mecanic, gimnastică, dicţiune, m e m o r i 
zare, n u n u m a i că poale provoca u n răspuns 
al s p i r i t u l u i , clar i i oferă puncte dc s p r i j i n 
şi-1 garantează p r i n acel imens m e r i t a l ac
ţiunii înfăptuite, atît i n sine cît, m a i ales. 
i n numele a altceva eu un r a f t m a i sus 
aşezat. Ca să spun drept , a te pregăti p e n t r u 
repetiţie p r i n t r - u n asemenea antrenament de 
natură mecanică, nu n u m a i că favorizează 
naşterea unei dispoziţii sufleteşti de veghe 
armonioasă, dar conferă precizie şi l ibertate 
întregii tale mişcări, ştiinţă şi putere, d i n 
capul l o cu lu i , acestea . . f i ind u n u l şi acelaşi 
luc ru ' ' (Bacon), 

S l in că ai auz i t de neinunărate or i vor 
bi n l iHsc despre acest antrenament z i ln ic , şi 
<-um n-ai a v u t nici curiozitatea să încerci, 
n i c i prevederea să c o n t i n u i ceea ce să zicem 
că ai f i încercat o dată sau de două o r i , ţi 
s-a tolănit in minte părerea că to tu l n u - i 
dcH-.it pălăvrăgeală despre l u c r u r i pretenţioase, 
bigot ism de luat in t i f l e . CVu cred că există 
gest mai uşor de îndeplinit decît cel a l luării 
în decidere. <) imperceptibilă arcuire în sus 
a diafragmei şi bobirnacul a porn i t . Pot să 
te rog să-ţi stăpâneşti acest ref lex ştrengăresc '.' 
Poate ştii. sau n u , că Ln'urence O l iv i e r pen 
tru a putea juca pe Otbel lo .şi-a lărgit a m b i 
ţiuni vocal cu şase note i n reg i s t ru l grav , 
după cum mărturiseşte T y n a n , secretarul său 

l i terar . Y i t t o r i o Gassman arc u n program 
z imic dc pregătire atât dc a fur i s i t , înjoît se
pare că n i c i o parteneră de viaţă nu-1 poate 
suporta . M i h a i Pop eseu folosea t i m p u l cît 
stătea l a plajă, pe marginea mării, pentru 
a respira d ia fragmat ic , i a r în oraş l u a lecţii 
dc impostaţie vocală cu u n specialist. 'Nicolae 
Tomnzoglu s tudia sub o c h i u l necruţător o l 
og l inz i i , cu savantă pasiune, înmlădierile m i e 
roase şi v ic lene ale v u l p i i d i n Scufiţa roşie. 

încălzirea vocală, „punerea t e x t u l u i în 
gură", studierea une i frazări anevoioase sau 
precizarea în intonaţie a unu i subtext , reme
morarea une i mişcări semnif icat ive sau lega-
to -u l respirator a l u n u i paragraf e t c , înainte 
de repetiţie, constituie monologul cu glas tare 
a cărui depr indere obligatorie asigură m o m e n 
t u l de punere în formă tehnică, de la care 
n i v e l începind, repetiţia să-şi poată l u a s tar 
t u l c i t m a i p r o f i t a b i l . Repetiţia n u se poate 
începe de la zero, c i cel puţin de la i n t e n s i 
tatea rezultatelor atinse l a sfârşitul repetiţiei 
d i n a j u n . A l t f e l , ea este o întoarcere îndărăt 
pe d r u m u l deja urcat şi după aceea — o şi 
m a i anevoioasă recîştigare a înălţimii p i e r 
dute . Cred că n u exagerez spun i n d că, trecând 
peste această treaptă a p u n e r i i în formă t e h 
nică, se pierde u n sfert d i n r a n d a m e n t u l u n e i 
repetiţii. Cît priveşte absenţa la s t a r t u l etic . 
pierderi le sînt incaloidabilc . A m cunoscut 
recent u n actor i n d i a n i n vizită i n ţara 
noastră. Activând ca actor în t e a t r u l pro fe 
sionist şi ca actor, autor şi regizor în teatru l 
do a m a t o r i mi -a re latat că d isc ip l ina şi r ezu l 
tatele artistice sînt deficitare în t ea t ru l pro fe 
sionist, în t i m p ce s int înfloritoare în teatru l 
de amator i . Explicaţia, d i n păcate, c simplă : 
p e n t r u a m a t o r i t ea t ru l este u n act de anga
jare etică, p e n t r u profesionişti n u reprezintă, 
acolo, decât T I U angajament comercial , l i n 
ar t i s t trebuie. în p r i m u l rînd. să-şi păstreze 
treaz d u h u l de amator ; ( = i u b i t o r de) şi să 
cucerească necontenit cu l tura tehnică profe
sională, ca pe cele două feţe ale unicei taine. 

Veghea lăuntrică a credinţei şi „ forma" 
tehnică sînt momente metodologice reciproc 
6pr i j in i t e , care determină funcţia creatoare 
a repetiţiei în etapa anterioară ei, etapă pre-
nupţială în care ac toru l monologhează îu ve 
derea d i a l o g u l u i pe m a i m u l t e registre la 
care îl va solicita procesul repetiţiei, ca etapă 
distinctă, despre care însă, ne v o m întreţine 
cu următorul p r i l e j . 

P. S. Ştiu că a i f i aşteptat să-ţi spun c ine 
va determina sau instaura practic i n viaţi 
t e a t r u l u i aceste depr inder i . Aştepţi desigur 
t o t u l de la director şi de la regizor, dar cum 
ai observat că şi ei aşteaptă la rîpdul l o r pe 
Godot, n u crezi că răspunsul ar trebui să 
pornească de la tine ? 
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