RECENZII

N Matthias Scefé]dcr Optiumn. Eine Kulturgeschichte, Deutscher Taschenbuch
Verlag GmbH & Co. KU, Miinchen, 1990, 288 p., 14,80 DM.

Intre lucririle de istorie a culturii, aparfindnd unui domeniu controversat
si, disputat de mai multe gtiinte, cartea lui M. Seefelder ocupé un loc aparte prin
problematica sa, supusi unei puternice §i intense cenzuri sociale, din cele mai
vechi timpuri §i mai ales de cétre crestinism, datoritd nerecunoagterii de catre
aceasti religie — definitivd de marxigti ca un adevarat ,,opiu pentru popor'! —
a dreptului omului de a dispune liber de propriul sdu trup. Acest fapt se explicd
tocmai prin varietatea intrebuinfdrilor drogului: medicament capabil de a vindeca
diferite boli si de a calma durerile trupului, substantd psihotropd, alindtoare a
:éhinurilor sufletesti, agadar in acelagi timp un mijloc de a miri rezistenja la
diferitele incercéri cotidiene sau neprevizute la care este supus omul, dar i de
a-i induce starea de extaz pe care o presupun diferite ritualuri sau situatii ori
doar cel mai rafinate practici hedoniste si, de aici, reversul medaliei: otrava
primejdioasd, destinatd sinuciderii sau lichidirii elegante a adversarului si,
totodati, patima aducitoare de ruini fizici §i morali la indivizi, ca si in
societifile caré o folosesc fAri restrictii §i firi misuri.

Un asemenea subiect pretenfids si delicat nu putea fi abordat decat
interdisciplinar, informatiile istorice ale autorului fiind nsogite de solide cunogtinte
de ‘botanicd, medicina, chimie §i economie politic, carora li se adaugi obiectivitatea
documentului istoric, imbinatd cu duritatea aridd, dar rece — la fel ca si
intoxicatia cu’ opiu! — a argumentului statistic, prezentate insi fintr-un stil
atractiv, cu largi deschideri filosofice si — prin tonul apologetic al prezentérii —
cu adanci implicatii morale.

Cartea se deschide' (p. 1) cu o scurtd prezentare a autorului — profesor
onorific al Universitdfii din Heidelberg, ndscut in 1920, licentiat in 1951, cu
studii de chimie, fizica yi fiziologie, presedinte al Prezidiului (din 1974) si al
Consiliului de Administratie al BASF (din 1983) si autor a numeroase publicatii
in domeniul chimiei — §i a problematicii pe care lucrarea o trateazi.

In primul capitol (pp. 7-27), dupid citeva consideratii cu privire la
varietatea taxonomicd a macului §i la rdspindirea sa geografici, se trece la
examinarea problemei arealului originar al macului opiaceu (Papaver somnifenum),
a inceputurilor preistorice ale cultivarii macului in spatiul mediteranean si nord-
alpin, a denumirilor §i intrebuintirilor opiului in diferite civilizafii antice din
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bazinul oriental al Marii Mediterane si din Mesopotamia, subliniindu-se rolul
siu In alimentatie, cosmeticd i medicind, dar mai ales in comerful si practicile
religioase ale epocii.

Al doilea capitol (pp. 28-38) reia in parte problematica celui anterior,
ocupandu-se insd mai pe larg de modul de obtinere a opiului §i de intrebuintirile
sale medicale, cu precidere in civilizafiile greacd §i romana.

Cel de-al treilea capitol (pp. 39-57) vorbeste despre opiu ca leac al
epidemiilor §i alindtor al durerii, ca aducétor de uitare, extaz §i eliberare, prin
retragerea in sine din agitagia zilnicd caracteristicd societdfii romane, mai ales
in epoca imperiald, cind in inalta societate acest drog reprezinti atit parfumul
aducdtor de voluptate sau moarte, cit §i una din cauzele decaderii ei morale,
intr-o vreme cidnd steaua ei — aflati intre zodia scepticismului §i cea a
epicureismului — Tncepea si plateascd in fata nvatiturii crestinilor, cérora le era
administrat pe drumul de martiraj. Ei sunt, de altfel, cei care, in sec. V, interzic
folosirea sa in alte scopuri decét cele medicale.

Urmatorul capitol (pp. 58-77), reluind cele mentionate la sférsitul celui
precedent, vorbeste despre rolul comunitdfilor crestine eretice, alungate din
Imperiul roman de Risdrit in rispAndirea macului opiaceu si in transmiterea
catre invafatii arabi a intrebuinfdrilor opiului, care in contextul unei societati
predispune spre meditatie filosoficd si teologicd, dar céreia nu i-a lipsit nici
avantul rdazboinic §i nici prefuirea placerilor, desi i-au fost interzise vinul,
Jjocurile de noroc si imaginile, devine un remediu universal, cand interzis, cand
folosit in exces. O atentie deosebitd este ardtatid utilizirii drogului de citre
grupdrile militare §i religioase islamice §i rolurile avute de arabi in raspandirea
macului opiaceu spre Persia §i India.

Un capitol aparte (pp. 78-95) este dedicat Indiei, unde acest drog ajunge
odatd cu comerciantii, misionarii §i cuceritorii musulmani, subliniindu-se urmarea
nefastd a toxicomaniei §i intolerantei religioase a Marilor Moguli, la curtea
cdrora era fumat §i consumat impreunad cu alte droguri si alcoolul, imprejurare
de care a profitat Compania Britanici a Indiilor de Est, interesati intre altele
si de exportul acestui produs citre China, cu preful unor indelungate conflicte
cu alfi concurenti europeni si al restrangerii terenurilor cerealiere din India, care
au provocat foamete §i rdscoale, crunt reprimate de cdtre conducitorii ei,
deveniti ei ingisi opiomani, intr-o tard in care consumatul moderat de opiu era
la fel de obignuit ca si cel al painii.

Cel de-al sasclea capitol (pp. 96-117) trateazii despre revenirea in farmacopeea
Europei Occidentale a preparatelor opiacce, ca urmare a contractului cruciatilor
cu civilizatia islamica, dupd ce folosirea lor fusese interzise de cdtre Carol cel
Mare. datoritd susceptibilitatii folosirii lor in practicile vrdjitoresti §i pagane.
A.casta face ca ele sd reintre.in atenfia Bisericii, atat pentru ,,punerea in scena"
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a miracolelor sau spre a fi folosite ca antidot de cei care se temeau de otraviri,
cét §i ca narcotic intrebuintat fie pentru anchetarea suspectilor de erezie, fie de
catre acestia, care le utilizau curent sau numai ocazional, Tnainte de a fi supusi
torturilor.

fn capitolul urmitor (pp. 118-131) se vorbeste despre revolutia provocati
de Paracelsus in farmacopeea epocii, prin renunfarea la retetele galenice i la
folosirea principiilor active extrase din solanacee, fapt care a avut ca urmare
cresterea importanfei opiului in compozifia remediilor farmaceutice. Odata cu
expansiunea coloniald, preparatele opiacee devin mai ieftine, iar odati cu
Revolutia industriald folosirea lor se generealizeazd in randurile proletariatului,
mai ales a celui britanic.

Al optulea capitol (pp. 132-146) se ocupd de folosirea opiatelor de citre
literafii europeni, mai ales englezi, inci din a doua jumitate a sec. XVI. Sub
influenta apologeticii medicale, aceasta parcticd devine curentd in sec. XVIII si,
prin imitarea comportamentului unor personalititi, chiar o modi. Atitudinea
permisivd a societdtii, in lipsa oricdror restricfii legislative, dar si modele
literare, unele inspirate chiar de efectul consumirii opiului, demonstrat de
biografia autorilor sau de analiza literard a operelor lor, au reprezentat alfi
factori favorizanfi. In unele medii, datoriti modei orientalizante, consumul de
opiu devine chiar, in ciuda avertismentelor medicale, un obicei monden, care in
sec. XIX finregistreazd un relativ recul, datoritid curentului de gindire pozitivist,
desi continud sd subziste in cercurile literar-artistice avangardiste.

Capitolul urmator (pp. 147-184) trateazd problema folosirii opiatelor in
China, unde aceasta are o veche traditie, dar care, desi pusa pripit in relatie cu
cultivarea acelorasi varietdfi de mac opiaceu ca si in India, Persia si Asia
Centrald (unde majoritatea cultivatorilor erau chinezii), nu este mai veche de
sec. VII si pare a fi legatd de misiunea islamicd §i comerfjul arab, asa cum
dovedeste indirect si faptul cd, tocmai in aceea epocd de intense schimburi
culturale cu Japonia, ea nu este preluatd in Imperiul de la Soare-Risare. Acest
lucru in demonstreazd §i numele chinez al drogului, al cédrui etimon indepartat,
preluat prin filierd araba, este grecesc, provenit de la numele unui oras antic
din Asia Micd, vestit pentru producerea lui. Urmdrile mortale ale consumului
de opiu, amintit anterior doar ca medicament, sunt mentionate in vremea
dinastiei mongole Yuan (1280-1368), cand ete totusi pufin cunoscut si folosit,
se pare, in asasinatele politice. Tributurile de opiu datorate curfii in vremea
dinastiei Ming (1368-1644) depidseau nevoile ei terapeutice, ceea ce ingiduie
presupunerea folosirii drogului ca substan{d stupefiantid. La inceputul sec. XVII
consumul de opiu in China creste, fiind favorizat de comerful portughez, care
controleazd si sursele de aprovizionare de pe coasta apuseand a Indiei (Malwa),
pentru ca apoi, ca urmare a stinjenirii acestuia de citre invaziile japoneze si a
costului ridicat, sd se ajungd chiar la o productie internd, in detrimentul celei
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de orez. De la comunititile chineze din Indochina, Indonezia §i Malayesia,
influentate de obiceiul indian al fumarii opiului §i de cel european al fumarii
tutunului, aceastd noud modalitate de consum se raspandeste odatd cu tutunul
insusi si in China, unde devine obiectul unor repetate, dai ineficiente interdictii
in vremea dinastiei manciuriene Qing (1644-1911), care o socotea barabd si
confrard confucianismului. Dobéandind propotii de masd, aceastd obignuinia este
exploatatd economic §i politic de citre Compania Britanicd a Indiilor de Est,
incédt ajunge: sa aducd la un dezastru national, sporit de amestecul altor puteri
mondiale in situatia creatd de ,Rizboaiele opiului" §i ,Réscoala boxerlor".
Decédderea statului, odatd cu cresterea productiei interne de opiu, legatd — in
conceptia intelectualitdfii susfindtoare a migcdrii nationale chineze — dependenta
de drog de aceea fajd de europeni, pe care ii numeste, in mod traditional,
fangui (=,Diavoli Albi"). Proclamarea Republicii burgheze n-a adus insd nici o
schimbare efectiva, iar politica duplicitard a Guomnindang-ului a stramit Rizboiul
civil (,,Al treilea Réazboi al opiului"), prin acfiunile anticomuniste de la Shanghai,
justificate de reprimarea comerfului cu opiu. Fumatul opiului, dupd obiceiul
chinez, se rispandegte insd in Occident, in tavernele marindregti §i in selectele
saloane pariziene.

Al zecelea capitol (pp. 185-212) prezintad cercetirile intreprinse incid de la
.sfargitul sec. VXUI pentru izolarea principiului activ confinut in sucul macului
opiaceu, care au dus la descoperirea unui opiaceu (morphium) §i a acidului
meconic, iar apoi a altor compugi (morfina, papaverina, codeina, narcotina,
narceina §i thebaina), ale cdror formule cantitative §i spatiale au fost descrise
si ale cdror efecte au inceput sa fie studiate gtiinific, odati cu producerea
artificiala, la scard industriald, a acestor substante, datoritd importanfei lor
farmaceutice. Acest lucuru, spre deosebire de practica fumatului de opiu in stil
chinezesc, limitati la mediile excentrice §i orentalizante, a dus, pe misura
generaliziri folosirii medicamentelor injectabile in medicina militard, la riaspandirea
toxicomaniei, mai intdi in rAndurile militarilor si ale personalului madical, apoi
la femeile din nalta societate, la care devine o ,plicere de salon". Societitile
industriale cunosc, astfel, la sfargitul sec. XIX si inceputul sec. XX, un nou val
-de opiomanie, care-i preocupd pe neurologii si.psihologii vremii, interesati de
studiul cauzelor §i mecanismului toxicodependentei. Chimigtii au cdutat in zadar
un narcotic opiaceu care sa nu producad dependentd: dscoperirea heroinei nu a
fost solutia agteptatd, dar a oferit noii generatii de toxicomani un alt idol, mai
primejdios. Cercetiirile n-au rimas insa fird urmiri, intrucit au dus la descoperirea
si folosirea anestezicelor locale §i a analgezicelor bazate pe opiate.

Capitolul al unsperzecelea (pp. 213-230) prezintd zonele de productie,
cdile si mijloacele intrebuintate de traficantii clandestini de narcotice opiacee in
conditiile generalizidi masurilor represive, luate ca urmare a avertismentelor
medicilor si sociologilor de cétre marile puteri, incd de la inceputul sec. XX,
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apoi §i de citre alte state, inclusiv dintre cele producatoare, odati cu globalizarea
toxicomaniei-dupd primul rizboi mondial si aparitia unei legislatii internationale
corespunzitoare, destul de ineficientd, datoritd cooperdrii internationale insuficiente,
ca urmare a intereselor politice legate de enormele profituri aduse de capitalul
investit mai mult sau mai putin ilicit in productia §i desfacerea narcoticelor i
a repidei productii economice a acestuia. In acest context, este de infeles de ce
cresterea consumului de stupefiante nu se datoreazd numai aparifiei unor noi
narcotice §i tehnici de innobilare §i, cu atit mai pufin, sporirii atractivititi: sale
prin faptul ca este interzis.

fn capitolul urmitor (pp. 231-247) sunt exprimate rezultatele cercetirilor
intreprinse din antichitatea greco-romand si pana in prezent asupra naturii §i
fiziologiei somnului, mortii §i durerii si a influenfei produselor opiacee asupra
acestor procese, ca §i a posibilitdtii interventiilor -recuperatorii, mai ales prin
metode hemeopatice alternative, ca acupunctura §i electroacupunctura.

Ultimul capitol (pp. 248-260) discutd din punct de vedere economic,
social, politic si cultural implicatiile postbelice ale toxicomaniei, in contextul
nemulfumirilor sociale si al unor forme de protest social §i cultural specifice
Occidentului postindustrial. O atentie speciald este aritatd tirilor in curs de
dezvoltare, in care se finregistreazi o crestere a consumului, atit in cele
producitoare, cat si in cele aflate de-a lungul drumului de contrabandid spre
marile piefe occidentale, in conditiile dificultifilor social-politice §i economice
specifice lumii a III-a §i a crizei de identitate datorate difuzirii modelelor
societdfii occidentale, care fnliturd treptat valori tradifionale ale respectivelor
societiti. In acest context, este abordati si complexa problematici a grupurilor
sociale marginale §i, legati de aceasta, aceca a reintegrdrii lor sociale §i a
incidentei sporite in ridndul toxicomanilor din aceste medii a unei maladii
specifice societitii ultracontemporane, cu grave efecte sociale secundare §i cu
implicatii globale, de dimensiuni apocaliptice: SIDA.

Lucrarea mai cuprinde (pp. 261-266) sapte anexe: suprafefe cultivate cu
mac_opiaceu in diferite {iri din Africa, Asia, America §i Europa, sistemul
ponderal din Niirnberg (in 1555), opiatele mentionate in Codex-ul de la Breslau
(Wroclaw, in Polonia), refete din Codex-ul roman (sec. XIV), speciile de mac,
productia de opiu legald sau ilegald cunoscutid sau estimatd in principalele {ari
producidtoare §i productia de opiu destinatd in 1890 Chinei, dupd locul de
provenien{d si consumul mediu pe cap de locuitor (inclusiv copiii), comparativ
cu cel din Franta.

Lista bibliograficd insumeazd 122 de lucrdri In cinci limbi (engleza,
germanid, francezi, rusd si latind), reprezentidnd opere individuale sau colective,
de valoare si amploare diferitd, de la articole de strictd specialitate la lucrdrile
generale, apdrute in diferite tiri, intre 1610-1985, acopeind un larg cimp de
discipline si datorate unor autori apartinind unor culturi diferite.
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Lucrarea se incheie cu un indice de nume (pp. 275-280) si de materii (pp.
281-288), care faciliteazd mult intrebuintarea ei rapidd §i exactd de citre
cercetitorii din diferite domenti.
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