EPIDEMIA DE HOLERA DIN 1873 PE TERITORIUL TRANSILVANIEIL
CAUZE SI EFECTE
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., Bolile infectioase transmisibile au existat din timpurile cele mai indepartate,
reprezentand, in toate etapele de dezvoltare a societatii omenesti, cel mai insemnat
capitol al patologiei umane. Pdna nu demult aceste boli, au constituit adevarate flagele
ale omenirii, fiind prima cauza de mortalitate generald si contribuind la distrugerea
unor armate intregi, la caderea unor imperii, la depopularea unor regiuni si chiar la
disparitia unor popoare”. (V. L. Bologa)

Bolile si Incercarile de eradicare a lor au facut parte din structura complexa a
istorie: §i civilizatiei umane. De aceea este interesant de urmarit impactul pe care le-au
avut asupra societdtii in general, dar si a individului in special. Din punct de vedere
demografic ele sunt exponentul unei mortalitati generale ridicate, dar $i unei stari de
spirit speciale, temporale, aparutd spontan. Studiul de fatd nu emite pretentia de a
prezenta, bolile, In acest caz holera, ca principald cauzad a marilor transformari istorice,
ci urmareste doar sa surprinda unele aspecte mai importante ale aparitiei, dezvoltarit §i
schimbdrilor pe care le impune in societate.

De-a lungul istoriei omenirii au existat momente in care ,,sensibilitatea colectiva
se crispeazd in fata mortii”'. Vorbim aici de epidemiile de ciuma, holera, calamitatile
naturale, care nu au depins de vointa omului, dar care au produs pierderi omenesti in
masa. O astfel de perioada este cea din 1873, moment in care Transilvania va fi
bantuita, pentru ca acesta este termenul cel mai potrivit, de un nou val holeric. Acestea
sunt momente in care mortalitatea atinge nivele ridicate indiferent de varsta, sex, religie,
etnie sau stare economica.

Epidemiile de holerd au lasat urme adanci in viata comunitétilor, provocand
transformari la nivelul mentalitatilor colective, dar §i un mare deficit in réndul
populatiei. Poate una din consecintele cele mai importante ale holerei este cresterea
sensibila a mortalitatii Tnsotitd de o teama ,,ce atinge proportii paroxistice™”.

Epidemiile de holera au avut grave repercusiuni asupra bunului mers al
societatii sub forma unor factori demografici, psihologici si economici. Interesant si
totodatd cutremurdtor de urmarit este factorul psihologic, care a indus In randul
populatiei ,.sentimentul de insecuritate’™, dupa care intreaga societate incepe sa se
dezvolte si sa-si urmareasca interesele. Primele date referitoare la o eventuala epidemie
de holera ne parvin inca din 1770-1790 intr-o provincie pe malul Gangelui. Apoi boala
a facut ravagii in repetate randuri in tarile Europei si SUA. Cele mai devastatoare valuni
epidemice, cu o ratd mare a mortalitatii in Tntreaga lume au avut loc in anii: 1831-1833,
1848-1849, 1873, 1881.

Febrele enterice sunt un grup de afectiuni care se dezvoltd cu precadere in
mediile cu o igiend precard. Contagiozitatea febrelor enterice este mare, ele raspandindu-se
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prin apa $i mancarea contaminata. Din grupul acestor febre enterice fac parte dizenteria,
holera si febra tifoida. Dea-lungul istoriei holera si febra tifoida au provocat in repetate
randuri mii de victime, ,.fiind insotitoarele nelipsite ale campaniilor militare™, gasind
aici terenul propice pentru a se dezvolta gi extinde.

Holera este o boala infectioasad acuta, care are o istorie indelungata si a bantuit
lumea sub forma unor epidemii monstruoase, lasand in urma ei o mortalitate generala
crescuta. Ultimul puseu al holerei, care a afectat o mare parte a Europei, inclusiv
teritoriul Transilvaniei, producand un numar urias de victime a fost cea din 1872-1873.
Boala este produsa de o bacterie numita vibrion holeric, care a reusit sa fie izolat in
1883 de Koch®, descoperindu-se astfel vaccinul antiholeric. Sursa de infectie o
constituie omul bolnav, iar transmiterea se face pe cale orala (apa, alimente, obiecte,
contact interuman). Contagiozitatea holerei este foarte mare, iar factorul predominant in
contagiune este igiena precara si nivelul economic scazut’. Se manifesta prin degradarea
generald a organismului uman. Rata mortalitatii in rindul pacientilor netratati la timp
pare sd fi fost de 50-80%, iar dintre cei tratafi au murit cam [-2%. Receptivitatea la
holerd este generala, dar imunitatea dupa un tratament reusit este scazuta, de aceea
reaparitia infectiei este posibila’.

Pentru prima datd holera a afectat Europa, avand ca punct de plecare Lahore, in
nord-vestul Indiei si valea mlastinoasa a Gangelui, Tn 1831. De aici ea s-a extins rapid
prin intermediul drumurilor comerciale folosite de caravane, prin Afganistan si Iran,
spre Marea Caspica si porturile Rusiei, de unde raspandirea ei a fost mult mai usoara in
intreaga Europés. Potrivit noilor cercetdri in domeniul demografiei istorice, daca la
inceputul anului 1870 rata mortalitatii in Romania era de 21,1% (conform Comisiei
Nationale de Statisticd), mai tarziu cu trei ani, in 1873, o data cu declangarea epidemiei
de holera, ea creste la 46%° .

in partile Bucovinei, dupi primul val de holeri din 1831, a aparut un spin, ciruia
locuitorii i-au dat denumirea bolii, deoarece se spunea ca era benefic omului in lupta
impotriva holerei. La fel se Tntdmpla si in 1848, in timpul noului puseu al bolii, moment
in care oamenii isi ficeau leacuri din respectiva planti sau fsi afumau casele cu ea'’.

In Transilvania holera a patruns la 18 iunie 1873, propagandu-se rapid datorita
raurilor din apropierea localitatilor. Exista, insa, primele rapoarte datate din 1872,
potrivit carora primele simtome ale holerei isi fac aparitia pe teritoriul Hunedoarei la
sfarsitul acestui an'l.

Statul a introdus o politica de igiena care sd atenueze extinderea bolii, dar si
panica populatiei. A incercat prin metode de informare (circulare, mass-media,
anunturi) sa ingtiinteze §i totodatd sd implementeze in randul locuitorilor cauzele
aparitiei, dar i masurile ce trebuiau luate impotriva holerei. Exista o circulara data catre
toate oficiile protopresbitariane s1 parohiale din arhidieceza greco-catolica a
Transilvaniei in care se preciza ca ,,preotul era unica persoana inteligenta si pricepatoare
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in intreaga comuni, dupa care se orienteaza poporul de rand”'?. Astfel, in vremurile in

care holera bantuia prin partile Transilvaniei, singura persoana de incredere, de sprijin al
bolnavului, era preotul. Aceasta circulara prevedea pentru preot ,,pasii” pe care trebuia
sa-1 urmeze in momentul in care mergea sa spovedeasca bolnavul de holera. Masurile de
igiend erau cele mai importante: o haina curata (care la iesire era dezinfectata in apa cu
lesie), spalarea cu apa fierbinte pe maini si a lucrurilor pe care le folosea (cadelnita,
cruce), iar Tncdltdmintea trebuia de asemenea dezinfectata pe un covor ITnmuiat in lesie’.
Aceste masuri de igiena impuse preotilor trebuiau respectate pentru a se incetini
propagarea holerei. Aldturi de doctori, preotii erau chemati pentru a-si uni puterile in
combaterea acestui flagel.

Existd o altd circulara data de Ministerul de Interne catre clerul din subordinea
Mitropoliei Sibiului prin care se preciza ca holera era o boala extrem de primejdioasa,
care se propagd deosebit de repede, iar contagiunea ei are un grad ridicat: ,,de pe
imbracaminte, albituri (camesile) si rufele de pat, de pe sculele de méncat si baut, de pe
vasele, mancarurile §i bauturile bolnavului [...] apa murdara de spdlat a bolnavului...
ajunge in fantana, Tn izvor, in rau sau in alta apa de baut”',

Bolnavul sau suspectul de holera trebuia tinut in carantina, in spital si ingrijit de
medic. Orice lucru atins de bolnav trebuia dezinfectat cu var. In momentul in care
bolnavul deceda, odaia era obligatoriu dezinfectatdi: Tmbracdmintea si rufele,
agternuturile tinute in lesie timp de doua ore, mortul nu trebuia sa fie spalat, celelalte
lucruni din odaie (mobila), care nu puteau fi spalate erau tinute timp indelungat la soare,
apoi inmuiate in lesie fierbinte'”.

Factorii care influenteaza propagarea holerei erau mizeria, foametea,
insalubritatea, alcoolismul, munca obositoare, ignoranta. In general, acestea erau
caracteristici care apartineau claselor inferioare, de aceea holera a rapus, intr-un numar
mai mare membrii claselor respective, fapt regasit §i registrele parohiale. Oamenii
nepregatitt din punct de vedere intelectual, cei de la sate, a caror existenta se baza doar
pe castigul imediat care s le asigure traiul de maine, nu puteau percepe riscul real al
aparitiei holerei in conditiile de viatd pe care le aveau. Lipsa banilor facea ca
tratamentul bolii sd nu fie disponibil taranilor, care traiau in ignorantd si mizerie, In
timp ce clasele superioare se bucurau de mijloacele intelectuale si detineau resursele
financiare necesare pentru tratarea bolii ',

Aprovizionarea cu apd potabild se facea din rduri, care pe langa faptul ca
reprezentau unica solutie pentru aruncarea dejectiilor umane, constituiau in acelasi timp
si singura optiune a oamenilor de la sate, dar in majoritatea lor si de la orage, pentru
procurarea apei. Astfel, concluzia este simpla: riurile reprezentau cea mai rapida sursa
de raspandire a holerei, fapt demonstrat in timpul pandemiei din 1881 de incidentul de
la Hamburg (Altona oras vecin avea o uzina de purificare a apei. Aici nu s-a inregistrat
nici un caz de holera. La Hamburg boala a provocat multe victime. Cele doua orase erau
despartite doar de o strada)'’.
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[ntr-un articol publicat in revista Albina Carpatilor din septembrie 1877,
referitor la sanatate i moarte, se facea diferenta evidenta intre oamenii de la oras
otrupuri deselate, oase fara carmme, membre tremuratoare, sute de piticl, nevoiasi
sluti‘[...Jun tnst cortegiu de umbre si schelete omenesti, mergand catre mormant,
umpland aerul de suspine si vaete care ne sfasie inimile”'® si cel de la sate, oameni
muncitoni, truditori, ,,veseli si vioi”. Interesanta este §i perceptia autorului respectivului
articol, care sublinia faptul ca orasul reprezinta lacasul ,,unde moartea gaseste secerisul
cel mai bogat”™"’.

Atat la sat, cat si la oras, mortalitatea atinge cote alarmante. Dintre orasele
judetului Hunedoara, cele mai afectate de epidemia de holera sunt: Hunedoara, Orastie,
Petrosani, Hateg, care insd in perioada imediat urmatoare, dupa incetarea holerei, vor
suferi pierderi importante de vieti omenesti din cauza tifosului. Aceste cresteri ale
mortalitdtii sunt Tnsd temporare in teritoriu, ele fiind urmate de un echilibru oarecum
stabil prin numarul casatoriilor si a nasterilor inregistrate. Efectele nefaste ale
epidemiilor au fost, de obicei, temporare intr-un anumit teritoriu. In cazul in care acest
teritoriu nu se mai putea redresa din punct de vedere demografic, dupd incetarea
epidemiei, raspunderea o putem plasa ,actiunii unui complex de facton sociali si
economici [...] epidemia scotind la iveala o situatie critica preexistenta si grabind
producerea deznodimantului”®.

Desi 1n secolul al XIX-lea, Europa era una modemna, rationala, in Transilvania,
dar mai ales in mediul rural, oamenii inca mai cred in pedeapsa divina (boala, in acest
caz), rituri populare (perpetuate din antichitate pana in ziua de azi) sau in personificarea
holerei pe care incearca sa o plateascd pentru a nu mai rapi suflete.

Holera apare, in viziunea populara, personificatd intr-o femeie batrana si sluta
oriin animaleZI, carora oamenii le aduceau ofrande, jertfe pentru a se indura de sufletele
lor (observam aici ritualuri cu caracter pagan). Acestea, mai adesea, constau in animale,
iar din negura timpurilor se pastreaza credinta in jertfele omenesti*?, despre care nu
avem dovezi ca totusi s-au practicat.

In lumea urbana, aparitia bolii are explicatii rationale, bazate pe temeiuri
stiintifice, Tns@ moartea nu putea fi acceptata nici in aceste cercuri mai evoluate. Aceasta
teama, fricd de boala (holerd), de moarte face ca cei care decedau sa fie ingropati in
aceeasi zi ,,de frica unei contaminari”®’. Avem scrisoarea lui Alexie Sigismund catre
Gheorghe Pogany, prefectul judetului Alba inferioard, datata din 10 august 187 - Cluj,
in care acesta marturisea ca ,,s-au plictisit de atdta colerd, ingroapa mortii fara clopote
ca si nu mai ingrozeasca pe cei vii”**,

Dupa cum am mentionat, presa a conlucrat alaturi de institutiile statului, la
informarea opiniei publice cu privire la cauzele aparitiei holerei si la masurile ce
trebuiau luate Tmpotriva ei. Astfel, avem articole in Transilvania (foaia ASTRA), in
Albina Carpatilor, referitoare la igiena, nutritie, crednd o adevarata politica sanitara, pe
care au sustinut-o cu ardoare membri marcanti ai ASTREI, pentru inlesnirea
progresului moral al societatii. $tiinta a demonstrat nu numai posibilitatea, ci si

'8 Albina Carpatilor, nr. 4/1877, Sibiu (8 septembrie), p. 45.

'° Ibidem, p. 44.

% Gheorghe Britescu, Epidemiile i consecintele lor demografice, in Revista de Istorie, nr. 5, 1984, p-437.
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realitatea acelei perfectionari. Igiena publica studiaza conditiile sanatatii unei populatii
st mijloacele pentru conservarea i perfectionarea ei. Ea este, cu alte cuvinte, medicina
maselor, ea ne aratd cum ar trebui sda aparam viata dupd legile stiintei in contra
diferitelor influente vatamatoare®.

O parte deosebit de importanta a nutritiei §i igienei viza copii. Intr-un articol
intitulat ,,Nutritia artificiala a copiilor mici” se accentua faptul ca mortalitatea infantila
crescuse intr-un ritm accelerat in perioada respectiva. Aici se mentiona ca nutritia era
unul din principalii factori pentru mentinerea sanatatii copilului, pe langd igiena.
Mortalitatea infantild era determinatd, intr-o mare masurda de nutritia artificiala, adica
alimentatia bogatd in preparate chimice daunatoare sanatatii. Autorii articolului militau
pentru cresterea copilului la ,,sanul mamei, care e destinat pentru acest scop”zc‘.

Pentru a crea un cadru mai real al propagarii respectivei maladii putem utiliza o
parte a corespondentei familiei maghiare, a prefectului Albei inferioare, Gheorghe
Pogany, din respectiva perioada. Dupa cum am mentionat mai sus, holera patrunde pe
teritoriul Transilvaniei la 18 iunie, moment in care exista si pe teritoriul Ungariei, la
Buda, de unde Carol Pogany trimite la tatdl sdau, Gheorghe Pogany, o scrisoarc, prin
care 11 cere acestuia ,,sa-1 scrie mai des, deoarece e ingrijorat de colera”?’,

Mai tarziu, la 15 iulie, Carol Pogany i scrie tatalui sau urmatoarele: ,,Sa se puna
o deosebita grija pentru curidtenie, dezinfectarea locuintelor (cele doud veceuri), in
cazuri suspecte sa se cheme neintarziat medicul. Si Tn capitala (Buda) s-au Inmultit
cazurile de colera®. La 20 iulie 1873 ,....colera e inca in toi. Tata si nu facd personal
controlul asupra situatiei; aceasta e treaba medicilor™?.

Din 19 august 1873 dateaza o scrisoare citre Gheorghe Pogany, din partea unei
rude, Rachila Pogany, redactata de aceasta la Deva, in care se afirma ca ,,colera s-a mai
potolit, dar au venit alte rele...”30, adica alte boli (tifosul).

Intr-o statistica efectuati pe registrele de stare civila din parohia ortodoxa si
greco-catolica din Orastie putem mentiona Tn anul 1873 un numar de 251 morti. Din cei
251 avem in doar trei luni (iunie-august) un numar de 110 decese provocate de holera,
dintre care 40 au fost copii. Urmarind in registrele parohiale familia din care provine
copilul decedat, vom ajunge la aceeasi concluzie: holera a lovit in special clasele sociale
lipsite de mijloacele si conditiile sanitare de minima decenta’'.

Sintetizand, putem spune, ca holera a fost cauzata de lipsa mijloacelor de igiena,
fiind o boala, in special, a mizeriei §i saraciei, fapt demonstrat prin insdsi originea ei.
Statul, cu sprijinul unor personalititi marcante Tn domeniu, au incercat sa dezvolte o
politica sanitard capabila sa stopeze extinderea acestei maladii, caruia, dupd cum am
mentionat, i-a fost gasit antidotul in 1883. Efectele holerei au fost numeroase, dar fara
indoiald, cel mai important aspect, cel vizibil, este cel demografic, surprins aici intr-un
anumit teritoriul din Transilvania.

** Transilvania (foaia Astrei), nr. 14/1873, Brasov (15/27 iulie), p- 17.

26 Albina Carpatilor, nr. 1/1879, Sibiu (15 octombrie), p. 2.
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* Ibidem, fila 10.
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3 D.J.H.AN., Fond: Colectia: Registre parohiale, Dosar 11/1867-1876, Dosar 8/1870-1886, p.18-20, p. 30.
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THE CHOLERA PEST HOLE FROM 1873 ON TRANSYLVANIA’S
DEMESNE. CAUSES AND EFFECTS

Abstract

For Transylvania, the cholera pest hole from 1873 was the last this kind of test,
which caused a general accession of mortality and a strong feeling of man’s insecurity
against the world he lived in. Cholera is one of the diseases which afected many times a
big part from the world’s populations and the visible consequences were in the
demography’s area. In Transylvania the cholera pest hole from 1873 caused many
mutations, interesting to follow, at the psyhical, social, demograph’s level and also in
interpersonal contacts. The mortality was sensitive increased and the state, with the help
of the church, tried the implementation of some measures to prevent and stop the colera
cases at the population’s level; now it’s time for medical policy to have a true boom.
The bad hygiene and the low level of education were the fundamental sources of this
disease’s appearance and development.

www.mcdr.ro / www.cimec.ro



