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Consideraţii privind vârsta la căsătorie 
 

Virag Paula 
 

Un aspect important conectat la problema formării familiei îl reprezintă vârsta 
soţilor la prima cununie. Potrivit tradiţiei, femeile trebuie să fie mai tinere decât soţii în 
momentul încheierii căsătoriei. De aceea, deviaţiile de la aceste prejudecăţi erau rare, doar 
jocul intereselor materiale putând determina mariaje disproporţionate ca vârstă. 

Datele privind vârsta la care au fost încheiate căsătoriile au fost preluate din 
registrele parohiale greco-catolice ale localităţilor Racova, Corund, Apa, şi Craidorolţ, 
registre care sunt păstrate la Arhivele Naţionale, filiala Satu Mare. Studiind rubrica în care 
este notată vârsta celor care s-au cununat, se observă că bărbaţii care sunt la prima 
căsătorie au vârste cuprinse între 23-32 de ani. A fost întâlnit doar un caz, în localitatea 
Craidorolţ, când mirele era „holtei”, sau „fecior” şi s-a căsătorit la 34 de ani. Fetele s-au 
prezentat pentru prima dată la taina cununiei la vârste cuprinse între 16 şi 22 de ani. Aşa 
cum am mai menţionat, potrivit legii, băieţii apţi pentru armată nu se puteau căsători decât 
după îndeplinirea stagiului militar pe care îl începeau la vârsta de 20 de ani şi îl încheiau la 
22 de ani. Pentru fete, potrivit legii, vârsta optimă de încheiere a căsătoriei începea la 16 
ani. Se poate concluziona că, în localităţile aflate în atenţia noastră, au fost respectate 
prevederile legale cu privire la vârsta optimă pentru încheierea căsătoriei1.  

Mult mai variate sunt datele privind vârsta celor care s-au recăsătorit. Se 
constată că vârstele celor care au încheiat căsătorii pentru a doua sau a treia oară variază 
într-un interval destul de mare, cuprins între 33-74 de ani, pentru bărbaţi, şi 27-50 de ani, 
pentru femei. Cel mai tânăr cuplu care s-a căsătorit pentru a doua oară este reprezentat de 
un bărbat de 33 de ani şi o femeie de 27, amândoi fiind consemnaţi ca având statutul de 
văduvi. Acest caz a fost întâlnit în localitatea Racova, în 1887. La polul opus, se află 
situaţia unui cuplu, tot din Racova, care, în 1883, s-a recăsătorit, bărbatul având vârsta de 
74 de ani, iar femeia de 402. 

Puţine au fost cazurile întâlnite în care bărbatul a fost mai tânăr decât femeia 
atunci când s-au prezentat în faţa preotului pentru a se cununa. Se remarcă situaţia unui 
cuplu din Apa, care s-a căsătorit în 1878, tânărul având vârsta de 28 de ani, fiind 
consemnat ca „fecior”, iar partenera, „văduvă”, fiind de 40 de ani. Cazul este cu atât mai 
interesant cu cât este vorba de o recăsătorie din partea femeii cu un bărbat mult mai tânăr. 
Situaţia celor doi este destul de rar întâlnită pentru că, în general, comunitatea nu vedea cu 
ochi buni recăsătoria femeilor mai ales cu un bărbat mai tânăr. De asemenea, era destul de 
greu acceptată o astfel de diferenţă de vârstă între femeie şi bărbat, chiar şi pentru prima 
căsătorie. Alte două cazuri asemănătoare au fost întâlnite în localitatea Racova, când, la 
1885, un june de 25 de ani s-a căsătorit cu o văduvă de 40 de ani, sau, în 1886, când un 
fecior de 24 de ani a luat de soţie o văduvă de 40 de ani. Aceste exemple pot avea şi o 
explicaţie economică, presupunând că tânărul avea o situaţie financiară mult mai precară 
decât a femeii. Printr-o astfel de legătură el îşi îmbunătăţea averea, iar văduva primea 
ajutor la treburile gospodăreşti şi chiar la creşterea copiilor din căsătoria anterioară. Foarte 
rare sunt cazurile în care astfel de mariaje aveau la bază dragostea dintre femeie şi bărbat. 

Centralizând datele referitoare la vârsta celor care s-au căsătorit între 1867-
1900 în localităţile Corund, Racova, Apa şi Craidorolţ, se poate afirma că, în general, 
diferenţa medie de vârstă între membrii unui cuplu nu depăşeşte 3-5 ani. Predomină 

                                                 
1 Direcţia Judeţeană Satu Mare a Arhivelor Naţionale, Colecţia de registre parohiale, dosar nr. 79, 516, 526, 
1.195, 1.196, 1.197, 1.200. 
2 Direcţia Judeţeană Satu Mare a Arhivelor Naţionale, Colecţia de registre parohiale, dosar nr. 79, 516, 526, 
1.195, 1.196, 1.197, 1.200. 
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cazurile în care bărbatul era mai mare decât femeia, excepţie făcând situaţiile amintite mai 
sus. 

Din analiza datelor oferite de registrele parohiale romano-catolice de stare 
civilă, constatăm că în momentul întemeierii familiei, fetele aveau 20-22 de ani, dar existau 
şi cazuri în care ele aveau vârste cuprinse între 14-15 ani. Potrivit tradiţiei, vârsta cea mai 
indicată pentru încheierea unei căsătorii, pentru fete, este încadrată între 18-19 ani, în timp 
ce, pentru băieţi era recomandat să se căsătorească între 25-27 de ani, deci, după ce au 
încheiat serviciul militar şi aveau o gospodărie proprie. Şi în cadrul populaţiei de 
confesiune romano-catolică, au existat cazuri în care soţia era mai învârstă decât soţul, fapt 
care ne duce la concluzia că şi în cazul şvabilor sau al maghiarilor existau căsătorii aranjate 
pe raţiuni economice de către părinţi, sau de către viitorii soţi3.  

Dacă analizăm vârsta celor căsătoriţi, constatăm că erau respectate principiile 
sugerate prin intermediul legilor. Ştim că decretul gubernial din 20 octombrie 1843 a 
stabilit ca vârste limite 18 ani pentru băieţi şi 14 ani la fete. Apoi legea austriacă sugera că 
vârsta optimă pentru băieţi este de 18 ani, iar pentru fete este de 16 ani. Legea din 1858 a 
interzis căsătoria bărbaţilor înainte de împlinirea a 22 de ani4. Excepţii de la aceste 
prevederi puteau fi doar cele au erau aprobate atât de autorităţile ecleziastice, cât şi de cele 
civile. 

Concluziile care pot fi stabilite de pe urma analizei registrelor parohiale pot 
coincide cu cele rezultate din studiul tabelelor de mai jos, tabele care conţin date despre 
vârsta căsătoriei, date strânse de autorităţile maghiare pentru întreg comitatul Satu Mare. 
Astfel, observăm că cel mai mare număr de tineri bărbaţi s-a căsătorit la o vârstă cuprinsă 
între 24-24 de ani, urmaţi apoi de cei cu vârsta între 25-29 de ani. Cei care s-au căsătorit în 
perioada când aveau mai puţin de 20 de ani sunt în număr foarte mic. Aceasta se explică şi 
prin faptul că legislaţia civilă şi cea bisericească prevedeau, pentru bărbaţi, ca vârstă 
minimă de căsătorie pe cea de 22 de ani. Abaterile care existau de la aceste prevederi s-au 
putut realiza prin obţinerea de dispense prin care se solicita forurilor civile, militare şi 
bisericeşti permisiunea de a întemeia o familie. Cei căsătoriţi la vârste mai mari de 60 de 
ani sunt cel puţin la a doua căsătorie, foarte rar un bărbat rămânând neînsurat până la 
această vârstă. 

Tabel nr. 1–Vârsta mirilor din comitatul Satu Mare* 
 Mai tineri de 

20 de ani 
Între 20-

24 ani 
Între 25-

29 ani 
Între 30-
39 ani 

Între 40-
49 ani 

Între 50-
59 ani 

Mai vârstnici de 
60 de ani 

1901 26 1.128 1.029 408 199 93 61 
1902 19 1.117 1.080 371 178 85 29 
1903 20 801 1.48 373 174 91 47 
1904 28 1.177 1.154 384 198 84 45 
1905 24 1.022 1.147 377 207 83 46 
1909 32 1.559 1.137 383 167 97 40 
1910 37 1.443 1.092 339 176 107 39 
1911 42 1.720 1.229 335 183 114 46 
1912 52 1.410 1.060 344 163 105 40 
*Sursa: Magyar Statisztikai Évkönyv, Budapest, 1902, 1903, 1904, 1905, 1906, 1910, 
1911, 1912, 1913 
                                                 
3 Arhiva Diecezei Romano - Catolice de Satu Mare, Colecţia registre parohiale. 
4 Kolumbán Zsuzsanna, Evoluţia familiei reformate în secolul XIX, în Traian Rotariu, Sorina Paula Bolovan, 
Populaţia României. Trecut, prezent, viitor, Cluj Napoca, 2006, p. 186. 
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Tabel nr. 2 - Vârsta mireselor din comitatul Satu Mare 

 

Mai tinere 
de 17 ani 

Între 17-
19 ani 

Între 20-
24 ani 

Între 25-
29 ani 

Între 30-
39 ani 

Între 40-
49 ani 

Mai vârstnice de 
50 de ani 

1901 197 1.042 1.049 249 197 139 71 
1902 206 1.062 1.025 242 163 125 56 
1903 28 1.177 1.154 384 198 84 45 
1904 188 1.037 1.207 270 184 122 62 
1905 140 958 1.213 242 154 128 71 
1909 193 1.060 1.525 301 163 94 79 
1910 200 960 1.387 334 184 98 70 
1911 210 1.210 1.609 317 154 88 81 
1912 220 1.057 1278 284 159 103 73 
*Sursa: Magyar Stastisztikai Évkönyv, Budapest, 1902, 1903, 1904, 1905, 1906, 1910, 
1911, 1912, 1913 

În ceea ce priveşte vârsta fetelor la căsătorie, trebuie să spunem că predomină 
cea cuprinsă în intervalul 20-24 de ani, urmat apoi ce cel între 17-19 ani. Tabelul de mai 
sus prezintă într-un mod foarte evident faptul că numărul femeilor care s-au cununat după 
29 de ani scade treptat. Foarte puţine s-au căsătorit, sau s-au recăsătorit având vârste mai 
mari de 50 de ani. Fapt explicabil prin aceea că bărbaţii preferă femeile tinere, cu forţă de 
muncă, femei care să poată întreţine o gospodărie şi o familie numeroasă. În general, se 
doreau femei care să nu aibă copii dintr-o relaţie anterioară. Nu foarte mare este şi numărul 
fetelor care au devenit soţii având mai puţin de 17 ani. Explicaţia poate fi dată tot prin 
faptul că ele nu erau încă destul de puternice şi de mature pentru întreţinerea unei familii şi 
a unei gospodării. 

 
Some aspects about the age of marriage 

Abstract 
 

The distribution of marriages on decades (decades with higher or lower 
frequency of marriages), of birth or death rate could be related with several aspects of high 
or low economy, high or low level of life, with periods of crisis or epidemics. The 
frequency of marriages in a year varied according to seasons (they were frequent in autumn 
and winter when people weren't obliged with field work) and to the fasts over the year. The 
most frequent were the protogam marriages, namely marriages between young people who 
had never been married. The average age of men at their first marriage was 24-25 years 
because of the Austrian military provisions of 1858. The average age of women to marry 
was 19-20 years. 


