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Abstract: Our study is based on direct research on the field, recent research (2012-2014) in se-
veral villages of Salaj (Motis, Nadis, Surduc, Cutis ...), most of them of Somesul Valley and a few
more isolated villages, research focused on the structuring of weekly time, on beliefs linked to
certain beings who were considered symbols for each day of the week (some demonic as Mar-
tolea was considered ) and beliefs related to certain times of day.

The people of the village communities studied by us, through the power of time manage-
ment which they obey wisely, understand the difference between order and chaos, they assume
the ,,keeping” of certain days or accept bans for superior valuing of moral courts.

Each day of the week carries a special meaning and spirituality. The man was always in
a continuous communication with God and respect and thankfulness for what they received
was always fulfilled through a prayer at the beginning of the work, at the start of each day of the
week.

The time passing of a week is not uniform, with an alternation of the good with the
nefarious at this temporal level also. This alternation is circumscribed to a popular mythology
regarding the qualities of weekdays, especially of evenings and nights.

*

Viata spirituald a satului este dominatd de manifestari religioase si magice, care la randul
lor stau sub influenta timpului, fard de care nu au nici un sens. In religie sau in magie timpul are
o mare insemnatate, ia parte la mersul actelor. In savarsirea lor distingem un timp fast sau nefast.

In mentalitatea traditionald existi zile faste si nefaste, momente ale zilei mai bune sau
mai rele. Ele se datoreaza relatiei cu sacrul care nu se poate face oricum si oricand pentru cé in
cultura traditionala nimic nu este intdmplator.

Munca tine de cotidian, iar sdrbatoarea este a sacrului, insa omul traditional a reusit
sa le combine si sa acorde respectul cuvenit si uneia si celeilalte. La Motis, in judetul Salaj o in-
formatoare ne spune spre exemplu cd duminica este considerata Ziua Domnului, nu se lucreaza,
nu se merge pe camp, dar ,, sd lucrd in casd, in gospoddrie. Lucru ce trebe facut trebe sa-1 faci,
chiar daca e ziua de Pasti, dai la animale... . Noi stim din bdtrani cd lucru inseamnd ,a rugdciunii
sfinte”, o femeie nu-i voie sda nu lucreze cd-i duminicd, dacd barbatu mere la bisericd si i-o cdzut on
nasture di pd chemese, sd-1 cosd, sa margd ase cum trebe”.

Oamenii comunitailor satesti care, prin puterea de organizare a timpului caruia i se
supun cu intelepciune, inteleg deosebirea dintre ordine si haos, isi asuma ,,tinerea” unor zile sau
accepta interdictii pentru valorizarea superioara a instantelor morale.

! Inf. Perse Lucia, loc. Motis, jud. Salaj.

Satu Mare - Studii si Comunicari, nr. XXXI/II, 2015, p. 175-182



Olimpia Muresan

Pe langa sarbatorile mari de peste an care sunt {inute cu sfintenie de oamenii de la sate
si celelalte sarbétori din calendar, mai existau in trecut anumite zile sau anumite momente din
zi pe care sitenii din Motis le respectau cu sfintenie. In primul rand erau ,,cele 12 vineri mari de
peste an” cand: ,,nu se coase, nu se fese, nu se toarce”, iar pe langa acestea erau céteva zile in care
se ficeau doar anumite lucruri:

La Rusdliutd ,asta-i o miercuri la amiazd intre Pasti si Rusalii. Atunci sd strungdle ure-
chile la fete, atunci sd pune bumbi in urechi. Erau femei in sat care stieu sd pund bumbi in urechi, cu
on ac, indre i sd spune, si pune cdteva fire de pdr si sd strungdle urechea, asta sd fice in zdua aia®”.

Luparita ,asta-i inainte de Postu Mare, cu o sdptamand, in lunea ceie, ase i sd zdce
atunci nu sd mandncd de dulce si nu sd prinde in jug. Lunea lupilor- atunci, dacd te duci in padure
ori ti sd strdcd caru, ori iti cade on lemn pa tine. Si, mai zdce femeile cd dacd ti sa face o bubd,
buba care incepe in zdua de Luparitd nu are leac. Ii zi manioasd, nu sd lucrd si ii in primile zale
din Postu Mare®”.

Martea dintre tunuri ”ii prima martd din post, atunci nu sd taie lemne, nu sa bomtdnes-
te, nu sd bate cu ciocanu, cine lucrd de astea atunci il pote tuna, trdzni pd camp la vard, farcitura
sau casa sau crucile de grau™.

Miercurea strambad ,,asta-i miercurea de la mijlocu postului, cand nu sd tese, si zdce: tic
nainte, tic napoi, sasdzdci de latunoi™.

Cele sapte joi, intre Paste si Rusalii sunt considearate in marea majoritate a satelor din
Salaj ,,joi mai insemnate”.

O alta zi importanta {inuta cu sfintenie era ziua de Ignat, zi in care satenii isi tdiau
porcii, pe 20 decembrie. Fiind o zi de mare incarcatura religioasa, Ignatul se {ine in marea majo-
ritate a satelor sdlajene fara abateri de la ritualul acceptat de comunitate. Exista o multitudine de
obiceiuri si traditii care se tineau de Ignat, aceasta zi a sacrificiului ca finalitate magica. O parte
din untura porcului era folosita la ,vindecarea” unor boli.

Insd erau si anumite lucruri care erau strict interzise sa le faci in anumite zile:

Probajea ,,ii ziua de Schimbare la Fatd, cand nu-i voie sd intri in gradindcd sd probazdsc
tate, tdte sd ofilesc dacd intri in grdadind in ziua respectiva’™.

In ziua de Tdierea capului Sfantu Ioan ,nu sd taie cu cutitul pdinea, sd rupe”.

,Cand ii Isdote, in 1 martie, nu sd lucra pa camp, si mere numa la curdtdt de pdsune,
trabuie curdtatd pasunea de stini™.

»Cand is 40 de Sfinti, in 9 martie, nu sd lucra la camp, numa pan ocol™.

»De Sfanta Paraschiva nu sa samand grau™°.

»De Ilie, Pdlie si Foca nu sd lucrd pd camp cd tund si pdtdsti primejdii™".

Erau insa si lucruri care se faceau doar in anumite zile din an:
»In Joia Mare sd samdnd busuiocu si sd culeje in Zaua Crucii™?.
»De Sfantu Gheorge, pd 23 aprilie sd pun castravetii™".

2 Ibidem.

* Ibidem.

* Ibidem.

> Ibidem.

Inf. Perse Lucia, loc. Motis, jud. Silaj.
Ibidem.

Inf. Rabldu Maria, loc. Surduc, jud. Salaj.
Inf. Rabldu Maria, loc. Surduc, jud. Salaj.
Inf. Perse Lucia, loc. Motis, jud. Silaj.
Inf. Bobos Aurelia, loc. Cutis, jud. Sélaj.
Inf. Perse Lucia, loc. Motis, jud. Silaj.

13 Inf. Rablau Maria, loc. Surduc, jud. Sélaj.
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»Calendarul de ceapd se face in noptea de Anul Nou, pand-n ora 12, sd desfac foi de
ceapd si sd pune in fiecare on ptic de sare, pand in ora 12 sd hie pus afard, la rece si sd tane pand
dimineata. Ase stii cum a hi vremea in fiecare luna™.

»Lunea, inainte de postu Pastelui sd tane pantu iosag, sd fdce prescurd si merem la bise-
ricd, atunci tdnem post, ne spovedem si sd zdceu cu popa rugdciuni pantu iosag”™".

Zilele Babelor sunt cand faste, cand nefaste, dupa cum le socoteste omul si in functie
de cum sunt aceste zile: ploioase, friguroase sau calduroase tot asa ii va merge in anul respectiv:
»In 1 martie si aleje baba, din ce zi iesti ndscutd, api cum a fi in ziua aceie, ase t-a fi tit anu™°.

In alte sate din Silaj insa zilele babelor sunt considerate zilele din prima siptimana
din Postul Pastelui:” La noi, la Cutis, saptamana intdie in Postu Pastelui, ale is zdlile Babilor™".

Scurgerea timpului unei saptamani nu este uniforma, existand o alternantd a fastului
cu nefastul si la acest nivel temporal. Aceasta alternanta este circumscrisa unei mitologii popu-
lare privind calitatilor zilelor saptamanii, in special a serilor si a noptilor. Astfel, in unele nopti
sunt interzise unele ocupatii casnice (in special cele executate de femei) in timp ce in alte nopti
sunt considerate propice pentru asemenea practici'®.

In calendarul superstitiilor bibesti se mentioneaza zilele faste si nefaste cu superstitiile
si credintele referitoare la ele. Prezentand structurarea timpului saptaménal: martea, simbata si
uneori joi seara sunt considerate momente temporale cu calitati aparte fatd de restul timpului
saptimanii. In aceste nopti (de la miezul noptii pani la cantatul cocosului) universul cultural
satesc este bantuit de o seie de fiinte mitologice: strigoi, Martolea, care au o actiune nefastd,
putand provoca nenorociri celui care nu respectd anumite interdictii. Numele Martolea denota
caracterul ei nefast pentru cd e dedicatd unei divinitati raufacitoare. Martolea apare drept o
personificare a acestei zile nefaste, tabuizata pentru efectuarea unor munci casnice dar si ca
o intrupare mitica a sufletului stramosilor, avand functii de control asupra comportamentului
celor vii”'?. Martolea cred cd era personajul cel mai recunoscut si mai de temut in trecut in toate
satele saldjene. Nu este batrand care sa nu fi auzit de Martfolea sau sa fi avut de suferit din cauza
sa. De aceea marti seara ,,nu sd torce, nu sd tese sau spdla haine cd sd zdce cd vine Martolea™.

Martolea apare de cele mai multe ori intruchipand o batrana urata, cu putere diavo-
leasca sau femeie-strigoi care se poate metamorfoza in tot felul de dihanii hidoase: ,,Marti sara
nu lucram aproape nimic. N-am crezut, da de doud ori am pdtat. Ase m-am disat de rdu, domne
feri. Nici nu-i tare de mult, am si uitat cd-i marti sara, nu stiu ce tat am facut. Am avut on spor
la lucru, si...cand o fost noptea, domne feri, nu stiu ce-am vizut, cd nu vd pot spune, da o fost tare
groznic lucru si ase m-am spdriet de rdu...Si-am mai pdtat o datd, m-am spdriet. Dupd ce m-am
madritat, n-am putut tdne tdte marti sara cd am avut prunci multi si mult de lucru si tdt ase mi s-o
ardtat noptea in vis..””".

In cele mai multe cazuri, Martolea nu se arati, dar pedeapsa pentru femeile care lu-
creaza in aceastd zi este mare, femeile care sunt surprinse de Martolea lucrand sunt pedepsite
crunt: ,,Jo mi-am suvedit o datd niste coste, nu mi-o iesit, le-am strdcat si m-o apucat sara. M-am
ardduit sd tds, sa vad cum ies si o fost tarzdu cand m-am pus sd md culc. Dupd ce m-am culcat, v
spui cinstit, am samtdt cd vine cineva si tat ase m-o bdtut. Pd cand o fost sd md scol dimineata, nu

14 Ibidem.

Inf. Bobos Aurelia, loc. Cutis, jud. Sélaj.

16" Inf. Rablau Maria, loc. Surduc, jud. Sélaj.

Inf. Pantea Maria, loc. Cutis, jud. Salaj.

8 Gheorghe Sisesteanu, Forme traditionale de viatd tardneascd, Ed. Centrul Judetean de Conservare si
Valorificare a Traditiei si Creatiei populare Silaj, f. a., p. 112.

9" Ivan Evseev, Dictionar de magie, demonologie si mitologie romdneascd, Ed. Amarcord, Timisoara, 1997, p. 256.
% Inf. Rablau Maria, loc. Surduc, jud. Salaj.

2t Inf. Vele Florica, loc. Biusa, jud. Silaj.

177



Olimpia Muresan

m-am putut scula. Nici nu mai lucru de atunci marti sara, io md tem. Nu sd aratd la tdtd lumea,
alta pote lucra, da alta nu pote. Altele o ramas paralizate cd le-o bdtut pd cite o mand™. Intelep-
ciunea populara a scornit totusi citeva tertipuri de a o insela, pentru ca gospodinele sd-si poata
termina lucrul. Pentru a opri patrunderea ei in casa, femeile isi intorceau oalele cu fundul in sus
iar mata trebuia {inutd in casa.

In unele locuri exista credinta cd Marti-sara pica doar o data intr-un an si nu se stia
cand, de aceea tineau femeile marti seara: ,,Nu sd lucrd mart sara, sd zdce cd pdstd an ieste Mar-
tole, da, aceie nu sd stie cand ii, de aceie tan femeile mart sara™.

Erau insa mulf{i care nu credeau in existenta acestui personaj demonic: "Marti sara
umbla pana mai hdpt, amu nu mai umbld, numa la astea la care credeu vine™.

Altii se amuzau pe seama ei, speriindu-i pe cei care credeau in el: ,,Am avut doi vecini:
Petru si Ana. Nu o avut prunci si o trabuit sd dapine, sd facd ghem di pa depandtore. No vrut feme-
ia sd faca cd o fost marti sara. Omu, nervos, o luat la bataie. Vecinu lor era pogan mare, l-o auzat
cum o bate. In sara ceie i-o ldsat. In ceie marti sard s-o imbrdcat sd nu-I cunoscd si o mdrs la iei la
jam si i-o stragat afard. Cand o iesit o zds catd iel cd di ce si-o batut femeia? Io-s Marti Sara si nu-i
slobod sd lucre. 1l ie pd bérbatu muierii susuoard, cd era mnic si si duce cu iel pand la vale, dupd
sat. Femeia, tat dupd iei: ,Sfantucd Marti sara, sfantuca, damni-1 inapoi, cd numa pad aiesta-1 am.”
Sa duce pand la vale si-l tranteste in apd. S-o bagat muierea dupd iel si I-o dus acasd. Iesta....s-0
infundat de ras, s-o dus acsd si le-o spus la tdt ce-o facut cu Petru si Ana. Nu-i nimnica de alea,
uaminii intre iei o facut™.

Au fost intalnite si cazuri in care unii au profitat de naivitatea si slabiciunea celor care
credeau cu tdrie in acest personaj si puterea de a face rau a acestuia si i-au speriat atat de tare ca
au murit de spaima: ,,O fost o femeie aicea si o hier jirebdii si o apucat noptea cu ultima cdldare
si n-o mai vrut s-o tdpe. Si o zds catd badea Iudn: nu vii sd-mi tapi cdldarea asta pa jirebde, cd-i
ultima. O apucat de-o sfintdt sorile. Io n-o mai tap cd vine Mart sara. El, o mdrs acasd, s-o pus
langa meheiu de lucru, o avut o ferdstruicd si o lompd. Sara, o vinit niste bolunzi care l-o auzat si
i-o suflat lompa. Si o zds: hai afard Ioane cd amu te-oi duce. Si o crapat inima-n iel de spaimd si-o
murit™.

In categoria zilelor nefaste: marti seara, joi seara si simbiti seara sunt considerate de
femeile batréne ,,zile méanioase”, in aceste zile putandu-se arunca vréji.

In acest context al zilelor faste sau nefaste, erau si oameni la tari care credeau ci ziua
in care se naste un copil este definitorie pentru destin, daca va avea o viatd bund sau nu: ,,Aicea
in sat o fost on om care cand ndste o femeie cite in stele, cand o ndscut Amelica fata, bdtranu in
minutu ala o iesit afard si s-o uitat la cer si o vinit in casd si o zis: fata asta a ave noroc, da n-a tane.
Si ase o si fost, o fost fatd sdracd si s-o mdritat la uamini gazde, o avut prunci multi, da cand I-o
ndscut pd ultimul o murit si o rdmas pruncii de ie™’.

Existau deosebiri calitative intre timpul diurn, lipsit de calitati magice si timpul noc-
turn, un timp al potentialitatilor magice, cand marea majoritate a ritualurilor magice aveau loc
dupd miezul noptii.

Lunea, miercurea si vinerea sunt momente temporale inerte, aceste zile fiind conside-
rate ,,ferite” de actiunea fiintelor supranaturale. Asta si pentru faptul ca aceste zile din saptaména
erau considerate ,,zile de post’, zile in care se tinea post si se ziceau multe rugaciuni. Nu intam-
plator au fost ,,alese” aceste trei zile. Stim cd pentru crestini cifra trei reprezintd perfectiunea

2 Inf. Ienciu Veronica, loc. Giurtelecu-Hododului, jud. Salaj.

Inf. Rogoz Maria, loc. Giurtelecu-Hododului, jud. Silaj.
2 Inf. Voie Victor, loc. Nadis, jud. Salaj.

# Joscan Vioara, loc. Motis, jud. Sélaj.

% Inf. Voie Victor, loc. Nadis, jud. Salaj.

# Inf. Pantea Maria, loc. Cutis, jud. Salaj.
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unitatii divine. Cifra trei poate s fie corelata cu magia, dar si cu religia, trei este cifra crestinata-
tii: in biblie se vorbeste de Sfanta Treime, trei magi i-au adus daruri pruncului Isus, trei cruci pe
Golgota, Isus a inviat a treia zi etc.”®

Toate aceste zile prezente in comunitatile satesti ca recomandari si interdictii, cele
mai multe intr-un spatiu magic, sunt respectate de fiecare membru al comunitatii pentru
aparare de rele, pentru bunul mers al muncilor agrare si pastorale, stipulate de previziuni de
meteorologie populara®.

Numarul zilelor este stabilit din vechime, insa continutul si fabulatia lor miticd sunt
locale. Fiecare zi din sdptamanad este personificatd printr-o sfanta batrana: Sfanta Luni, Sfanta
Marti.....Sfanta Duminica. Fiecare din cele sapte zile poartd o semantica si o spiritualitate ex-
trem de importante. La Motis, mai demult se zicea o rugd a zilelor, pe care o spuneau aproape
toate femeile.

Ruga zilelor:

»~Domne, sfantd ziucd de astdizi,
Sfanta Lune, ardduirea sdaptamanilor,
Incepatoarea zilelor

Sfanta Martd, ziua Sfantului Anton
Sfanta Miercuri- jalnicd, postelnicd
Sfantda Joie- sabornicd

Sfantd Vinere- rdstignirea lui Cristos
Sfanta Sambdtd- ingereascd

Sfantda Duminicd - impdrdteascd
Rogi-te pantu noi la Sfantul Sore
Sila Sfanta Lund

Sfanta Lund, la sfintile Stele

Sfintile Stele la Dumnezdiu

Iard bunu Dumnezdu

Sd ne fereasca de rau™”.

Omul comunitétilor traditionale era in permanenta intr-o continuda comunicare cu
Dumnezeu, iar respectul si multumirea pentru cele primite erau valorificate totdeauna printr-o
rugdciune la inceperea unui lucrul, la inceperea fiecdrei zile din sdptamana. Mai demult, erau
multe rugdciuni pe care femeile de la Motis le spuneau de fiecare data cand incepeau ziua pentru
a putea fi feriti de rau si lucru inceput in ziua respectiva sa poata fi dus la bun sfarsit:

»Iti multumesc Doamne

Pentru somnul si odihna din noapte!
Binecuvantd-md Tatd Ceresc!

Acum l-a inceputul zilei,

Ca sd fac acele bune

Si sd md feresc de cele rele

Preacuratd Fecioard, Mama lui Isus,
Mama noastrd, fii rugatoare pentru mine
Si md pdzeste de pdcat si de osandda”l!

De asemenea, mai era o rugaciune dedicata zilei de vineri numita ,Vinerelul” pe care
bétranele de la Motis o spuneau in fiecare saptaména vinerea dimineata:

Ivan Evseev, Dictionar de simboluri si arhetipuri culturale, Ed. Amarcord, Timisoara, 1994, p. 188.
Marcel Laptes, Timpul si sdrbdtorile taranului romdan, Ed. Corvin, Deva, 2009, p. 24.

Inf. Perse Lucia, loc. Motis, jud. Silaj.

* Ibidem.
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»Vinerel, vinerel,

Sede Domnul, tinerel

Cu ochi negrii ldcrimdnd
Di la inimad sangerand.

Dumnezo Sfantu ase o zds:

Cine s-o afla sd zdcd

Aceastd sfantd rugdciune vinerea,
Dumnezo Sfantu I-o scote

Nime-n lume nu-1 vazurd,

Nime-n lume nu-l auzara

Numa tri surori ale lui Lazdr:
Marta si Marina si Magdalina
Mergand in campul lerrusalimului,
Dupdi flori dalbe-si culeje!

S-o inscinat, da nu s-o inscinat in scini
Cd s-o inscinat in albini

Din albine o facut ceard,

Din ceard o facut lumnini,
Lumninile s-o aprins

Raiu s-o deschis

Mdicuta sfanta o rds,

Di la neguri, di la pdcuri
Di la pdianjeni cdt cartile
Di la corbi cat brezdile
Di la viermi cdt vacile.
Dumnezo Sfantu I-a aduce
La izvore curgitore

La prescuri slujite,

La ptite dospite

La mese intinse,

La fdclii aprinse!
Acolo-si locuiascd
Acolo-si vietuiascd

In veci, pd vecie! Amin”?

In calendarul ciclului magico-religios din care fac parte toate zilele siptimanii, unele
zile au conotatii preponderent pozitive, numdrandu-se printre zilele faste, iar altele sunt con-
siderate nefaste. Martea, joia si simbdta seara sunt considerate momente temporale cu calitati
deosebite fatd de restul timpului sdptimanii. In aceste zile, de la miezul noptii pani la cantatul
cocosului, universul cultural sitesc este bantuit de o serie de fiinte mitologice: strigoi, Martolea,
care au o actiune nefastd, putdnd provoca nenorociri celui care nu respectd anumite interdictii**.
In aceste zile insi existd deosebiri calitative intre timpul diurn, in general lipsit de calit{i magice,
si timpul nocturn, un timp al potentialitdtilor magice, in care naturalul si supranaturalul coexista.
Astfel, ritualurile magice au loc de regula seara sau dupa miezul noptii, in perioada cea mai ,,tare”
a timpului de potentialitate magica. Lunea, miercurea si vinerea sunt momente temporale inerte,
universul social satesc fiind mai putin periclitat de actiunea fiintelor supranaturale.

Lunea e prima zi din sdptamana, considerata a fi purtatoare de noroc, de aceeea in
aceastd zi era bine sd se inceapa orice lucru ca sd dureze. Orice lucru mare, de exemplu construc-
tia unei case sau biserici se incepea de regula lunea: ,,lunea ii zi bund de inceput, in prima zi din
saptamand sd incepe lucru™*. E o zi hotaratoare pentru ca, in functie de aceasta zi, decurgeau
celelalte: ,,cum iti mere luni, ase-i tdtd sdaptamdana™’. Luni era timpul cel mai favorabil efectudrii
practicilor de medicind populard, in special pentru animale. Multe femei din satele sdlajene
~tineau” post si se rugau lunea pentru ,,iosag™¢, mai ales pentru cele niscute lunea, botezate cu
numele de Lunaie. Se credea ca cel care se nastea lunea va fi urat dar sanétos si cu noroc.

Marti e ziua patronatda de Martolea sau Marti-sara, e o zi considerata nefasta, in care
sunt plasate cele ,trei ceasuri rele” ale sdptamanii. Marti seara nu era voie sd lucreze femeile in
casd: ,,Nici vasdle nu le spdalam mart sara™’. Marti-sara este o personificare a zilei de marti, so-
cotita in popor cea mai rea din zilele saptdmanii. Dar era considerata si zi de ajun iar in trecut,
aproape in fiecare casa se tineau cele 9 marti "dupaolaltad”, cele noud marti a Sfantului Anton,

2 Ibidem.

¥ George Sisesteanu, op.cit., p.113.

Inf. Petrean Maria, loc. Ban, jud. Silaj.

* Inf. Rablau Maria, loc. Surduc, jud. Silaj.

% Inf. Pantea Maria, loc. Cutis, jud. Silaj: ,,In lunea inainte de Postu Mare, {Anem pantu iosag, ficem prescuri si
le ducem la bisericd”

7 Inf. Rogoz Ana, loc. Giurtelecu Hododului, jud. Sélaj.
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pentru cei care erau pagubiti de diverse lucruri. Copiii nascuti martea se spunea ca sunt lipsiti
de noroc iar despre cei ndpastuiti de soartd se zicea: ,,parca-i facut martea”.

Miercurea si vinerea sunt considerate zile curate si binefacatoare, sunt zile de post si
indltare spirituala. Fiind zi importanta de post, in aceasta zi sunt interzise nuntile si petrecerile.
In ceea ce priveste ocupatiile din aceasta zi, se considera prielnici muncilor barbatesti, in afara
casei, pe cdmp (cositul, aratul, semdnatul). Miercurea se numara printre zilele faste.

Joia marca mijlocul saptamanii, cu intregul simbolism al cumpenei timpului si mijlo-
cul de drum. Joia a fost considerata ca sarbatoare a saptdmanii alaturi de duminica, de aceea in
toate satele salajene pand prin anii 50 nuntile se faceau joia: "joia e zi slobodd pentru orice, mai
demult la petat sa mere joia si nuntdle sd faceu joia™. Pentru ca ziua sé fie protectoarea animale-
lor, oamenii puneau numele animalelor ndscute joia, in special la vite — Joiana.

Vinerea era consideratd o zi importantd, respectata de femei. Dupa duminica, vinerea
se bucura de cea mai mare cinste. Mai multe zile de vineri sunt celebrate ca sarbatori (Vinerea
Mare, Izvorul Tamadduirii, cele 12 vineri de peste an...). Pe linga faptul cd era cea mai impor-
tanta zi de post din timpul saptdmanii, respectatd prin post sever si rugaciuni, erau interdictii
si in ce privesc unele munci casnice, spre exemplu: nu se fraiménta si nu se cocea in cuptor sub
nici o forma in aceasta zi si nu se cosea cu acul cé: ,,daca cosi il impunji pda Domnul Cristos™.

Vinerea se incheiau practicile magice incepute luni si continuate miercuri, toate
aceste trei zile fiind prielnice practicilor divinatorii si actelor de magie albd, in special cele de
dragoste, de cdsatorie: ,,Sd tdne vinerea de mdritat Post intors de 7 sdptamani. lo am tdnut si
le-am spus si la alte fete cum sa tdie.Fata me s-o logodit cu on bdiat, da nu i-o mai placut de iel si
s-o despdrtit. Era de 30 de ani si nu s-o mai mdritat. Si am tinut Postu intors care sd gdta vinerea.
Sa dade o slujbd la bisericd una la inceput, una la mijloc si una la sfarsit. Tai ase: saptamdna
asta tdi sambadta, cealaltd tai lunea, cealaltd tai marti, apoi miercurea si duminica il gheti. Am
inceput si am zis de 40 de udri Tatd Nost, in 40 de zdle si chiar in vinerea de Rusalii I-am plinit.
Cand l-am gidtat, in zdua aia l-o si cunoscut pa jinerele mneu. lo ieram la pdlincie si o vinit bar-
batu mnieu la mine si zdce: hai pand acasd cd o vinit la fatd on bdiat si numa nu vre sd margd
pand ii vini tu™.

In unele locuri exista credinta ci orice buba care se ficea vinerea nu se vindeci: ,,Am
avut on scai, ,limba socrii”, ala o fost cu tapi si dumneaiei il uda, il sterje pa frunzd si, uarecum,
cum s-o aplecat s-o intdpat, ia aici, int-o vineri, nu uit in veci si, din ce s-o intdpat acolo i s-0
fdcut o bubd mare, si mai mare, si iard, iard si tat o pus jejetile si s-o infectat si am mdrs cu ie la
doctoru Pop. Si zdce doctoru Pop:Lele And sd vi cu Verjica sd te curdt acolo cd nu-i ase de bine
cd ai buba aceie. Doudzdci de ai o avut buba aceie in barbd si o zds mdmuca: ,,Stii ce, du-te si ddi
pace la dr. Pop cd io nu viu nicdri cd dacd mi-o dat Dumnezo, trebe s-o port. Si pdnd o murit o
avut buba aceie, de aceie o si murit™'.

Sambata este ziua in care Isus a fost pus in mormant, de aceea ziua de sambata e
dedicatd mortilor si pomenirii stramosilor. Este considerata zi nefasta si este personificata de
Sfanta Sambata — conducdtoarea mortilor si aducatoarea de nenorociri pe la casele oamenilor,
de aceea sambata nu era bine sa incepi un lucru, ca nu reusea, nu se putea duce la capit, pen-
tru cd e sfarsitul sdptamanii, sfarsitul fiind al mortii. Se credea ca, copiii ndscuti sambata sunt
lipsiti de noroc si energie, fara vlaga.

*# Inf. Puscas Anica, loc. Francenii de Piatrd, jud. Salaj.

Inf. Cormos Maria, loc. Alunis, 2009 ,, Vinerea nu sd coce in cuptor domne feri si de n-avei ptitd, facem langalaud
nedospite di de ale mdncam, o fost multe femei care o pdtat tdt felu cd o copt vinerea, ba s-o ars la mand, ba o pdtat
uarecare din casd uarice, ase sd stie, ase fac si io. Aiesta-i tare mare pdcat vinerea, nu stiu di ce? Si de vezi pd careva cd
coce in cuptori, zdci: Domne, nu md ldsa, da ce te-o apucat sd coci vinerea?”.

% Inf. Ienciu Veronica, loc. Giurtelecu Hododului, jud. Salaj.

Inf. Ilies Elisabeta, loc. Surduc, jud. Silaj.

39

41

181



Olimpia Muresan

Duminica este considerata ziua Domnului si dedicata Invierii lui Isus, e ziua rugaciu-
nii, cand toti crestinii merg la biserica, e zi de odihna, zi in care sunt interzise muncile casnice
si pe cdmp: "Dumminicile sunt zile ale rugdciunii sfinte, sd mere la bisericd si sd rogd. Nu sd mere
pa camp, dar sd lucrd in casd, mdncare, si...ce trebe. Lucru ce trebe facut, trebe sd-1 faci™?*. Despre
copiii nascuti duminica se zicea ca sunt norocosi in viata.

In gandirea tradifionald, timpul nu este monoton, ci alcituit din plinuri si goluri. Tre-
cerea lui este perceputa mai mult calitativ decat cantitativ. Ziua are cinci parti: dimineata, pran-
zul, miezul zilei, dupd masa si seara. Noaptea tot cinci parti: asfintit, noapte, miezul noptii,
dupd miezul noptii si ,la cintatul cocosului”. Miezul zilei si miezul noptii sunt momente tari,
incdrcate negativ. Muncile sunt interzise in miezul zilei, cici vor aduce paguba. In timpul verii,
cand puterea soarelui e la apogeu, niciuna din muncile cimpului nu se continud peste miezul
zilei, fara riscul simbolic de a se degrada recolta viitoare. Miezul noptii este un alt prag periculos,
puterea duhurilor malefice fiind maxima.

Fiecare zi a sdptamanii era impartita riguros, o informatoare de la Motis ne spune
cum era impartitd ziua: ,,Demineatd ii pand la 8, pand la pranz, in jur de 8-9, de la pranz pand la
amiazd doispe-unu, di la unu pand la 5-6 1i pand la ujind (o masd care este intre masa de amiazd
si cind), de la ujind pand la cind, di la 5 dupd masa pand la 10 cand cobord sorile, atunci ii cina.
Dupa sore s-0 pus®”.

Orice zi, fie cd face parte din categoria zilelor faste sau nefaste are un moment tempo-
ral numit ,,ceasul bun” sau ,,ceasu rau”. Atat ceasul rau, cat si cel bun sunt ajutoare ale destinului,
echivalentele nenorocului si norocului. Ceasul bun si ceasul rau erau hotaratoare si la nasterea
copilului, unii puteau stii dinainte daci copilul s-a niscut in ceasul bun sau rau. In urma unor
morti violente sau mult prea devreme constatau ca respectivul copilul s-a nascut in ceasul rau.
O informatoare de la Cutis ne-a relatat ca a avut doi copii care i-au murit pentru ca s-au nascut
amandoi in ziua de 13 iar unul dintre ei intr-un ceas rau: ,,Coptilu meu care o murit, o fost omorat
si o murit in 1984. Si am fost la Arsenie Boca la Prislop si mi-o spus cd s-o ndscut int-on ,ceas rau”.
Mi-o spus cd o trecut din morte la viatd, cd-i fericit acolo unde-i amu, cd cel care i-o luat viata i-o
luat tate pdcatele lui si tdte-s la ala si la familia lui. Si coptilu meu tdt ase mure, cd i-o luat gatu
ca la Ioan Botezdtoru, cd s-o ndscut in ala ceas, o avut morte martiricd, cd mai trdie 5 ai si tdt ase
mure...la Revolutie! On par din cap fdrd voia lui Dumnezo nu cade, Dumnezo nu ramdane dator™*.

Saptamaéna, in universul satului traditional saldjean, are un profil spiritual propriu,
fiecare zi fiind bine definitd, cu un caracter si o functie precisa, cu o natura si un profil spiritual
propriu.

Olimpia Muresan

Muzeul Judetean de Istorie si Artd Zaldu
Zalau, RO

piamuresan35@yahoo.com
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2 Inf. Perse Lucia, loc. Motis, jud. Salaj.

¥ Ibidem.
* Inf. Pantea Emilia, loc. Cutis, jud. Sélaj
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