
SEMINŢE DB CEREAJ,E ŞI LE GT MINOASE DIN 
AŞEZA REA DE J,A H ISTH IA ( SECOLlTL A I. VI-LEA e.n.) 

DE 

'.\IAH I:\' C.\ HC IU'.\IAHL·, ED IT H  IONE!)CU 

În cadru l cercct i'iri lor dl' la Hixtria din a nul 197.'i, Catrinei Domă
neanţu a de!'copcrit , cu ccazia săpăturilor d(• la zidul de incintă romano
bizantin , curtina A, o ca nt ita t e foarte marc de seminţe carbonizate 1 . 
Seminţele s-au recuperat dintr-o locuinţă. din secolul al VI-lea e.n., lipi
tă. de incint ă şi care a fost d i11trmă printr-un i11cenc1iu puternic. Încă
perea respect iYă era. probabi l . dest inată păstri"Lrii proviziilor pentru că tot 
aici s-a găxit multă ceramică (frl1 gment e de amfore şi chiupnri). Dintr-o 
a mforă spart ă,  întregibilă, de la lfJ8 cm :uliucime, s-:L !icos CPa mai mare 
cantitate de seminţe apa rţ inîn d unor cpn•a lc (fig. l ) . Din a lt e vase mai 
mici s-au idPnt ificat eh• aspnwnea o seami"L de xeminţc de eprcale sau legu
minoase. 

l\la kria lnl organic , din amfora dl• can• am a mint it , a cîutărit 1 850 
grame, fiind a st fel n·part iza t : xcminţ e întregi - ;i l � ,4 g ;  fragmente 
neiclent ificahik 994 ,r; g ; cpnu�:l -- �H3 g. 

St>minţdc întregi ident iiica t e aparţ in î n  exclusivitate cerealelor, mai 
exact 402,9 g Trit icum 1m lgare, ceea cc reprezint ă 50 362 seminţe şi 109,!) 
g Secale sp . ,  :ulici"t 14 743 sl'minţe .  

înt r-un v a s  d e  clinwn xiun i mai reduse x-au gi'Lxit 18 g d e  Triticum 
vulgare ( 1 192 seminţ e ) ; 1 ,30 g de Becale sp . ( 205 seminţ e ) ; 32 , 7 g de 
fragmente greu de precizat citrei :-;pecii aparţin �i 80 g de cenu� . în total 
acest Yas con ţ i ne o ca ntita t e  de 1;�2 g de materie org:1 11icit. 

Acel(•aşi xpecii au foxt recunoscute într-un alt \'a s  <le dimensiuni 
mai mici în care s-au eînti'irit 544 g de seminţe, fragment l' şi cenuşă, 
astfel repart izak : S(•mi nte întregi 1 7  4,;i g, proven ind de L:t Triticum 
vulgare ( 148,9 g = 9 862 seminţe ) şi Secale sp . ( 25,6 g = 2 749 seminţe) ; 
fragmente neident ificabile 194,5 g ;  cenuşă 174,9 g. 

Tot dintr-un vas, asemănăt or ca mărime, s-a. determinat o impor

tantă cant.itat e de spminţe de leguminoase ( 261,5 g greuta,tp totală a ma
kria lulu i ) din xpccia Lens e.<w11len ta., varietatea in-icrospermae Jfarul . Au 
foxt numărat e ;; 637 :-;t•m i n ţ e  î 1 1 t n•gi ( 7 :J,4 g) �i 8 o:H fragn wnk ( ;i2,4 g) . 
De• a 1-1enwnea x-au_

cî11t :i,rit 1:�3,7 g de ccnu�it care a rezulta t d in dixtrugerca 
acest or xeminţt• .  In acl•la �i vax :-;-au gă :-;it tlouit :-;emi 11 ţp de Trit-ie11 m i•ul
gare. 

1 '.\I u l !  umim şi pc accasbi calc pent ru lncreckrca cu care ne-a u fosl acordate semin�ele 
spre determinare , precum şi pentru da tele arheologice şi o fotogr:ific a acestei descoperiri lu  
aşezarea de la Histria, care ne-an fost puse la dispozi ţ ie .  

S C  I \' A,  tomul  28, nr .  2,  Bucureşti, aprilie - i unie, 1 977, p. 2 .;i 270. 
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Fig. 1. Seminţe carbonizate ln aşezarea de la Histria. 1 Depozitul de seminţe şi amfora ; 2 Trilirum vulgare ( x 37) ; 3 Seca/e sp. ( x 37) ; 4 Lens 

esculenla , varietatea microspermae ( x 37) https://biblioteca-digitala.ro
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( 'cn� idtrî11d <'<-L i11 tcat e cele t 1 ei cazuri, î n  care s -au păstrat seminţele 
de cereale, coeficientul de distrugere pentru cele două forme ( Triticum 
şi Secale) a fost aproximativ acelaşi, am calculat procentele cu care 
participă cele două specii ajungînd la constatarea că în două situaţii va
lorile sînt foarte apropiate, iar în a l  treilea caz nu prezintă o prea mare 
discordanţă în raport cu celelalte două. 

Astfel, dacă pentru seminţele descoperite în amforă participarea 
este de 77 % pentru Triticum ivulgare şi 23 % pentru Secale sp. ,  în vasul 
cu 544 g de substanţă organică s-a observat că Triticum vulgare reprezintă 
78 %, iar Secale sp . 22 %, ceea ce înseamnă mai mult decît valori apro
piat e .  În C<'a de-a treia probă cele două cereale sînt reprezentate prin 
următoarele procent e : Triticum vulgare 85 % şi Secale sp. 15%.  

Desigur că î n  faza actuală a cercetărilor este greu � ă  s e  trag:1 o con
cluzie definit iYă, totuşi coincidenţa privind participarea acestor forme 
de cereal e  în cele douf1 cazuri şi procentele destul de apropiate în cel de-al 
t reilea conduce la ipoteza dacă nu cumva proporţiile respective reprezintă 
o situaţie de fapt a componenţei terenurilor agricole cultivate cu cereale 
din preajma aşezării în această vreme. Oricum, credem că este un aspect 
care merită �ă i se acorde atenţie, i;1r în măsura în care valorile relevate 
vor fi întîlnite şi în alte situaţ ii, în aceaF.tă epocă în Dobrogea , s-ar putea 
formula, concluzii mai sigure. 

în legătmă cu Triticmn vulgare se ştie că în timpurile preistorice el a 
ocupat suprafeţe t ot mai întinse, pe seama lui Triticum compactum, mult 
mai răspîndit în neolitic şi epoca bronzului în Ungaria, Elveţia, Italia, 
Rpania, Suedia etc .  2• Este un grîu de toamnă puţin rezistent la s<•cetă, 
frig :o:i holi în raport , de exemplu, cu Triticum compactum.  

8e pare eă romanii ş i  grecii n u  cunoşteau Triticwm compact11111 , dar 
C' ul t i \·au Tritic11m mllgart' :o:i Triticum ditrum 3• 

În ceea ce prive�t e lintea, trebuie să amintim că ea a fost folosită 
,h• t i mpuriu în hrana omului, fiind întîlnită la Jericho 4 ,  .larmo 3, î11 acc
mmicul :o:i 1woliticul t îrziu de la Bacilar 6 ,  în neolit icul t impuriu de la 
A rgissa ; '  ca :o:i în neolit icul t impuriu de Ia Tell Azmak din Bulgaria 8 
ck. În I t alia 1 111 a fost înt îlnită înainte de epoca fiernlui, iar in i\larea 
Bri t a nie şi Olanda apa n· penhu prima dată abia în perioada romană 9• 

Lint ea , pentru a se dl'ZVolta ,  are nevoie de un climat cald şi uscat , 
fftră nop\ i prea friguroase, <'li zile luminoase şi un sol dl' prefori11\ft nisipos. 

2 . J .  l'crci va l ,  T/11• w/1eal p/c111/ , Londra , l !l21 ,  p. 26!l. 
a T. Săvulescu ,  J.a flore, in C. :\la tasă. Frumuşica. \ "il/age pri'/1isloriq11t· li ccramique 

peinlc da n s  la J lol<la11i c <lu Sor</. Houmai ne. Bucureş ti , l!l·16, p. 3 i -- 42.  
• '.\ I .  Hopf.  !'lan/ rr111ai11s oml rnrly farming iii .Jeric/10. ln ( i .  W .  I > i m hll'by ancl I ' .  

l " cko .  Th1· /Jom('s/icalirm and 1,·.rp/tJ ilalio11 of l'lanls aml A nimals, 1.onclr:.i . l !l6!J, p. :155 - :lfi!J. 
'' 1 1 .  I k l l>:1l' k .  Tllr' 1u1/a eoctl1110/w/11 n y  of /he S1•ar J,"asl am/ Europr' , in H . . I .  llraiclwood 

and ll. I lo \H" . l 'ffhisloric / 11 11r·sliya/io11s i11 Jraqi 1,· 11r<li.,/a11 , C h i ca go ,  l !J60. p. !J8 · 1 1 8 .  
, ;  H .  l l l' l l m l' k ,  S l 1 1d i1•s i 11 'h•cli l1•1Ta n1·1.111 A rclm1•o logy , 2.  l !Jllli . p.  1 22.  
; " · I I o p f ,  llaic/11 ii/Jcr dii· l "11/cr.rnc/11111y ll(Jll 811 1111·11 111111 l/o/:oh1·rcslr·11 11011 d a  . \ rr1is.m 

Jlayl111/11 1111s <la priikeramisc/r('11 /li s milldl>ro11:c:cil/ichm .'frliic/1/1·11 . i n  \" . ' l i loji'i<· . . I .  Bo1•s
s11ckc . \I. I I o p f ,  /Jic /Ji>11/scl11'11 . \ 11syra/J11 11yc11 a 11{ da . \ ryiss11 - Jlayl111/11 i11 Tcs.wi /i('ll, 1 !0111 1 , ! !Hi:!, 
p. t o t  -- 1 10 .  

8 . l . .\ I .  H1•1 1 frew, Tlri· 11 rc/111eo/oyic11/ c1>id1·11ce i"r lire domi·s/icolitm of fJ/1111/s : mcthods 11ml 
probli·ms,  i i i  ( i .  \\" . l l i m bll"liy a ncl I ' .  l "ck o ,  op. ei/ . ,  p. 1 -l !J - l i2 .  

" 1 1 . I I l" l bm• k ,  Tlll' 1ml111·oc//11wlmla11ţ/ of lire Xwr J:asl am/ Eump<'. i 1 1  l i  . .  I .  llrai clwood 
a ncl l l .  l low l' , OfJ. ei/ . ,  p. !J8 - · 1 1 8 :  1 1 . l k lhal' k ,  Tlw '.\"ew P h y l ologi s l . ti:I, l !J(i l ,  p. l fi!l - 1 6:1 .  
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Pe un i-ml prea hogat în i-mbstanţe nutritive înfmnzeşte într-adeYrLr put-t•r
nic, în schimb formează puţine teci io. 

I..ânt ea este una, din leguminoasele foarte bogate în proteine . 
• J. Andre afirmă că în epoca romană lintea era folosită în supe. 

Prepararea ei consta la început din prăjirea seminţelor, care erau apoi 
pisate împreună cu anumite cereale într-o piuliţă 11• 

Jane Renfrew crede că putea fi consumată împreună cu castane şi 
în anumite regiuni favorabile, cu midii u. 

D. R. Brothwell �i P. Brothwell presupun că a fost pur şi simplu 
adăugată supei de orz, împreună cu mazărea şi năutul 1 3 •  

Oricum, prezenţa lintei în secolul al VI-lea e.n. pe teritoriul Dobrogei 
este un fapt ce merită a fi reţinut, în măsura în care se pare că nu cunoaş
tem prea multe asemenea atestări în Rtraturile arheologice din acea�tă 
vreme sau anterioare acestei perioade. 

SEMENCES DE CEREALES ET DE LEGUl\IINEUSES 
DE VAGGLOMERATION D'HISTRIA 

(RESUME) 

Un horizon du vie siecle de n.e. d'Histria a livre une grande quantite 
de semences. Le contenu de plusieurs recipiente a permis de separer 706,2 
gr de semences intactes de cereales, de l 'espece Triticum wlgare, consti
tuant plus de 75 % de la totalite des semences intactes, le reste se com
posant de Secale sp. A part Ies semences bien conservees, ces memes vases 
contenaient 1221 gr de fragmenta impossible a reconnaître, ainsi qu'en
viron 600 gr cendres. 

Dans un autre vase, on a trouve une quantite importante de semen
ces de Iegumineuses (261,5 gr. ), a savoir de Lens esculenta, de la variete 
microspermae Barul. 

EXPLICATION DES F IGURES 

Fig. 1. Scmences carbonlsees de l'agglomeration d'Histrla. 1 Le depOt de semences et 
l amphore ; 2 Trillcum vulgare ( x 37) ; 3 Secate sp. ( x 37) ; 4 Lt1111 esculenla, la variete micro
spermae ( x 37). 

10 J. M. Renfrew, Palaeoelhnobolany. The prehisloric food planls of the Near Easl and 
Europe, Londra, 1973, p. 1 13 - 1 15. 

11 J. Andre, L' Alimenlallon el la Cuisine d Rome, Paris, 1961, apud J. M. Renfrew, 
op. cil., p. 1 1 4 .  

12 Ibidem. 
13 D. R. Brothwell and P. Brothwell, Food in Anliquily, Londra, 1969, p. 107. 
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