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e remarcă in u Iti ma vreme interesu 1 cu care slu
j itorii Thaliei se apropie de lumea surorii, Ther
psihora. Cercetind cu o privire mai proaspătă 
mişcarea, explorind gestul şi  conotatii le  lu i ,  in
finite, se oferă o pondere considerabilă expre
siei corporale, in cadrul  definit al l imbajului  tea
tral. 
La rindul  său, dansul tinde să-şi depăşească sta
tutul de artă mută şi să se integreze organic 
intr-o formă mai complexă de comunicare, ce 

anulează granilele de l imbaj, mergind spre o total itate a ex
presiei artistice. Schimbul este benefic de ambele părti. As istăm 
aşadar la un proces de maximă profesionalizare, deopotrivă 
a actorului  ş i  a dansatorului ,  ce îşi explorează reciproc zonele 
de expresie, creind un spatiu de interferentă in cadrul căruia 
devin apti amindoi de a stăpîni ş i  permanentiza puterea cu
vintu lui,  puterea gestulu i ,  energi i le subtile ale corpului .  

1 nteractiunea sincretică a celor două căi de comunicare, 
verbală şi nonverbală, capacitatea interpretu lui de a actiona 
şi a reactiona si multan, pe de o parte, uzind de repere con
ştientizate şi pe de alta ascu ltind vocea corpu lui,  mentinerea 
unui  flux energetic conti nuu intre creator şi receptor, reprezintă 
citeva dintre propuneri le ce au format obiectul unui stagi u  
international d e  mişcare scenică organizat d e  C entrul d e  cer
cetare şi formatie teatrală d in  Wallonie, in colaborare cu C en
trul francez şi cu cel rus a le  I nstitutului  International de Tea
tru. 

Organizată in perioada 30 martie - 1 2  apri l ie la Saintes, 
un oraş din sudul  Frantei, provincial, tihnit, ca ritm de viată 
cotidiană, însă rafinat şi complex ca existentă artistică, intilnirea 
şi-a propus şi a reuşit, in zece z i le de atel i er de mişcare şi 
trei z i le  de colocviu, o privire retrospectivă asupra a ceea 
ce s--a intimplat in lumea teatrală, după Stanislavski, din punctul 
de vedere al pedagogiei şi al formării fizice şi psih ice a ac
toru lui . C u  acea stă ocazie, metodele şcolii ruse reprezentate 
de Meyerhold, Vahtangov, Tairov . şi succesorii lor au fost com
parate cu experientele şi propu neri le unor personalităti �a Ru
dolf von Laban, Grotowski, E ugenio Barba. Desfăşurate in spa
tiul  unei abatii in care goticul . impunea un anume ritm, iar 
corpul uman in mişcare răspundea contrapunctic cu un al
tul, antrenamentele extrem de diverse au constituit o experien
tă interesantă mai ales in planul comunicării la nivelul fluxurilor 
en ergetice.  Cristopher Thompson de la Laban C enter din Lon
dra a oferit o imagine a valorificării şi actualizării studi i lor 
lu i  Rudolf von Laban in ceea ce priveşte mişcarea şi calităti le 
ei,  relati i le  şi  raporturi l e  corpu lui  uman cu spatiul .  De un interes 
special a fost şi intilnirea cu Andrei Drozdnin, profesor la In
stitutu l de teatru din Moscova. Metoda sa novatoare in raport 
cu traditia şcoli i  ruse, ori cu biomecanica lui  Meyerhold, do
vedeşte un acut simt al mişcări i ,  o imaginatie plastică exceptio
nală, reprezentind un studiu profund asupra corpului 
uman, asupra extinderii posibilitătilor lui de expresie. N u  
in ultimul rind mentionez antrenamentul practicat de Toni 
Cotz, d i scipol al regizorului  Eugenio Barba, intr-un ritm 
dur, solic itind deopotrivă resursele fizice şi psihice, intr-o con
tinuă contaminare energetică, implicin l maximă concentra
re, autodepăşire, asu marea ri sculu i ,  incredere in partener, gă
sirea propriului centru de ech i l ibru. 

O contrapondere necesară la efortu l fizic sustinut de par
ticipanti pe parcursul atel ierelor a con stituit-o colocviu l pe 
probleme teoretice. S-au fixat in acest cadru coordonatele con
ceptuale ale inti ln i ri i .  Personal ităti universitare din Mosco
va, Par is  şi  Liege au conferentiat pe diferite probleme ce se 
pun in planul creatiei teatral e  contemporane. 
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