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FIZIC 
De la btlbtlala viitorului mare orator 

Demoatene tncoace, exemplele de oameni 
care, ou o tncredere în sine şi ou o 
perseverenţA extraordinari, au înfruntat · 
dlflcultlţlle fizice, congenltale sau 
dobtndlte, au fost multiple şi tn cele mal 
felurite domenii: pictori NU scriitori atinşi 
de miopie avansati sau suferind de pareze 
ale mtlnll, compozitori aurzl,danaatorl cu 
platfua, aproape orbi eto. Uneori, înseşi 
maladiile respective au determinat 
originalitatea creaţiei unor El Greco Nu 
Rembrandt. De cele mal multe ori, ele n-au 
putut Tmpledlca geniul năvalnic al unul 
Beethoven sau Luchlan al se manifeste. 

O dlformltate surprinzător de 
rlapîndltl în r'l'ndul slujitorilor Terpslchorel 
eate scolloza. Daci la noi tn ţară unul copiii 
se detecteazA neregularltlţl ale coloanei 
vertebrale (curburllaterale), el eate automat 
respins la examenul de selecţie pentru liceul 
de coregrafie. Nu acelaşi lucru se întl'mpli 
în Statele Unite, de exemplu, unde a-a 
cristalizat o adevArati Industrie de 
remodelare a corpului, prin diferite metode 
şi tehnici de culturi fizici medicală. Este 
cunoscut cazul lui Wendy Whelan, care tn 
eluda dublei curburl a coloanei, de 40 de 
grade, a absolvit liceul de coregrafie din 
Loulavllle, devenind solist! a lui New York 
Clty Ballet, una dintre Importantele 
companii de acest gen din SUA. 

Tratamentul a tnaemnat pentru ea 
săptlmtnl de spitalizare, Imobilizati în 
atele care aplicA o tracţiune flxi între partea 
poaterloari a craniului şi pelvis, creactnd 
treptat de la 41a 7 kg, perioade alterntnd cu 
altele petrecute acasă, Tntr-un coraet 
special, la început tot timpul, apoi scos tn 
orele de antrenament, Iar după cîţiva ani 
purtat numai noaptea. ln cazul acollozel, 
alternativa era Intervenţia chirurgicală, 
soluţie lmpllotnd dezavantajul el, audtndu· 
se vertebrele, se reducea considerabil 
flexibilitatea trunchlulul. 

Dar acesta nu e "sfirşltul fericit al 
poveştii", pentru un pacient cu scolioză. 
Durerile revin ctnd corpul eate 
supraaollcltat, Iar tratamentul trebuie reluat. 
Whelan urmează acum un program de 
terapii şi exerciţii de ultimă ori, numit "body 
mlrrorlng• ("oglindirea corpului"), pe care alţi 
colegi de-al el I-au suportat cu greu (unii 
vomau, alţii leşlnau), dar care s-a dovedit 
eficient în atingerea marii el ambiţii • a putut 
sta dreaptă, pur şi simplu. 

Exemplul vorbeşte de la sine: ceea 
ce considerăm în mod obişnuit ca un 
handicap de nedepăşit fşl poate găsi 
antidotul atunci cînd pasiunea artistului se 
întîlneşte cu competenta terapeutulul. 

ŞAPTE DECENII 
DE VIAŢĂ 

DĂRUITE SCENEI 
Aflati azi tn pragul celei de-a 83-a 

anlverairl, Marina Tlmofeeva Semloncva, 
cea mal mare balerină din generaţia el, a 
fost eleva favoriti a Agrlpplnel Vaganova, a 
cArei metodi de predare defineşte 
principiile claalclamulul rus. 

După ce a-a rstraa de pe scenă, în 
1950, devenind ea însăşi profesoară, a 
modelat şi condus carierele multor 
balerine celebre, ca şi pe cele ale tlnerelor 
talente Tn plini afirmare. lncl mal 
cilătoreşte cu Bolşol-ul, pe ale cArul 
prlm-aollate le antrenează; a participat la 
turneul Tn SUA din vara anulul1990. Acasă, 
Semlonova conduce zllnlo ore de 
antrenament la Bolşol şi la GITIS • 
Institutul de Stat pentru Arte Teatrale. 
ProfltTnd de epoca de glasnoat, şi-a 
deschis propria el şcoală de balet • 
Studioul Marina Semlonova. 

Nlacutl la Sankt Petersburg tn 
1903, a fost primiti la Academia de balet 
condusi de A.Vaganova, mal mult în 
glumi, la sugestia junelui-prim Viktor 
Semlonov ·de a o accepta pentru 
"perpetuarea numelui Semlonov pe scena 
rusă•. 

La 17 ani, Semlonova a fost primiti 
în compania Marllnakl, unde a progresat 
rapid, dansind toate rolurile aollstlce 
Importante. 

Din 1930, destinul său s··a Identificat 
ou cel al teatrului Bolşol, mal intii ca 
Interpretă, apoi ca pedagog. 

A fost balerina favorită a lui Stalin, pe 
care-I distra dansînd dansuri bărbăteşti 
gruzlne şi georglene; ceea ce n-a 
impiedicat arestarea celui de-al doilea soţ 
al el, în timpul epurărilor din anii '30, şi 
pieirea lui undeva in gulag. 

Din păcate, nu există nici un film cu 
Semlonova la apogeul carierei sale, el doar 
un fragment din Lacul lebedelor de prin 
anii '40, cînd, deşi devenise plinuţă, se 
remarca printr-o graţie regească şi o mare 
uşurinţă în execuţie. 
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Cunoscuţi Tn Europa pentru 
montlrlle lor cu Macbeth şi Mtii1U, 
regizorul japonez Yuklo Nlnagawa şi 
trupa sa "Toho" sînt aoum autorii unei 
producţii situate la antlpod, purtTnd 
totuşi marca lncol')fundablll, de mare 
forţă vlzuali, a creatorului celor două 
spectacole de tragedie. Eate vorba 
despre un Peer Gynt adresat tineretului 
japonez şi la care acesta vine ou 
entuziasm Imens: atmosfera în sali e 
cea a unul concert rock. De altfel, tn rolul 
lui Peer apare un tl'nir star al muzicii pop 
din Japonia, Ken'lcht Okamoto. 
Spectacolul Include muzicA, numere de 
dans tn stil dlsco, pantomimă, proiecţii 
pe un ecran suger'tnd jocurile video, 
rezolvări comice ale unor scene pe care 
teatrul occidental le vedea dramatice sau 
chiar tragice. ln ciuda acestui limbaj, 
sensurile grave nu se pierd şi, datoritA 
lui, se comunică unul public adolescent, 
altfel opac la "mesaj". Nlnagawa pare să 
sugereze că viaţa poate Tntr-adevăr să 
semene cu un trepldant joc video dar că, 
daci nu-ţi găseşti tn el propria 
umanitate, eşti pierdut. Prin fumul 
străbătut de reflectoare, tn decorul de 
basm Ilustrat, tn atmosfera romantică pe 
care o compune muzica (una din teme ti 
aparţine binecunoscutului nouă Ennlo 
Morlcone), printre toate acceaoriile 
evocind lumea hipertehnlclzată, 
familiară adoleacenţllor japonezi, replicile 
lui Ibsen se aud totuşi. 
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