TEODORA MARES:

,Cred ca dragostea te prostegte..."

A absolvit I.A.T.C. in anul 1987, clasa prof. Octavian
Cotescu-Gelu Colceag.

Teodora Mares frapeaza prin simplitate (aparenta). Este un
interlocutor perfect, totul e firesc. Parcd i-ar fi teama ca gtie prea
multe, dar niciodata nu spune tot: pastreaza si apara cu sfintenie
unele taine.

Q Cum s-a produs prima ta Intdlnire cu lumea
teatrului?

B Probabil, in copildrie, cand mergeam cu invatatoarea la
teatrul de papusi. imi amintesc $i pot spune ca retraiesc acum
senzatiile rupte de realitate pe care le incercam in momentul
cand se ridica acea cortina rosie si incepea sa cante muzica. Am
fost ani de zile vrajita de lumea teatrului de papusi: atunci cand
imi petreceam vacaniele fa bunicii mei, la tara, imi construiam
singurd papusi din gheme de 1an3, in care infigeam andrele, le
puneam basmalute, nas, ochi si chiar scriam mici texte de
teatru.

O Ai reusit la l.A.T.C. din prima incercare?

B Nu, am intrat a treia oara. Am dat de doua ori examen la
Institutul de la Targu-Mures, convinsa, atunci, ca numai acolo se
intra fara pile; imi era foarte frica de Bucuresti, unde, ulterior, am
intrat prima.

Q Daca nu intrai, ce-ai fi facut?

B Probabil ca daca norocul nu-mi suradea in 1983 (atunci
cand am luat examenul acela de temut), ag mai fi incercat de
multe ori, pentru ca eram constientd ca am putin talent, putin
sarm, putin noroc si cred ca daca indeplinesti aceste trei micute
calitafi ai si o micuta sansa sa devii actor.

QO Dupa absolvire ai fost repartizata la teatrul din
Sfantu Gheorghe. Cum {i s-a parut aceasta experien}a?
Ai resim{it complexul provinciei? .

B La Sfantu Gheorghe am stat trei ani, timp in care am jucat
foarte mult si am facut multe turnee in tara, in micile localitati din
Tmprejurimi, ocazie cu care mi-am cunoscut mai bine patria! A
fost o experienta pe care n-as vrea s-o repet. Urdsc turneele. Nu
stiu daca alfii au avut asa-zise ,complexe de provincie“, dar eu
le-am avut din plin. Am venit, dupa experienta Sfantu Gheorghe,
la Teatrul ,Nottara“, si mi se parea ca sunt o fata simpla de la
tara. Probabil ca transmiteam si celor din jur aceasta senzatie,
iar ei o preluau si se purtau cu mine ca atare...

Q Ce relatii ai avut cu cinematografia?

B Film am facut de la inceputul anului Il de facultate si pot
spune ca am avut cativa ani foarte ,plini“ cinematografic.
Trebuia chiar sa renunt |a unele roluri pentru ca nu reuseam sa
fiu In doué-trei locuri in acelasi timp. Lucru care nu s-a mai
intamplat in ultimii ani. Acum am prea mult timp liber, cu care nu
stiu ce sa fac. Dar speranta exista inca.

QU Este important pentru o actrita sa fie frumoasa? Te
simti frumoasi?

B Cred ca nu toate actritele lrebule sa fic frumoaso. Ce s-ar
Tntampla dacé toate ar fi frumoase? Cine ar mai juca uritele? O
actrita trebuie sa fie mai intai talentata, sa aiba personalitate, sa
degajeze o anumita luminé atunci c&nd apare pe scené sau pe
ecran si sa fie telegenica. Asta contecaza. Pe multi dintre noi
scena sau ecranul ne transformd, ne schimba, ne avanlajeaza
sau, dimpetriva. nc evidentiaza defeclele. St nu vorbesc doar
despre defectele fizlce. In ceea ce ma privesta, nu ma simt
frumoasa. De cele mai multe or, cand ma vad pe marele sau pe

micul ecran, ma urasc. Probabil ca sunt foarte critica fata de
mine si totdeauna cred ca exista loc pentru mai bine. Nu vreau
sé fiu frumoasa cu orice pret. Vreau sé fiu buna!

Q Ce ai spune acum despre momentul Teatrul
nNottara“, Bucuregti, 1990?

B La ,Nottara" am venit prin transfer. Vezi, nu ma pot gandi
acum la acest teatru fara sa ma doara sufletul. Mi s-au intamplat
lucruri care nu trebuiau sa mi se intdmple si nu s-au intamplat
cele de care as fi avut nevoie. Din pacate, conjunctura de acolo
nu mi-a fost favorabila. Singurul om cu care am putut discuta
timp de patru ani, om pentru care am toata consideratia, mi-a
spus: ,Ce pacat de talentul tau, sa se iroseasca aici!“. $iin tofi
acesti ani, m-am tot intrebat: Ce este aici? Ce se intampla aici?
As fi putut sa joc pana la epuizare... ar fi trebuit. Dar nu a fost
asa.

Q Ce perspective §i s-au deschis la Nationalul
bucuregtean?

B La National am venit in octombrie 1994 si, de unde acesta
era locul cel mai de temut pentru mine, acum ma felicit pentru
aceasta alegere. A fost alegerea mea. Ma simt atat de bine, de
parca as fi copilarit aici. Vin la teatru cu multa placere, oamenii,
colegii mei, toti m-au primit atat de bine, incat mi-am recapatat
increderea in mine ca om si ca artist, incredere pe care o
pierdusem treptat. Repet in douad spectacole: Orfeu In infermn
de Tennessee Wiliams si Anton Pann de Blaga si sunt foarte
fericitd ca pot sta alaturi, pe aceeasi scend, de atat de multi si
mari actori, actori pe l1anga care, cu ani in urma, mi-era teama sa
si trec. Ce poate fi mai sublim decat sa joci cu parteneri buni,
care sa te faca sa., tragi o data cu ei, care te obliga sa realizezi
lucruri bune, pentru ca altfel exista riscul sa nu mai fii vazut?

Mi se pare o mare onoare sa respir acelasi aer cu cei mai
buni actori din {ara si nu numai. Despre perspective nu pot vorbi,
si dintr-o anume superstitie, dar cred ca ceva-ceva se-
ntrezareste. Simt asta. $i sper sa le demonstrez, acelora care
mi-au spus cd am facut o miscare gresitd i cd am sa dau de
dracy’ la National, ca s-au ingelat.

Q Ti-ai pus intrebarea: de ce faci teatru? Oamenii au
intr-adevar nevoie de teatru?

B Fac teatru fiindca altceva nu stiu sa fac, pentru asta m-am
pregétit si asta am invatat, fiindca acest microb mi-a intrat in
sange si nu-l mai pot scoate. Pentru teatru am renuntat la prea
multe, am renuntat chiar la viata personald; de cate ori am avut
de ales intre meseria de gospodina si cea de actrita, am ales-o
pe cea din urma. Se spune cain viata nu le poti avea pe toate. Ti
se da intr-o parte si {i se ia din alta. Asa s-a intdmplat si cu mine.
Sau asa a fost sa fie. Cred ca oamenii au nevoie de teatru macar
din cand in cand, iar cum eu sunt o inimoasa si simt nevoia sa
ajut, atat cat pot, le ofer oamenilor putind bucurie prin meseria
pe care o fac.

U Al simtit dragostea gl admirajia publicului? Ce
relajle al cu oamenll de pe stradi?

B Actorul, pe suend, e ca un barometrii. Este extraordinar
cum simti momentele cand publicul este cu tine sau cand,
dimpotrivd, nu teiain seama. Se creeaza un flux greu de definil
in cuvinte, intre cei din sala sl cei de pe scena. Dar, o dala ce
| ai prina Tn mrajele tale, publicul este cu line pana la sfarsitul
spectacolului. Si. sper, Incd putin dupa aceea. Spectatorii

reaciioneaza insA diferit cind ne intdinese pe slrada. Unii vor sa
te alingd, altii simt nevola sa-|i spuné ccva, orice, chlar ¢
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bazaconie, altii te injurd. Aici cred ca intervine educatia si
civilizatia. Unii presupun sau sunt convinsi ca noi, actorii,
suntem |a fel cu personajele intruchipate pe scena sau pe ecran
si nu pot desparti aceasta imagine de cea reala. Noi suntem si
buni si rai, i angelici $i demonici, iar daca te-au vazut intr-un rol
negativ - cum se spune - au impresia ca $i in viata esti la fel si-
atunci vor sa te pedepseasca. Altii sunt cu totul dezamagiti de
faptul ca nu suntem mai scunzi sau mai inalfi, mai slabi sau mai
grasi, mai tineri sau mai batrani, si simt nevoia acuta de a
comunica aceste lucruri. Multi uita ca si noi suntem oameni; asta
ma deranjeaza $i ma doare cel mai tare. Mi s-a spus de multe ori
ca, actrifa fiind, sunt, deci, mincinoasa. Dar cred ca nu exista
oameni mai sinceri decat actorii. Desigur, tofi ascundem céte
ceva la un moment dat si chiar mintim dintr-un motiv sau altul,
dar asa sunt tofi oamenii.

Q Ce crezi despre egecul in carierd? Dar despre
succes?

W in viata artistica exista si succese, si esecuri. Important
este cum reactionezi la ele. Daca ai mari succese si esti un tip
expansiv, risti sa {i se urce la cap si sa
devii infumurat. Daca ai mari esecuri si
esti o natura depresiva... atunci risti
mult... Trebuie sa stii sa {ii o linie de
mijloc, constient ca e normal sa ai
suisuri si coborfsuri. Chiar trebuie. E ca
in pictura. Nu exista tablouri intr-o
singurad culoare. Si ce bine ,dau®
jocurile de lumini gi umbre...

4 Actorul este servit profe-
sional de experienfa sa de via}a?

B Fara doar si poate, experienta de
viata contribuie la realizarea anumitor
roluri..Pe mine ma ajuta de multe ori,
pentru ca nu ajunge doar studiul si
imaginatia. Am citit despre multi actori
americani, rusi, care au stat luni de zile
in spitale de psihiatrie alaturi de
psihopati sau au tréit o perioada la tara,
tocmai pentru a patrunde si a infelege
mai bine, mai profund modul de
gandire, gestica unui nebun sau a unui
om de la tara. Mie, de exemplu, mi-e
foarte greu sa joc cu copiii; tocmai
pentru faptul ca nu am copii $i nu prea
stiu sa@ ma port cu ei. Nu stiu daca pentru asta e neaparat nevoie
sa devin mama - ar fi cam dificil -, dar va trebui sa studiez acest
lucru.

U Se intersecteaza sensibilitatea proprie, nativa cu
sensibilitatea scenica?

B Dupa parerea mea, un om insensibil nu are ce cauta pe
scena. Acela nu ar fi actor, ci o0 masinarie. Si o masinarie e rece.

U Te influenjeaza prezenfa criticilor de teatru la
premiera?

B Nu. Eu imi fac meseria i datoria, seara de seara, la fel.
Nu-mi propun sa joc mai bine, dupa cum nu-mi propun sa joc
mai prost. Joc si gata. Daca se intampla sa am un spectacol mai
slab sau mai bun, nu e pentru ca mi-am propus. Dar, asa cum
am mai spus, suntem si noi oameni, ne doare poate si pe noi
cate ceva, ne mor parintii, fratii, prietenii si poate ca tocmai in
seara aceea lrebuie sa fim .comici*.

O Care ;i se pare a fi cel mal nobil sentiment?

B Prietenla. Ests cel mal durabil sentiment, binwinjeles daca
e sincer. in dragoste nu cred la fel ds mult, pentru ca e

trecatoare, tine prea pufin si se transforma prea repede in ura.
$i, apoi, dragostea te poate transforma foarte usor intr-un om
urit, intr-un criminal chiar. Cred ca dragostea te prosteste, nu te
innobileaza.

QO Care crezi ca este dificultatea principala a
teatrului, acum, in Romania?

B Cred ca lipsa de bani. Suntem incredibil de prost platiti.
Mi-e rusine sa spun ce salariu am. $i apoi nu exista bani pentru
decoruri, costume... Nu sunt cea mai in masura sa vorbesc
despre asta. Eu am alte treburi. Dar, dacd n-as mai avea grija
zilei de maine, viata mea ar fi mai ugbara si nu atat de stresanta.
Actorul nu trebuie sa spuna ca n-are ce manca maine. E jenant.

Q Existd un conflict real intre generatiile de actori?

B Exista, dar am observat acest lucru la actorii in varsta,
mai neinsemnati (am incercat sa gasesc un cuvant mai bland).
Marii actori au multad generozitate si nu se simt frustrafi atunci
cand vin in teatru colegi mai tineri. La Teatrul ,Nottara" nu
puteam deschide gura ca sa-mi spun o parere. Mi s-a spus
odata: ,mie sa nu-mi dai tonuri, ca te plesnesc de nu te vezi!".
Daca suntem mai tineri nu inseamna ca
trebuie sa tdcem, sa nu avem pareri
sau sa fim lipsiti de personalitate. Cred
ca trebuie sa colaboram, sa ne ajutam
unii pe altii, $i nu s& ne punem piedici,
fiindca un spectacol este un intreg, un
tot unitar.

QO in ce relajie egti cu poezia?
Dar cu divinitatea?

® imi place muit sa citesc poezie.
A ramas o obisnuin{a din anii in care
dadeam la facultate si. trebuia sa caut
poezii pentru repertoriu. Citeam cateva
volume pe zi... Nu pot spune ca in
momentul de fatd imi place sa recit
poezii, dar de citit, citesc si recitesc.

Nu cred in Dumnezeu. Mi se pare
aberant sa cred intr-o for{a exterioara.
Nu cred in ceea ce nu este palpabil.
Sunt un om realist, poate prea realist,
motiv pentru care am pierdut muit in
viata. Dar asta sunt eu, cea adevarata.

Q De ce natura au fost cele mai
mari satisfacfii personale?

B Pentru mine cele mai mari
satisfactii sunt micile satisfactii. Se intdmpla s& ma bucur mai
mult cand primesc o floare decat daca as castiga milioane.

4 Te marcheaza trecutul?

B Da, foarte mult. Traiesc muit in trecut si nu prea ma
gandesc la viitorul indepartat. E un defect. insa nu-mi place
sa-mi fac planuri marete, ca sa nu am mari dezamagiri atunci
cand nu se implinesc.

O Cat de importanta este popularitatea pentru un
actor? Este ea intotdeauna direct proporfionala cu
valoarea artistica?

B Popularitatea? Da, este importanta. Daca un actor nu este
cunoscut, degeaba mai exista. Desigur, sunt si mari nedreptati
in aceasta meserie. Am cunoscut actori mari, buni adica, pe care
publicul nu-i stie. Si sunt multi actori, nu atat de talentati, in jurul

cdrora se face prea muita valvi, care iau premii si cdrora li se di
o importanta ncmcritata.

aprilie 1995
I  CLARA MARGINEANU
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