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“

Cat de greu e sa fii
spontan

A vorbi in teatru despre ,structuri ale spontaneitatii“
inseamna a formula un paradox, termenii fiind aparent
incompatibili cu ideea de repetitie. Spontaneitatea constituie
insd, pentru actor, singura sanséd de a obtine o comunicare
mereu proaspata in rastimpul scurt al fiecarei reprezentatii.

lata de ce un atelier deschis care isi propunea limpezirea
unei notiuni atat de complexe si al carui animator a fost regizorul
David Esrig, a castigat interesul entuziast al celor prezentila cea
_de-a treia Intalnire a scolilor si academiilor europene de teatru
de la Targoviste.

Initiatorul acestui inedit demers a expus cu acuitate
problema fundamentala a teoriei ,spontanului“: aceea de a
stabili ce gandeste actorul pe scend, de a preciza ,filmul
interior" al actiunii. La aceasta performanta se ajunge insa numai
printr-un ,antrenament al tehnicii interioare”, al gandului tainic
ce insoteste in permanenta jocul scenic. Cursivitatea filmului
launtric nu poate fi obtinutd decat printr-un exercitiu preliminar:
identificarea actiunii prin impartirea ei in etape. La capatul
acestui demers, studentii au marturisit dificultatea de a
,situationa“ concret personajul, de a-l analiza dincolo de sfera
conceptelor pe care acesta le incarneaza. De aici, concluzia
fireasca formulata de David Esrig a fost aceea ca arta teatrului
nu opereaza cu generalitafi si abstractiuni, ci cu situatii si
elemente concrete. Un text nu poate fi ,jucat”, el oferd, cel mult,

»indicii“ pentru o actiune umana.

Scopul propus tinerilor actori in cadrul acestui
atelier |I-a constituit, de la bun inceput, sondarea pana
la ultimul nivel al jocului - ceea ce David Esrig numea
,actiunea minima“ sau ,unitatea de actiune“. Ea
reprezinta celula ,complexelor” de viata scenica, cu
alte cuvinte, acea ,cantitate de intamplare care
porneste de la o intentie ce isi implineste arcul,
finalizandu-se, sau esueazd, ca in teatrul absurdului®.

Fiecare rol ii solicita actorului travaliul obligatoriu si
continuu de construire a unei ,partituri de actiuni®, pe
baza indiciilor oferite de text. Numai pe aceasta
structura regizorul isi poate cladi propriul concept,
modificand partitura actorului atunci cand doreste sa
confere unui anumit moment o altad semnificatie, in
functie de sensul intregului spectacol. Particularizand
observatia, David Esrig le-a sugerat de fiecare data
studentilor un alt tip de demers, ce aducea nuante mai
expresive unor gesturi si replici lipsite de substan{a in versiunea
originara. Actorii au avut, astfel, posibilitatea sa identifice ei insigi
»nodurile* actiunii $i importanta acestora pentru un joc mai
tensionat. Au constatat, totodata, ca nu pot improviza plecand
de la teoretizari vagi, ci numai hotarind in modul cel mai concret
in ce moment al actiunii trebuie s@ plaseze articulatia care da un
nou impuls jocului scenic. intr-o succesiune rapida a
momentelor dramatice, reactiile partenerilor vor fi mai vii,
neasteptate, dar sigure, astfel incat publicul sa perceapa clipa in
care ei s-au hotarit pentru o actiune sau alta, in fractiuni de
secunda. Actorul poate aduce elemente de surpriza,
determinandu-si personajul sa reactioneze in mod contrar
asteptarilor celorlalti si chiar intentiilor sale initiale. ,Structurile
spontaneitatii* vizeaza tocmai acest echilibru instabil, maniera in
care ,se schimba prioritatile in sensibilitatea imediata“ a
actorului. Un joc spontan poate decurge dintr-o succesiune de
momente pentru care protagonistul nu era pregatit si in fata
carora reactioneaza din pornirile fintei sale lduntrice, fara nici o
programare anterioara. Conservarea spontaneitatii de-a lungul
reprezentatiilor reclama din partea actorului stapanirea perfecta
a tehnicii ,hotaririlor ad-hoc* si a acestui proces de decizii care
trebuie sa functioneze activ in fata spectatorului. ,Principiul
actiunii $i contra-actiunii“ sta la baza travaliului de ani de zile la
capatul caruia vor fi descoperite acele ,subtile articulatii“ ce fac
sa fie captivant si spontan jocul unui actor.

Farmecul abordarii, prospetimea interventiilor care
ascundeau adesea o ironie provocatoare $i, mai cu seama,
certitudinea unor revelatii de pret asupra artei actorului au
recomandat atelierul sustinut de David Esrig ca pe unul dintre
evenimentele Intalnirii.
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