
CRISTINA TOMA: 
"Am acumulat totul pas cu . pas" 

Pe Cristina Toma o ştiu de când era studentă la 
Academia de Artă Teatrală din Târgu-Mureş, fiind 
considerată incă de atunci o mare promisiune. Fapt 
confirmat de Premiul Criticii pe 1996 pentru "Cel mai bun 
debut" - in rolul Alison din Priveşte înapoi cu mânie -, 
dar mai ales de felul cum a creat personajul Sarah 
Norman, pe care il interpretează in prezent pe scena 
Odeon-ului, in Copiii unui Dumnezeu mai mic de 
Mark Medoff, spectacol realizat tot de Theodor Cristian 
Popescu; autorul majorităţii montărilor in care Cristina 
mai joacă la Teatrul Naţional din Târgu-Mureş. 

O Sarah Norman impresionează, în inter­
pretarea ta, datorită în primul rând dramatismului 
cu care executi limbajul mimico-gestual. Ţi-a fost 
greu să-I invet•? 

• Limbajul mimico-gestual nu este atât de dificil de 
asimilat pe cât pare, pentru că majoritatea semnelor sunt 
deductibile, logice şi seamănă foarte mult cu semnele pe 
care le facem şi noi în viaţa obişnuită, pe care le ataşăm 
unor cuvinte, unor expresii . Mai dificilă este dobândirea 
fluenţei în executarea semnelor, fluenţă care se poate 
căpăta doar prin exerciţi i .  Exerciţ iu l ,  în cazul meu , a 
constat în cele două săptămâni de studiu; am făcut însă 
"meditaţii" cu d-na Janina Turcu de la Asociaţia Surdo­
Muţilor şi ulterior, în timpul repetiţiilor pentru spectacol .  
Nu ştiu cât de mare e dramatismul cu care le fac, însă 
importantă în execuţia tehnică e, de fapt, intenţia cu care 
cineva le face. Semnele - după cum mi-a spus Janina şi 
d u pă cum am o bservat apoi  şi e u ,  stud i i n d  u n e l e  
persoane c u  această deficienţă - sunt mult personalizate, 
după temperamentul fiecărui om. Le face fiecare după 
cum s imte. Eu, Cristina, le făceam la început foarte 
abrupt, pentru că aşa e felul meu de a fi, şi a trebuit să 
lucrez mult pentru a le fluidiza, fără ca astfel să piardă din 
energie, pentru că energia nu trebuia să fie 1 00% a mea, 
ci a personajului. Felul de a fi al lui Sarah trebuia să fie 
acelaşi cu felul ei de a face semnele. Acestea două merg 
mână în mână. O să vedeţi oameni care fac aceste 
semne foarte calm, pentru că ăsta e felul lor de a fi. E la 
fel cum vorbim noi, unul mai repede, altul mai încet. E 

fiecare dată, în momentul în care o faci pe Sarah 
să vorbească, publicul a izbucnit în ropote de 
aplauze. 

· 

• ?!? . . .  Momentul în care ea vorbeşte e momentul în 
care îşi ia inima în dinţi şi vrea să demonstreze că e mai 
bine să fie lăsată în pace, că această comunicare cu 
ceilalţi nu ţine neapărat de sun�tele propriu-zise, cât de 
legăturile sufleteşti. Şi, în clipa când nu este înţeleasă nici 
de James Leeds, pe care-I iubeşte foarte mult şi care o 
i ubeşte în aceeaşi măsură, trebuie să facă dovada 
faptului că existenţa lor e diferită şi că împreună trebuie 
să găsească un alt fel de comunicare, nu cel pe care-I 
ştim noi din viaţa de toate zilele. Şi că trebuie să trăiască 

acelaşi lucru. � "în alt loc", cum spune ea în text, nu în lumea sunetelor 
O C.e te lea ă afectiv e tin d sau a tăceri i .  Dar nici unul dintre ei nu ştie care este locul 

Sarah? Ave i ceva în comun? . , în care se vor întâlni şi cum vor trăi mai departe. 
oa e, una 1n re rep ICI e 1n text, care mi-e foarte O Eu am inte les că sunt două un iversuri  

dragă ş i  pe care, până când am făcut acest personaj, nu paralele, care nu se pot intersecta. 
o socoteam tipică pentru mine, dar acum a devenit astfel: • Dacă se intersectează, mie mi se pare că asta se 
"Eu nu fac lucruri pe care nu le fac bine". De fapt, mi-aş întâmplă doar pentru mici frânturi de timp. Ei se iubesc 
dori să pot fi aşa . . .  Să fac toate lucrurile din viaţa mea foarte tare şi trăi esc s i tuaţ i i le împreună,  aj u n g  să 
foarte bine, asta mi-aş dori. perceapă senzaţiile împreună, ca şi cum ar fi un singur 

O Cum o simti, cum o percepi pe Sarah, tu, ca suflet. Dar faptul că el crede că Sarah trebuie să se 
actrită? Pentru că noi, spectatorii, am receptat-o adapteze lumii obişnuite şi să se schimbe o determină 
fiecare în felul său. să-i spună la un moment dat că nimeni n-are dreptul s-o 

• O fată căreia ani şi ani de zile i s-a spus că nu o să transforme după chipul şi asemănarea lui, că ea şi-a luat 
se poată adapta lumii celor care aud şi că doar această viaţa în mâini şi că, dacă îşi asumă riscul de a trăi cu un 
lume e de fapt "valabilă". Copil fiind, fireşte că a crezut şi auzitor, o face deoarece e foarte conştientă că poate. 
că această credinţă a fost foarte puternică; o dată cu Sau, dacă nu poate acest lucru, este pentru că nu i se 
trecerea timpului ,  şi-a dat seama că acest "instrument" acordă încredere totală. 
care-i l ipseşte nu o poate împiedica să trăiască împreună O Spre deosebire de rolurile anterioare, care 
cu cei care aud . Dar e mereu circumspectă, pentru că erau cam la fel, personajul acesta nu seamănă cu 
f iecare g reşeală pe care ar putea s-o facă,  ceva nici unul jucat de tine până acum ... Vorbeşte-mi 
nesemnificativ, ar putea să-i dărâme tot s istemul de despre actriţa Cristina Toma şi despre evolutia ei 
valori. Trăieşte într-un echilibru extrem de fragil . în timp, începând cu studentia la Târgu-Mureş. 

O La un moment dat, ea totu)>i vorbeşte, iar • Poate că, până acum, personajele mele au fost din 
momentul respectiv este cel în care "faci praf" aceeaşi "zonă" sau poate că nu am avut eu experienţa şi 
sala. Am văzut spectacolul de două ori ş i ,  de puterea de a căuta în mereu alte locuri din mine, pentru 
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şi pe mine ca actriţă, să prind curaj, să mă antrenez cât 
mai mult în tot ceea ce e necesar pentru un actor, de la 
învăţarea limbajului mimico-gestual la călărie şi până la . . .  
senzaţia pe care o a i  când donezi sânge . . .  Nu ştiu ,  poate 
e banal ce spun, dar toate aceste senzaţii pe care încep 
să le acumulez conştient, ca pe un soi de program cu 
mine însămi ,  le acu m u lez în scopul  de a fi în orice 
moment, oricând, foarte bine antrenată pentru meseria 
asta. 

O Cum s-a "desfăturat" pasiunea ta pentru 
teatru? Efti una dintre puţinele actriţe despre care 
se poate spune, cu mâna pe inimă,  că "le dă 

�=:..;::::....:;;t.:;:.;�..._- talentul afară din casă" ... 
�����������!E!.:�!Ji!JS�.Jj;l���W.:�'- • ?!? Ştiu exact când mi-am dorit prima dată să fiu 

actriţă. Eram în clasa a VIl-a - era o perioadă în care 
J.l'"'-Q ,J;Ml......._.,.... ......... ...._..=--veneau foarte multe spectacole în turneu la Târgu-Mureş, 

-'::�����������������-;::-:��'-- vedeam foarte mult teatru - şi, la un spectacol cu Magda 
�;.:::.::::t::.:.::�����:.....r;;:.:::;:,�����l7- Catone şi Claudiu Bleonţ, care erau pe atunci la Teatrul 

������:.".;:.;;,;.;rr:rr.;:�i7::t-::=-:�������--:: .. valea Jiului" din Petroşani, ţin minte că mi-a trecut prin 
cap un gând: "Cum ar fi să fiu în locul lor? Trebuie să fie 
foarte bine . . .  " Apoi nu mai ştiu exact ce s-a întâmplat cu 
mine, ştiu că îmi plăcea din ce în ce mai mult, că îmi 

����...,..,�""'--doream să fiu pe scenă, să treacă timpul mai repede ca ·�!:!!:....S!!.��,J:!l���UilaPial..le:>�;;..a.ce.as.�.a..J:euwca...�;JfL să dau admiterea şi să ajung actriţă . . .  Şi am ajuns acum 
să nu-mi  mai doresc să fac altceva . . .  S igur ,  dacă, 
Doamne fereşte, n-aş mai putea face această meserie 
din cauza vreunui accident, ar trebui să mă reorientez . . .  
Dar, atâta timp cât pot s-o fac, cât ştiu ce fac bine ş i  ce 
nu (mi-au confi rmat-o reacţia pub l icu l u i ,  cron ic i le ,  
premiile), consider că n-am dreptul să fac meseria asta 
dacă n-o fac foarte bine . 

...................... IOANA FLOREA 


