
Uniunea Teatrală d in România a 
editat o tipăritură -:- un obiect între 
carte şi broşură - intitulată "Terapie 
socială prin teatru (Dnimaturgia -
gh id  de l ucru în pen i tenciare) " .  
Lectura cărţii a avut darul să lumineze 
scopul unei excursii făcute anul trecut 
la Jilava în compania multor ziarişti şi 
a unor oameni de teatru. Atunci totul 
mi s-a părut o formă, o acţ i�:�ne  
"umanitară" cu  o latură voyeuristă 
impardonab i l ă  s u b  raport mora l .  
Acum am înţeles că nu era vorba ca 
presu puş i i  del i ncvenţ i  sau cei  
condamnaţi să f ie transformaţi prin 
contactu l  cu b i ne le ,  adevărul  ş i  
frumosul;  spectacolu l  nu era decât 
partea v iz i b i l ă  a une i  act iv ităţ i  
laborioase de durată, al  cărei scop 
este reinserţia socială a deţinuţilor, 
vindecarea lor de felurite maladii ale 
personal ităţ i i .  Terapia despre care 
este vorba se face nu prin teatru, ci 
prin mijloace teatrale. 

Procedeele teatrale le permit 
deţinuţilor să vorbească despre ei ca 
despre n işte stră i n i ,  să-şi  po­
vestească întâmplările din propria lor 
viaţă ca şi cum ar aparţine unui rol , să 
fie pe rând ,  pr in  jocu l  ro lu ri lor,  
delincvent şi  victimă, să-şi controleze 
impu lsur i le  ş i  să stăpânească 
situaţi i le confl ictuale. Dacă scopul 
estetic al teatrulu i  este acela de a 
crea o real i tate secundă,  perfect 
articulată, scopul ut i l itar al psiho­
dramei este s ituarea corectă a 
persoanei reale (în cazul acesta, nu 
doar o biografie, ci şi un cazier) în 
real itatea imediată. O spune şi unul 
dintre autorii români ai programului :  
"Spre deosebire de teatrul propriu­
z is ,  în care actoru lu i  i se cere 
sacrificarea Eului propriu spre a putea 
prezenta mai autentic rolul care i s-a 
dat prin interpretare, în psihodramă 
deţinutului i se cere să fie el însuşi. 
Astfel ,  deţ inutu l ,  cu cât este mai 
angajat în rolul său, cu atât se simte 
mai puţin cenzurat, exteriorizând 
intr-o mai mare măsură aspecte ale 
propriului inconştient". 

Contribuţia profes ionişt i lor d in  
teatru, monitorizată de UNITER, este 
întru totu l  stimabi lă ,  dar ar trebui 
r is ipită confuzia că la J i lava ş i  la 
Poarta Albă se face teatru. Pe măsură 
însă ce descifrezi jargonul ştiinţific al 
sociologilor şi al psihologilor care se 
ocupă de " joc u r i l e  teatrale" d i n  
penitenciare, se insinuează o senzaţie 

stânjenitoare de al iment consumat. 
Într-un sens exact contrar celu i  al 
ps i holog i lor  americani  au fo losit  
anchetator i i  soviet ic i  procedeele 
teatrale în montarea celebrelor 
procese de la Moscova , când ,  
v inovaţi de a f i  fost altfel de 
comunişti, acuzaţii şi-au recunoscut 
culpa de a fi fost spioni capitalişti. Nu 
e vina celor . ce se ocupă de 
puşcăriaş i ,  c i  a ce lor  ce dădeau 
indicaţii în legătură cu teatrul pe care 
trebuiau să-I consume (şi, în acest 
context, cuvântul consum este cel 
mai adecvat) oamenii  aşa-zis l iberi 

· din societatea social istă multilateral 
dezvoltată. lnstrumental izat în limba 
de lemn a propagandei, teatrul ar fi 
trebuit să devină spaţiul  comun al 
trăirilor "pozitive", al identificării cu 
noi modele, care-şi trădau fraţii şi îşi 
negl i jau soţia ş i  cop i i i  de d ragu l  
binelui colectiv şi al depăşirii planului. 
În timpul războiului, presa sovietică a 
popu larizat exemplu l soldatul u i  
Matrosov, care a acoperit cu pieptul 
său ambrazura duşmană. În timp de 
pace, un personaj d i ntr-o p iesă 
românească făcea la fel, acoperind o 
conductă la metrou şi oprind astfel o 
inundaţie. N-are a face că orice copil 
îşi dădea seama că acest eroism e o 
aberaţ ie  teh n ică :  şi cond ucerea 
cu l turi i ,  ba c h i ar şi genera l i i  d i n  
cond ucerea metro u l u i  a u  fost 
mu lţumiţi . Se transmitea un mesaj 
pozitiv, iar absenţa receptorilor din 
sală nu împiedica bifarea acţ iun i i .  

Cuvântul, ba chiar ş i  conceptul de 
mesaj �u fost compromise pr in  
identif icarea lor  cu mesaj u l  obl i ­
gatoriu .  Dar, la o analiză oricât de 
superficială, se va dovedi că acele 
piese şi spectacole care au alcătuit în 
deceni i le trecute substanţa şi gloria 
teatru l u i  românesc au transmis 
mesaje ,  ş i  încă d i ntre cele mai 
imperative: lumea e mai complicată 
decât crede propaganda oficială,  
ind ividul este responsabil în primul 
rând în faţa propriei conşt i inţe de 
faptele sale,  întotdeau na există 
posibil itatea de a alege să nu minţi, 
să nu furi, să nu ucizi ... Cu aceste idei 
s imp le ,  expr imate într-o formă 
nuanţată, îşi încălzea publicul sufletul 
când în sală îi îngheţa respiraţia. Prin 
identificarea cu un crez umanist, mai 
l arg şi adesea potr ivn ic  ce l u i  
comunist, s-au afirmat estetic marii 
artişti ai teatrului românesc. 

Cred că ,  d u pă ce a inc i tat la 
g â n d i re - ceea ce era în s ine  o 
revoluţie -, arta teatrală din ţările care 
păşesc pe drumul democraţiei nu se 
poate retrage d i n  viaţa soc ietăţ i i .  
Oricât de antipatice ar  f i  cuvintele 
mesaj şi educaţie, conţinutul lor nu 
este epu izat prin folosi rea pentru 
mesaje m i n c i n oase şi educarea 
acceptăr i i  necond i ţ ionate. Toţi 
politologi i  �are au analizat cauzele 
căderii comunismului au recunoscut -
uneori cu i nvid ie - rolu l  central al  
i ntelectua l i lor  creatori în trezi rea 
conşti inţelor încătuşate, a minţilor 
înrobite (captive minds). Misiunea 
lor e departe de a se fi încheiat, ba s­
ar putea spune că greul e în faţă. 
Reflexele democratice, gândirea care 
acceptă contrazicerea şi contradicţia 
sunt mai greu de educat, de obţinut 
decât sol idarizarea sentimentelor 
anticomuniste. Şi acest lung proces 
de alfabetizare nu se poate face din 
fotoli i  min isteriale şi scaune parla­
mentare. Până când ţara va fi atât de 
bogată în cât să-şi  permită să 
marg i na l izeze cu l tura ca pe u n  
produs de lux, cei care o reprezintă ar 
trebu i  să-ş i  facă auzită vocea în 
cetate prin mijloacele artei şi nu ale 
discursului politic. Doar prin artă se 
poate sugera că există în viaţă lucruri 
mai  i m portante decât puterea ş i  
satisfacţii mai mari decât contul  în 
bancă. Doar arta poate arăta cum cel 
mai mare duşman al justiţiei nu este 
injustiţia, ci indiferenţa, cum cea mai 
importantă piedică în calea acţiuni i  
pozitive nu este activitatea în sens 
contrar, ci agitaţia steri lă şi  ener­
gofagă.  Spectatorul român a fost 
destul de inteligent încât să priceapă 
toate a l u z i i le înc ifrate d i n  spec­
tacolele trecutului. Când refuză acum 
spectacolele copleşite de semne din 
care a dispărut semnificaţia, el refuză 
egolatr ia  cu decor, costume ş i  
muzică de scenă. E l  refuză să se 
identifice cu puşcăriaşul martor la 
d ia logu l  d i ntre art işt i i - oaspeţi şi 
comandanţi i penitenciaru lu i .  Dacă 
spaţiul dintre arta elitară şi cultura de 
consum va rămâne nebrăzdat de 
firele comun icări i ,  visul comunist al 
armon izării la cel mai mic numitor 
comun al pretenţiilor spirituale se va fi . 
realizat. 
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